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บทคัดยอ  
 

วัตถุประสงคในการวิจัยน้ีเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถม -

ศึกษาปที่ 2 โดยใชรูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษาซ่ึงเปนรูปแบบที่ผสมผสานแนวการสอน

ภาษาแบบองครวมและแนวการสอนแบบแจกลูก ผสมคํา นักเรียนที่เขารวมการทดลองเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

ของโรงเรียนวัดไผลอม อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม จํานวน 85 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการ  

จัด การเรียนรูภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา จํานวน 4 แผน 2) แบบทดสอบความเขาใจดานการอาน  

3) แบบทดสอบหลักภาษาไทย และ 4) แบบทดสอบการเขียนนิทาน วิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ รอยละ คาเฉล่ีย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิดานการอาน รอยละ 73.89 และการเขียน

รอยละ 78.56 .อยูในระดับดี เม่ือพิจารณารอยละของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนผานเกณฑ         

ที่กําหนดไวรอยละ 70 พบวามีนักเรียนผานเกณฑการอานคิดเปนรอยละ 70.59. และผานเกณฑการเขียน คิดเปนรอยละ 

75.29 ของจํานนวนนักเรียนทั้งหมด  
 

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธ์ิภาษา  การอาน  การเขียน  รูปแบบการสอนภาษาไทย   
 

Abstract 
  

The objective of this research was to develop achievement of Thai language reading and writing 

of second- grade students by using the Teaching Model of Creating, Supplementing and Accumulating 

Language Experience based on whole language and phonic-based approaches. Eighty five second-grade 

students at Pailom School, Muang district, Nakhonprathom province were tested after learning with this 

model. The research instruments were 1) 4 lesson plans, 2) the tests of comprehension reading, 3) Thai 

language usage test and 4) story-writing test. The data were analyzed by using percentage, μ (mu) and σ 

(sigma). The results of this research showed that after learning the students’ achievement scores of 

reading and writing were 73.89 % and 78.56 % at the good level. In addition 70.59% and 75.29% of 

students had the achievement score of reading and writing at the set-criteria score of 70%. 
  

 Keywords: language achievement, reading, writing, Thai language teaching model 
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1. บทนํา  

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตองเตรียมคนออกไปเปนคนทํางานที่มีความรูและเปนบุคคลพรอมเรียนรู ดังน้ันทักษะที่

สําคัญที่สุดของศตวรรษที่ 21 จึงเปนทักษะของการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย 3R และ 7C  3R  ในที่น้ี ก็คือ Reading (การอาน) 

Writing (การเขียน) และ Arithmetics (คิดเลขเปน) (วิจารณ พานิช, 2555: 18-19) จะเห็นวาการอานและการเขียนเปน

ทักษะที่สําคัญซ่ึงจะตองเรงพัฒนาเพื่อใหเยาวชนไทยมีความพรอมสําหรับการดําเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงเปนโลกของการ

ส่ือสารที่ตองอาศัยการอานและการเขียนเปนเครื่องมือสําคัญในการเขาถึงขอมูล ขาวสาร และความรูเพื่อพัฒนาการเรียนรูของ

ตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต ประเทศตาง ๆ ทั่วโลกจึงตางใหความสําคัญกับการพัฒนาการอานและการเขียนของผูเรียน  

แนวทางการสอนใหนักเรียนที่เริ่มเรียนภาษาไทยสามารถอาน-เขียนได ที่นํามาใชในประเทศไทย คือ แนวการสอน

ภาษาแบบดั้งเดิมที่เริ่มจากการสอนองคประกอบยอยของภาษา ไดแก พยัญชนะ สระ วรรณยุกต และตัวสะกด เพื่อใหนักเรียน

ใชเปนองคประกอบในการสะกดคําดวยวิธีการแจกลูกคําและผันอักษร เม่ือนักเรียนสามารถอานคําได จึงใชความรูจากคําที่

อานไดไปเรียนรูประโยค ขอความและเรื่องราว การสอนแบบดั้งเดิมน้ีเชื่อวาการอานมีลําดับขั้นตอนแนนอน เริ่มจากการอาน

ออก หรือการถอดสัญลักษณออกเปนเสียงที่ถูกตองจากน้ันจึงฝกใหอานได คือการเขาใจความหมาย และอานเปน คือการใช

ประโยชนจากการอาน (บันลือ พฤกษะวัน, 2542) เรียกแนวการสอนอานในลักษณะน้ีวาการสอนสะกดคําโดยใชหนวยเสียง

เปนฐาน (Phonic-based Approach) อีกแนวทางหน่ึงคือการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษาโดยสํานักงาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541) ไดนํามาเผยแพรใหโรงเรียนในสังกัดนําไปใช ตั้งแตป พ.ศ. 2534 เปนตนมา 

การสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษาเปนแนวการสอนที่ จัดอยู ในแนวการสอนภาษาแบบองครวม (Whole 

Language Approach) ซ่ึงเนนการอานอยางมีความหมายจากส่ือการอานในชีวิตประจําวัน และพัฒนาจากการอานสูการ

เขียน อยางไรก็ตามแนวการสอนใหนักเรียนอาน-เขียน ซ่ึงเปนที่ยอมรับของทั่วโลกในปจจุบันวามีประสิทธิภาพ คือแนวการ

สอนภาษาแบบสมดุล (Balance Language Approach) ที่ผสมผสานแนวการสอนทั้งสองแนวทางน้ีเขาดวยกันอยาง

เหมาะสม (Steinberg, 1998 quated in Soderman et al, 1999: 22) ในสหรัฐอเมริกามีโปรแกรมการสอนอานแบบภาษา

สมดุลที่ชื่อวา RTW (Reading their Way) ซ่ึงพัฒนาขึ้นใชในโรงเรียนของชุมชนเมือง Augusta มลรัฐเวอรจิเนีย ที่เริ่มตั้งแต

ระดับอนุบาลศึกษา และเกรด 1 จนถึงเกรด 12  เปนโปรแกรมการสอนอานที่จัดเวลาอยางเพียงพอแกการฝกฝนทักษะทั้งการ

อานและการเขียนดวยกิจกรรมที่หลากหลาย และตอบสนองความตองการของนักเรียนเปนรายบุคคล จากการศึกษาพบวาเม่ือ

ส้ินปการศึกษาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิภาษาในภาพรวมดีขึ้น (Donat, 2006: 307)  สําหรับประเทศไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐมไดรับทุนสนับสนุนโครงการวิจัยพัฒนารูปแบบการสอนอาน-เขียน ที่ชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยสําหรับเด็กเริ่ม

เรียน เม่ือป พ.ศ. 2543 คณะนักวิจัยในโครงการไดพัฒนารูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา 

โดยผสมผสานขอดีของแนวการสอนภาษาทั้งสองแนวทางไวในกระบวนการจัดการเรียนการสอน และไดนํารูปแบบการสอนน้ี

ไปทดลองใชกับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนที่

พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิภาษาไทย ทั้งดานการอานออก ความเขาใจในการอานและการเขียน  ตลอดจน

ความสามารถในการคิดและนิสัยรักการอาน ของนักเรียนใหสูงขึ้นกวากอนเรียนและสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอน

ปกติในโรงเรียน (สมจิต จันทรฉายและคณะ, 2544)   

จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ระดับประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2559 ดานภาษาของ

โรงเรียนวัดไผลอม (พูลประชาอุปถัมภ) (2559)  ซ่ึงเปนโรงเรียนที่ผูวิจัยเปนอาจารยนิเทศกการฝกประสบการณวิชาชีพครู

พบวาไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 48.21 อยูในระดับที่ยังไมนาพอใจ นอกจากน้ี จากการสังเกตสภาพการจัดการเรียนการสอน

ภาษาไทยสําหรับเด็กเริ่มเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 พบวา นักเรียนอานหนังสือจากหนังสือแบบเรียนเปนหลัก การ

ฝกอานจากส่ือการอานอ่ืน ๆ ที่นักเรียนในวัยน้ีสนใจ เชน นิทาน เพลง คํากลอน หนังสือประเภทสาระนารูต าง ๆ มีนอย 

กิจกรรมการฝกเขียนไมหลากหลาย โดยเฉพาะการฝกเขียนใหนักเรียนไดถายทอดเรื่องราวอยางอิสระตามความคิดสรางสรรค 

หรือการเขียนตามความสนใจของผูเรียนมีอยูนอยเชนกัน ซ่ึงสอดคลองกับผลสํารวจสภาพปญหาการเรียนการสอนภาษาไทย



The 9th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 28 - 29 September 2017  

1754 | Achieving Thailand 4.0 Through Research Development in Higher Education 

โดย วัชราภรณ วัตรสุข (2559)  ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนํารูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสม

ประสบการณภาษาไปใชเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอานและการเขียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  โดยใช

กิจกรรมการเรียนรูและส่ือการเรียนรูในกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสม

ประสบการณภาษาที่มีความเหมาะสมกับผูเรียน โดยนักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษาที่เรียนในรายวิชาการศึกษาเอกเทศ 

และนักศึกษาฝกสอนที่ปฏิบัติการสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนรวมกันดําเนินการภายใตการนิเทศของผูวิจัย ซ่ึงประโยชนจาก

การวิจัยน้ี นอกจากจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนตามวัตถุประสงคของรูปแบบการสอนน้ีแลว ยังไดขอความรูในการ

เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษาใหมี

ประสิทธิภาพในระดับชั้นที่สูงขึ้น  

  

2. วัตถุประสงคในการวิจัย  
 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียน    

วัดไผลอมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา 

 

3. สมมติฐานในการวิจัย 
 

3.1 หลังเรียนผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนของนักเรียนอยูในระดับดี (มีคะแนนเฉล่ียการอานและ

การเขียนรอยละ 70) 

3.2 หลังเรียนนักเรียนทุกคน (รอยละ 100) มีผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนอยูในระดับดี (มี

คะแนนการอานและการเขียนผานเกณฑรอยละ 70) 

  

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

4.1 รูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสรางเสริมสะสมประสบการณภาษา 

รูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา  เปนรูปแบบการสอนที่สมจิต จันทรฉายและ

คณะ (2544) ไดพัฒนาขึ้นสําหรับเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนใหเด็กที่เริ่มเรียนภาษามีผลสัมฤทธ์ิในการอานและการ

เขียน  โดยนําหลักการสําคัญที่เปนจุดเดนของแนวการสอนภาษาไทยแบบแจกลูกประสมคําและภาษาแบบองครวมมากําหนด

เปนหลักการของรูปแบบ คือ 1) พัฒนาทักษะภาษาอยางบูรณาการเริ่มจากการฟงสูการพูด และการอานสูการเขียน 2) ภาษา

เปนเครื่องมือในการคิดและส่ือความหมาย ดังน้ันการพัฒนาทักษะทางภาษาจะใชเน้ือหาสาระที่นักเรียนสนใจและสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมของนักเรียน 3) ฝกหลักการอานสะกดคําและผันอักษรใหนักเรียนเพื่อใหนักเรียนสามารถอานคําใหมไดดวยตนเอง 

4) การรับรูและการถายทอดสารจะมีประสิทธิภาพเม่ือบุคคลมีความตั้งใจ มีความรูเดิม มีการจัดโครงสรางของสารเปนอยางดี 

5) กิจกรรมการเรียนรูภาษาควรตอบสนองความสามารถทางสติปญญาที่แตกตางกันของบุคคล จึงควรจัดกิจกรรมที่

หลากหลายตอบสนองความถนัดของสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล 6) ในการเรียนรูควรสรางแรงจูงใจ กระตุน 

ประสบการณเดิม และการสะสมประสบการณทางภาษา 7) ส่ิงแวดลอมมีความสําคัญตอการสงเสริมการเรียนรูภาษาและการ

พัฒนานิสัยรักการอาน จึงควรใหผูเรียนคุนเคยกับหนังสือและส่ือการอานตาง ๆ  การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่อิสระ ผอน

คลาย และมีปฏิสัมพันธทางบวกระหวางครูและนักเรียน 8) บทบาทของครูคือตัวแบบการใชภาษาที่ถูกตองและผูมีนิสัยรักการ

อาน ครูมีหนาที่ชี้แนะและชวยเหลือการเรียนรูภาษาใหกับนักเรียน   รูปแบบการสอนแบบสราง เสริม สะสมประสบการณ

ภาษาใชหนังสือประเภทตาง ๆ  เปนส่ือการอาน เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอาน-เขียนดวยกิจกรรมตาง ๆ ที่

สงเสริมทักษะการฟงสูการพูด และการอานสูการเขียน ตามขั้นตอนของรูปแบบการสอนที่ประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังน้ี 
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1) ขั้นสรางประสบการณกอนอาน เปนขั้นเตรียมความพรอมในการอาน เพื่อใหนักเรียนมีประสบการณที่เปน 

พื้นฐานในการอาน ไดแก ความรูเก่ียวกับหนังสือ ไดแก ชื่อเรื่อง ชื่อผูแตง ชื่อผูเขียน ภาพประกอบ สารบัญ ปกหนา ปกหลัง 

การเปดหนังสือ การสรางประสบการณของเรื่องที่อาน จากการสนทนาเก่ียวกับประสบการณเดิมของผูเรียนที่เกี่ยวของกับ

องคประกอบของเรื่อง ไดแก  ตัวละคร สถานที่ เหตุการณที่เกิดขึ้น  การคาดเดาเรื่อง และการอานหนังสือใหฟง  

2) ขั้นสรางประสบการณการอาน เปนขั้นพัฒนาทักษะการอานและสรางความเขาใจในเรื่องที่อาน ดวยกิจกรรมที ่

ครูและนักเรียนอานเรื่องรวมกัน และใหนักเรียนฝกอาน การตอบคําถามจากเรื่องที่อาน การใหนักเรียนเลาเรื่องยอนกลับ การ

แสดงบทบาทสมมติจากเรื่องที่อาน เปนตน เพื่อใหนักเรียนจําเรื่องไดและมีความเขาใจจากการอาน 

3) ขั้นสรางเสริมทักษะทางภาษา เปนขั้นเรียนรูหลักภาษา ไดแก การอานสะกดคําดวยการวิธีการแจกลูกคําและ 

ผันอักษร การฝกทักษะดานการฟง-ดู พูด และอาน ดวยกิจกรรมตาง ๆ  

4) ขั้นสรางผลงานตามความสนใจ  เปนขั้นที่ผูเรียนไดทํากิจกรรมการเขียนอยางหลากหลาย เพื่อนําความรู 

เก่ียวกับภาษาไปใชในการส่ือสาร และถายทอดความคิดของตนตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
  

4.2 ผลสัมฤทธิ์ดานการอาน หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน  
 

4.3 ผลสัมฤทธิ์ดานการเขียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่วัดไดจากแบบทดสอบหลักภาษาไทย และแบบ

ประเมินการเขียนนิทานรวมกัน 

 

5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 5.1 ขอบเขตการวิจัย  

       5.1.1 ประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยน้ี คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผลอม ซ่ึงศึกษาอยู

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 3 หอง  รวม 85 คน 

       5.1.2 ตัวแปร  ประกอบดวย 

            1) ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูภาษาไทยดวยรูปแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา 

          2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอาน และการเขียน 

       5.1.3 ระยะเวลาในการทําวิจัย   ใชเวลาสอน 4 สัปดาห ๆ ละ 1 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 4 แผน  

           5.1.4  เน้ือหาที่สอน ใชหนังสือนิทานเปนส่ือการอาน แผนละ 1 เลม แตละหองใชนิทาน 4 เรื่อง 3 เรื่องแรก 

ใชนิทานชุดราชากะฤาษี  โดย ปรีดา ปญญาจันทร (2545) เลมที่ 1-3 ซ่ึงแตละเลมนอกจากสาระในนิทานแลวยังแฝงการ

เรียนรูการสะกดคํา ดังน้ี  เลมที่ 1 ตอนคาถาดี เรียนรูคําที่สะกดดวยสระเดี่ยว  เลมที่ 2 ตอนฤาษีเหาะ เรียนรูคําที่สะกดดวย

สระผสม เลมที่ 3 ตอนคาถาฤาษี เรียนรูคําที่มีตัวสะกด สําหรับนิทานเรื่องที่ 4 แตละหองเลือกนิทานที่นักเรียนชอบมาหองละ 

1 เรื่อง  จัดทําเปนหนังสือเลมใหญนํามาใชสอน นิทานทีใช ไดแก กบกับหนู โดย คธาวุฒิ เกนุย (2555) นอนแลวนะ

พระจันทร โดย สุภลักษณ พูนสินบูรณะกุล (2555) และ ปูยักษอยากสวย โดย ชัยพร พานิชรุทติวงศ (2555)  
 

 5.2 เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือการวิจัย 

       5.2.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก แผนการสอนตามรูปแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา จํานวน 

4 แผน แหลงขอมูลที่นํามาใชในการเขียนแผนไดจากเอกสารตอไปน้ี แนวการสอนของรูปแบบ หลักการสอนสะกดคํา แจกลูก

ภาษาไทย การจัดกิจกรรมการอานและการเขียน  ส่ือการสอนภาษาไทย จากน้ันนําแผนการสอนที่เขียนขึ้นใหอาจารยนิเทศก

เปนผูตรวจและนําแผนไปปรับปรุงตามขอเสนอแนะ แผนการสอนที่นําไปใชสอนมีสาระทั้ง 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
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ข้ันที ่ จุดประสงค กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การประเมิน 

1. ส ร า ง

ประสบการณ

กอนอาน 

1 .  บ อก ส ว นป ร ะ กอ บ ข อ ง

หนังสือได 

2. บอกองคประกอบของนิทาน

ได 

3. สนทนาประสบการณที่

เก่ียวของกับนิทานที่อานได 

3. อานและบอกความหมาย 

ของคําศัพทในนิทานได 

1.ครูแนะนําสวนประกอบ

ของหนังสือ 

2. ครูและนักเรียนสนทนา

เก่ียวกับชื่อเรื่อง ตัวละคร 

ฉาก/ภาพประกอบเรื่อง 

3 . นั ก เ รี ย น ร ว ม ส น ท น า

แลกเปล่ียนประสบการณที่

เก่ียวของกับเรื่องที่อาน 

4. ครูอานนิทานใหฟง 

5. นักเรียนทํากิจกรรมทาง

ภ า ษ า เ พื่ อ รู จั ก คํ า แ ล ะ

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง คํ า ที่

เก่ียวของกับเรื่องที่อาน  

- หนังสือนิทาน  

- บัตรคํา บัตรภาพ 

- เกมพัฒนาทักษะการ

จํ า รู ป คํ า แ ล ะ

ความหมาย เชน เกม

ทายคํา เกมฝกสะกด

คํา เกมตอคํา เกมจับคู

ภาพกับคํา เปนตน 

- การฟง การดู 

การพูดส่ือสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ส ร า ง

ประสบการณ

การอาน 

1.อานออกเสียงนิทานได 

2.ตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

3. เลาเรื่องยอนกลับได 

4. สรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่

อานได 

1.อานหนังสือรวมกัน 

2. ฝกอานรวมกัน 

3. ตอบคําถามในเรื่องที่อาน 

4. เรียงลําดับภาพประกอบ

นิทาน 

5.แ ข ง ขั น เ ล า นิท า นจ า ก

ภาพประกอบนิทาน 

6. แสดงบทบาทสมมติของ

ตัวละครในนิทาน   

- ห นัง สือ นิทานเล ม

ใหญ 

- คําถาม 

- ภาพประกอบนิทาน 

- หุนมือตัวละคร  

- การอ านออก

เสียง 

- การเลาเรื่อง 

- ความเขาใจใน

ส่ิ งที่ อ า น ( ก า ร

ลําดับเหตุการณ 

ก า ร ส รุ ป แ ล ะ

บอกขอคิดที่ได) 

 

3. สรางเสริม

ทั ก ษ ะ ท า ง

ภาษา 

1. บอกชื่อพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต ตัวสะกด และออก

เสียงไดถูกตอง 

2.สะกดคําที่สะกดดวยสระเดี่ยว

เสียงยาวและสระเดี่ยวเสียงส้ัน

ได 

3.สะกดคําที่สะกดดวยสระผสม 

เสียงยาวและสระผสมเสียงส้ันได 

4. ผันคําตามเสียงวรรณยุกตทั้ง

พยัญชนะเสียงกลาง สูงและต่ํา  

5. อานและเขียนคําที่สะกดดวย

มาตราตัวสะกดได   

1. สอนการอานสะกดคําและ

แจกลูกคําที่ ผสมดวยสระ

เดี่ยวเสียงยาว และสระเดี่ยว

เสียงส้ัน 

2.สอนการอานสะกดคําและ

แ จ ก ลู ก คํ า ที่ ผ ส ม ด ว ย

ส ร ะ ผ ส ม เ สี ย ง ย า ว แ ล ะ

สระผสมเสียงส้ัน 

3. ผันคําตามเสียงวรรณยุกต

ดวยพยัญชนะเสียงกลาง สูง

และต่ํา  

4. อานและเขียนคําที่สะกด

ดวยมาตราตัวสะกด 

- ตารางแจกลูกคํา 

- กระดานผสมคํา 

- ซองเล่ือนบัตรผสมคํา 

- เพลงพยัญชนะ สระ 

ว ร ร ณ ยุ ก ต แ ล ะ

ตัวสะกด 

- แบบฝกทักษะการ

อ านส ะกด คํ า  แ ล ะ

เขียนคํา 

- ก า ร เ ค ล่ื อ น ไ ห ว

รางกายประกอบเพลง 

 

- การอานสะกด

คํา แจกลูก 

- การอานคําใหม 

- กา ร เ ขี ย นคํ า

ใหม 

-การอาน-เขียน

คําและประโยค 
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ข้ันที ่ จุดประสงค กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การประเมิน 

4. ส ร า ง

ผล ง าน ต า ม

ความสนใจ   

1 . เ ขี ย นถ า ย ท อ ด ค ว า ม คิ ด 

ประสบการณ  เรื่ องราวและ

ความรูสึกของตนใหผูอ่ืนเขาใจ

ได 

2. เขียนนิทานเลียนแบบเรื่องที่

อานได 

3 . เขี ยนนิทานตามความคิด

สรางสรรคได 

1.กิจกรรมฝกการเขียนคํา/

ประโยค/ขอความต าง ๆ 

อยางหลากหลาย เชน คาถา

ของฤาษี อาหารที่ชอบ กีฬา

ที่ชอบ สัตวที่ชอบ การเขียน

วิธีการ ขั้นตอนการทํางาน 

เชน วิธีทําปูอบ วิธีลางมือ 

2. การเขียนบรรยายภาพ 

3.การทําหนังสือเลมเล็ก เชน

สั ต ว ก ล า ง วั น  แ ล ะ สั ต ว

กลางคืน 

4. การเขียนนิทานประกอบ

ภาพ  

วัสดุ อุปกรณการเขียน 

ไดแก กระดาษ ดินสอ 

สีไม สีเทียน  

วัสดุ  อุปกรณการทํา

ห นั ง สื อ  ไ ด แ ก 

ก ร ะด าษ ปกที่ เ จ า ะ

กระดาษ  เครื่องเจาะ

กระดาษ หวงรอยสัน

หนังสือ เปนตน 

- การเขียนเพื่อ

ถ า ย ท อ ด แ ล ะ

ส่ือสารตามความ

ต อ ง การ อย า ง

อิ ส ร ะ แ ล ะ

สรางสรรค 

      

 

     5.2.2 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  ไดแก 

             1) แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน สรางเปนแบบเลือกตอบ มี 3 ตัวเลือก ตอบถูกได 1 คะแนน 

 ตอบผิดได 0 คะแนน จํานวน 10 ขอ เพื่อทดสอบความรูและความเขาใจในเรื่องที่อาน นําแบบทดสอบน้ีไปใหอาจารยผูสอน

ภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาจํานวน 3 คน เพื่อประเมินความสอดคลองระหวางขอกระทงคําถามและจุดมุงหมายของ

คําถาม และนํามาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) พบวา มีคา IOC 

ระหวาง 0.66-1.00 แสดงวาแบบทดสอบมีความตรงเชิงเน้ือหา นําแบบทดสอบน้ีไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

3 โรงเรียนวัดไผลอม ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ พบวา มีคาความยาก- งาย อยู

ระหวาง 0.65-0.87 มีคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.24-0.64 และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.779  

  2)  แบบทดสอบหลักภาษาไทย เก่ียวกับการสะกดคําและแจกลูก สรางเปนแบบเลือกตอบมี 3 ตัวเลือก 

 จํานวน 10 ขอ มีคา IOC ระหวาง 0.66-1.00  มีคาความยาก- งาย อยูระหวาง 0.65-0.84  และมีคาอํานาจจําแนก อยู

ระหวาง 0.26-0.45  และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.678  

  3) แบบประเมินการเขียนนิทาน เปนแบบประเมินแบบรูบริก ใชประเมินคุณภาพขององคประกอบการ 

เขียนนิทาน ในดานตาง ๆ 3 ดาน ไดแก องคประกอบของหนังสือนิทาน ความถูกตองของการเขียน และความคิดสรางสรรค 

แตละดานแบงมาตราสวนการประเมินคาเปน 4 ระดับ มีคาความเชื่อม่ันระหวางผูประเมิน 2 คน โดยมีคาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธที่วิเคราะหดวยสถิติ Pearson Product moment correlation เทากับ 0.765 
  

5.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

      5.3.1 แบบแผนการทดลอง  เปนรูปแบบการทดลองแบบกอนการทดลอง (pre-experimental design) แบบ

การศึกษารายกรณี ( one-shot case study)  (วิไลพร วรจิตตานนท, 2549: 94) มีการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

ใหกับผูเรียน และทดสอบหลังเรียน 

      5.3.2 การดําเนินการทดลอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

ภาษาไทยแบบสรางเสริมสะสมประสบการณภาษา จํานวน 4 แผน ใชเวลา 4 สัปดาห หลังจากน้ันนักเรียนไดรับการทดสอบ

ดวยแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน แบบทดสอบหลักภาษาไทย และแบบประเมินการเขียนนิทาน 
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5.4 การวิเคราะหขอมูล  

5.4.1  ผลสัมฤทธ์ิดานการอานของนักเรียน วิเคราะหไดจากคะแนนเฉล่ียรอยละจากแบบทดสอบดานการอานของ

นักเรียนทุกคนเทียบกับเกณฑรอยละ 70  และวิเคราะหคารอยละของนักเรียนที่ไดคะแนนดานการอานตามเกณฑรอยละ 70  

5.4.2 ผลสัมฤทธ์ิดานการเขียนของนักเรียน วิเคราะหไดจากคะแนนเฉล่ียรอยละจากแบบทดสอบหลักภาษาไทยและ

แบบประเมินการเขียนนิทานของนักเรียนทุกคนเทียบกับเกณฑรอยละ 70  และวิเคราะหคารอยละของนักเรียนที่ไดรับคะแนน

ดานการเขียนตามเกณฑรอยละ 70 

 

6. ผลการวิจัย 
 

   6.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรอยละผลสัมฤทธิ์ดานการอาน และการเขียนกับเกณฑรอยละ 70 
 

    ตารางที่ 1 คะแนนเฉล่ียรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนของ

นักเรียนเทียบกับเกณฑรอยละ 70 หลังเรียนดวยรูปแบบการสอนสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา 
 

ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์การอาน ผลสัมฤทธิ์การเขียน 

   μ   %μ σ ผล    μ   %μ σ ผล 

ป.2/1 (31 คน) 7.42 74.19 2.63 ระดับดี 15.74 78.71 2.95 ระดับดี 

ป.2/2 (29 คน) 7.34 73.45 2.06 ระดับดี 13.87 3.56 3.56 ระดับดี 

ป.2/3 (25 คน) 7.40 74.0 2.38 ระดับดี 14.68 73.4 3.44 ระดับดี 

รวม 85 คน 7.39 73.89 2.34 ระดับดี 14.79 78.56 3.05 ระดับดี 
 

 

6.2  รอยละของนักเรียนที่มีความสามารถดานการอาน และการเขียน ผานเกณฑรอยละ 70 
  

ตารางที่ 2  รอยละของจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิภาษาไทยดานการอานและการเขียนผานเกณฑรอยละ 70 หลังเรียนดวย

รูปแบบการสอนสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา 
 

ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์การอาน ผลสัมฤทธิ์การเขียน 

จํานวนนักเรียน  (คน) รอยละ(%)ของ

นักเรียน 

จํานวนนักเรียน  (คน) รอยละ(%)ของ

นักเรียน  

ผาน

เกณฑ 

ไมผาน

เกณฑ 

ผาน

เกณฑ 

ไมผาน

เกณฑ 

ผาน

เกณฑ 

ไมผาน

เกณฑ 

ผาน

เกณฑ 

ไมผาน

เกณฑ 

ป.2/1 (31 คน) 23 8 74.19 25.81 27 4 87.10 12.90 

ป.2/2 (29 คน) 19 10 65.52 34.48 20 9 68.97 31.03 

ป.2/3 (25 คน) 18 7 72.0 28.0 17 8 68.0 32.0 

รวม 85 คน 60 25 70.59 29.41 64 21 75.29 24.71 
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7. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 7.1 จากตารางที่ 1 ผลสัมฤทธ์ิการอานของนักเรียนในภาพรวมไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 73.89 และการเขียนได

คะแนนเฉล่ียรอยละ 78.56 อยูในระดับดี เปนไปตามสมมติฐานการวิจัย ทั้งน้ีนาจะเปนผลเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู

ภาษาไทยดวยรูปแบบการสอนสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา ซ่ึงเปนรูปแบบที่ชวยเพิ่มประสบการณการอานจากส่ือ

การอานที่หลากหลายใหกับนักเรียน ในการวิจัยน้ีไดใชส่ือนิทานที่เปนส่ือการอานที่เหมาะสําหรับนักเรียนในระดับชั้น ป.1-ป.3 

ซ่ึงอยูในวัย 6-8 ป การจัดกิจกรรมการเรียนรูในขั้นที่ 1 ของรูปแบบการสอน เปนกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนนําประสบการณ

เดิม และการคาดเดาเรื่องราวจากชื่อเรื่องและเหตุการณของเรื่องมาชวยพัฒนาความสนใจและความเขาใจในการอาน ในขั้นที่ 

2 การสรางประสบการณการอาน เปนขั้นที่ใชคําถามเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะหของนักเรียนและใชกิจกรรมหลังการอาน

หลากหลาย เพื่อสงเสริมใหนักเรียนจดจําเรื่องราวไดและมีความเขาใจส่ิงที่อาน ในขั้นที่ 3 เปนขั้นสรางทักษะการอาน จากการ

สอนหลักการแจกลูกผสมคําเพื่อใหนักเรียนมีแนวทางในการอานไดดวยตนเองเม่ือตองพบคําศัพทใหม ซ่ึงนําไปสูการเขียนได

ถูกตอง และในขั้นที่ 4 สรางผลงานตามความสนใจ โดยจัดกิจกรรมการเขียนที่หลากหลายใหกับนักเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการ

เขียน ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการอานและการเขียนอยูในระดับดีตามสมมติฐานที่ตั้งไว  

7.2 จากตารางที่ 2 นักเรียนรอยละ 70.59 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิการอานผานเกณฑรอยละ 70 นักเรียนอีกรอยละ 

29.41 ไมผานเกณฑ และมีนักเรียนรอยละ 75.29 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิการเขียนผานเกณฑรอยละ 70 นักเรียนอีกรอยละ 

24.71 ไมผานเกณฑ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวใหนักเรียนทุกคนผานเกณฑ ทั้งน้ีเปนที่นาสังเกตวานักเรียนที่ไมผาน

เกณฑการอานสวนใหญไมผานเกณฑการเขียนดวย และผูทีไมผานเกณฑการเขียน สวนใหญเปนผูที่มีคะแนนไมผานเกณฑจาก

แบบทดสอบหลักภาษาไทยที่เปนความรูเก่ียวกับการอาน-เขียนคํา ดังน้ันจึงอนุมานไดวา การสะกดคําและแจกลูกเปนพื้นฐาน

การอานเพื่อความเขาใจและการเขียนอยางสรางสรรค ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ Juel (1988) ซ่ึงติดตามพัฒนาการการ

อานและเขียนของนักเรียนตั้งแตระดับเกรด 1- เกรด 4  พบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการอานดอยที่สุดเม่ือเรียนใน

ระดับเกรด 4  คือผูที่ขณะเรียนในระดับเกรด 1 ไมใสใจการอานแจกลูกผสมคํา ดังน้ันจึงขาดทักษะการอาน ไมสามารถจําคํา

ได นักเรียนเหลาน้ีจะไมชอบการอานและอานหนังสือนอย ทําใหขาดโอกาสพัฒนาคําศัพท จึงไมสามารถเขาถึงความรูหรือ

ความคิดรวบยอดใหม ๆ ไดเม่ือเรียนในระดับที่สูงขึ้น ดังน้ันหากตองการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอานและการเขียน จึงควรพัฒนา

ความรูและทักษะการอานแจกลูกผสมคํา เพื่อเปนเครื่องมือสําหรับการอานคําใหมไดดวยตนเอง และควรเพิ่มประสบการณใน

การอานจากส่ือการอานที่หลากหลายโดยจัดเวลาสําหรับการอานใหมากขึ้น ทั้งน้ีจากการวิจัยโดย Marzano (2000, 

quoated in Donat, 2006) พบวา การจัดเวลาในการเรียนรูใหกับผูเรียนมีความสัมพันธเปนอยางสูงกับผลสัมฤทธ์ิในการ

เรียนของผูเรียน ในงานวิจัยน้ีไดวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานการอานและการเขียนของนักเรียนเปนรายบุคคล ทําใหทราบวา

นักเรียนคนใดมีผลสัมฤทธ์ิอยูในระดับใดทําใหสามารถวางแผนพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคลใหประสบความสําเร็จในการอาน

และเขียน ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายของการปฏิรูปการศึกษาที่ทั่วโลกตางเห็นวาความสําเร็จของเด็กทุกคนคือเปาหมายของ

การจัดการศึกษาโดย“ไมมีเด็กคนใดที่ถูกทอดทิ้ง” (No child left behind)  (Wikipedia, 2017)   

 

8. ขอเสนอแนะ  
 

 8.1 ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 1) ควรมีการวิจัยและพัฒนากิจกรรมการสอนอานและสอนเขียนที่ชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหและการคิด

สรางสรรค ตลอดจนสงเสริมการพัฒนาส่ือการอานที่เหมาะสมกับเด็กในวัยเริ่มเรียนภาษาใหมากขึ้น 

 2) ควรมีการวิจัยและพัฒนาการสอนสะกดคํา แจกลูกสําหรับเด็กในวัยเริ่มเรียนภาษาไทย ตลอดจนการวิจัยพัฒนา

ส่ือการเรียนรูและแบบฝกทักษะการอานสะกดคําและแจกลูกที่มีประสิทธิภาพ เพื่อชวยสงเสริมการสอนอยางถูกตองตามหลัก

วิชาการและเปนที่นาสนใจสําหรับผูเรียน           
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 8.2  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช  

 การนํารูปแบบการสอนภาษาไทยแบบสราง เสริม สะสมประสบการณภาษา ไปใชในโรงเรียน ควรจัดเวลาสําหรับ

กิจกรรมการเรียนรูการอานและการเขียนอยางเพียงพอและสมดุลในแตละระดับชั้น กลาวคือ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ควรใหเวลาสําหรับการพัฒนาทักษะการอานสะกดคําและแจกลูก เพื่อชวยใหนักเรียนอานออก และอานคําใหมไดดวยตนเอง 

โดยไมละเลยการอานเพื่อความเขาใจจากส่ือการอานตาง ๆ นอกเหนือจากแบบเรียน เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและสราง

นิสัยรักการอาน ในระดับชั้นประถมปที่ 2 ควรสงเสริมการอานตามความสนใจของนักเรียนใหมากขึ้นจากส่ือการอานตาง ๆ

และพัฒนาการอานสูการเขียนดวยกิจกรรมการเขียนที่สนุกสนานและนาสนใจเพื่อใหเด็กประสบความสําเร็จในการอานและ

การเขียน  
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บทคัดยอ 

 

วัตถุประสงควิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่เรียนโดยใช

แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจ๊ิกซอว กับกลุมที่เรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 2) เพื่อศึกษาความ

พึงพอใจของกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคจ๊ิกซอว กลุมตัวอยางจํานวน 72 คน ใชการสุมแบบกลุมจัดเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม 

เครื่องมือวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจ๊ิกซอว แบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัย พบวา 1) คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนกอนเรียน 

2) คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุมควบคุมสูงกวาคะแนนกอนเรียน 3) คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุมควบคุมสูงกวากลุมทดลอง คะแนน 

กลุมควบคุม คือ 23.37 และคะแนนกลุมทดลอง คือ 20.32 และ 4) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจ๊ิกซอวตอการอานภาษาอังกฤษ ความพึงพอใจในภาพรวมอยูใน

ระดับมากที่สุดโดยมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.54 

 

คําสําคัญ: การเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิคจ๊ิกซอว  การจัดการเรียนรูแบบปกติ  ทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 

Abstract 

 

The research objectives were to: 1) study and compare achievement on English reading skill of 

undergraduate students studied with cooperative learning with Jigsaw technique and with traditional 

teaching methods; 2) study student satisfaction for learning with Jigsaw technique. The 72 students were 

divided into the experimental and the control group by Cluster Random Sampling. Research tools consisted 

of lesson plans based on cooperative learning with Jigsaw technique, the pre-test and post-test English 

reading test, and the satisfaction questionnaires. The results revealed that 1) the post-test average score 

was higher than the pre-test of the experiment group. 2) The post-test average score was higher than the 

pre-test of the control group. 3) The post-test average scores of the experiment group and control group 




