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บทคัดยอ 

 

จากการศกึษาแนวคิดชีวิตที่ดีในทรรศนะของโทมัส ฮอบส พบวามนุษยเอาตัวเองเปนศูนยกลาง (Self center) ทุก

การกระทําจะตองคํานึงเสมอวาตนไดประโยชนหรือไม  เม่ือกระทําส่ิงใดแลวไมเกิดผลดี  มนุษยก็จะปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงทันที  

มนุษยมีความรักและหวงแหนชีวิตตน  มนุษยจึงใชสิทธิในการดูแลและรักษาชีวิตตนใหปลอดภัย  ส่ิงน้ีถือเปนไปตามกฎธรรมชาติ

ที่ทุกคนไดรับอยางเทาเทียมกัน  แตมนุษยมีธรรมชาติอีกอยางหน่ึงคือเห็นแกตวั เยื้อแยง แขงขัน รุกรานกัน ส่ิงน้ีนํามาซ่ึงปญหา

ทําใหชีวิตมนุษยส้ันลง  แตมนุษยเปนสัตวสังคมมีการอยูรวมกัน  มีกิจกรรมตาง ๆ ตองเก้ือกูลตอกัน  ความเห็นแกตัวจึงตองใช

วิธีการควบคุมเพราะวาความเห็นแกตัวมาจากตัณหา สาเหตุน้ีจึงทําใหทุกคนในรัฐตองรวมมือกันปฏิบัติตามกฎกติกาอันเปน 

กฎศีลธรรมเพื่อนํามาซ่ึงความปลอดภัยในชีวิต กฎระเบียบของสังคมจึงเปนทั้งขอปฏิบัติและขอหาม  เม่ือทุกคนปฏิบัติตาม

ยอมสงผลคือความสงบสุข  เม่ือมนุษยตางรักในชีวิตและปรารถนาความสุขทุกคนจึงตองทําตามหนาที่ตามกฎธรรมชาติเพื่อ

การมีชีวิตที่ดี สรุป ชีวิตที่ดีตองมีความปลอดภัยม่ันคง และมีความสงบสุข 

 

คําสําคัญ: ชีวิตที่ดี  ชีวิตที่ดีในทรรศนะปรัชญา  โทมัส  ฮอบส   

                               

Abstract 

 

From a good life concept in Thomas Hobbes. Man takes himself as a center. All actions must 

always take into account whether they are beneficial or not. When things do not work, humans will 

immediately refuse or avoid them. Human beings have the right to take care of their lives. This is in line 

with the natural law that everyone receives equally. But man has a natural, selfishness, Scramble, match, 

offend. This brings problems to shorten human life. But humans are social animals They live do activities 

together. They must at the support each other. Their Selfishness must be control. Because selfishness 

comes from passion. This causes everyone in the state to cooperate in compliance with the rules. This is 

a moral law that brings safety to life. Social regulation is both a practice and a prohibition. When everyone 

obeys, the result is peace. Everyone is obliged to obey it. Its the natural law to live a good life. A good 

life must be secured. And have peace. 
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1 .บทนํา  

มนุษยตางแสวงหาส่ิงที่ตนปรารถนาเม่ือตองการชีวิตที่ดีจะกระทําอยางไร ตามหลักจริยศาสตรชีวิตที่ดียังมีการ

โตแยงกันมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณ ซ่ึงนักปรัชญาสมัยน้ันถือเปนกลุมแรกที่ใหความสนใจในปญหาวาชีวิตที่ดีน้ันควรเปนอยางไร  

กลุมน้ีมีชื่อวา  โซฟสท (The sophists)  ซ่ึงมีความเชื่อวามนุษยน้ันประกอบดวยกายและจิตแตกลับไมมีความเชื่อเรื่องของ

วิญญาณเละเชื่อวามนุษยน้ันส้ินสุดเม่ือตาย  ขณะที่มีชีวิตอยูส่ิงที่ประเสริฐที่สุดสําหรับตนคือการแสวงหาความสุขใหกับชีวิต 

ไมวาจะเปนความสุขสําราญ  ความรื่นเริงบันเทิงใจ การแสวงหาทรัพยสินเงินทอง  ผลประโยชนในทุกรูปแบบที่ทุกคนตองตัก

ตวง  ความสุขและความสําราญเทาน้ันที่เปนยอดปรารถนาและเปนส่ิงประเสริฐสุดในชีวิต ( วิทย   วิศทเวทย 2532 : 37) แนว

การคิดของกลุมโซฟสท น้ีเห็นวาความดี ความชั่ว  ความถูก  ความผิด  เปนเรื่องของความคิดความรูสึกของแตละบุคคล  

มนุษยจะมองตนเปนมาตรวัดของทุกส่ิง ผิดถูก ดีชั่วก็เปนไปตามที่มนุษยตัดสินเอง จุดหมายอยางเดียวของมนุษยคือความสุขที่

เปนความพอใจทางประสาทสัมผัส 

 โทมัส ฮอบส (Thomas Hobbs) นักปรัชญาชาวอังกฤษ มองวาโดยธรรมชาติมนุษยตางก็แสวงหาส่ิงที่ตนเอง

ตองการเสมอ  ถาใหมนุษยเลือกกระทําอยางหน่ึงอยางใดเขาจะกระทําส่ิงที่ดีและเปนประโยชนตอตัวเองเทาน้ัน  แมผลของ

การกระทําน้ันดูจะเปนประโยชนตอผูอ่ืน แตน่ันเปนการคาดหวังไวแลววาเขาจะตองไดประโยชนจากการกระทําน้ันดวยไมวา

ทางตรงหรือทางออม ไมวาระยะส้ันหรือระยะยาว  พฤติกรรมน้ีเรียกวาประโยชนเพื่อตน  สรรพส่ิงในโลกลวนดําเนินไปตาม

กลไกที่อาศัยแรงขับเคล่ือน (Movement) ทางกายภาพ ( Psychological hedonism) ซ่ึงมนุษยน้ันก็อยูในขายของกฎสากล

โดยเฉพาะในสวนที่เก่ียวกับรางกายดังแรงขับเคล่ือนจากการไหลเวียนของโลหิต ซ่ึงยังรวมถึงสวนที่เรียกวา "จิตใจ" (Mind) อีก

ดวย ฮอบส  กลาวถึงการรับรูดวยผัสสะ และอารมณความรูสึกของมนุษยเปนการตอบสนองดวยแรงขับเคล่ือนภายในตอแรง

กระทําจากภายนอก แรงขับเคล่ือนภายในน้ีสงทอดตอไปยังสมอง กอเกิดเปนความคิด (Idea) และทิ้งรองรอยไวเปนภาพ 

(Image) ในความทรงจํา ส่ิงที่ประกอบกันขึ้นเปนจิตใจ ไมวาจะเปนความนึกคิด (Thought) ความปรารถนา (Desire) หรือ

เจตจํานงจึงมิใชอะไรอ่ืนนอกจากแรงขับเคล่ือนในสมองแรงขับเคล่ือนน้ีเองที่ไปกระตุนใหเกิดอากัปกิริยาการกระทํา และ

คําพูดตาง ๆ ซ่ึงการกระทําของมนุษยจะเขาหาส่ิงที่ดีและหลีกเล่ียงส่ิงไมดีเสมอ 

 เม่ือการกระทําของทุกคนตางมีความปรารถนาตามความตองการของตนซ่ึงเปนเหตุของการยื้อแยงแขงขันละเมิดกัน

ซ่ึง ฮอบส กลาววาส่ิงน้ีเปนธรรมชาติของมนุษยที่มีความเห็นแกตัวการมาอยูรวมกันยอมสรางปญหาอันเปนส่ิงที่กอใหเกิด

อันตรายตอชีวิต  โทมัส ฮอบส มีวิธีการแกปญหาในการมีชีวิตที่ดีอยางไรและมีหลักการใดเพื่อสรางความสงบสุขในสังคมตอไป 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคจะศึกษาและวิเคราะหทรรศนะทางปรัชญาเรื่อง  ชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ  โทมัส ฮอบส  

ตามแนวคิดชีวิตที่ดีที่ ฮอบส เสนอไวในหลักการการดําเนินชีวิตวาการที่มนุษยมีธรรมชาติเห็นแกตัวเพราะมนุษยมีตัณหา

วิธีการที่ ฮอบส  จะใชควบคุมเพื่อมิใหเปนอันตรายหรือทําใหชีวิตมนุษยส้ันลง คือทุกคนในสังคมตองรวมมือกันสละความเห็น

แกตัวโดยมาทําสัญญาและปฏิบัติตามสัญญาอยางเครงครัด ผูไมกระทําตามตองถูกลงโทษ  

 

2.  ลักษณะความหมายชีวิตที่ดีในปรัชญา โทมัส ฮอบส 

 ชีวิตที่ดี  หมายถึงการกระทําตามสิทธิหนาที่ตามที่ตนปรารถนา  กระทําในส่ิงที่ตนเองชอบโดยมิใหตนไดรับความ

ทุกขความเดือดรอน คําวา “ชีวิตที่ดี”กับคําวา “ส่ิงที่ด”ี ทั้งสองมีความเชื่อมโยงกัน  ส่ิงที่ดีเปนส่ิงที่ถูกตั้งขึ้นเปนคําถามวาควร

เลือกกระทําส่ิงใด ในหลักจริยศาสตรของชีวิตที่ดี   ส่ิงที่ดีเปนหลักที่จะตองเลือกวาจะกระทําอยางไรเพื่อนําไปสูการมีชีวิตที่ดี  

เม่ือตองการมีชีวิตที่ดีน้ันก็ขึ้นอยูที่จะกระทําส่ิงดีแบบใด  มีการเลือกวาส่ิงใดที่ใหชีวิตมีคุณคาและเกิดประโยชนตอตนเองมาก

ที่สุด ฮอบส กลาวถึงส่ิงที่ดีเม่ือเลือกกระทําแลวจะตองสงผลดีใหกับชีวิต ส่ิงที่ดีในสังคมจึงหมายถึงการมีกฎเกณฑระเบียบและ

ขอปฏิบัติในการอยูรวมกันเปนกลุมเปนสังคมก็จะตองมีกฎระเบียบและตองมีการปฏิบัติตามระเบียบ ( Orientation) อยาง

เครงครัดเพื่อดํารงไวซ่ึงความม่ันคงของสังคม  บุคคลควรรูในบทบาทหนาที่ และที่สําคัญสามารถควบคุมตนเองได   ส่ิงที่ดีคือ

มาตรฐานที่สรางความปลอดภัยเพราะเปนส่ิงที่ไมขัดตอสิทธิซ่ึงกันและกัน 
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 ส่ิงที่ดีตองเก่ียวของกับสิทธิเปนสําคัญ  สิทธิถือเปนความชอบธรรมที่มีอยูในธรรมชาติเกิดมาพรอมกับการเกิดของ

มนุษยซ่ึงไมอาจเปล่ียนแปลงหรือแกไขได  โดยเฉพาะสิทธิในชีวิต เสรีภาพในรางกาย ความเสมอภาคที่มนุษยสามารถดําเนิน

ชีวิตมีการเรียนรู  มนุษยจะพัฒนาและปรับตนเองดวยการใชเหตุผล  รูจักเคารพความเสมอภาคตอกัน หลักของการอยูรวมกัน

ในสังคมก็คือทุกคนไมควรลวงละเมิดตอชีวิตและรางกายผูอ่ืน  ส่ิงน้ี  ฮอบส ถือเปนคุณธรรมสําคัญ มนุษยมีความรักในชีวิตจึง

ปกปองมิใหผูอ่ืนมาละเมิดตอชีวิตรางกายและทรัพยสินของตน  ส่ิงน้ี ฮอบส  เห็นวาเปนสิทธิขั้นพื้นฐานที่จําเปน  ดังน้ันหลัก

หรือกฎทางสังคมจึงแยกสิทธิที่ไมจําเปน (Unessential Right) เปนสิทธิตามสัญญาและยังเปนกฎธรรมชาติอีกดวย (Richard 

S. Peter  New York: Collier Books, 1967.  p . 104.) ดวยเหตุน้ีส่ิงที่มีคาสําหรับชีวิตคือการแสวงหาส่ิงที่ดี  ความเปน

อิสระตามหลักการธรรมชาติมนุษย  เพราะส่ิงดียอมนํามาซ่ึงความสุข (บุญมี แทงแกว  2550 : 30)  

 หลักการและมาตรฐานทางจริยธรรมเก่ียวกับชีวิตที่ดีที่คนสวนใหญในสังคมตองยอมรับวาเปนส่ิงที่ถูกตองสมควรที่

จะปฏิบัติตามอันเปนลักษณะที่สําคัญคือการสรางความสงบสุข โดยพิจารณาถึงประโยชนและสิทธิของบุคคล  การที่จะใชเปน

มาตรฐานทางจริยธรรม ฮอบส ไดใชความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบวาส่ิงไหนผิดและส่ิงไหนถูก  ความ “ดี” และ “ไมดี” 

ขึ้นอยูที่ประโยชนของคนจํานวนมาก  แมวา ฮอบส จะใหความสําคัญในสัญญาหรือขอตกลงระหวางบุคคล ซ่ึงสัญญาดังกลาวน้ี

เปนส่ิงที่สามารถแกไขและรักษาประโยชนของคนจํานวนมาก เพราะสัญญาเปนขอตกลงเพื่อการรักษาชีวิตของมนุษยทุกคน 

โดยคํานึงถึงประโยชนดวยหลักการคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle Orientation) ซ่ึงเปนขั้นของเหตุผล  การ

ตัดสินการกระทํา  คํานึงความถูกตองยุติธรรมยอมรับในคุณคาของความเปนมนุษยรวมกัน มีคุณธรรมยึดหลักจริยธรรม

คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน เคารพในความเปนมนุษยของแตละบุคคล  

 

3. ประเภทของชีวิตที่ดี 

บุคคลจะมีความม่ันคงปลอดภัยไดก็ขึ้นอยูที่วารัฐมีความยุติธรรมหรือไม  ขอปฏิบัติที่เรียกวากฎหรือกฎหมายน้ันมา

จากกฎธรรมชาติ  ทุกคนตองปฏิบัติตาม  จะชอบหรือไมชอบทุกคนในรัฐก็ตองเชื่อ  เม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคมมนุษยก็

จะตองเชื่อฟง  เพราะกฎจะใหความคุมครองคนในสังคมและสรางความปลอดภัยในชีวิต  นักปรัชญากลุมหน่ึงคือกลุม สโตอิก  

ก็เชื่อวากฎของสังคมเปนกฎธรรมชาติที่คอยใหความคุมครองชีวิต  การที่ทุกคนมาอยูรวมกันในรัฐจะตองไมตางกันในขอปฏิบัติ  

สวนทีมี่ความตางกันก็คือเรื่องของผลประโยชน ฮอบส  จึงแบงประเภทบุคคลตามหนาที่คือ ผูปกครองและผูถูกปกครอง  ซ่ึง

การดําเนินชีวิตรวมกันในสังคมจะเปนไปตามกระบวนการที่อยูภายใตกฎเกณฑ ฮอบส  เชื่อวากฎเกณฑทางสังคมน้ันจะชวย

บังคับใหคนในสังคมเปนคนดี  รูหนาที่ (DUTY) อันเปนหลักคุณธรรมที่จะตองปฏิบัติตอตนเอง  และเขาใจบทบาทหนาที่ของ

ตนในฐานนะพลเมืองที่ดี รูวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด  มีความรับผิดชอบผูปกครองและผูถูกปกครอง ตางตองมีความเห็นชอบ  

เพราะหนาที่ของบุคคลมีความเก่ียวของและสอดคลองกับบทบาททางสังคมที่แตละบุคคลดํารงอยู   (Jean Jacques 

Rousseau. The Social Contract in Modern Political Thought, ed. By William, 1743. ) หนาที่จึงเปนภารกิจที่

จะตองกระทําเพื่อใหชีวิตดํารงอยูอยางมีคุณคา เพื่อนํามาซ่ึงการปฏิบัติรวมกัน 

หลักการชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ  ฮอบส  เปนศาสตรที่วาดวยความสัมพันธกันของบุคคล  กิจกรรมและการเก้ือกูล

กันของคนในสังคมหรือระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครองเปนไปตามหลักคุณธรรม  ดังน้ัน  ส่ิงใดที่เปนอุปสรรคตอชีวิตที่ดี

หรือส่ิงที่กอใหเกิดความทุกขความเดือดรอน  มนุษยจะหลีกเล่ียง  เชนการไมกลาวใหราย ไมดูหม่ินกัน  การไมละเมิดกัน  ส่ิงน้ี

ยอมเปนประโยชนในการมาอยูรวมกัน  ฮอบส  กลาวถึงหลักสิทธิหนาที่ของผูปกครองและผูถูกปกครอง  กฎระเบียบนับเปน

เครื่องมือสําคัญที่สรางความสงบสุขในการอยูรวมกัน  การมีกฎระเบียบก็เพื่อการดูแลคนในสังคม การปฏิบัติ ตาม ( 

Orientation) ก็เพื่อดํารงไวซ่ึงความปลอดภัยในชีวิตและความม่ันคงของรัฐ  รัฐจึงเปนส่ิงที่ใหความปลอดภัยทั้งภายในและ

ภายนอก ทุกคนจึงมีสวนที่ทําใหรัฐเกิดความม่ันคงปลอดภัย (สฤณี  อาการคํานวณก็ชวานันทกุล ,2554 :84 )  วิธีการน้ีถือวา

เปนเปาหมายแหงชีวิตตน” ฮอบส  ใหความสําคัญแกบุคคลทั้งสองประเภทโดยเฉพาะปจเจกบุคคลคือตัวเอง (Self center) 
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การเอาตัวเองเปนศูนยกลางของทุกส่ิง บุคคลพึงกระทําตามสิทธิที่ตนพึงมี และความปรารถนาในการดูแลชีวิตซึงผูปกครอง

และผูถูกปกครองตองทําตามสิทธิที่ตนมีอยู  

 

4.  ลักษณะและคุณคาทางจริยธรรม 

ความสุขสบาย (pleasure) เปนส่ิงที่ดีที่สุด มนุษยคํานวณผลของการกระทําเสมอการคํานวณน้ันมนุษยจะคํานึงวา

ผลที่ตนควรไดจะมีลักษณะเปนอยางไร ลักษณะของความสุขตามทรรศนะของ ฮอบส มีสองดาน คือมนุษยแสวงหาสภาพที่

ปราศจากความเจ็บปวดอันเปนความทุกขอีกดานหน่ึงแสวงหาความรูสึกที่สุขสบาย อันเปนเปนเปาหมายชีวิต  (สุจิตรา ออนคอม, 

2554 : 67) การที่รางกายไมปลอดภัยก็ยิ่งทําใหรางกายประสบกับปญหามนุษยจึงหลีกเล่ียงเพื่อมิใหเกิดการสูญเสียอ่ืนใด วา

โดยทั่วไป ฮอบส ถือวาความสุขทางกายคือส่ิงที่ดีที่สุดเพราะเปนส่ิงที่ทําใหมนุษยแสวงหาส่ิงอ่ืนได ฮอบส จึงถือเปนการ

แสวงหาส่ิงที่มีคุณคาสําหรับชีวิตมนุษยจึงหลีกเล่ียงการละเมิดกัน  การไมละเมิดเปนหลักประพฤติทางจริยธรรมของสังคมและ

เปนการรักษาพันธสัญญารวมกัน  การแสวงหาสภาพความปลอดภัยปราศจากความเจ็บปวดจึงถือเปนหลักการสรางคุณคาของ

ชีวิตโดยรวมกันปฏิบัติตามกฎตาง ๆ  อันเปนจริยธรรมแบบสัญญาสังคมที่กําหนดวา มนุษยควรปฏิบัติตอตนอยางไร  เราก็

ปฎิบัติกับคนอ่ืนเชนเดียวกับปฏิบัติใหตนเชนกัน  เม่ือทุกคนหลีกเล่ียงความเจ็บปวด  ดังน้ันทุกการกระทํายอมนําไปสูความ

สงบสุขในสังคม กฎจึงเปนรากฐานที่ปราศจากความเจ็บปวด 

ศีลธรรมเปนหลักประพฤติเพื่อการไมละเมิดกัน  สรางส่ิงดีในชีวิต  การไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนสืบเน่ืองมาจากมนุษย

ตระหนักรูในความดีที่มนุษยมีเหนือกวาสัตว  คุณธรรมชวยใหตางมีความดีรวมกัน   ฮอบส กลาววาถามนุษยขาดคุณธรรมยอม

สงผลตอความเดือดรอนเปนความทุกขเพราะมนุษยจะไมไวใจซ่ึงกันและกัน (Ayn Rand. The Virtue of Selfishness . New 

York: Signet book,1964 ) คุณธรรมเปนกรอบและเปนคุณสมบัติที่นํามาสูการเชื่อมโยงทางสังคม  คุณธรรมน้ันเปนเครื่องชี้

วัดความสุขของคนในสังคมเปนหลักความดีภายในซ่ึง  ฮอบส  ไดนําหลักอันเปนธรรมชาติมาเปนขอปฏิบัติ  การที่มนุษยมี

ความรักในชีวิต  มนุษยยอมปกปองในส่ิงที่ตนรักเสมอและคุณธรรมน้ีเองที่จะสามารถทําใหทุกคนในสังคมมีความปลอดภัย  

การนําคุณธรรมที่มีในธรรมชาติมารวมกันปฏิบัติตามยอมสงผลตอชีวิตที่ดี คุณธรรมจึงถือเปนบทบาทหนาที่ของทุกคนที่นํามา

ซ่ึงความสุขสบาย 

 

5. ความสําคัญของชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ โทมัส  ฮอบส 

เม่ือทุกคนตางมุงแสวงหาความสุขเพื่อตนเอง  การปฎิบัติรวมกัน  ทุกคนตองใหความสําคัญในหนาที่มนุษยต อง

ควบคุมและรูในบทบาทของตนเอง  ฮอบส เชื่อวาการกระทําตามหนาที่จะเปนการไมเพิ่มปญหา  ซ่ึงความจริงเขากลาวถึง

ปญหาเกิดจากตัณหาที่มนุษยมีความตองการเพราะยิ่งตัณหาเพิ่มมากเทาใดมนุษยจะหาความสงบสุขไมได  และยังเปนการเพิ่ม

ความทุกขมากยิ่งขึ้นเทาน้ัน   ฮอบส  เชื่อวาหลักการของหนาที่มีความสอดคลองในการดูแลชีวิต  หนาที่ในการรักษาชีวิต คือ

การสรางส่ิงอันเปนประโยชนและยังชวยกําหนดหลักการพัฒนาตนและสังคม    เปนการแกปญหาในหลายดานไมวาการ

แกงแยงกัน การรุกรานกัน บทบาทหนาที่ของบุคคลยอมสงผลตอการพัฒนาและนํามาซ่ึงความเปนระเบียบและสงผลตอการ

กระทําตามกฎระเบียบที่ตกลงรวมกัน  (Thomas Hobbes. Leviathan or the Matter. Forme and power of a 

Commonwealth  Ecclesiasticall 1967;.104). หนาที่จึงเปนส่ิงที่ชวยใหชีวิตปลอดภัย การดําเนินชีวิตดวยหลักศีลธรรมคือ

การทําตามหนาที่สามารถนําไปสูชีวิตที่ดีใน  Psychopathology  and  Politics  Lasswell  ไดกลาวถึงลักษณะของมนุษย

ซ่ึงเปนสัตวสังคม ตางตองทําหนาที่ทางสังคมเปนการจัดระเบียบที่นําไปสูความม่ันคงในทางสังคม มนุษยมีสิทธิและเสรีภาพ

เพื่อความถูกตองมีความเปนธรรม  และมีสิทธิในชีวิต  ฮอบส ถือเปนสิทธิขัน้พื้นฐานของมนุษยที่สามารถมีชีวิตอยูไดและไดรับ

การคุมครองใหปลอดภัย 
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5.1 ชีวิตที่ดีของปจเจกบุคคลในสังคม 

เม่ือเชื่อวาทุกคนมีความเทาเทียมกัน ปจเจกชนน้ัน ควรมีสิทธิเสรีภาพขั้นพื้นฐาน  ดังน้ี คือ 1) สิทธิในตัวเอง 

กลาวคือมนุษยเม่ือเกิดมาแลวยอมมีสิทธิตามธรรมชาติที่จะพิทักษรักษาไวซ่ึงชีวิตของตนเอง 2) สิทธิในทรัพยสิน  ฮอบส ให

ความสําคัญในความหมายของสิทธิในทรัพยสินวา จุดมุงหมายอันประเสริฐสุดของมวลมนุษยชาติ คือการรวมกันเปนจักรภพ

และยอมที่จะใหรัฐบาลเปนผูปกปองคุมครองในทรัพยสินของตนเองและ 3) สิทธิทางการเมืองการปกครอง.มนุษยนําความเทา

เทียมในเรื่องสิทธิมาทําเปนกฎและขอปฏิบัติในสังคมความเทาเทียมกัน  ฮอบส กลาววาแมคนเราจะมีความแตกตางกันในดาน

กําลังกายและความคิดอาน แตเขาไมอาจจะอาศัยเหตุแหงความแตกตางน้ีเปนขออางเพื่อประโยชนของตนเหนือคนอ่ืนได การ

ดูหม่ินดูแคลนเหยียดหยามการละเมิดกัน (จินดา จันทรแกว. 2553.) การขาดหลักศีลธรรมทําใหเกิดอันตรายชีวิตมนุษยก็ส้ัน

ลงเพราะวามนุษยละเมิดตอกัน หลักศีลธรรมเปนหลักแหงการสรางความดีใหตนเอง  ในปจเจกบุคคลจึงปฏิบัติตนตาม

หลักการทางศีลธรรมไมละเมิดตนเองคือไมสรางส่ิงที่เปนโทษตอตนเอง  ดังน้ันการกระทําเหลาน้ียอมนํามาซ่ึงความสุขและเปน

ชีวิตที่ดี 

ฮอบส ใหความสําคัญเรื่องสิทธิในชีวิตของปจเจกชน จุดเริ่มตนของการใหความสําคัญคือสิทธิในชีวิต และสิทธิในการที่จะไดรับ

ความคุมครองจากรัฐ  ในความคิดทางการเมือง (Political Philosophy) ทฤษฎีวาดวยรัฐ  และ  ฮอบส  เห็นดวยกับความคิด

ที่วาการปกครองที่ดีที่สุดคือการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย กษัตริยทรงไวซ่ึงเทวสิทธิในพระราชอํานาจแตเพียงผู

เดียวมนุษยชาติไมมีสิทธิในอิสรภาพและสภาพตามธรรมชาติ.รัฐมีหนาที่ในการรับใชประชาชนสิทธิทางการเมือง (Political 

right) ทั้งหมดเปนของประชาชน ประชาชนเปนผูมีอํานาจในการกําหนดหากรัฐบาลไมมีความเปนธรรมและไรประสิทธิภาพใน

การบริหารประเทศ เพราะรัฐบาลมีหนาที่ในการตอบสนองความตองการของประชาชนในฐานะที่เปนประชาชน. 

  ขอปฏิบัติของปจเจกบุคคล  ฮอบส ใหความสําคัญเรื่องการกระทําตามหนาที่ของมนุษยเพราะผูกระทําจะสรางส่ิงที่

เรียกวาระเบียบและความซ่ือตรงตอชีวิตและเพิ่มคุณคาตนเอง  การใหความสําคัญก็เพื่อใหเกิดความสุขแกตนเอง หนาที่เปน

เครื่องมือสําคัญที่บงบอกถึงคุณภาพชีวิตการรับผิดชอบในหนาที่ถือเปนส่ิงที่สรางคุณคาทั้งทางสังคมและตนเอง  บุคคลอาจมี

หนาที่หลายดานทั้งทางดานครอบครัวอาจเปนลูก เปนพอ เปนแม เปนพี่ เปนนอง หรือในทางสังคม อาจเปนตํารวจ เปนทหาร 

เปนครู ฯลฯ เหลาน้ี ฮอบส กลาววา การรักษาหนาที่เปนการรักษาความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตใหไดรับประโยชนเพื่อชีวิต

ที่ดี ถามนุษยไมรักษาหนาที่ตนส่ิงที่ไดรับก็คือความสูญเสียคุณคารวมทั้งอันตรายในชีวิต ฮอบส กลาววาการไมรักษาหนาที่ตน

เปนปจเจกบุคคล-หนาที-่สิทธิ-ความไมเบียดเบียนตน-ปลอดภัย-ความสุข 

 

5.2  ชีวิตที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 

ในสวนหนาที่ทางสังคมซ่ึงเปนขอตกลงที่รวมมือกันของทุกคนจะรวมมือกันน้ัน   ฮอบส กลาววาการเคารพในกฎและ

ปฏิบัติตามระเบียบ ขอบังคับทุกคนยอมทําใหทุกคนไดรับความสงบสุข  ซ่ึงถือเปนความรับผิดชอบในตนเองและยังเปน

สันติภาพของตน  เปนหลักของความมีเหตุมีผลที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อตนเองและความม่ันคงของสังคม เปนหลักการเก้ือกูลที่

นํามาสูกฎทางสังคม ฮอบส  เห็นวาการเก้ือกูลกันเปนการสรางประโยชนกับบุคคลภายนอก เทากับเปนการรักษาความ

ปลอดภัยแกตน  การกระทําที่มีลักษณะ เห็นแกหนาที่ตนเอง  ลักษณะน้ี  ฮอบส  กลาววาเปนการรักษาความปลอดภัยที่ชวย

ใหตนและทุกคนอยูรวมกันอยางมีความสุขสงบ (เน่ืองนอย บุณยเนตร. จริยศาสตรตะวันตก.2544). ส่ิงใดที่เปนเหตุใหอายุส้ัน

มนุษยจะหลีกเล่ียง  มนุษยมีความรักในชีวิตตน  และตางกลัวอันตรายจากการถูกทํารายทุกคนจึงปองกันตนเอง  การฝน

ธรรมชาติบางอยางเพื่อตองการเปล่ียนแปลงบางส่ิงเปนการชนะใจตนเอง “การสละสิทธิตามธรรมชาติแมการทํารายผูอ่ืนและ

รวมปฏิบัติตามกฎของสังคม” เปนหลักของการสรางสันติภาพ  อันเปนหนาที่เพื่อความสงบสุขและชีวิตที่ดีในสังคม 

การที่มนุษยไมทํารายกันและกันน้ันเพราะมนุษยตางตระหนักดวยเหตุผลวาหากตนกระทําเชนน้ันก็ยอมไดรับการ

โตตอบในทํานองเดียวกัน ฮอบส  กลาววาในสภาวะของการอยูรวมกันเปนสังคมจะมีลักษณะธรรมชาติ 2 ประการคือ ภาวะ

แหงเสรีภาพซ่ึงทําใหมนุษยสามารถกระทําในส่ิงที่ตนปรารถนาภายใตขอบเขตจํากัดแหงกฎธรรมชาติ และประการที่สองภาวะ
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แหงความเทาเทียมกันของทุกชีวิตที่อาศัยอยูไมมีใครมีสิทธิอํานาจ หรือขอบเขตของอํานาจมากกวากันแตเทาเทียมกันในดาน

สิทธิ 2  สวนสิทธิในทรัพยสิน (Property)  ฮอบส มีทรรศนะวา ทรัพยสิน  ที่เกิดจากวัตถุส่ิงของตางๆแลวยังหมายรวมถึง

รางกายของมนุษยและแรงงาน ดังที่  ฮอบส ไดมีทรรศนะวามนุษยทุกคนมีทรัพยสินคือสิทธิที่อยูในตัวของเขาเองไมมีใครมี

สิทธิที่จะใชนอกจากตัวเขา  ในสวนสิทธิที่สองส่ิงทั้งหลายที่มีอยูในโลกทั้งหมดเปนของทุกคน ซ่ึงทุกคนมีกรรมสิทธ์ิรวมกันแต

กรรมสิทธ์ิสวนตัวหรือสวนบุคคลจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือเขาไดใชแรงงานเคล่ือนยายหรือเก็บเก่ียวส่ิงน้ัน 

  ฮอบส กลาววาความเห็นแกตัวเปนธรรมชาติที่มนุษยตองสละเพื่อสวนรวม  การไมเห็นแกสวนรวมสังคมยอมมีความ

เดือดรอน เม่ือสวนรวมเกิดความเดือดรอนความสุขสงบยอมเกิดขึ้นไมได  ความเสียสละเปนคุณธรรมขั้นพื้นฐานของผูที่อยู

รวมกัน คุณธรรม (virtue) เปนหลักทางจริยธรรม (ethics) เปนหลักปฏิบัติเปนความดีงามในจิตใจ  คุณธรรมเปนส่ิงที่ตรงกัน

ขามกับกิเลส  ซ่ึงเปนความไมดีในจิตใจ มนุษยใหความสําคัญกับชีวิตตนมากวาส่ิงอ่ืนและจิตสํานึกโดยธรรมชาติของมนุษยจะ

ใหความสําคัญในสิทธิความเปนมนุษยของผูอ่ืนเชนกันดังน้ันคุณธรรมในสวนที่มนุษยนํามาใชคือคุณธรรมที่เกิดจากการรักษา

สิทธิหนาที่ความเปนมนุษย  เม่ือมนุษยพรอมที่จะรักษาสิทธิในสวนน้ี  จิตใตสํานึกของมนุษยคือการไมลวงเกินในสิทธิของผูอ่ืน  

น่ันหมายถึงการปฏบิัติตามกฎของสังคมเพื่อความสงบสุขรวมกัน 

 การสละความเห็นแกตัว – คุณธรรมจริยธรรม -  การกระทําตามกฎสังคม-สงบสุข 

 

6. เปาหมายชีวิตที่ดี 

 ถามนุษยไมอาจจะควบคุมความเปนไปของธรรมชาติได  ความเปนไปน้ันคือตัณหาซ่ึงเปนส่ิงที่มนุษยตองควบคุม มิ

เชนน้ัน อายุมนุษยจะยิ่งส้ันลง  ดังน้ันมนุษยจํานวนมากจึงตกลงทําสัญญา  ที่จะอยูรวมกันในรูปแบบแหงจักรภพตามทฤษฎี

สัญญาประชาคม  ซ่ึง  ฮอบส ถือวาเปนรากฐานของสังคมการเมืองของมนุษย   ซ่ึงตามอํานาจสูงสุดบุคคลผูใชอํานาจเหลาน้ี

คือผูซ่ึงสรางความยุติธรรมสรางความเทาเทียมใหเกิดขึ้นอันเปนหลักการสําคัญทางสังคม ฮอบส ถือเปนอํานาจหนาที่ในการ

ชวยใหเกิดความสงบ  ความยุติธรรมในสังคมยังนํามาซ่ึงความม่ันคง ฮอบส ใหความสําคัญในรัฐและมอบอํานาจใหองคอธิปตย

ในการปกครองดูแล ในการตัดสินความขัดแยงในสังคม ความยุติธรรมจึงเปนหลักการที่ทําใหชีวิตของบุคคลในสังคมเกิดความ

เทาเทียมในสิทธิทางสังคม  ดังน้ัน  ผูนําจะตองประกอบดวยคุณธรรม มีองคประกอบที่สําคัญคือหลักสากล หลักมโนธรรมใน

การตัดสินความถูกผิด เพื่อใหทุกคนในสังคมรวมมือกันและรักษาความม่ันคงของรัฐเพื่อชีวิตที่ดีตอไป  

        องคอธิปตย - ศีลธรรม – มโนธรรม -  ความยุติธรรม -  ความม่ังคง -  ความปอดภัย - ความสงบ 

 

7. บทสรุป  

  ชีวิตที่ดีในทรรศนะของ โทมัส ฮอบส  

บทความน้ีไดนําเสนอกระบวนคิดของโทมัส ฮอบส ที่มองวา มนุษยมีธรรมชาติคือเห็นแกตัวและ“ธรรมชาติของ

มนุษย” (human of nature) เปนอินทรียพลวัต (Dynamic Organism) คือมีความเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาจึงทําใหมนุษย

ดิ้นรนแสวงหาส่ิงตางๆ นําไปสูความตองการเก่ียวกับโลกภายนอก อินทรียน้ีสามารถรับรูไดดวยผัสสะ (sensation) รูสึกสุข

ทุกขและสามารถคิดอยางมีเหตุผลดวยวุฒิปญญา “มนุษยมีคุณคา มีเหตุผล มีความรับผิดชอบซ่ึงมนุษยจะพัฒนาตนไปสูชีวิตที่

ดีเพราะมีวิญญาณแหงเหตุผล (Rational Soul)” อันเปนพลังและเปนองคประกอบที่สําคัญของรางกาย (body) โทมัส ฮอบส 

(Thomas Hobbes) เห็นวามนุษยมีพฤติกรรมมาจากธรรมชาติที่เห็นแกตัว (selfishness)  เอาตนเปนศูนยกลาง  “เอาแตใจ

ตัวเองยื้อแยงแขงดีกันกอใหเกิดการดิ้นรนการตอสู แยงชิง ยื้อแยงกันโดยไมมีขอบเขต” (Thomas Hobbes. Leviathan or 

the Matter. 1967: 103) เพราะมนุษยมีตัณหา (passion) ส่ิงที่ ฮอบส ตองการบอกคือมนุษยตองควบคุมตัณหาเพื่อการดํารง

อยูอยางปลอดภัยเพราะตัณหาของมนุษยคือความโหดเหี้ยมที่เปนภัยตอชีวิต ฮอบส จึงมีแนวคิดเรื่องการควบคุมตัณหา “โดย

ใหทุกคนสละความเห็นแกตัว (Leo Strauss, Natural Right and History Chicaco : University of  Chicago Press, 
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1965: p, 166)“มุงกระทําส่ิงอันจะเปนผลดีตอการคุมครองชีวิตมิใหตนตกอยูในภาวะอันตราย (สุเชาว  พลอยชุม,  พุทธ

ปรัชญา 2555: 121) เปนสัญชาตญาณในการทําหนาที่ปองกันชีวิตใหปลอดภัย 

  ฮอบส  ไดพิจารณาธรรมชาติมนุษยจากวิธีการทางการเมืองเพื่อความสมบูรณแบบของการดําเนินชีวิต“มนุษย

แสวงหาส่ิงที่ตนตองการบนฐานของสังคมการเมืองตลอดเวลาเพื่อใหไดมาซ่ึงการดํารงชีพ” (Thomas Hobbes. Leviathan 

or the Matter. Forme and power of a Commonwealth  1967 : p.112)  ตามลักษณะวุฒิปญญาในการสรางสันติภาพ

โดยใชความเอ้ืออารีเปนวิวัฒนาใหปรากฎขึ้น และมนุษยไดใชความเอ้ืออารีในการอยูรวมกันซ่ึงแทจริงก็มาจากความรักตนและ

การสรางความสุขระยะยาว  กฎของสังคมเปนหลักการรักษาตนที่สอดคลองกับการรักษาสิทธิตามหลักเหตุผลอันเปนคุณธรรม

สูงสุดซ่ึงมนุษยสามารถเลือกเอาคุณธรรมมาปฏิบัติในชีวิตโดยมีมโนธรรมควบคุมบังคับความรูสึก “ทุกคนตางมีขอปฏิบัติตาม

รวมกัน กฎของสังคมเปนเหตุผลเปนคุณธรรมทางจริยศาสตร ซ่ึงจะทําใหมนุษยสามารถมีชีวิตที่ดีและกาวถึงความดีสูงสุด 

เหตุผลหรือปญญาจึงเปนธรรมชาติที่สําคัญของมนุษย ที่ตางใชหลักศีลธรรมของกฎหมายที่มีความเก่ียวของโดยตรงกับการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย อันเปนวิธีการใหมนุษยทําตามและดูแลชีวิตอยางปลอดภัย 
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