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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) ศึกษาสภาพการจัดการ ปญหา และความตองการในการจัดการขยะมูลฝอย                 
ในครัวเรือน 2) ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชน 3) หาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัด นครปฐม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ ประชาชนในชุมชนทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม จํานวน 90 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถาม สถิติที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ คารอยละ คาเฉล่ีย 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยในครั้งน้ี หลังจากการศึกษาดูงานที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอม                
แหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี พบวา ประชาชนอยากใหองคการบริหารสวนตําบลทุงขวาง 

สนับสนุนและกระตุนใหเกิดแนวการกําจัดขยะในชุมชน (x̄ = 4.74, S.D. = 0.61)  รองลงมา คือ แนวการกําจัดขยะจะชวย            

ลดขยะในชุมชนได (x̄ = 4.63, S.D. = 0.55) แนวการกําจัดขยะสามารถปฏิบัติไดจริงในครัวเรือน (x̄ = 4.59, S.D. = 0.49) 

สามารถนําแนวคิดการกําจัดขยะที่อบรมไปปฏิบัติในชุมชนของตนเอง (x̄ =  4.43, S.D. = 0.77) และจะนําแนวคิดการกําจัด

ขยะไปแนะนําเผยแพรใหกับสมาชิกในชุมชนตอไป (x̄ = 4.37, S.D. = 0.76) ทั้งน้ีมีผูเขารวมการวิจัยไดนําการทําปุยหมักจาก
ขยะไปประยุกตตามแนวคิดและตามความเอ้ืออํานวยของงบประมาณและความสะดวก  
 
คําสําคัญ: การจัดการขยะมูลฝอย, การมีสวนรวมของชุมชน  
 

Abstract 
 
This research aimed to: 1) study the management, problems and requirement of the solid waste 

management in the households, 2) study the people’s participation, 3) find the management guideline in 
the households to enhance the efficiency and extend the knowledge on the system of disposing the 

solid waste in the community for resolving the environment problem. The samples comprised of 90 
people in Tambon Tungkwang, Kampangsan district, Nakhon Pathom province. The instrument used in 
this study was the questionnaires about the guideline of the solid waste management by participants of 
Tambon Tungkwang, Kampangsan district, Nakhon Pathom province. The statistics used to analyze the 

data were percentage(%), mean (x̄), standard deviation (S.D.).  After observing the activities at the King’s 
Royally Initiated Laem Phak Bia Environmental Research and Development, Project Laem Phak Bia Sub-
distric, Ban Laem Distric, Petchaburi, it was found that the population would like the sub-district 
administrative organization of Tambon Tungkwang to support and stimulate the guideline of waste 
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disposal (x̄=4.74, S.D.=0.61). Then the guideline of solid waste disposal can reduce the solid waste in the 

community (x̄ =4.63, S.D.=0.55). The management guideline of the solid waste is practical to the 

households (x̄=4.59, S.D.=0.49). The concept of the solid waste disposal gained from the training 

workshop can be used in the community (x̄=4.43, S.D.=0.77). Finally, the participants will advertise the 

concept of the solid waste disposal to other communal members (x̄=4.37, S.D.=0.76). In addition, some 
of the participants took the idea of composting waste to apply by using the received budgets and the 
support from the community.  

 
Keywords: solid waste management, participation   
 
1. บทนํา 
 

การดําเนินการจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทยยังขาดประสิทธิภาพ เน่ืองจากหนวยงานของรัฐที่มีหนาที่
รับผิดชอบ ซ่ึงไดแก องคการบริหารสวนตําบลแตละแหง ประสบปญหาตาง ๆ ในการดําเนินงาน เชน ขาดงบประมาณ ขาด
บุคลากร รวมทั้งการใชเทคโนโลยีที่ไมเหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เพราะในปจจุบันสวนใหญจะนําขยะมูลฝอยที่เก็บ
รวบรวมจากแหลงชุมชน มากองรวมกันบนพื้นดิน แลวปลอยใหยอยสลายเองตามธรรมชาติ หรืออาจมีการเผาเปนครั้งคราว 
ซ่ึงการกําจัดดวยวิธีน้ี กอใหเกิดปญหาดานส่ิงแวดลอมและสุขภาพอนามัยของ ทั้งน้ีพฤติกรรมของประชาชนโดยทั่วไป ยังทิ้ง
ขยะมูลฝอยโดยขาดจิตสํานึก และปลอยใหเปนภาระของหนวยงานที่รับผิดชอบ ทําใหมีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเปนลําดับ ซ่ึง
ปจจุบันภาครัฐไดใหความสําคัญในการสงเสริมใหทองถิ่น และการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน ในการกําจัดขยะมูลฝอย
ในทองถิ่นของตนเอง เพื่อนําไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน อีกทั้งเปนการเพิ่มบทบาทของชุมชนและทองถิ่นในการอนุรักษและ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางเปนธรรม (ฉัตรกร ชูเกียรติ, 2548 : 1 - 4) [1] 

ตําบลทุงขวาง เปนตําบลที่ตั้งอยูในเขตอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ในปจจุบัน มีจํานวนหมูบานทั้งส้ิน 10 
หมูบาน มีประชากรในตําบลทั้งส้ิน  5,605  คน และจํานวนครัวเรือนทั้งส้ิน  1,318  ครัวเรือน ชาวบานสวนใหญในตําบลทุง
ขวาง ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําใหขยะสวนใหญเปนขยะที่เกิดจากการเกษตร และขยะทั่วไปในครัวเรือน ซ่ึงครัวเรือนใน
ตําบลทุงขวางใชวิธีกําจัดขยะดวยการเผาในที่ของตัวเอง และไมมีบริการรถจัดเก็บขยะเปนรายวัน แตจะมีบริการรถรับขยะ
เปนรายเดือน เดือนละ 20 บาท ตอครัวเรือน ทําใหไมมีถังขยะที่สงกล่ินเหม็นรบกวนอยูหนาบาน แตเน่ืองจาก ชุมชนเติบโต
ขึ้น จํานวนประชากรก็มากขึ้น ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยในตําบลทุงขวางมีมากขึ้น อยางเปนที่ทราบกันดีวา วิธีการกําจัดขยะ
ดวยการเผา ไมใชวิธีกําจัดขยะที่ดีที่สุด และอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และนอกจากขยะมูลฝอยแลว ยังมีขยะบางสวนที่
เปนเคมีที่ใชในทางการเกษตร ซ่ึงทราบกันดีวาเปนขยะที่ควรมีการกําจัดใหถูกตอง ทั้งน้ีครัวเรือนในตําบลทุงขวาง เริ่มมีการ
เรียกรองใหมีรถเก็บขยะ เปนประจํา 2- 3 วันตอสัปดาห หรือทุกวัน (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, 2555 : 32 - 33) [2] 

 ซ่ึงเปนที่นาสนใจวา วิถีดั้งเดิมในการกําจัดขยะของตําบลทุงขวางน้ันเปนวิธีที่เหมาะสม และเหมาะกับ
สภาพแวดลอมในปจจุบันหรือไม รวมทั้งถามีการนํารถขยะเขามาจัดเก็บ ซ่ึงจะสงผลใหคาใชจายของแตละครัวเรือนสูงขึ้นน้ัน 
เปนวิธีการแกปญหาที่ตรงวัตถุประสงคที่ครัวเรือนตองการหรือไม และนอกจากน้ันยังเปนการศึกษาเพื่อนําขอมูลที่ไดนําไปหา
แนวทางในการแกไขปญหาการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชเปนแบบอยางในการ
จัดการขยะมูลฝอยในตําบลทุงขวาง และขยายผลไปสูองคการบริหารสวนตําบลอ่ืน ๆ ตอไป 
 
2. วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
2. เพื่อศึกษาปญหา และความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน 

จังหวัดนครปฐม 
3. เพื่อศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนเก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอย ตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัด

นครปฐม 
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4. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  
ใหมีประสิทธิภาพ 

5. เพื่อจัดการเรียนรูและถายทอดองคความรูเรื่องระบบการกําจัดขยะมูลฝอยในชุมชุนเพื่อแกปญหาส่ิงแวดลอม 
 
3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
  

แนวความคิดเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ไดใหความหมายของคําวา ขยะมูลฝอย หมายถึงเศษกระดาษ เศษผา 

เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตว หรือซากสัตวรวมถึงส่ิงอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด  
ที่เล้ียงสัตว หรือที่อ่ืน (สํานักงานคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ, 2524 : 136 - 137) [3] ไดใหความหมายของขยะมูลฝอย
ไวดังน้ี ขยะมูลฝอย หมายความถึง บรรดาส่ิงตาง ๆ ซ่ึงในขณะน้ันคนไมตองการและทิ้งไปทั้งน้ี รวมตลอดถึงเศษผา เศษอาหาร 
มูลสัตว ซากสัตว เถา ฝุนละอองและเศษวัสดุ ส่ิงของที่เก็บกวาดจาก เคหะสถาน อาคาร ถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว โรงงาน
อุตสาหกรรมและที่อ่ืน ๆ 
 

ประเภทของขยะมูลฝอย 
1. ขยะมูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม อินทรียวัตถุ   ที่สามารถยอยสลายเนา

เปอยงายมีความช้ืนสูง 
2. ขยะมูลฝอยแหง ไดแก พวกเศษกระดาษ เศษหญา แกว โลหะ ยาง พลาสติก ไม ฯลฯ ขยะมูลฝอยชนิดน้ีจะ

มีทั้งที่เผาไหมไมได ขยะแหงเปนมูลฝอยที่สามารถเลือกวัสดุที่ ยังมีประโยชนกลับมาใชไดอีก โดยทําการคัดแยกมูลฝอยกอน
นําไปทิ้ง ซ่ึงจะชวยใหสามารถลดปริมาณมูลฝอยที่จะตองนําไปทําลายลงได และถานําสวนที่ใชประโยชนไดน้ีไปขายก็จะทําให
มีรายไดกลับมา 

3. ขยะมูลฝอยอันตราย ไดแก ของเสียที่เปนพิษมีฤทธ์ิกัดกรอนและระเบิดไดงายตองใหกรรมวิธีในการทําลาย
เปนพิเศษ เน่ืองจาก เปนวัสดุที่เปนอันตราย เชน สารฆาแมลง ถานไฟฉายแบตเตอรี่รถยนต หลอดไฟหลอดฟลูออเรสเซนต 
สเปรยฉีดผม ฯลฯ 

 

แนวความคิดเก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอย 
กระบวนการกําจัดมูลฝอยน้ัน จุดเริ่มตนที่สําคัญ คือ การผลิต หรือการทิ้งมูลฝอย ดังน้ันกิจกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย

จะเกิดขึ้น หรือไมน้ัน จึงขึ้นอยูกับบุคคลผูใชวัสดุน้ันซ่ึง การกําจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนจึงเปนความรับผิดชอบของผูที่อยู
อาศัยเอง แนวทางในการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกตอง จึงมีลักษณะดังตอไปน้ี (พัชรี หอวิจิตร, 2529 : 25) [4] 

1. การกําจัดมูลฝอยในแหลงกําเนิด โดยคํานึงถึงการใชประโยชนของเหลือทิ้งเปนครั้งสุดทายโดยพิจารณาความ
เปนไปไดในการใชวัสดุที่เหลือทิ้ง เพราะวัสดุบางชนิดสามารถนํามาใชใหมไดหลายครั้ง นอกจากน้ีการตัดสินใจบริโภคตองรูจัก
เลือกบริโภคสินคาที่ไมสรางปญหา   มีของเหลือทิ้งกําจัดยาก และตองลดปริมาณของเหลือทิ้ง ไดแก  พยายามเลือกใชสินคาที่
บรรจุภัณฑ มีขนาดใหญ มีอายุการใชงานนาน คงทน เปนตน 

2. การแยกประเภทมูลฝอย การเก็บมูลฝอยในครัวเรือนซ่ึงเปนจุดกําเนิดของมูลฝอย ที่เกิดขึ้นครั้งแรกเพื่อให
มูลฝอยชนิดตาง ๆ ที่เกิดขึ้นอยูในสภาพพรอมที่จะนํามูลฝอยใสลงในถังและดวยเหตุในครัวเรือนน้ันมีหลายชนิด ถาหากเก็บกัก
รวมกัน มูลฝอยที่เปนสารอินทรียและยอยสลายไดงาย ถาปะปนอยูกับ มูลฝอยอ่ืนที่กําจัดยาก ก็จะทําใหมูลฝอยที่เปน
สารอินทรียกําจัดยากไปดวย นอกจากน้ี มูลฝอยหลายชนิดสามารถนํากลับมาใชประโยชนโดยตรง หรือขายเปนวัสดุไดอีก             
จึงควรมีการแยกประเภทเก็บกักมูลฝอยในครัวเรือน (วิรัช ชมช่ืน, 2537 : 45) [5] 

 

เทคโนโลยีการกําจัดขยะมูลฝอย สามารถแบงออกเปน 3 ระบบใหญ คือ 
1. ระบบหมักทําปุย  เปนการยอยสลายอินทรียสารโดยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรียเปนตัวการยอย

สลายใหแปรสภาพเปนแรธาตุที่มีลักษณะคอนขางคงรูป มีสีดําคอนขางแหง และสามารถใชในการปรับปรุงคุณภาพของดิน  
2. ระบบการเผาในเตาเผา เปนการทําลายขยะมูลฝอยดวยวิธีการเผาทําลายในเตาเผาที่ไดรับการออกแบบ

กอสรางที่ถูกตองและเหมาะสม โดยตองใหมีอุณหภูมิในการเผาที่ 850 - 1,200 องศาเซลเซียส เพื่อใหการทําลายที่สมบูรณ
ที่สุด แตในการเผามักกอใหเกิดมลพิษดานอากาศ  
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3. ระบบฝงกลบอยางถูกสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เปนการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการนําไปฝงกลบในพื้นที่
ที่ไดจัดเตรียมไว ซ่ึงเปนพื้นที่ที่ไดรับการคัดเลือกตามหลักวิชาการทั้งทางดาน เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วิศวกรรม 
สถาปตยกรรมและการยินยอมจากประชาชน จากน้ันจึงทําการออกแบบและกอสราง โดยมีการวางมาตรการปองกัน
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เชน การปนเปอนของนํ้าเสียจากกองขยะมูลฝอยที่เรียกวา นํ้าชะขยะมูลฝอย (Leachate) ซ่ึงถือวา
เปนนํ้าเสียที่มีคาความสกปรกสูงไหลซึมลงสูช้ันนํ้าใตดิน ทําใหคุณภาพนํ้าใตดินเส่ือมสภาพลง กล่ินเหม็น และผลกระทบตอ
สภาพภูมิทัศนรูปแบบการฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล อาจใชวิธีขุดใหลึกลงไปในช้ันดินหรือการถมใหสูงขึ้นจากระดับพื้นดิน 
หรืออาจจะใชผสมสองวิธี ซ่ึงจะขึ้นอยูกับสภาพภูมิประเทศ (ดิเรกฤทธ์ิ ทวะกาญจน, 2553 : 50) [6] 

 

 แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมน้ัน ผูศึกษาไดนําแนวแนวคิดของหลายทานมาเปนกรอบแนวทางการศึกษา ดังน้ี 
 สถาบันพระปกเกลา (2548 : 7) [7]การมีสวนรวมของประชาชน (Public Participation) หมายถึง การที่ประชาชน

เขาไปรวมกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง เพื่อผลประโยชนของประชาชนโดยมีสวนรวมอยางแทจริง ทั้งน้ีตองอยูบนพื้นฐานของ
การที่ประชาชนจะตองมีอิสระในทางความคิดมีความรูความสามารถในการกระทําและมีความเต็มใจที่จะเขารวมกิจกรรมน้ัน ๆ 
โดยที่การมีสวนรวมของประชาชนจะตองมีลักษณะการเขารวมอยางครบวงจร ตั้งแตตนจนถึงส้ินสุด กลาวคือ เริ่มตั้งแตการ
เกิดจิตสํานึกในตนเองและถือเปนภารหนาที่ของตน รวมคิด รวมวางแผน รวมดําเนินการรวมกันติดตามประเมินผล รวมรับ
ผลประโยชน 

 ชินรัตน สมสืบ (2539 : 21) [8]การมีสวนรวม หมายความวา การทํางานรวมกับกลุมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค ดวย
ความรวมมือรวมใจ โดยกระทําการดังกลาวในหวงเวลาและลําดับเหตุการณที่ทรงประสิทธิภาพ 

 สมบูรณ อําพนพนารัตน (2542 : 18) [9] ไดใหคําจํากัดความของการใหความหมาย เรื่องการมีสวนรวมของ
ประชาชนที่กลาวมาขางตนวา สามารถสรุปความหมายการมีสวนรวมไดใน 5 ลักษณะคือ 

1. การมีสวนรวมในลักษณะของตัวบุคคล ในลักษณะน้ีจะใหความสําคัญในปจจัยบุคคลที่เขามีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ โดยมองประสบการณของแตละบุคคลเปนส่ิงสําคัญของแนวคิด เชน การตัดสินใจ จิตสํานึก ความเปนเจาของ
ความรูสึกรับผิดชอบ และการจูงใจ 

2. การมีสวนรวมในลักษณะของกลุมและกระบวนการที่มุงสรางพื้นฐานอํานาจจากการสรางกลุมและโครงสราง
ภายในหนวยใหเปนขบวนการที่มีการเคล่ือนไหวอยางตอเน่ืองในลักษณะที่ไดใหความสําคัญในเรื่องความสําพันธระหวางผูนําผู
ตามและองคกรที่มีประสิทธิภาพ 

3. การมีสวนรวมในลักษณะของโครงการในลักษณะน้ี ใหความสําคัญที่การจัดองคการอันกอใหเกิดการมีสวน
รวมที่มีโดยเนนกลุมเปาหมาย การถายทอดระบบเทคนิคความรูและการกระจาย อํานาจสูประชาชน ซ่ึงเปนการเช่ือมโยงที่ดี
ระหวางประชาชนกับรัฐ 

4. การมีสวนรวมในลักษณะของสถาบัน ในลักษณะน้ีใหความสําคัญในแงของการกอใหเกิดการเปล่ียนแปลง
ทางสถาบันมีการถายเทหรือขยายโครงสรางทางอํานาจของกลุมผลประโยชนและชนช้ันทางสังคม ในการกําหนดรูแบบการใช
ทรัพยากร การบริหารสถานะและอํานาจในสังคม 

5. การมีสวนรวมในลักษณะของนโยบาย ในลักษณะน้ีใหความสําคัญในเรื่องการยอมรับหลักการมีสวนรวมของ
ประชาชนและผูเสียเปรียบในสังคม 

 จากแนวความคิดของการมีสวนรวมที่กลาวมาขางตน คณะผูวิจัยจึงไดนํามากําหนดเปนตัวแปรตาม เพื่อศึกษาแนว
ทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐมในขั้นตอนตาง ๆ 
ไดแกรวมคิด รวมวางแผนรวมดําเนินงาน รวมติดตามและประเมินผล และรวมรับผลประโยชน 

วิสุทธ์ิ มหายศนันท. (2550). [10] ไดทําการศึกษาเก่ียวกับ ปญหาและแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
ของเทศบาลตําบลทาวังผา อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน พบวา ปญหาและอุปสรรคของการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ตําบลทาวังผา แบงได 2 ดานดังน้ี 1) ดานการบริหารจัดการ องคกรและบุคลากรที่รับผิดชอบ ยังขาดความรูในการจัดการขยะ
มูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาล งบประมาณการจัดเก็บคาธรรมเนียมยังไดไมครอบคลุม เทคโนโลยีโดยเฉพาะถังขยะในชุมชนยังไม
มีถังแยกประเภทขยะกอนนําไปกําจัด และไมครอบคลุมพื้นที่ แผนงานโครงการยังไมสอดคลองกับปญหา ไมมีความตอเน่ืองใน
แผนระยะยาว   และ 2) ดานการจัดการขยะมูลฝอย ยังไมถูกหลักสุขาภิบาล โดยเฉพาะการคัดแยกขยะกอนนําไปกําจัดทําให
มีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น และวิธีการกําจัดขยะยังไมถูกตองทําใหเกิดขอรองเรียนจากประชาชนที่อยูใกลเคียงแหลง
กําจัดขยะแนวทางการดําเนินการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ที่เหมาะสมของเทศบาลตําบลทาวังผาในอนาคต ควรกําหนด
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เปนนโยบายหลักของหนวยงาน มีแผนการดําเนินงาน เปาหมาย วัตถุประสงค วิธีการดําเนินงาน และการควบคุมกํากับ
ประเมินผลงานที่ชัดเจน และมีการดําเนินงานแบบพหุภาคี โดยกระบวนการมีสวนรวมกันระหวาง คณะผูบริหารที่มาจากการ
เลือกตั้ง แตงตั้ง พนักงานเจาหนาที่ ประชาชนผูรับบริการ ตลอดถึงหนวยงานอ่ืนที่เก่ียวของเชน สาธารณสุขอําเภอ องคการ
ปกครองสวนทองถิ่นใกลเคียง 

ยงยุทธ เถื่อนกลาง. (2550). [11] การพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดย
กระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ตําบลโตนด อําเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบวา ผลของ
กระบวนการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชน พบวา แกนนําสาธารณสุขประจําครอบครัวมี
ความตระหนักในการจัดการขยะชุมชนอยูในระดับมาก เม่ือเปรียบเทียบกอนและหลังการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดยกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

กรวิภา สุทธิ. (2552). [12] ไดทําการศึกษาเก่ียวกับ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยขององคการบริหารสวนตําบล
เนินเพิ่ม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก พบวาการจัดการขยะมูลฝอย ดําเนินการโดยองคการบริหารสวนตําบลเนินเพิ่ม ไดมี
การจัดถังขยะที่มีฝาปดมิดชิดใหชุมชน แตไมไดแยกขยะที่มีรถเก็บขนขยะมูลฝอยไปทิ้งที่แปลงฝงกลบ ซ่ึงจากงานวิจัยพบวา
ครัวเรือนในตําบลเนินเพิ่ม ทิ้งขยะมูลฝอยเฉล่ียวันละ 1 กิโลกรัม โดยจายคาธรรมเนียมใหองคการบริหารสวนตําบล ครัวเรือน
ละ 10 บาท ซ่ึงสมาชิกในชุมชนตองการใหเก็บขนขยะมูลฝอยจากเดิมเก็บ 2-3 วันตอครั้ง เปนการเก็บทุกวัน และเพิ่มจํานวน
รถและขนาดรถที่เก็บขยะ รวมทั้งเพิ่มจํานวนถังขยะแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยใหมีประสิทธิภาพ องคการบริหารสวน
ตําบลเนินเพิ่ม   ควรพัฒนามาตรฐานการจัดการขยะและสนองความตองการของประชาชน โดยจัดใหมีการจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจร ดวยการแยกขยะ แปรรูปขยะ นํากลับไปใชใหม และจัดระบบบอฝงกลบใหถูกสุขลักษณะ โดยใหสมาชิกใน
ชุมชนมีสวนรวมในการวางแผน  

ประพจน สังหม่ืนเหมา. (2553). [13] ไดศึกษาเก่ียวกับ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานคอ 
อําเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลําภู ผลการศึกษาพบวา สภาพการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานคอ อําเภอโนนสัง 
จังหวัดหนองบัวลําภู ครัวเรือนจะทําการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนที่จะเก็บรวบรวมขยะใสถังพลาสติกหนาบาน โดยเทศบาลจะ
เปนผูมาเก็บรวบรวมไปกําจัด โดยแตละครัวเรือนจะมีการกําจัดขยะสัปดาหละ 1 ครั้ง โดยวิธีการกําจัดคือการเทกองรวมกัน
และเผา  ขยะบางสวนตองการใหเทศบาลมีการกําจัดดวยวิธีรีไซเคิล ซ่ึงสวนใหญคิดวาเทศบาลมีบทบาทสําคัญในการกําจัด
ขยะ ซ่ึงแตละครัวเรือนมีสวนรวมกับชุมชนในการกําหนดปญหา แกไขปญหา ความตองการเพื่อจัดทําแผนงานและโครงการ
เก่ียวกับการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  

สถาบันราชภัฏเพชรบุรี. (2546). [14] โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี เปนโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาเพื่อหาประสิทธิภาพในการบําบัดนํ้าเสีย 
และกําจัดขยะมูลฝอย โดยวิธีทางธรรมชาติ การแกไขปญหามลพิษส่ิงแวดลอม โดยใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม พรอมทั้งเปน
โครงการนํารองเพื่อเปนตัวอยางและตนแบบสําหรับพื้นที่อ่ืน ๆ ในประเทศ โครงการบําบัดนํ้าเสียจากชุมชน 3 ระบบ 1. ระบบ
บอบําบัดนํ้าเสีย (Lagoon Treatment) 2. ระบบหญากรองบําบัดนํ้าเสีย (Grass Fitration) 3. ระบบปาชายเลนกรองบําบัด
นํ้าเสีย (Red and While Mangrove) ซ่ึงโครงการที่ดําเนินการแลวเสร็จและเปนแนวทางในการศึกษา ไดแก1.โครงการกําจัด
ขยะมูลฝอยโดยวิธีฝงกลบ (Sanitary Landfile) มี 2. งานกอสรางทอนํ้าเสีย 3. งานกอสรางระบบบําบัดนํ้าเสียดวยวิธีการทาง
ธรรมชาติ ไดแก ระบบบอบําบัดนํ้าเสีย (Lagoon Treatment) 4.  ระบบหญากรองบําบัดนํ้าเสีย (Grass Filtration) ได 
กอสรางแปลงทดลองตัวอยาง เดินระบบศึกษาวิจัยทดลองตั้งแตป 2539 พบวาพืชที่จะเจริญเติบโตไดดีในสภาพทองถิ่นของ
แหลมผักเบี้ย โดยใชดินนาในเขตใกลเคียงมาถมและปลูก ไดแก กกสามเหล่ียม แหวกระดาน หญาแฝกพันธุ อินโดนีเซียและ
ธูปฤาษี 5. ระบบปาชายเลนครองนํ้าเสีย (Red and while mangrove)  
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 กลุมประชากรที่ทําการศึกษาในการวิจัย คือ ครัวเรือนในชุมชนทุงขวาง ประกอบดวย ตัวแทนครัวเรือนในตําบล
ทุงขวาง จํานวน 100 คน ผูนําชุมชน จํานวน 10 คน คณะผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่นตําบลทุงขวาง อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 5 คน มีจํานวนประชากร รวม 115 คน โดยกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาในการวิจัย คือ 
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ประชาชนในชุมชนทุงขวาง ในการวิจัยน้ีไดกําหนดวิธีการกําหนดขนาดตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane (Yamane,  
1973 :  125) [15]  โดยกําหนดใหระดับความเช่ือม่ันเทากับ 95 % ความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.05 ใชวิธีการสุมตัวอยาง
งายแบบเฉพาะเจาะจง ไดกลุมตัวอยางจํานวน 90 คน  
 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่สรางขึ้นตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวโดยการศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของ
ชุมชน ตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีขั้นตอนการสรางเครื่องมือ ดังน้ี 
  1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ ที่เก่ียวของกับแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดย
การมีสวนรวมของชุมชน     
  2) เตรียมขอมูลและนําขอมูลที่ไดจากการประมวล เพื่อกําหนดเปนหัวขอ โครงสรางของแบบสอบถามและ
ขอบเขตเน้ือหา เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามนําขอมูลที่ไดจากการรวบรวมน้ันมาสรางเครื่องมือเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ 
 

 การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญดานการวิจัย 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถาม โดยที่ขอ
คําถามน้ันผูทรงคุณวุฒิเห็นดวย 2 ใน 3  
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  การศึกษาวิจัยครั้งน้ีแบงเปน 2 ระยะ คือ 
  ระยะที่ 1 เปนการประชุมเชิงปฏิบัติการรวมกับชุมชน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบสอบถาม และแบบ
สัมภาษณ 
   ระยะที่ 2 เปนการสรางรูปแบบในการกําจัดขยะตามแนวคิดของชุมชนที่ไดจากระยะที่ 1 เครื่องมือที่ใช
ไดแก คูมือปฏิบัติการประกอบดวย ใบความรู วิธีการปฏิบัติ และแบบประเมินผล 
 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนสิงหาคม 2556 ถึงเดือนกันยายน 
2557 โดยรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวยอยางโดยใชแบบสอบถามจํานวน 90 ชุด 
 

 การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คณะผูวิจัยนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
ทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
              1. การวิเคราะหขอมูลทั่วไปโดย ใชคารอยละ (Percentage) 
              2. การวิเคราะหความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยโดยใชคาความถี่ (Frequencies) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย 
(Means) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3. การวิเคราะหการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะโดยใชเกณฑในการแปลผลใชคะแนนของผูให
ขอมูลแตละคนรวมกันแลวคํานวณคาเฉล่ีย 
 
5. ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม 5.1 เพื่อศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอย 5.2 ปญหา และความตองการในการจัดการขยะมูลฝอย 5.3 ศึกษาการ
มีสวนรวมของประชาชนเก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอย 5.4 หาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง 
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ใหมีประสิทธิภาพ และ 5.5 จัดการเรียนรูและถายทอดองคความรูเรื่องระบบการกําจัด
ขยะมูลฝอยในชุมชุนเพื่อแกปญหาส่ิงแวดลอม โดยนําเสนอการวิเคราะหขอมูลตามลําดับตอไปน้ี 
 

  5.1 สภาพการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
  จากการสํารวจสภาพปจจุบันของชุมชน บานเรือนที่อยูอาศัย มีปญหาในเรื่องของการกําจัดขยะที่นับวันคนจะมาก
ขึ้นพรอม ๆ กับปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้นเปนเงาตามตัวโดยมีการกําจัดขยะแบบรวมศูนย คือ มีการจัดเก็บรวบรวมจากหลาย
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พื้นที่แลวนําไปทิ้ง ณ จุดเดียวกัน  ทําใหเกิดการกําจัดไมทัน ดังน้ันเพื่อเปนการแกไขปญหาทางดานสุขภาพในแผนสุขภาพ
ชุมชน และตามแผนที่ทางเดินยุทธศาสตรของตําบลทุงขวาง  ซ่ึงเปนปญหาสําคัญอันดับที่ 4 คือ เรื่องของขยะ ทาง
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ตําบลทุงขวาง รวมกับองคการบริหารสวนตําบลทุงขวาง จึงไดจัดทํา “โครงการหมูบาน
สะอาดปลอดโรคภัย ตําบลทุงขวาง” ขึ้น เพื่อรณรงคใหคนภายในชุมชนปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการทิ้งขยะ ใหคนในชุมชน
สามารถคัดแยกขยะเปน สามารถนําขยะกลับมาใชประโยชนใหม เปนการชวยลดจํานวนขยะภายในครัวเรือนลง และเปนการ
ปองกันและควบคุมโรคติดตอที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
 

         5.2 ศึกษาปญหา และความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
  จากการสอบถามและสัมภาษณความคิดเห็นของผูนําชุมชน พบวา ผูนําชุมชน พบวา องคการบริหารสวนตําบล และ
ผูนําไดมีการผลักดันใหเกิดการเรียนรูวิธีการกําจัดขยะในหลายรูปแบบ เชน การทํานํ้าหมัก EM หรือการใหความรูในการคัด
แยกขยะกับสมาชิกในชุมชน และสมาชิกในชุมชนมีการเรียกรองใหมีการนํารถเก็บขยะเขามาว่ิงในชุมชน เพื่อจัดเก็บขยะใหกับ
สมาชิกในชุมชน ซ่ึงการจัดซ้ือรถขยะน้ันก็มีคาใชจายมาก รวมทั้งยังตองมีการจัดเก็บคากําจัดขยะจากสมาชิกในชุมชนอีก จ า ก
การสอบถามและสัมภาษณความคิดเห็นของครู พบวา โรงเรียนตั้งอยูในเขตชุมชนตระหนักถึงความสําคัญในปญหาที่เกิดขึ้นจาก
ขยะ ก็ไดมีการสอนใหเด็กนักเรียนรูจักคัดแยกขยะ และมีการนําขยะหรือวัสดุเหลือใช ไปประดิษฐเปนของเครื่องใชตาง ๆ เชน 
การนําเศษกระดาษ มาแปรรูป (Recycle) ใหมใหเปนกระดาษที่สามารถนําไปใชในการจัดบอรด หรือตกแตงตาง ๆ หรือนําไป
ทําอุปกรณชวยเชียรในงานกีฬาตาง ๆ เปนตน รวมทั้งมีเตาเผาขยะในโรงเรียน และนําเศษพืชผักตาง ๆ ไปเปนปุยใหกับตนไม  
  จากการสอบถามและสัมภาษณความคิดเห็นของสมาชิกในชุมชน พบวา อาชีพที่สมาชิกสวนใหญในชุมชนประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม และมีการกําจัดขยะตามวิถีของชุมชน ถาอันไหนเปนขยะแหง ก็จะใชวิธีการเผา ถาเปนขยะเปยกหรือเศษ
พืชผักตาง ๆ ก็จะฝงกลบหรือการทําปุยหมักตามแนวคิดของชาวบาน สอดคลองกับการศึกษาของดิเรกฤทธ์ิ ทวะกาญจน, 
(2553). [6] เก่ียวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะมูลฝอย สามารถใชวิธีการทําปุยหมัก การเผา และการฝงกลบ ซ่ึงจะขึ้นอยูกับ
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วิศวกรรม สถาปตยกรรมและการยินยอมจากประชาชน 
  การแกปญหาในการกําจัดขยะ ของสมาชิกในชุมชน มองวาเปนปญหาที่ทุกคนในชุมชนควรมีสวนรวมในการแกไข  
โดยมีองคการบริหารสวนตําบล เปนผูสนับสนุนใหเปนไปในแนวทางเดียวกันทั้งชุมชน รวมทั้งตองการมีสวนรวมในการที่จะ
กระตุนใหสมาชิกทานอ่ืน ๆ ในชุมชน ไดชวยกันหาแนวทางการแกปญหารวมกันอีกดวย 
 

 5.3 ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอย  
  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของประชาชนในตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จําแนกตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยประเภทขยะอันตราย ความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยประเภทขยะเปยก 
ความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอย ความรูเก่ียวกับถังขยะที่ถูก ความรูเก่ียวกับหนาที่ในการจัดเก็บขยะ ความรูเก่ียวกับวาทําไมจึงตอง
มีการคัดแยกขยะ การรวมคิดหาปญหาและสาเหตุ การรวมวางแผนและรณรงคในแกไขปญหา การรวมปฏิบัติตามแนวทางใน
การแกปญหา การรวมติดตามและประเมินผล  โดยไดมีการพาไปศึกษาดูงานที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลม
ผักเบี้ย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี หลังจากที่ไดศึกษาดูงานไดผลการวิเคราะหดังน้ี 
 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
จาการศึกษาพบวาสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวางที่เขารวมโครงการวิจัย เปนเพศหญิงจํานวน 55 คน คิดเปนรอย

ละ 61.10 และเปนเพศชายจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 38.90 รวมทั้งหมดจํานวน 90 คน สวนใหญ มีอายุ 31 - 40 ป 
จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 30.00 รองลงมา มีอายุไมเกิน 20 ป จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 28.90 ตามลําดับ มีระดับ
การศึกษา สวนใหญเปนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 57.80 รองลงมา ระดับประถมศึกษา 
จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 16.70 ตามลําดับ อาชีพหลักของครอบครัว ทําสวน/เกษตรกรรม จํานวน 51 คน คิดเปนรอย
ละ 56.70 รองลงมารับจาง/ลูกจาง จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 32.20 ตามลําดับ และมีรายไดของครอบครัว 5,000 - 
10,000 บาท จํานวน 31 คน  คิดเปนรอยละ 34.40 รองลงมา รายไดของครอบครัว 10,000 - 15,000 บาท จํานวน 25 คน 
คิดเปนรอยละ 27.80 ตามลําดับ 
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สวนที่ 2 การมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ 
 
ตารางที่ 1 การรวมคิดหาปญหาและสาเหตุ 

การมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 
การรวมคิดหาปญหาและสาเหตุ 
1. รวมคิดหาวิธีการคัดแยกขยะกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชน 4.24 0.92 มากที่สุด 
2. รวมคิดหาวิธีการนําขยะกลับมาใชประโยชนใหมในกลุมเพื่อนบาน 4.34 0.90 มากที่สุด 
3. มีสวนรวมกระตุนใหคนในชุมชนมีการคัดแยกขยะ 4.30 0.96 มากที่สุด 

รวม 4.29 0.83 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 1 พบวาจากการเก็บขอมูลสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวางที่เขารวมโครงการ วิจัย เก่ียวกับการมีสวน

รวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการรวมคิดหาปญหาและสาเหตุ พบวา อยูในระดับมากที่สุด (x̄  = 29 ,S.D. = 0.83) 
ความคิดเห็นรายขอที่มีระดับสูงที่สุด คือ    รวมคิดหาวิธีการนําขยะกลับมาใชประโยชนใหมในกลุมเพื่อนบาน อยูในระดับมาก

ที่สุด (x̄ = 4.38, S.D. = 0.90) รองลงมาคือ สวนรวมกระตุนใหคนในชุมชนมีการคัดแยกขยะ อยูในระดับมากที่สุด (x̄  =4.30, 
S.D. = 0.96) ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 2 การรวมวางแผนและรณรงคในแกไขปญหา 

การมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 
การรวมวางแผนและรณรงคในการแกไขปญหา 
1. มีสวนรวมในการวางแผนกิจกรรมเก่ียวกับการนําขยะแหงที่สามารถนํา
กลับมาใชใหม 

4.22 1.01 มากที่สุด 

2. มีสวนชวยแนะนําแนวทางในการคัดแยกขยะแกบุคคลอ่ืนในชุมชน 4.18 1.02 มาก 
รวม 4.20 0.94 มาก 

  

 จากตารางที่ 2 พบวาจากการเก็บขอมูลสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวางที่เขารวมโครงการวิจัย เก่ียวกับการมี

สวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการรวมวางแผนและรณรงคในการแกไขปญหา พบวาอยูในระดับมาก (x̄  = 4.20 
, S.D. = 0.94) ความคิดเห็นรายขอที่มีระดับสูงที่สุดคือ มีสวนรวมในการวางแผนกิจกรรมเก่ียวกับการนําขยะแหงที่สามารถนํา

กลับมาใชใหม อยูในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.22, S.D. = 1.01) รองลงมาคือ มีสวนชวยแนะนําแนวทางในการคัดแยกขยะแก

บุคคลอ่ืนในชุมชน อยูในระดับมาก (x̄ = 4.18, S.D. = 1.02) ตามลําดับ 
 

ตารางที่ 3 การรวมปฏิบัติตามแนวทางในการแกปญหา 
การมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 

1. ทานและบุคคลในชุมชนมีการแยกเศษอาหารออกจากขยะอ่ืนกอนนําไปทิ้ง 4.31 0.85 มากที่สุด 
2. ทานแลบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะแหงที่สามารถนํากลับมาใชใหมได เชน 
กระดาษ ขวด โลหะ ทิ้งลงถังหรือขายใหผูรับซ้ือ 

4.47 0.81 มากที่สุด 

3. ทานและบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะอันตราย เชน ถานไฟฉาย ออกจาก
ขยะประเภทอ่ืนกอนนําไปทิ้ง 

4.34 0.91 มากที่สุด 

4. ทานและบุคคลในชุมชนรวมนําเศษพืชผัก เปลือกผลไมไปหมักทําปุย 4.18 1.12 มาก 
5. ทานและบุคคลในชุมชนมีการนําขวดแกวและขวดพลาสติกกลับมาใช
ประโยชนใหม 

4.16 1.13 มาก 

รวม 4.29 0.73 มากที่สุด 
  



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
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จากตารางที่ 3 พบวาจากการเก็บขอมูลสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวาง ที่เขารวมโครงการวิจัย เก่ียวกับการมี

สวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะ ในการรวมปฏิบัติตามแนวทางในการแกไขปญหาพบวาอยูในระดับมากที่สุด ( x̄ = 
4.29, S.D. = 0.73) ความสําคัญสูงสุดคือ ทานและบุคคลในชุมชนมีการแยกขยะแหงที่สามารถนํากลับมาใชใหมได เชน 

กระดาษ ขวด โลหะ ทิ้งลงถังหรือขายใหผูรับซ้ือ อยูในระดับมากที่สุด (x̄  = 4.47, S.D. = 0.81) รองลงมาคือ ทานและบุคคล

ในชุมชนมีการแยกขยะอันตราย เชน ถานไฟฉาย ออกจากขยะประเภทอ่ืนกอนนําไปทิ้ง อยูในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.34, S.D. 
= 0.91) ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4 ขอมูลความรูเก่ียวกับการศึกษาดูงาน 

การศึกษาดูงาน คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 
1. มีความเขาใจเก่ียวกับปญหาที่เกิดจากขยะ 4.68 0.51 มากที่สุด 
2. มีความเขาใจกระบวนการและวิธีการกําจัดขยะอยางถูกตอง 4.55 0.65 มากที่สุด 
3. จะนําความรูไปใชในการคัดแยกขยะกอนทิ้ง 4.60 0.57 มากที่สุด 
4. จะนําความรูไปใชในการจัดทําปุยหมักในครัวเรือน 4.53 0.73 มากที่สุด 
5. จะนําความรูไปแนะนําเพื่อน และคนอ่ืน ๆ ในชุมชนไดปฏิบัติตาม 4.48 0.70 มากที่สุด 
6. จะนําความรูที่ไดผลักดันใหคนในชุมชนเกิดกิจกรรมการรณรงคคัดแยก
ขยะและการทําปุยหมักในชุมชน 

4.48 0.73 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.52 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 4 พบวาจากการเก็บขอมูลสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวาง ที่เขารวมโครงการวิจัย หลังจาก
การศึกษาดูงานที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี มี

ความสําคัญอยูในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.55, S.D. = 0.52)  ความคิดเห็นรายขอที่มีระดับสูงที่สุดคือ มีความเขาใจเก่ียวกับ

ปญหาที่เกิดจากขยะ ( x̄ = 4.68, S.D. = 0.51) รองลงมาคือ จะนําความรูไปใชในการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ( x̄ = 4.60, S.D. = 
0.57) ตามลําดับ  

 

5.4 ศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือน 
การวิเคราะหขอมูลการศึกษาในโครงการปฏิบัติการจัดทําปุยหมักจากขยะ ของประชาชนในตําบลทุงขวาง อําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐมจําแนกตามความคิดเห็นหลังเขารับการอบรมการปฏิบัติการกําจัดขยะตามโครงการแนว
พระราชดําริ ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 

 
ตารางที่ 5 ขอมูลเก่ียวกับระดับความคิดเห็นหลังเขารับการอบรมการปฏิบัติการกําจัดขยะตามโครงการแนวพระราชดําริ 

คําถาม คาเฉล่ีย S.D. แปลผล 
1. เปนแนวการกําจัดขยะสามารถปฏิบัติไดจริงในครัวเรือน 4.59 0.49 มากที่สุด 
2. เปนแนวการกําจัดขยะจะชวยลดขยะในชุมชนได 4.63 0.55 มากที่สุด 
3. ทานจะนําแนวคิดการกําจัดขยะไปแนะนํา เผยแพรใหกับสมาชิก 
ในชุมชนตอไป 

4.37 0.76 มากที่สุด 

4. ทานสามารถนําแนวคิดการกําจัดขยะที่อบรมไปปฏิบัติในชุมชน 
ของตนเอง 

4.43 0.77 มากที่สุด 

5. ทานอยากใหองคการบริหารสวนตําบลทุงขวางเปนสนับสนุนและ
กระตุนใหเกิดแนวการกําจัดขยะในชุมชน 

4.74 0.61 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.69 มากที่สุด 
    
  จากตารางที่ 5 พบวาขอมูลสมาชิกในชุมชนตําบลทุงขวาง ที่เขารวมโครงการวิจัย พบวา ระดับความคิดเห็นหลังเขา

รับการอบรมการปฏิบัติการกําจัดขยะตามโครงการแนวพระราชดําริ  ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( x̄ = 4.55 ,S.D. 0.69) 
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เม่ือพิจารณารายขอพบวาขอคําถามที่มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุดคือ อยากใหองคการบริหารสวนตําบลทุงขวาง เปน

สนับสนุนและกระตุนใหเกิดแนวการกําจัดขยะในชุมชน ( x̄ = 4.74, S.D. = 0.61) รองลงมา คือ เปนแนวการกําจัดขยะจะ

ชวยลดขยะในชุมชนได ( x̄ = 4.63, S.D. = 0.55) ตามลําดับ 
 

5.5 จัดการเรียนรูและถายทอดองคความรูเร่ืองระบบการกําจัดขยะมูลฝอยในชุมชุนเพื่อแกปญหาส่ิงแวดลอม 
     หลังจากผูเขารวมการวิจัยไดไปศึกษาดูงานในโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี และโครงการปฏิบัติการจัดทําปุยหมักจากขยะแลว มีผูเขารวมการวิจัยไดนําการทําปุยหมักจาก
ขยะไปประยุกตตามแนวคิดและตามความเอ้ืออํานวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน   

แนวคิดการทําปุยหมักจากขยะไดรับการเรียนรูและถายทอดจากครูสูนักเรียนในโรงเรียน นักเรียนถายทอดสู
ผูปกครองและเพื่อนบาน และครัวเรือนไดนําไปประยุกตใช จึงเกิดวิธีการทําปุยหมักขยะอยางงาย ๆของชุมชนชน ไดปุยหมัก
ไปใชเพื่อการเกษตร และชวยลดปริมาณขยะและปญหาส่ิงแวดลอม ซ่ึงแนวคิดการทําปุยหมักขยะไดประยุกตจากแนวทาง
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ. (2543) [16] ทั้งน้ีทางคณะผูวิจัยไดนํา
ขอมูลมาจัดทําคูมือการทําปุยหมักจากขยะครัวเรือนสําหรับชุมชน เพื่อใหโรงเรียนและครัวเรือนในตําบลทุงขวางไดนําไปใช
ตอไป 
 
6. อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนรวมของชุมชนตําบลทุงขวาง อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ที่ไดนําแนวทางการกําจัดขยะตามโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ มาเปนตัวอยางใหสมาชิก
ในชุมชนไดศึกษา และนําไปประยุกตใชกับการกําจัดขยะภายในครัวเรือนของตนเอง เพื่อเปนการชวยลดปริมาณขยะของ
ชุมชน และสามารถนําขยะไปใชประโยชนในการทําปุยหมักตามธรรมชาติไปใชประโยชนทางการเกษตรได ซ่ึงไดผลการศึกษา 
ที่สามารถนํามาอภิปลายผลไดดังน้ี 
 สมาชิกในชุมชนสวนใหญ คิดวาการกําจัดขยะ ตองมีคาใชจายในการกําจัด ไมวาจะเปนการซ้ืออุปกรณตาง ๆ ในการ
ทําปุยหมัก รวมทั้งขยะบางสวนที่ไมสามารถยอยสลายได รวมทั้งยังมีความเขาใจที่ไมถูกตองในการกําจัดขยะ ยกตัวอยางเชน 
การฝงกลบ ซ่ึงเขาใจวาน้ันคือการทําใหขยะมีการยอยสลายในดินไปตามธรรมชาติ ปจจุบันไดรถเก็บขยะเขามาว่ิงในชุมชน 
เพื่อจัดเก็บขยะใหกับสมาชิกในชุมชน ซ่ึงการจัดซ้ือรถขยะน้ันก็มีคาใชจายมาก รวมทั้งยังตองมีการจัดเก็บคากําจัดขยะจาก
สมาชิกในชุมชนอีกดวย ถึงแมทางองคการบริหารสวนตําบลและผูนําจะไดรับความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ ในการเขามา
อบรมใหกับสมาชิกในชุมชนแลวก็ตาม แตสมาชิกในชุมชนก็มีความรูสึกวาเปนขั้นตอนที่ยุงยากในการจัดทํารวมทั้งมีอุปกรณ
ตาง ๆ ทําใหมีคาใชจายเพิ่มเติม  
 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในครัวเรือนของตําบลทุงขวาง อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ใหมี
ประสิทธิภาพ โดยไดจากการศึกษาดูงานในโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
จังหวัดเพชรบุรี และโครงการปฏิบัติการจัดทําปุยหมักจากขยะแลว มีผูเขารวมการวิจัยไดนําการทําปุยหมักจากขยะไป
ประยุกตตามแนวคิดและตามความเอ้ืออํานวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน โดยการคัดแยกขยะในครอบครัว โดย
ขยะเปยก หรือขยะจากเศษอาหารตาง ๆ ก็นํามาทําปุยหมัก การทําปุยหมักจากขยะไปประยุกตตามแนวคิดและตามความ
เอ้ืออํานวยของงบประมาณและความสะดวกชุมชน โดยการทําปุยหมักไวใตดิน จะชวยเพิ่มปุยในดิน ชวยลดปริมาณขยะ และ
ไมสงกล่ินรบกวน สอดคลองกับการศึกษาของยงยุทธ เถื่อนกลาง. (2550). [11] ที่ศึกษาเปรียบเทียบกอนและหลังการพัฒนา
รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนโดยกระบวนการเสริมสรางพลังอํานาจ ซ่ึงในชุมชนทุงขวางที่ได
เรียนรูการกําจัดขยะในครัวก็ไดเกิดการถายทอดความรูและการมีสวนรวมในการทําปุยหมักจากขยะเพื่อไปใชประโยชนและลด
ปญหาส่ิงแวดลอม ทั้งน้ีทางคณะผูวิจัยไดนําขอมูลมาจัดทําคูมือการทําปุยหมักจากขยะครัวเรือนสําหรับชุมชน  เพื่อใหโรงเรียน
และครัวเรือนในตําบลทุงขวางไดนําไปใชตอไป 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1. ควรมีการติดตามและขยายผลจากการอบรมเชิงปฏิบัติการจากสมาชิกที่เขาอบรมไปสูสมาชิกทานอ่ืน ๆ ในชุมชน
ตอไป เพื่อใหเกิดการปฏิบัติและรับผิดชอบรวมกันในชุมชน  
 2. ควรมีการกระตุนใหเกิดการเรียนรูและสรางความเขาใจ และถายทอดเปนองคความรูใหกับเด็ก ๆ ในชุมชน ผาน
หนวยงานสําคัญคือโรงเรียน 
 3. ควรวิจัยประเมินผลความสําเร็จและปจจัยที่เก่ียวของในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยขององคการบริหารสวน
ตําบล หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
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