
 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 มีนาคม 2558 

 พัฒนางานวิจัย สรางสรรคประเทศไทย กาวไกลสูประชาคมอาเซียน | 885 

รูปแบบการเฝาระวังคณุภาพแหลงน้ําในชุมชนไผหชูาง ตําบลไผหูชาง  
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

Model of Water Source Quality Monitoring in Phai Hu Chang Community, 
Tambon Phai Hu Chang, Amphoe Bang Len, Nakhon Pathom Province 

 
ธันยนันท  ศรีพันธลม1* พรรณทิพย  แสงสุขเอีย่ม1 เอนก  สุวรรณมุสทิธ์ิ2 และ รัชนี  ลิ้มปฐมชัยชาญ1 

 
1สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2หมวดวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนวัดไผหูชาง ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
*thanyanan.kae123@gmail.com 

 
บทคัดยอ 

 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง ใหกับกลุมเยาวชนเพื่อใหมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรในการอนุรักษแหลงนํ้า โดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร
เรื่อง รักษไผหูชาง ประกอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สรางขึ้น มีหนวย  
การเรียนรู 3 หนวย คือ หนวยที่ 1 ชุมชนไผหูชาง หนวยที่ 2 แหลงนํ้ากับชุมชุนไผหูชางและการวิเคราะหคุณภาพนํ้า และ
หนวยที่ 3 อยูอยางพอเพียง เล่ียงกอปฏิกูล โดยมีกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง     
ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 26 คน และตัวอยางนํ้าจากลํารางไผหูชาง กําหนดจุดเก็บตัวอยางจํานวน 4 จุด 
ไดแก จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง จุดที่ 3 ประตูนํ้าลํารางไผหูชาง และจุดที่ 4 บอดิน                
ใกลโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไผหูชาง สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ผลวิจัยพบวา ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง มีประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนรู (E1/E2) เทากับ 98.62/73.75 แสดงวาชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของ
กระบวนการ แตไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของผลลัพธ ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้น และแตกตางทางสถิติที่ระดับ
นัยสําคัญ .05 ทั้งน้ีคะแนนความกาวหนาของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรไมมีอิทธิพลรวม
อยางมีนัยสําคัญ (p>.05) หลังการใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ทําใหเกิดรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้า
ในชุมชนไผหูชาง โดยการจัดตั้งกลุมรักษไผหูชางผานส่ือออนไลน Facebook มีสมาชิกในกลุมประมาณ 43 คน นําความรู               
ที่ไดรับการถายทอดไปเผยแพร และนําไปใชในการเฝาระวังคุณภาพนํ้าของชุมชน 
 
คําสําคัญ: การเฝาระวังคุณภาพนํ้า, ลํารางไผหูชาง, ชุดการเรียนรู  

 
Abstract 

 
This research aims to establish a water quality monitoring model for the water sources in the 

Phai Hu Chang Community for the youth to develop scientific process skill and attitude toward science in 
conserving water resources, by using a set of science learning entitled “Ruk Phai Hu Chang” as a supplementary 
teaching material in the science course. The constructed learning set consists of 3 units: unit 1) Phai Hu Chang 
Community, unit 2) Water sources and Phai Hu Chang Community, and the water quality analysis, and 
unit 3) Live self-sufficiently avoiding of creating wastes. Sample groups for this research are eight grade 
students of Phai Hu Chang School (26 persons) and the water samples were collected from four 
locations, 1) behind Phai Hu Chang Temple 2) Phai Hu Chang Bridge 3) Phai Hu Chang gully dam and 4) 
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Pond near the Phai Hu Chang Hospital. The research tools consist of the scientific process skill tests and 
the attitude toward science tests. The results showed that the “Ruk Phai Hu Chang” learning set had scored 
(E1/E2) 98.62/73.75 for its efficiency indicating that this learning set meets the standard of the process 
efficiency, but not the standard of the outcome efficiency. The analysed scores of the pre-test and the post-
test for both the scientific process skill and the attitude toward science exhibited the significant 
differences with .05. The scores for the advance of both the scientific process skill and the attitude toward 
science exhibited insignificant effects (>.05). After using the “Ruk Phai Hu Chang” learning set, it was found 
the establishment of the water quality monitoring model for the water sources in the Phai Hu Chang Community 
with the forming of the “Ruk Phai Hu Chang Group” through the Facebook with 43 members. They used 
the Facebook to share and spread the knowledge they had learned, and apply it in the water quality 
monitoring for their community. 
 
Keywords: water quality monitoring, Phai Hu Chang gully, set of learning 
 

1.  บทนํา 
 

นํ้าเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ บนโลก ไมวาจะเปนมนุษย พืช หรือสัตว ที่ให
กําเนิดและบํารุงเล้ียงสรรพชีวิตใหเจริญเติบโต วิถีชีวิตของผูคนในชนบทตางมีความสัมพันธกับสายนํ้า แตเม่ือความเจริญและ
ความเปนเมืองไดเขามาแทนที่ชุมชนชนบท วิถีชีวิตที่เปล่ียนไปนําไปสูรูปแบบการทํามาหากินที่หางไกลจากสายนํ้า สายนํ้าหลาย
สายไดกลายเปนพื้นที่รองรับนํ้าเสียจากกิจกรรมประจําวันของผูคนที่เพิ่มปริมาณขึ้น จากที่พักอาศัย พื้นที่เกษตรกรรม โรงงาน
อุตสาหกรรม ทําใหนํ้ามีคุณภาพเปล่ียนไป กลายเปนแหลงมลพิษที่สงผลกระทบตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

จากการศึกษาบริบทชุมชนไผหูชาง ซ่ึงประกอบดวย 7 หมูบาน  ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 20,625 ไร  ลักษณะพื้นที่เปนที่ราบ
ลุม มีลํารางธรรมชาติไหลผาน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก ทํานา ทําสวน เพาะเล้ียงสัตวนํ้า (องคการ
บริหารสวนตําบลไผหูชาง, 2556  ) ชุมชนที่อยูริมนํ้าและบริเวณใกลเคียงใชประโยชนจากแหลงนํ้าเพื่อการอุปโภค  การเกษตร มีการ
ระบายนํ้าเสียเหลาน้ันกลับลงสูแหลงนํ้า ทําใหคุณภาพนํ้าเริ่มเส่ือมโทรมลง ซ่ึงปญหาคุณภาพนํ้านับเปนปญหาดานส่ิงแวดลอมที่อยู
ใกลตัว 

คณะผูวิจัยจึงตองการทําวิจัยรวมกับโรงเรียนวัดไผหูชาง ในการพัฒนากลุมเยาวชนใหมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร โดยมุงเนนใหชุมชนเกิดความรูความเขาใจเรื่องคุณภาพนํ้าและการเฝาระวังคุณภาพนํ้า
เพื่อใหชุมชนมีความผูกพันและเห็นคุณคาของแหลงนํ้า อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าใหมีคุณภาพที่ดีอยางยั่งยืน 
เพื่อนําไปสูการสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  
 

2.  วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

2.1 เพื่อสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง โดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง 
2.2 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเยาวชนที่เขารวมโครงการ 
2.3 เพื่อพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรใหเยาวชนที่เขารวมโครงการ 

 

3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

  3.1 ขอมูลทั่วไปของชุมชนไผหูชาง 
 องคการบริหารสวนตําบลไผหูชางเปน 1 ในจํานวน 15 องคการบริหารสวนตําบลของอําเภอบางเลน ตั้งอยูบริเวณ

หมูที่ 7 เลขที่ 55 ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม มีเน้ือที่ประมาณ 33 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 20,625 ไร 
ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม เหมาะสําหรับทําการเกษตรกรรม โดยเฉพาะการเพาะปลูกขาว ทําไร ทําสวน และเล้ียงสัตว 
(องคการบริหารสวนตําบลไผหูชาง, 2556) 
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  3.2 ชุดการสอน  
  ชุดการสอนเปนส่ือประสมที่ไดจากระบบการผลิตที่สอดคลองกับเน้ือหาวิชาและวัตถุประสงคเพื่อชวยใหผูเรียนไดมีการ
เรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ หรือทํากิจกรรมรวมกับกลุม เพื่อใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว (สันทัด พิบาลสุข และ 
พิมพใจ พิบาลสุข, 2525)  
  ชุดการสอน ควรประกอบไปดวย 
  (1) คูมือครูหรือคูมือใชชุดการสอน  เปนแผนการสอนหรือคูมือการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน  หรือของ
ครูผูสอนตามลักษณะของชุดการสอนน้ัน ๆ ซ่ึงคูมือดังกลาวจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการสอนเอาไวโดยละเอียด  ครูหรือผูเรียน
ตองปฏิบัติตามคําช้ีแจงน้ันอยางเครงครัด จึงจะทําใหชุดการสอนมีประสิทธิภาพ  สวนสําคัญที่ควรมีในคูมือครู คือ  คํานํา คําช้ีแจง
ในการใช ส่ิงที่ครูตองเตรียมการกอนสอน บทบาทของผูเรียน แผนการสอน การจัดช้ันเรียน และแบบฝกปฏิบัติ 
  (2) บัตรคําส่ังหรือคูมือผูเรียน  ในชุดการสอนจะตองมีบัตรคําส่ัง เพื่อใหผูเรียนประกอบกิจกรรมไดถูกตอง ซ่ึง
บัตรคําส่ังมักประกอบไปดวย คําอธิบายเรื่องที่ตองศึกษา  คําส่ังใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม  การสรุปบทเรียนเน้ือหา นอกจากน้ียังมีส่ือ
การสอนตาง ๆซ่ึงอาจประกอบดวยสไลด  เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป  (filmstrip) แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก  หุนจําลอง  ของ
ตัวอยาง รูปภาพ และบทเรียนสําเร็จรูป เปนตน โดยผูเรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนตาง ๆ ที่บรรจุไวในชุดการสอนตามบัตร
คําส่ังที่กําหนดไวให 
  (3) แบบประเมินผล ในชุดการสอนจะตองมีแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อวัดผลการเรียนแตละ
หนวย อาจจะอยูในแบบฝกหัด รูปแบบการเติมคําในชองวาง แบบจับคู แบบเลือกคําตอบ หรือใหดูจากผลการทดลอง หรือทํา
กิจกรรม (วรกิต วัดเขาหลาม, 2542) 
  การสรางชุดการสอนเปนการออกแบบการสอนที่อาศัยหลักการวิเคราะหระบบมาใชเปนหลักการในการสราง ซ่ึงแบง
ขั้นตอนการสรางออกเปน 10 ขั้น (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2552) ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 กําหนดเน้ือหาประสบการณ หรือบูรณาการแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
   ขั้นที่ 2 กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเน้ือหาประสบการณในขั้นที่ 1 เปนหนวยการเรียนรู  
   ขั้นที่ 3 กําหนดหนวยการเรียนรูยอย เพื่อจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน 
   ขั้นที่ 4 กําหนดหลักการและความคิดรวบยอด ที่สอดคลองกับหนวยการเรียนรู โดยสรุปเปนแนวคิด สาระ               
ที่สําคัญไว เพื่อเปนแนวทางจัดเน้ือหาและกิจกรรมใหสอดคลองกัน  
   ขั้นที่ 5 กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเกณฑ                
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
   ขั้นที่ 6 กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อเปนแนวทางในการเลือกผลิต
ส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน เชน การอานบัตรคําส่ัง ตอบคําถาม เขียนภาพ การทําการทดลองวิทยาศาสตร การเลนเกม 
ฯลฯ 
   ขั้นที่ 7 กําหนดแบบประเมินผล ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนด โดยใชแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  เพื่อให
ทราบวาหลังจากการเรียนชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว ผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 
   ขั้นที่ 8 เลือกการผลิตส่ือการสอน วัสดุอุปกรณ เปนหมวดหมู นําไปหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
   ขั้นที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน 
จึงตองตั้งเกณฑในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนใหเปนที่ยอมรับ 
   ขั้นที่ 10 การใชชุดการสอน เปนขั้นนําชุดการสอนไปใช ซ่ึงตองตรวจสอบปรับปรุงอยูตลอดเวลา  
 

  3.3 คุณภาพน้ําและการตรวจวัดคุณภาพน้ํา  
  คุณภาพนํ้า หมายถึง ความเหมาะสมของนํ้าเพื ่อใชในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย คุณภาพนํ้าตามแหลงนํ้า
ธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอย ขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมเปนสําคัญ ไดแก สภาพภูมิประเทศ การใช
ประโยชนที่ดินหรือกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับแหลงนํ้า (กรมชลประทาน, 2554) พารามิเตอรสําคัญที่มีผลตอ
คุณภาพนํ้า ไดแก 

(1) อุณหภูมิ (temperature) โดยปกติประเทศไทยจะมีคาอุณหภูมิอยูในชวง  28-32 องศาเซลเซียส การ
เพิ่มขึ้นหรือลดลงของอุณหภูมิที่มากผิดปกติ อาจเกิดจากการระบายนํ้าจากโรงงานอุตสาหกรรม และหากอุณหภูมินํ้าที่
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ตรวจวัดมีคาสูงกวา 40 องศาเซลเซียส จะเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของสัตวนํ้าและพืชนํ้า อุปกรณที่ใชในการวัดอุณหภูมิ 
คือ เทอรโมมิเตอร  

(2) ความโปรงแสงของนํ้า (transparency) เปนระยะความลึกที่แสงสามารถสองผานลงไปในนํ้าได แพลงกตอน
พืชในนํ้าจะนํา แสงน้ีไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง (photosynthesis) คาความโปรงแสงของนํ้าที่เหมาะสมสําหรับการ
ดํารงชีวิต ของสัตวนํ้ามีคาอยูระหวาง 30-60 เซนติเมตร การวัดความโปรงแสงของนํ้าใชเครื่องมือที่เรียกวา Secchi disc  

(3) ความเปนกรด-ดางของนํ้า หรือคาพีเอช (pH) เปนคาที่แสดงความเขมขนของไฮโดรเจนไอออน [H+] ในนํ้า 
มีคาตั้งแต 0-14 คาพีเอชเทากับ 7 จะมีสภาพเปนกลาง คาพีเอชต่ํากวา 7 จะเปนกรด และคาพีเอชมากกวา 7 จะเปนดาง นํ้าตาม
ธรรมชาติจะมีพีเอชอยูในชวง 6.0-8.5 สวนมาตรฐานนํ้าผิวดิน พีเอชที่กําหนดไวจะอยูในชวง 5-9 

(4) ออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen; DO) ออกซิเจนพบละลายอยูในนํ้าตามธรรมชาติ อาจไดรับมา
จากออกซิเจน ในอากาศแพร (diffuse) ผานผิวนํ้า หรือจากการสังเคราะหดวยแสงของพืชนํ้า และแพลงกตอนพืช ออกซิเจนที่
ละลายในนํ้าจําเปนตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตที่อาศัยในนํ้า แหลงนํ้าธรรมชาติไมควรมีคาออกซิเจนละลายนํ้าต่ํากวา 4 
มิลลิกรัมตอลิตร  

(5) สารอินทรีย (organic matters) ที่มักพบในนํ้าเสียมีหลายประเภท ไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน 
นํ้ามัน เปนตน เน่ืองจากสารอินทรียมักยอยสลายไดทางชีวภาพ และตองใชออกซิเจนสําหรับกระบวนการดังกลาว ดังน้ันปริมาณ
สารอินทรียที่มีมากเกินไปจะทําใหออกซิเจนละลายนํ้าในธรรมชาติมีไมเพียงพอ เกิดสภาวะขาดอากาศ สงผลใหเกิดการเนา
เหม็นของแหลงนํ้าและการเสียชีวิตของสัตวนํ้าจากการขาดออกซิเจน (ม่ันสิน ตัณฑุลเวศม, 2542) 

(6) ของแข็งที่ละลายนํ้าได (total dissolved solids; TDS) หมายถึง ของแข็งที่ละลายนํ้าแลวสามารถผาน
กระดาษกรองใยแกว (glass fiber paper: Whatman GF/C) ได ซ่ึงสวนใหญเปนเกลือของสารอนินทรียตาง ๆ เชน โซเดียม
คลอไรด เปนตน 

(7) ไนเตรทไนโตรเจน (nitrate nitrogen) เปนสภาวะรูปหน่ึงของไนโตรเจน หากพบอยูในนํ้าปริมาณมากอาจ
กอใหเกิดปญหาเน่ืองจากการเจริญเติบโตของพืชนํ้า มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผิวดิน กําหนดใหปริมาณไนเตรทไนโตรเจนมี
คาสูงสุดไมเกิน 5.0 มิลลิกรัมตอลิตร 

(8) ฟอสฟอรัส (phosphorus; P) ฟอสฟอรัสในนํ้าธรรมชาติและในนํ้าโสโครกจะพบอยูในรูปตาง ๆ ของฟอสเฟต 
พืชและสัตวจะนําฟอสเฟตไปใชในการเจริญเติบโตและสรางโปรโตพลาสซึม ซ่ึงจะเปนการสรางความอุดมสมบูรณแกแหลงนํ้า 
ถามีมากเกินไปจะกระตุนใหเกิดการเจริญเติบโตของพืชนํ้าอยางรวดเร็ว เม่ือพืชเหลาน้ีตายลงจะทําใหเกิดนํ้าเสียจากการเนาสลาย
ของสารอินทรียที่มีอยูมากเกินปกติในแหลงนํ้า เรียกวา ปรากฏการณยูโทรฟเคชัน (eutrophication) ซ่ึงจะสงผลใหนํ้าในบริเวณ
น้ันเนาเสีย (กรมควบคุมมลพิษ, 2547 และ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547) 

(9) คลอไรด (chloride) พบอยูในแหลงนํ้าธรรมชาติทั่วไปดวยความเขมขนตาง ๆ กัน ปริมาณคลอไรดที่เพิ่มมากขึ้น
เปนสัดสวนกับปริมาณของเกลือแรที่เพิ่มขึ้น โดย U.S. Public Health Service ไดกําหนดไววานํ้าประปาจะตองมีคลอไรดไมเกิน 
250 มิลลิกรัมตอลิตร นํ้าที่มีคลอไรดในปริมาณสูงจะเปนอันตรายตอการเจริญเติบโตของพืช (กรรณิการ  สิริสิงห, 2544)  

(10) ดัชนี วัดคุณภาพนํ้าทางดานชีวภาพ (biological indicators) นิยมใช สัตวหนาดิน (benthic 
macroinvertebrate) เปนขอมูลรวมในการประเมินคุณภาพแหลงนํ้า เม่ือนําความหลากหลายของชนิดและปริมาณสัตวหนาดินที่
อยูในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ไปเปรียบเทียบกับนาฬิกาสัตวหนาดิน (river watch) จะสามารถบอกคุณภาพแหลงนํ้าได (สํานัก
จัดการคุณภาพนํ้า, 2553) 
 

  3.4 สารสกัดชีวภาพ 
  สารสกัดชีวภาพ คือ การนําวัตถุดิบที่เปนสารอินทรียจากพืชและสัตวที่หาไดในทองถิ่นมาผานกระบวนการหมักแบบไร
อากาศในระยะเวลาที่เหมาะสมดวยจุลินทรียที่มีอยูตามธรรมชาติ ทําใหไดของเหลวที่มีทั้งจุลินทรียและสารอินทรีย เชน หมักไว
ประมาณ 3-7 วัน ขึ้นอยูกับเจาของผลิตภัณฑน้ัน ๆ เปนผูกําหนด (สํานักจัดการคุณภาพนํ้า, 2555) เน่ืองจากสารสกัดชีวภาพ 
ประกอบดวยจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ สามารถยอยสลายสารประกอบอินทรียในนํ้าเสียได จึงมีการใชสารสกัดชีวภาพในการ
บรรเทาปญหาดานส่ิงแวดลอมเบื้องตน ดังน้ี 
  (1) ใชในการปรับสภาพนํ้าเสีย ทําใหคุณภาพนํ้าดีขึ้น มีผลใหนํ้าใสขึ้น กล่ินเหม็นลดลง และใหหยุดใชเม่ือเห็นวา
สภาพนํ้าดีขึ้น 
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  (2) ใชในการยอยสลายไขมันในบอดักไขมัน กําจัดกล่ินจากขยะ หองนํ้า หองครัว ส่ิงปฏิกูลและลดปญหากล่ินเหม็นใน
คอกปศุสัตว 

 (3) ใชบรรเทาความเดือดรอนของประชาชนในกรณีนํ้าเสียปริมาณมาก เชน การทวมขังของนํ้าในภาวะอุทกภัย 
 (4) นําไปใชงานไดสะดวก และประหยัดคาใชจายในการบรรเทาปญหานํ้าเนาเสียในเบื้องตนกรณีที่มีนํ้าทวมขังเปน

พื้นที่กวาง  
  (5) ชวยลดความสกปรกในรูปบีโอดีหรือสารประกอบอินทรียไดในระดับหน่ึง แตไมสามารถใชในการบําบัดสาร
มลพิษปนเปอนอ่ืน ๆ ได เชน โลหะหนัก สารเคมีปนเปอน เปนตน (สํานักจัดการคุณภาพนํ้า, 2555) 
  (6) หากทุกครัวเรือนใชสารสกัดชีวภาพ จะทําใหนํ้าที่ไหลออกจากทุกครัวเรือนไดรับการบําบัด แมจะยังไม
สะอาดแตในนํ้ามีจุลินทรียผสมอยู ทําใหกระบวนการบําบัดเกิดตลอดไป เม่ือจุลินทรียยังมีชีวิตอยู (คลองอูตะเภา, 2547) 
 
4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
  
  4.1 ประเภทของการวิจัย 
  ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (mixed methodology) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการปฏิบัติการแบบมีสวน
รวม (Participatory Action Research; PAR) 
  

  4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   4.2.1 กลุมผูใหขอมูล ไดแก ปราชญชาวบาน ครูโรงเรียนวัดไผหูชาง และบุคลากรจากองคการบริหาร               
สวนตําบลไผหูชาง ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
  4.2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 
2556 จํานวน 26 คน 
   4.2.2 ตัวอยางที่ทําการศึกษา ไดแก ตัวอยางนํ้าจากลํารางไผหูชาง กําหนดจุดเก็บตัวอยางจํานวน 4 จุด ไดแก            
จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง จุดที่ 3 ประตูนํ้าลํารางไผหูชาง และจุดที่ 4 บอดินใกล
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไผหูชาง 
 

  4.3 วิธีการดําเนินงานวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี คือ 

  4.3.1 ลงพื้นที่ลํารางไผหูชาง และศึกษาบริบทชุมชนไผหูชาง จัดประชุมกลุมผูรวมวิจัย เพื่อช้ีแจงทําความเขาใจ
โครงการ รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเพื่อกําหนดจุดเก็บตัวอยางนํ้าบริเวณลํารางไผหูชาง  
  4.3.2 สรางและพัฒนาชุดการเรียนรูเรื่อง รักษไผหูชาง มีขั้นตอน คือ 
  (1) ศึกษาและวิเคราะหเอกสารหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เอกสารประกอบการสอน ส่ือและ
กิจกรรมที่เก่ียวของ เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดเน้ือหาและการพัฒนาชุดการเรียนรู 

(2) กําหนดเน้ือหาที่จะนํามาใชสรางชุดการเรียนรู ในรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดยเนนการนําความรูเดิมมาสัมพันธกับกระบวนการสืบสอบความรู เนนการเรียนรูจากส่ิงแวดลอมใกลตัวและการนําความรูไป
ประยุกตใชในการอนุรักษส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะแหลงนํ้าในชุมชน เพื่อนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 (3) ดําเนินการสรางและพัฒนาชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมทั้งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง รักษไผหูชาง 
ประกอบดวย คูมือครู เอกสารสําหรับนักเรียน แบบทดสอบประเมินตนเอง แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  (4) ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนของชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมทั้งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง รักษไผหูชาง 
โดยผูเช่ียวชาญ นํามาหาคา IOC จากน้ันนําชุดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ  
  (5) นําชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ที่ไดรับการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนจากผูเช่ียวชาญแลว 
ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 26 คน ซ่ึงเปน
ประชากรแบบจํากัด (finite population) จากน้ันวิเคราะหหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียนรู (บุญชม ศรีสะอาด, 
2546) 
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  4.3.3 ระหวางดําเนินการวิจัย คณะผูวิจัยไดเก็บตัวอยางนํ้าในลํารางไผหูชาง เพื่อนํามาตรวจวิเคราะหคุณภาพนํ้า
ในหองปฏิบัติการ สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 (กลุมตัวอยาง) ทําการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางกายภาพและเคมีโดยใชชุด
ทดสอบภาคสนาม (test kit) 
  4.3.4 คณะผูวิจัยรวมกับโรงเรียนวัดไผหูชางจัดกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชน ประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ 
ไดแก การจัดทําปายนิเทศและแผนพับใหความรู กิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนเก่ียวกับการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชาง 
การทํานํ้าหมักชีวภาพ (EM) และรณรงคการใชนํ้าหมักชีวภาพในการบําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงสูลํารางไผหูชาง 
 

5. ผลการดําเนินงานวิจัย 
 

  5.1 องคความรูเกี่ยวกับลํารางไผหูชาง  
  จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน ครู และนักเรียนโรงเรียนวัดไผหูชาง สรุปไดวาลํารางไผหูชางมีความยาวประมาณ 
4 กิโลเมตร อยูในพื้นที่หมู 4 บานไผหูชาง ในอดีตช่ือ คลองพัฒนา 1 มีตนนํ้ามาจากอําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี ไหลผาน
อําเภอกําแพงแสน บานไผหูชาง และไหลลงแมนํ้าทาจีนที่ตําบลบางปลา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เดิมใชประโยชนเพื่อ
การคมนาคมและการเกษตร เชน ทํานา เปนตน 
 

  5.2 การศึกษาผลการใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นเร่ือง รักษไผหูชาง 
  ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง เปนชุดการเรียนรูที่ใชประกอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตรเพิ่มเติม สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดไผหูชาง ประกอบดวยเอกสาร 2 สวน คือ สวนที่ 
1 เปนเอกสารสําหรับนักเรียน ประกอบดวยหนวยการเรียนรู 3 หนวย คือ หนวยที่ 1 ชุมชนไผหูชาง หนวยที่ 2 แหลงนํ้ากับชุมชน
ไผหูชางและการวิเคราะหคุณภาพนํ้า หนวยที่ 3 อยูอยางพอเพียง เล่ียงกอปฏิกูล ภายในเอกสารประกอบดวยเน้ือหา และใบ
กิจกรรมที่เก่ียวของกับเน้ือหา เอกสารสวนที่ 2 คูมือครู เปนเอกสารสําหรับครูใชประกอบการจัดการเรียนการสอน ภายในเอกสาร
นอกจากมีหนวยการเรียนรูลักษณะเดียวกับเอกสารสําหรับนักเรียนแลว ไดเพิ่มเติมแผนการสอน และเฉลยใบกิจกรรมไวดวยซ่ึง
ผลการวิเคราะหความสอดคลองของเอกสารทั้งสองสวน ดวยคา IOC พบวา มีคา IOC เทากับ 1 ในทุกหัวขอ แสดงวาเอกสาร
ทั้งสองสวนมีความสอดคลองสัมพันธกันทุกดาน และสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติมได 
เม่ือทําการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง  มีคา E1/E2 เทากับ 98.62/73.75 การที่คา E1 สูงกวา
เกณฑมาตรฐาน (E1/E2 เทากับ 80/80 ) แตคา E2 ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน แสดงวา การเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู
เรื่อง รักษไผหูชาง  มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของกระบวนการ แตไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดาน
ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการเรียน
ดวยชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ของกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล พบวา สวนใหญนักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงวานักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง รักษไผหูชาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น  
 

 5.3  ผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําในหองปฏิบัตกิารและการใชชุดทดสอบภาคสนาม 
  ลักษณะทางกายภาพของลํารางไผหูชางมีขนาดกวาง 3-6 เมตร ความลึก 0.3-1.2 เมตร ขึ้นอยูกับฤดูกาล นํ้ามีสี
นํ้าตาลออน ไมมีกล่ินเหม็น บริเวณตล่ิงพบมีตนหญาปกคลุมอยู บางจุดพบตนไมใหญ คณะผูวิจัยรวมกับกลุมผูใหขอมูลนําผลการ
วิเคราะหมากําหนดจุดเก็บตัวอยางนํ้า 4 จุด ดังภาพที่ 1 (จุดที่ 4 เกิดจากการลงพื้นที่เดือนมีนาคม 2557 ทําใหทราบปญหาวาใน
หมูบานมีแหลงนํ้าที่เกิดจากการขุดบอดิน ทําใหนํ้าบริเวณนั้นมีสภาพไมเหมาะสมกับการเพาะปลูก จึงไดทําการวิเคราะห
คุณภาพนํ้าเพิ่มในบางพารามิเตอร) ทําการเก็บตัวอยางนํ้าในลํารางไผหูชางแบบจวง (grab sampling) อยางตอเน่ืองเดือนละ 1 
ครั้ง นํามาวิเคราะหคุณภาพนํ้าในหองปฏิบัติการสาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ไดผลดังตารางที่ 1 
 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 มีนาคม 2558 
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          จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง      จุดที ่2  สะพานกอนเขาหมูบาน     จุดที ่3 ประตูน้ําลํารางไผหูชาง     จุดที ่4 บอดินใกล รพสต.ไผหูชาง 
 

ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอยางนํ้าลํารางไผหูชาง 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางโดยการวิเคราะหในหองปฏิบัติการระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2557 

พารามิเตอรที่วิเคราะห 
จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ 

จุดที่ 1 
หลังวัดไผหูชาง 

จุดที่ 2 
สะพานกอนเขาหมูบาน 

จุดที่ 3 
ประตูน้ําลํารางไผหูชาง 

จุดที่ 4 
บอดินใกล รพสต. 

คาบีโอดี (mg/L) 1.08-5.36 2.29-6.54 2.58-6.87 1.47-9.35* 
ความเปนดางของน้ํา (mg/L as CaCO3)

 * 164-174 229-286 180-244 274-540 
ความกระดางของน้ํา (mg/L as CaCO3)

 * 215-279 465-505 165-280 490-1,250 
ของแข็งที่ละลายน้ํา (mg/L) * 422-554 1,611-2,105 231-1,447 1,679-6,343 
ปริมาณคลอไรด (mg/L) * 53-88 491-585 0-456 579-2,269 

หมายเหตุ: *วิเคราะหตั้งแตเดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2557 
 

  จากการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางเม่ือเปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผิวดิน (สํานัก
จัดการคุณภาพนํ้า, 2553) พบวา คาความสกปรกในรูปของสารอินทรียหรือบีโอดีในจุดเก็บตัวอยางนํ้าทุกมีคามากกวา 4 มิลลิกรัม
ตอลิตร จัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่ 5 แสดงวามีสารอินทรียปนเปอนในแหลงนํ้าคอนขางมาก อาจไมเหมาะสมที่จะนํานํ้าน้ันมา
ใชเพื่อการอุปโภค หรือใชเพื่อการเกษตร  
 สําหรับการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางของกลุมตัวอยาง โดยใชใบกิจกรรมในชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
และทําการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี และชีวภาพโดยการใชชุดทดสอบภาคสนาม (test kit) เดือนละ 1 ครั้ง ระหวาง
เดือนมกราคม - พฤษภาคม 2557 ไดผลดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางโดยใชชุดทดสอบภาคสนามระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2557 

พารามิเตอรทีต่รวจวัด 
จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ 

จุดที่ 1 
หลังวัดไผหูชาง 

จุดที่ 2 
สะพานกอนเขาหมูบาน 

จุดที่ 3 
ประตูน้ําลํารางไผหูชาง 

จุดที่ 4 
บอดินใกล รพสต.* 

คาความโปรงแสงของน้าํ (cm) 57.0-79.5 0-47.0 0-49.5 0-29.5 
ความเปนกรด-ดาง 6 - 7 6 - 7.5 6 - 7 6 - 7.5 
อุณหภูมิน้ํา (C) 27.0 - 30.0 27.5 -  30.0 27.5 -  29.0 27.0 -  29.0 
ออกซิเจนละลาย (ppm) 8 8 8 8 
ไนเตรท (ppm) 0 0 0.125 - 0.375 0 
ฟอสเฟต (ppm) 0 - 0.025 0 - 0.05 0 - 0.025 0 
หมายเหตุ: * เร่ิมทําการวิเคราะหตั้งแตเดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2557 
 

 จากตารางที่ 2 พบวา คาความเปนกรด-ดางของนํ้าอยูระหวาง 6-7.5 คือ มีสภาพเปนกลาง อุณหภูมิของนํ้ามีคา
ระหวาง 27-30 องศาเซลเซียส เน่ืองจากความลึกของนํ้าในลํารางไผหูชางไมลึกมาก (0.3-1.2 เมตร) ทําใหมีคาความโปรงแสง
ของนํ้าที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตของสัตวนํ้า  สงผลตอการสังเคราะหแสงของแพลงกตอนพืช เพื่อผลิตสารอินทรียและ
ออกซิเจน ในแหลงนํ้า ทําใหมีปริมาณออกซิเจนละลายคอนขางสูง คือ 8 มิลลิกรัมตอลิตร ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในนํ้า (สัตวนํ้า 
พืชนํ้า สัตวหนาดินตาง ๆ รวมถึงแพลงกตอนพืช) สามารถดํารงชีวิตและเจริญเติบโตได สําหรับไนเตรทและฟอสเฟตตรวจพบใน
ปริมาณคอนขางต่ํา นอกจากน้ียังตรวจพบสัตวหนาดินชนิดตาง ๆ ดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางชีวภาพดวยสัตวหนาดินในลํารางไผหูชาง 

จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ สัตวหนาดนิที่พบในลาํรางไผหูชาง 
จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง กุง 4 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 2 ตัว, หอย 2 ตัว, แมลงปอตัวส้ัน 2 ตัว,  

จิงโจน้ํา 1 ตัว, หนอนดวงดิ่ง 10 ตัว 
จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง กุง 3 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 2 ตัว, หอย 2 ตัว, จิงโจน้ํา 1 ตัว 
จุดที่ 3 ประตูน้ําลํารางไผหูชาง กุง 40 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 30 ตัว, หอย 5 ตัว, แมลงปอตัวส้ัน 1 ตัว,  

จิงโจน้ํา 2 ตัว, หนอนดวงดิ่ง 30 ตัว, แมลงปอน้ํา 2 ตัว, หนอนแดง 1 ตัว 
จุดที่ 4 บอดินใกล รพสต. กุง 50 ตัว, ปลาเข็ม 5 ตัว, หอย 30 ตัว, หนอนดวงดิง่ 30 ตัว 

 
 5.3 การจัดกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชน 

หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ใหกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2    
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 เรียบรอยแลว  ในชวงปดภาคเรียนนักเรียนกลุมดังกลาวไดแบงกลุมรับผิดชอบดําเนินการเก็บ
ตัวอยางนํ้า และตรวจวัดคุณภาพนํ้าตลอดระยะเวลาที่ปดภาคเรียน  เม่ือเปดภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 คณะผูวิจัย    
ไดรวมกับนักเรียนกลุมดังกลาวจัดกิจกรรมถายทอดความรูใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดไผหูชาง 
จํานวน 61 คน กิจกรรมที่จัดมีลักษณะเปนฐานเวียน วิทยากรประจําฐานแตละฐานใชนักเรียนที่เปนกลุมทดลอง รวมกับ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรช้ันปที่ 4 หมูเรียน 54/32 ที่เลือกเรียนวิชาเอกเคมี  

ผลการจัดกิจกรรมถายทอดความรูดังกลาว พบวา นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอกิจกรรมในระดับมากถึงมาก
ที่สุดมากกวารอยละ 85 และตองการใหมีการจัดกิจกรรมการถายทอดความรูสูชุมชนรอยละ 98.36 เพราะไดรับความรู สนุก     
และมีประโยชน  นอกจากน้ียังทําใหผูเขารวมกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนมีความรูเรื่องแหลงนํ้า และเกิดการถายทอด
ตอไปจากรุนสูรุน จะไดปลูกจิตสํานึกเด็กรุนตอ ๆ ไป 

นอกเหนือจากกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนดังกลาว นักเรียนโรงเรียนวัดไผหูชางไดริเริ่มจัดตั้งกลุมรักษไผหูชาง
ผานส่ือออนไลน Facebook ดังแสดงในภาพที่ 2 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 กลุมรักษไผหูชางที่จัดตั้งผานส่ือออนไลน Facebook 
ที่มา: (Facebook กลุมรักษไผหูชาง, 2557) 
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6. บทสรุป  
 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง มีการจัดกิจกรรมทั้งในหองเรียน 
ภาคสนามและกิจกรรมถายทอดความรู ทําใหหลังเสร็จส้ินการใชชุดการเรียนรู เกิดรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าใน
ชุมชนไผหูชางดังแสดงในภาพที่ 3 และ 4  สงผลใหนักเรียนกลุมทดลองมีความตระหนักในการเฝาระวังรักษาแหลงนํ้ารวมกัน 
โดยไดจัดตั้งกลุมรักษไผหูชางผานส่ือออนไลน Facebook มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดไผหูชางเขารวมกลุม 
ขณะจัดตั้งมีสมาชิกในกลุมเริ่มตน 43 คน กลุมไดนําความรูที่ไดรับการถายทอดจากกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนไปเผยแพร
ใหกับสมาชิกในชุมชน รวมทั้งนําความรูที่ไดไปใชในการเฝาระวังคุณภาพนํ้าของชุมชนรวมกัน  
 

 
 

ภาพที่ 3 โมเดลกระบวนการในการศึกษารูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง 

 

 
   

ภาพที่ 4 โมเดลรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง 
 
 
 
 

นักเรียนโรงเรียน 
วัดไผหูชางที่สนใจ 

สมาชิกในชุมชน 
ที่สนใจ 

ตรวจวัดคุณภาพน้ําลํารางไผหูชาง 
อยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง 

กลุมรักษไผหูชาง 
(สมาชิก 43 คน) 

ส่ือออนไลน Facebook 
“รักษไผหูชาง”  )กลุมเปด(  

รับรูขาวสาร/ 
เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

รับรูขาวสาร/ 
เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

เกิดจิตสํานึก 
ชวยกันอนุรักษแหลงน้ํา 

คณะผูวิจัย 

พัฒนาชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร  
เร่ือง รักษไผหูชาง  

ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ือง รักษไผหูชาง )ที่ปรับปรุงแลว(  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

โรงเรียนวัดไผหูชาง 

ใชจัดการเรียนการสอน 
ในรายวิชา 

วิทยาศาสตรเพ่ิมเติม 

ลงพ้ืนที่ 
ตรวจวัดคุณภาพน้ํา 

ตั้งกลุม 
“รักษไผหูชาง” 

เขารวมสมาชิกกลุม

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ปการศึกษา 2557 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 

ทดลองในหองเรียน 
15 คาบ 

กิจกรรมนอกหองเรียน 
เดือนละ 1 คร้ัง 

เปนเวลา 2 เดือน  

จัดกิจกรรมถายทอดความรู 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ปการศึกษา 2556 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 
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7. อภิปรายผลการวิจัย 
 

  การจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ที่เนนการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และการเรียนรูจากส่ิงแวดลอม จะชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น ทําใหนักเรียนกลุมทดลองเกิดความตระหนัก 
และสามารถพัฒนาใหเกิดการสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชางไดอยางยั่งยืน สอดคลองกับงานวิจัย
ของชลีรัตน พยอมแยม (2552) ที่ไดสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง สายนํ้านครชัยศรีกับวิถี
ชุมชนทาพูด อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนการสอนทั้งดานเน้ือหา
สาระ การปฏิบัติกิจกรรม การวัดและประเมินผล และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ทําใหผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนของ
ผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เกิดการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในกระบวนการเรียนรู เกิดจิตวิทยาศาสตร 
สามารถถายทอดองคความรูใหผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร และเกิดความตระหนักในคุณคาของ
สายนํ้านครชัยศรี ตองการใหมีสภาพที่ดีอยางยั่งยืน 
 
8. กิตติกรรมประกาศ 
 
  งานวิจัยน้ีไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการวิจัยทองถิ่นภายใตโครงการนครปฐม นครแหงความผาสุกทุกชุมชน
ทองถิ่น ปงบประมาณ 2557   ขอขอบพระคุณโรงเรียนวัดไผหูชาง และกลุมตัวแทนชุมชนไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ที่ใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี  
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