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บทคัดยอ 

 

บทความน้ีนําเสนอการประยุกตใชทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ ผูเขียนมุงเนนถึงประเด็น

ปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษวามีปจจัยหลากหลายที่สงผลใหการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย

ไมประสบความสําเร็จ ผูเรียนไมสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองและไมสามารถกาวทันความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในโลกได 

ดังน้ันจึงมีการประยุกตใชทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 น่ันคือหลัก 3R’s*8C’s กับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซ่ึงพบวา

สามารถประยุกตไดเปนหลัก 2R’s*6C’s และกอใหเกิดประโยชนอยางยิ่งในการเรียนการสอน 

 

คําสําคัญ: ทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  ชั้นเรียนภาษาอังกฤษ  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

Abstract 

 

This article presents the application of 21st Century Skills in English Language Classroom. It focuses 

on problems in English teaching and learning with many factors affecting not successful teaching and 

learning. Learners can neither create knowledge nor adapt to rapid changes. Therefore, the application 

of 21st Century Skills is 3R’s*8C’s with English teaching and learning. It was found that it can be adapted 

into 2R’s*6C’s and produce many advantages into teaching and learning. 
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1. บทนํา 
 

การเปล่ียนแปลงของโลกทุกวันน้ีไมใชเพียงแตเฉพาะดานเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคมเทาน้ัน แตยังรวมถึงการ

เปล่ียนแปลงทางดานการศึกษาควบคูไปดวย ดังคํากลาวที่วา “การศึกษาสรางคน คนสรางชาติ” (อัญญา ศรีสมพร, 2552) 

ดังน้ันการจัดการศึกษาใดๆ จะตองจัดใหสอดคลองกับแนวทางการพัฒนาประเทศน้ันๆ ดวยเพื่อใหคนในชาติมีลักษณะที่

สงเสริมและสนับสนุนตอการเปนรากฐานที่ดีตอการพัฒนาประเทศตอไป 

ประเทศไทยใหความสําคัญกับการศึกษาตลอดมาในฐานะที่เปนฟนเฟองในการขับเคล่ือนประเทศ แผนยุทธศาสตร

ชาติระยะ 20 ป แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 และแผนพัฒนาการศึกษาพุทธศักราช 2560-2579 เนน

การเปล่ียนแปลงสูประเทศไทย 4.0 แตระบบการศึกษาของไทยในปจจุบันน้ันพบวาคุณภาพการศึกษาไมตอบสนองตอความ

ตองการของโลกยุคปจจุบันที่ตองการผูเรียนที่เปนนักปฏิบัติ เน่ืองจากผูเรียนในประเทศไทยมีทักษะทั้งทางดานวิชาการและ
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วิชาชีพอยูในระดับต่ําเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศตางๆ ทั่วโลกโดยเฉพาะอยางยิ่งการใชภาษาอังกฤษในฐานะเปนภาษาที่สอง

และเปนภาษาสากลที่คนในประเทศตองเรียนรูเพื่อการพัฒนา แตอยางไรก็ตามการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันของ

ประเทศไทยน้ันยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควรเน่ืองจากปจจัยหลายประการดวยกัน ทําใหส่ิงเหลาน้ีเปนขอจํากัดที่สําคัญ

ของคนไทย 

วิสัยทัศนของแผนพัฒนาการศึกษาพุทธศักราช 2560-2579 กลาววาผูเรียนไทยทุกคนในยุค Thailand 4.0 ตองมี

การเรียนรูตลอดชีวิต ดํารงชีวิตอยางมีความสุขใหสอดคลองกับหลักศาสตรของพระราชาและการเปล่ียนแปลงตางๆ ของโลก

ในศตวรรษที่ 21 ดังน้ันผูเรียนไทยจึงจําเปนตองมีคุณลักษณะของคนในโลกศตวรรษที่  21 น่ันคือประกอบไปดวย ทักษะ 

3R’s*8C’s ประกอบกับการประยุกตใชทักษะเหลาน้ีเพื่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในการพัฒนาประเทศใหกาวผาน 

(Middle Income Trap) สูการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืนตอไป 
 

2. ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
 

วิจารณ พานิช (2555) ไดกลาวถึงทักษะเพื่อการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 วาประกอบดวย สาระวิชาหลัก (Core 

Subjects) ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะดานสารสนเทศ ทักษะดานชีวิตและอาชีพ 

และสุดทายคือทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 โดยทักษะที่จะยึดเปนหลักและสามารถปรับใหเขากับการเรียนการสอนไดน้ันคือ 

ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 

ทักษะแหงอนาคตใหม: การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 กําเนิดขึ้นครั้งแรกโดยความรวมมือของบริษัทชั้นนําของโลกใน

ประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงประกอบดวย บริษัทแอปเปล ไมโครซอฟท วอลดิสนีย และสถาบันการศึกษาชั้นนําตางๆ ในการ

คิดคนทักษะที่สําคัญและจําเปนเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของโลกในยุคปจจุบัน (สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและ

คุณภาพเยาวชน, 2554) เพราะการเปล่ียนแปลงน้ีเปนไปอยางรวดเร็วทําใหผูเรียนตองมีทักษะที่พรอมรอบดานสําหรับการ

ดํารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 กระบวนการเรียนการสอนจึงตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคและสามารถปรับตัว

ใหเขากับบริบทของโลกที่เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา จึงเสนอกรอบแนวคิด “ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม:ทักษะของคนใน

ศตวรรษที่ 21 ตามหลัก 3R’s*8C’s” ซ่ึงประกอบดวยทักษะตางๆ ดังแผนภาพที่ 1 ตอไปน้ี 

 

 

 

                

 

 

              

 

 

              

 

        

 

 
 

ภาพที่ 1 3R’s*8C’s 

3R’s 8C’s 

Critical thinking and problem solving 
Reading 

Writing 

Arithmetic 

Creativity and Innovation 

Cross-cultural Understanding 

Collaboration, Teamwork, and Leadership 

Communications, Information, and Media Literacy 

Computing and ICT Literacy  

Career and Learning Skills 

Compassion 
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3R’s ประกอบดวย R-Reading อานออก R-(W)riting เขียนได และ R-(A)rithmetic คิดเลขเปน 

8C’s ประกอบดวย C- Critical thinking and problem solving ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ

ในการแกไขปญหา, C- Creativity and Innovation ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม, C- Cross-cultural 

Understanding ทักษะดานความเขาใจความแตกตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน, C- Collaboration, Teamwork, and 

Leadership ทักษะความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา, C- Communications, Information, and Media 

Literacy ทักษะดานการส่ือสารสารสนเทศและรูเทาทันส่ือ, C- Computing and ICT Literacy ทักษะดานคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร, C- Career and Learning Skills ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู, C- Compassion 

ทักษะมีคุณธรรม มีเมตตากรุณา และมีระเบียบวินัย (วิจารณ พานิช, 2555) 

 จากหลัก3R’s  พบวาเปนทักษะพื้นฐานที่ผูเรียนทุกคนตองไดเรียนและเปนทักษะจําเปนที่ตองไดรับการปลูกฝงและ

ปูพื้นฐานใหแข็งแรงสําหรับการตอยอดสําหรับการเรียนและการดํารงชีวิตตอไปในอนาคต แตอยางไรก็ตามทักษะในศตวรรษที่ 

21 ยังคงยึดหลักอานออก เขียนได คิดเลขเปนอยูเน่ืองจากมีการเนนย้ําวาทักษะตางๆ เหลาน้ีน้ันไมใชเพียงการอานออกเสียง

คําหรือประโยคได ไมใชการเขียนไดถูกตองตามรูปแบบ และไมใชการคิดเลขบวกลบคูณหารเปนเทาน้ัน แตหมายความถึงวา

ตองอานออกไดอยางมีวิจารณญาณ แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะห เขียนโตตอบเพื่อการส่ือสารได และคิดเลขพื้นฐานเบื้องตน

ไดอยางถูกตอง 

 สวนหลัก8C’s ประกอบดวยทักษะ 8 ประการดังน้ี ทักษะที่ 1) คือทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะ

ในการแกไขปญหา ผูเรียนจึงตองสามารถคิดอยางเปนระบบ เรียงลําดับความสําคัญกอนหลังและแกไขปญหาเฉพาะหนาได 

ทักษะที่ 2) คือทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม ในยุคไทยแลนด 4.0 เนนการปฏิบัติจริงผูเรียนสามารถคิดสรางสรรค

ส่ิงตางๆ ออกมาเปนนวัตกรรม ผลงานหรือชิ้นงาน ทักษะที่ 3) คือทักษะดานความเขาใจความแตกตางดานวัฒนธรรม ตาง

กระบวนทัศน ผูเรียนตองเรียนรูและยอมรับความแตกตางทั้งของตนเองและผูอ่ืนบนพื้นฐานวาทุกคนมีความแตกตางกันแต

สามารถอยูรวมกันไดอยางเปนสุข ทักษะที่ 4) คือทักษะความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา ในบางครั้งผูเรียนตอง

เปนทั้งผูนําและผูตามที่ดี ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ทักษะที่ 5) คือทักษะดานการส่ือสารสารสนเทศและรูเทาทันส่ือ ใน

สภาวการณที่เทคโนโลยีพัฒนาไปอยางรวดเร็วซ่ึงเปนส่ิงดีตอการพัฒนาประเทศ แตหากนําเทคโนโลยีไปใชในทางที่ไมถูกตองก็

จะกอใหเกิดผลเสียตอประเทศ  ทักษะที่ 6) คือทักษะดานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ผูเรียนมี

ความรูความสามารถและใชโปรแกรมพื้นฐานไดอยางถูกตอง ส่ือสารโตตอบไดอยางมีคุณภาพทั้งภาษาแมและภาษาอังกฤษ 

ทักษะที่ 7) คือทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู ตามหลักการเบื้องตนวิสัยทัศนของแผนพัฒนาการศึกษาพุทธศักราช 2560-

2579 เนนเรื่องการเรียนรูตลอดชีวิต ดังน้ันผูเรียนจึงตองมีทักษะในการประกอบอาชีพพรอมกับการเรียนรูตลอดชีวิตนอก

หองเรียน และทักษะที่ 8) คือทักษะมีคุณธรรม มีเมตตากรุณา และมีระเบียบวินัย ผูเรียนมีจิตใจดี มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตาม

กฎระเบียบอยางเครงครัด โดยทักษะเหลาน้ีหากไดรับการฝกฝนและระบุอยูในการเรียนการสอนแลวก็จะสามารถทําใหผูเรียน

ในประเทศน้ันๆ เปนพลเมืองทันสมัย (Smart Citizens) ที่รูเทาทัน กาวทันและสามารถปรับตัวใหเหมาะสมตอการ

เปล่ียนแปลงได 

 

3. การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบัน 
 

ประเทศไทยมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาเปนระยะเวลานานและมีการประยุกต ปรับปรุง เปล่ียนแปลงวิธีการ

สอนที่หลากหลายรูปแบบ แตกระน้ันก็ตามการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 

เน่ืองจากปญหาหลายประการดวยกันโดยสามารถแบงเปน 3 ประเด็นหลักๆ คือ 1) ครูผูสอนภาษาอังกฤษไมมีคุณภาพ (อินทร

ชัย พาณิชกุล. 2558) กลาวคือครูชาวไทยและครูชาวตางประเทศไมใชครูมืออาชีพ ปญหาที่สําคัญของครูไทยคือการขาด

คุณภาพดานการเรียนการสอน ไมพัฒนาตนเอง ไมทันยุคทันสมัย ยกตัวอยางเชนเรื่องการออกเสียงคําศัพทที่ไมถูกตองแมจะมี
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เครื่องมือชวยเหลือก็ตาม สวนครูชาวตางประเทศไมไดจบการศึกษาดานการเรียนการสอนมาโดยตรงอาจเปนชาวตางประเทศ

ที่เขามาพักผอนในประเทศไทยและหางานทําและไมไดมาจากประเทศตนแบบทางดานภาษาอังกฤษ ซ่ึงสวนใหญคือการรับจาง

สอนภาษาอังกฤษในสถาบันการศึกษาของรัฐบาลหรือเอกชน เม่ือเขามาสอนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษก็จะสงผลตอการเรียน

การสอนได 2) วิธีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในชั้นเรียนของประเทศไทย กลาวคือในระดับชั้นประถมศึกษาครูผูสอนหน่ึง

ทานตองสอนทุกรายวิชาในชั้นน้ันๆ ซ่ึงในบางรายวิชาอาจไมไดถนัดหรือมีความรูมากพอที่จะสอนใหผูเรียนเขาใจในทุกเน้ือหา

รายวิชาได (ทิพาชา นวลหลง ยงยุทธ อินทจักร และสุกัญญา รุจิเมธาภาส . 2015 : 492-494) และวิธีในการเรียนการสอนน้ัน

เนนตามทฤษฎี Grammar Translation Method ซ่ึงเนนการเขียนและการอานเปนหลักตามหลักไวยากรณที่ถูกตองและใช

ภาษาแมในการเรียนการสอน ผูเรียนฟงจากส่ิงที่ครูสอนและทําแบบฝกหัดตามใหถูกตามหลักการที่ไดเรียนมาเทาน้ัน และ

ขอสอบที่ใชทดสอบความรูความสามารถของผูเรียนในประเทศไทยน้ันเนนขอสอบไวยากรณเปนหลัก (สิริพร กุยกระโทก. 

2014) การเรียนการสอนในชั้นเรียนจึงตอบสนองเพื่อใหผูเรียนสอบไดคะแนนสูงๆ ไมไดเนนความรูพื้นฐานและการประยุกตใช

ความรู ในสถานการณจริง นอกจากน้ีเม่ือเปรียบเทียบหลักสูตรของไทยกับของตางประเทศแลวพบวาผู เรียนตองทํา

ความคุนเคยกับภาษาโดยเริ่มจากการทําความคุนเคยในการฟงและพูดกอนเปนขั้นพื้นฐานซ่ึงตรงกันขามกับของประเทศไทย

เพราะเนนการเขียนและอานภาษาที่สองกอนการฟงและพูดทําใหเกิดปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษวาผู เรียนเรียน

ภาษาอังกฤษมากแตไมสามารถส่ือสารเปนภาษาอังกฤษได (อินทรชัย พาณิชกุล. 2558) ซ่ึงวิธีการน้ีไมสนับสนุนการเรียนการ

สอนในศตวรรษที่ 21 ที่เนนใหผูเรียนเปนนักปฏิบัติ 3) ทัศนคติของผูเรียนในประเทศไทย กลาวคือผูเรียนมีความคิดวา

ภาษาอังกฤษไมมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน (ลลิดา ภูทอง. 2552) จึงไมสนใจรายวิชาภาษาอังกฤษ นอกจากน้ีคน

ไทยดวยกันเองยังมีทัศนคติในแงลบเก่ียวกับเรื่องการพูดภาษาอังกฤษ โดยบุญเกียรติ ชีวะตระกูล (2011) กลาววาทัศนคติที่มี

ผลตอการเรียนรูภาษาอังกฤษของคนไทยคือการจับผิดวาผูพูดมีความสามารถในการพูดอยูในระดับใดมากกวาการประเมินจาก

ส่ิงที่ผูพูดตองการส่ือสาร และเรื่องสําเนียงซ่ึงทั่วโลกตางยอมรับความแตกตางดานสําเนียงแลว (คริส ไรท. 2017) หากแตคน

ไทยยังไมเปดใจยอมรับและคิดวาการพูดภาษาอังกฤษน้ันเปนเรื่องนาตลกขบขัน ปญหาตางๆ ทั้งสามประการที่กลาวมาแลว

ขางตนเปนปญหาที่สะสมกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยมาเปนระยะเวลานาน การนําทักษะการเรียนรูของ

คนในศตวรรษที่ 21 ตามหลัก 3R’s*8C’s นาจะเปนจุดเปล่ียนสําคัญหากถูกนํามาประยุกตใชกับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษและผูเรียนในประเทศไทยไดเปนอยางดีในการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียนเพื่อรับความเปล่ียนแปลงใน

หลากหลายรูปแบบที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตและดํารงชีวิตได

อยางปกติสุขในสังคมโลกที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

 

4. การประยุกตใชหลัก 3R’s*8C’s กับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 
 

การพัฒนากรอบแนวคิดในการประยุกตใชหลัก 3R’s*8C’s กับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเปนส่ิง

ที่ทาทายความสามารถของผูสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษเปนอยางมากเน่ืองจากเปนแนวความคิดใหมที่จะสงเสริมระบบ

การศึกษาใหเปล่ียนไปจากเดิม ซ่ึงประกอบดวยการพัฒนาศักยภาพของครูผูสอน กระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมการ

เรียนการสอน และการวัดและประเมินผล 
 

4.1 การพัฒนาศักยภาพของครูผูสอน 

แนวคิดในเรื่องการพัฒนาศักยภาพของครูผูสอนเพื่อใหสอดรับกับการเปล่ียนแปลงในโลกในศตวรรษที่ 21 น้ัน

สามารถแยกไดเปน 3 ประเด็นหลักคือกระบวนการขั้นตนในการผลิตครูที่มีคุณภาพ การพัฒนาศักยภาพใหกับครูผูสอนและ

กลไกที่ใชในการขับเคล่ือนระบบที่มีประสิทธิภาพ (สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน. 2557) 

ครูผูสอนมีความรูความสามารถในการถายทอดความรูและประสบการณใหผูเรียนเกิดองคความรูในเรื่องตางๆ และสามารถ



 งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 9  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
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บูรณาการศาสตรตางๆ มาใชไดอยางถูกตองรวมทั้งเนนการปฏิบัติจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนโดยอาศัยการ

ประยุกตใชหลัก 3R’s*8C’s การพัฒนาศักยภาพครูผูสอนตองเนนการเปล่ียนกระบวนการคิดที่มีการแยกแยะ วิเคราะห และ

สังเคราะหเพื่อใหกาวทันความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น และกลไกที่ใชในการขับเคล่ือนระบบจะตองมีระเบียบแบบแผนที่ชัดเจน

เปนรูปธรรม หากกระบวนการทั้งสามน้ีเปนไปในทิศทางเดียวกันก็จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพได 

ในทางตรงกันขามหากขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึงไปก็จะทําใหการพัฒนาศักยภาพของครูผูสอนไมประสบความสําเร็จหรืออาจพบกับ

ความลมเหลวดังเชนที่ผานมา 

 

4.2 กระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

ครูผูสอนตองเปล่ียนแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 

หากยึดหลัก 3R’s*8C’s แลวองคประกอบทีส่ามารถประยุกตเขากับการเรียนการสอนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษไดน้ันเก่ียวของ

กับหลัก 3R’s อยูสององคประกอบคือการอานออก R-Reading และเขียนได R-(W)riting สวนหลัก 8C’s น้ันเก่ียวของอยูหก

องคประกอบดวยกันคือ C- Critical thinking and problem solving ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะใน

การแกไขปญหา, C- Cross-cultural Understanding ทักษะดานความเขาใจความแตกตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน, C- 

Collaboration, Teamwork, and Leadership ทักษะความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา, C- 

Communications, Information, and Media Literacy ทักษะดานการส่ือสารสารสนเทศและรูเทาทันส่ือ, C- Computing 

and ICT Literacy ทักษะดานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร, และ C- Career and Learning Skills 

ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู ซ่ึงทุกองคประกอบจะเนนใหผูเรียนเรียนรูและสรางองคความรูดวยตนเองจึงสรุปไดเปน

แผนภาพดังน้ี 

   

     

 

 

     

 

 

 

    

 

    ภาพที่ 2 การประยุกตใชหลัก 2R’s*6C’s กับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนกิจกรรมพื้นฐานหาประการดวยกันคือ Authentic Learning, 

Collaborative Learning, Inquiry-based Learning, Problem-based Learning, and Project-based Learning ซ่ึง

กิจกรรมทั้งหาน้ีสามารถประยุกตใชใหเขากับทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ไดโดยสามารถแจงรายละเอียดไดดังน้ี 

 การเรียนรูจากสภาพจริง (Authentic Learning) คือการเรียนการสอนจะเนนที่การปฏิบัติจริง การรวมมือกันทํางาน 

การคิดอยางมีจารณญาณ การแกปญหา การฝกทักษะตาง ๆ ที่เปนการสรางทักษะชีวิตใหกับตนเอง บทบาทของครูคือการ

เตรียมการสอนที่ใชกลวิธีหลากหลายที่ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากประสบการณที่สอดคลองกับความเปนจริงใหมากที่สุด  

เชนการแสดงผลงานและแฟมสะสมงาน (ชัยวัฒน สุทธิรัตน. 2555) ดังน้ันในชั้นเรียนภาษาอังกฤษครูและผูเรียนรวมกัน

กําหนดแนวทางในการวัดผลและประเมินผลจากการปฏิบัติจริงโดยครูผูสอนใหผูเรียนทําแฟมสะสมผลงานโดยประยุกตจากส่ิง

2R’s 

R-Reading  

R-(W)riting 
6C’s 

C- Critical thinking and problem solving  

C- Cross-cultural Understanding 

C- Collaboration, Teamwork, and Leadership 

C- Communications, Information, and Media Literacy 

C- Computing and ICT Literacy 

C- Career and Learning Skills 
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ที่ไดเรียนรูในแตละสัปดาหที่ไดเรียนไปและอาจยกตัวอยางประกอบ จากน้ันมีการประเมินผลงานจากแฟมสะสมผลงานโดย

ครูผูสอนหรือครูที่สอนในรายวิชาเดียวกันเพื่อการประเมินผลการเรียนรูจากผลงานที่ เ กิดขึ้นจริง ซ่ึงตรงกับ  C- 

Communications, Information, and Media Literacy ทักษะดานการส่ือสารสารสนเทศและรูเทาทันส่ือและ C- 

Computing and ICT Literacy ทักษะดานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ผูเรียนจะไดมีทักษะในการ

ส่ือสารโดยใชคอมพิวเตอรหรือเทคโนโลยีอ่ืนๆ ชวยในการคนควาหาขอมูลและอางอิงจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได 

 ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือกัน (Collaborative Learning) คือแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียน 

เรียนรูรวมกันและไปสูจุดมุงหมายเดียวกัน ซ่ึงถือวาเปนรูปแบบของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (สุรัชน อินทสังข. 

2012) ยกตัวอยางเชนกิจกรรมกลุมสัมพันธ ครูกําหนดหวัขอในการเรียนการสอนเรื่อง Tense ตางๆ จากน้ันผูเรียนแตละกลุม

กระจายงานใหสมาชิกในกลุมเพื่อการคนควาหาขอมูล หลังจากการทํางานแตละกลุมแลวตองมีการนําเสนอหนาชั้นเรียนเพื่อ

ถายทอดองคความรูน้ันใหกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน อาจมีการซักถามกันระหวางผูเรียนเม่ือเกิดขอสงสัย โดยในตอนแรกครูอาจ

ไมไดใหความกระจางในตอนน้ันแตใหผูเรียนคนอ่ืนๆ ชวยกันอธิบายและแลกเปล่ียนเรียนรู กัน ซ่ึงตรงกับหลัก C- 

Collaboration, Teamwork, and Leadership ทักษะความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา เพราะสมาชิกในกลุม

ตองมีความรวมมือ ผลัดกันเปนผูนําและผูตามและนําพาใหกลุมประสบความสําเร็จ 

 การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry-based Learning) คือการประเมินผลการเรียนรูเกิดขึ้น ณ ขณะที่ผูเรียน

เกิดการเรียนรู โดยครูเปนผูตั้งคําถามในเรื่องที่จะสอนโดยไมบอกคําตอบที่ถูกตองใหกับผูเรียนแตแรก แตผูเรียนตองเปนคน

แสวงหาคําตอบน้ันดวยตนเอง ซ่ึงกระบวนการเรียนรูแบบน้ีผูเรียนเขาใจอยางลึกซ้ึงในองคความรูน้ันโดยรูที่ไปที่มาดวยตนเอง 

(กมลวรรณ กันยาประสิทธ์ิ. 2558) ยกตัวอยางเชน การสอนกลวิธีในการอาน (Reading Strategies) ครูใหโจทยโดยใหบท

อานภาษาอังกฤษแกผูเรียนไปและตั้งคําถามใหผูเรียน หลังจากน้ันครูใหผูเรียนคนหาเทคนิคการอานที่เหมาะสมกับตนเองและ

ทําความเขาใจกับบทอานน้ันๆ ซ่ึงกลวิธีที่ผูเรียนแตละคนใชกันอาจไมเหมือนกันกับผูเรียนคนอ่ืนๆ ในชั้นเรียน ผูเรียนตอง

แสวงหาวิธีการอานบทอานภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับตนเองมากที่สุดเพื่อใหไดมาซ่ึงตอบคําถามที่ครูตั้งไวแตแรก ซ่ึงตรงกับ 

C- Critical thinking and problem solving ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกไขปญหา 

 การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning) คือการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยใหผูเรียน

สรางองคความรูใหมจากปญหาที่มีอยู (ไพศาล สุวรรณนอย. ม.ป.) ยกตัวอยางเชน การใหผูเรียนวิเคราะหรูปประโยคจาก

ขอผิดพลาดในการเขียนระดับยอหนา (Paragraph Writing) และแกไขใหถูกตอง โดยเริ่มแรกครูสอนโครงสรางประโยคที่

ถูกตองกอนจากน้ันใหผูเรียนเริ่มเขียนงานของตนในหัวขอที่กําหนดเพียง 1 หัวขอเทาน้ัน หลังจากส้ินสุดการเขียนครูใหผูเรียน

แตละคนสลับงานกันตรวจและบอกขอผิดพลาดในแตละประโยคและสามารถแกไขขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นไดในงานเขียนของ

เพื่อนรวมชั้นเรียนไดอยางถูกตอง ทายคาบครูเปนผูสรุปปญหาในการเขียนของเพื่อนรวมชั้นจากส่ิงที่ผูเรียนคนพบจากงาน

เขียนน้ัน ซ่ึงตรงกับ C- Critical thinking and problem solving ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการ

แกไขปญหา 

 การจัดการเรียนรูแบบใชโครงงานเปนฐาน (Project-based Learning) คือการที่ครูกระตุนความสนใจของผูเรียน

โดยอาศัยกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนําไปสูการลงมือปฏิบัติจริงออกมาเปนชิ้นงานตามระดับทักษะของผูเรียนแตละคน (สิทธิพล 

อาจอินทร และธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์. 2554) ยกตัวอยางเชน การสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 2 ครูใหความรูพื้นฐาน

เก่ียวกับคําศัพท สํานวน และรูปแบบประโยคที่เก่ียวของกับการขายสินคาและบริการ ผูเรียนดําเนินกระบวนการกลุมในการ

วางแผนวาตองการนําเสนอขายสินคาหรือบริการประเภทใด และผูเรียนแตละคนลงมือสรางสินคาและบริการรวมทั้งการจัดทํา

การประชาสัมพันธ ชองทางการขาย และในขั้นตอนสุดทายผูเรียนเขียนสรุปออกมาเปนรูปเลมรายงานและนําเสนอสินคาหรือ

บริการน้ันๆ เพื่อใหเพื่อนรวมชั้นและผูเรียนอ่ืนๆ ในมหาวิทยาลัยไดชมผลงานในงาน OPEN HOUSE และโครงการพัฒนา

ศักยภาพนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21 



 งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 9  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
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4.3 การวัดและประเมินผล 

การวัดและประเมินผลเปนการวัดระดับความรูความสามารถและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูของผูเรียน การวัดและ

ประเมินผลควรสรางความสมดุลระหวางการประเมินผลการเรียนรูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ควรเพิ่มการวัดและประเมินผล

การเรียนรูเปนการวัดตามสภาพจริง (Authentic Assessment) มากกวาการวัดโดยอาศัยขอสอบเปนหลัก เม่ือการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษเนนการปฏิบัติดังน้ันการวัดและประเมินผลก็ควรเปล่ียนตามไปดวยโดยเนนที่ชิ้นงานหรือผลงานที่เปน

รูปธรรมของผูเรียนที่ไดแสดงออกมา สัดสวนที่เหมาะสมอาศัยการอางอิงจากแนวคิดของ Bloom’s Taxonomy โดยแบงเปน

ความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคา (จิตราพร ลีละวัฒน. 2556) ซ่ึงการวัดและ

ประเมินผลความรูความสารถของผูเรียนควรอยูที่ระดับการประยุกตใชความรูน้ันๆ มากกวาความจําและความเขาใจ 

 

5. บทสรุป 
 

การเปล่ียนแปลงดานเทคโนโลยีในปจจุบันที่กาวหนาไปอยางรวดเร็วทําใหประเทศไทยตองการผลิตคนที่มีคุณภาพ

เปนนักปฏิบัติไปสูสังคมโลกซ่ึงนับวาเปนที่เรื่องทาทายความสามารถอยางมาก เน่ืองจากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ประสบปญหามากมาย เชน ครูผูสอนไมมีคุณภาพ กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษไมตอบสนองใหผูเรียนเปนนัก

ปฏิบัติ การวัดและประเมินผลเนนการทําขอสอบ เปนตน การประยุกตใชทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 มาใชในการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษน้ันจะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นโดยผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเองและเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

ครูเปนผูชวยเหลือ หองเรียนเปนแหลงการเรียนรูที่ผูเรียนมาแลกเปล่ียนเรียนรู กิจกรรมในหองเรียนสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

ใหสอดคลองกับสถานการณจริง การวัดและประเมินผลเนนการวัดตามสภาพจริง ทั้งน้ีตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวน

โดยเฉพาะจากครูผูสอนที่ตองทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นในทางที่ดีเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองและ

เกิดการเรียนรูตลอดชีวิตเพื่อใหทันตอกระแสการเปล่ียนแปลงของโลก การประยุกตใชหลัก 2R’s*6C’s กับการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษจะไมเกิดขึ้นเลยหากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษยังยึดหลักแบบเดิมๆ แตจะมีประสิทธิภาพสูงสุดเม่ือมีการ

เริ่มตนและเกิดการตอยอดไปยังครูผูสอนคนอ่ืนๆ หรือรายวิชาอ่ืนๆ ตอไปเปรียบเสมือนการโยนหินลงนํ้าที่จะแผออกไปทุก

ทิศทางน่ันเอง 
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