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บทคัดยอ 

 
วัตถุประสงคในการวิจัยน้ี เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดจํานวน 3 ชุด ไดแก แบบฝกทักษะ

การเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก แมกด และแมกบ ใหมีมาตรฐานตามเกณฑ 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคํา
ของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด กรอบแนวคิดที่นํามาใชในการดําเนินงาน   
พัฒนาแบบฝก ไดแก แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและหลักการสรางแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางในการวิจัย 
เปนนักเรียนโรงเรียนวัดวังตะกู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐมเขต 1 จํานวน 49 คน ที่ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง ผลการวิจัย ไดแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก แมกด และแมกบที่มีประสิทธิภาพ 81.66/70.00, 
78.95/70.30 และ 93.55/94.40 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังการใชแบบฝกทักษะสูงกวากอนใช
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  
สําคัญ:  การพัฒนา, แบบฝกทักษะการเขียนคํา, มาตราตัวสะกด, ระดับประถมศึกษา  

 
Abstract 

 
 The objectives of this research were to develop  word writing skill exercises of the three sets of 
different consonant rules for pupils in the primary education following the standard criteria of 80/80 and 
to compare the pupils’ achievement of word writing skill before and after using the exercises. The 
conceptual framework used to develop the exercises are the behavior learning theories and the 
principles of exercise development. Forty-nine students at  Wantagu School, under the supervision of 
Nakhon Pathom Educational Service Area Office 1 were selected as the samples for this investigation  by 
using the  purposive sampling method. The results of this research showed that the word writing skill 
exercises of the three sets have efficiency at 81.66/70.00, 78.95/70.30 and 93.55 /94.40.  In addition, the  
pupils’ achievement of word writing skill after using the exercises was higher than that before using 
them, with the statistical significant difference at the .05 level. 
 
Keywords:  development, word writing skill exercises, consonant rules, primary education 
 
1. บทนํา 
 
 การเขียนเปนทักษะของการถายทอดความรูสึกนึกคิดและประสบการณตาง ๆ ของผูเขียนไปสูผูอ่ืนใหเกิดความเขาใจ
ไดตรงตามที่ผูเขียนตองการ ดังน้ันหากผูเขียนเขียนผิด เชน เขียนสะกดคําผิดทําใหความหมายของคําเปล่ียนไป การเลือกใช         
คําที่ไมเหมาะสมทําใหไมสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดตามที่ตองการหรือทําใหเกิดความเขาใจผิด การเขียนจึงมี
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ความสําคัญอยางยิ่งถาเขียนผิดจะทําใหเราติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนไมถูกตอง ดังน้ันการเขียนคําใหถูกตองจึงเปนพื้นฐานที่สําคัญ
มากเพราะเปนพื้นฐานของการเขียนทุกอยาง (อัจฉรา ชีวพนธ, 2548: 1) ครูผูสอนจะตองฝกฝนใหนักเรียนสามารถเขียนคําได
อยางถูกตองโดยเริ่มตั้งแตชวงตน ๆ ของการฝกเขียนคือในระดับช้ันประถมศึกษาเพราะหากไมเริ่มเสียตั้งแตในชวงน้ีก็จะเปน
สาเหตุที่ทําใหนักเรียนเขียนไมไดในช้ันสูงตอไป จากการศึกษาพบวาการเขียนสะกดคําผิดน้ันมีที่มาจากหลายสาเหตุ เชน มา
จากนักเรียนออกเสียงเพี้ยน อานตกหลน อานไมเวนวรรค การสะกดผิด วางสระและวรรณยุกตไมถูกที่ ไมทราบความหมาย
ของคํา นักเรียนมีพื้นฐานไมแมนยําในเสียงของมาตราตัวสะกดตาง ๆ ขาดการสังเกต ขาดความเอาใจใส ขาดหลักการที่ถูกตอง
และขาดการฝกฝน นอกจากน้ียังมีสาเหตุมาจากวิธีการสอนของครู (กิติยาพร เน้ือออน, 2552: 49)  
      ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2556 โดย
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2557) ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในวิชาภาษาไทย 
45.02 คะแนน เม่ือพิจารณาเปนรายทักษะพบวา ทักษะการเขียนภาษาไทยเปนทักษะที่นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียต่ําสุด ซ่ึง
แสดงวา ผลการเรียนรูในวิชาภาษาไทยของนักเรียนยังอยูในระดับที่ไมนาพอใจคือต่ํากวารอยละ 50  ซ่ึงสะทอนถึงความรู 
ความเขาใจพื้นฐานวิชาภาษาไทยของนักเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งประเทศวายังอยูในระดับที่จะตองพัฒนาปรับปรุง จาก
การผูวิจัยซ่ึงเปนนักศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ไดเขาไปฝก
ประสบการณวิชาชีพขั้นศึกษาสังเกตในโรงเรียนประถมศึกษา พบวา นักเรียนในระดับประถมศึกษาแมวาจะไดเรียนมาจนถึง
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่4 แลว ก็ยังเขียนคําผิดอยูมาก โดยเฉพาะคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดในมาตราแมกก แม
กบ และแมกด ทั้งน้ีเพราะเปนคําที่มีตัวสะกดที่ออกเสียงเหมือนกันไดหลายตัว นักเรียนตองอาศัยการสังเกต จดจํา และฝกใช
บอย ๆ ดังน้ันแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดเหลาน้ีนาจะเปนนวัตกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการเขียนคําของ
นักเรียน  หากนักเรียนไดฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ และนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเขียนคําจากแบบฝกที่พัฒนาขึ้นใหสอดคลอง
กับปญหาและความตองการของผูเรียน แมวาแบบฝกทักษะการเขียนคําจะมีจําหนายอยูในทองตลาดมากพอสมควร แตจาก
การศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ อาทิ รัชฎาภรณ ศุภสร (2551) สมพงษ ศรีพยาต (2553) และภัตตินันท 

สายนา (2554) พบวา การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําใหมีประสิททธิภาพน้ันจําเปนตองมีกระบวนการในการพัฒนาที่ดี

และเหมาะสมกับปญหาของนักเรียน ดังน้ันในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด
ดังกลาวใหกับนักเรียนในโรงเรียนวัดวังตะกูซ่ึงเปนโรงเรียนในเครือขายการฝกประสบการณวิชาชีพครูซ่ึงผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตการสอนในโรงเรียนแหงน้ี  
         
2. วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

2.1 เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ   
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตรา

ตัวสะกด 
 

3. สมมติฐานในการวิจัย 
 

 3.1 แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 
 3.2 นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในงานวิจัยน้ี ไดนําหลักจิตวิทยาการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและหลักการสรางแบบฝกทักษะมาใชเปนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
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 4.1 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมที่ใชเปนหลักในการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
      หลักการเรียนรูสําคัญของทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมที่นํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาทักษะ
การเขียนคําในมาตราตัวสะกด ประกอบดวยกฎการเรียนรูของธอรนไดค และหลักการเสริมแรงของสกินเนอร ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังน้ี (สมจิต จันทรฉาย, 2557: 34-36) 
       1) กฎแหงผล (law of effect) กฎน้ีอธิบายวา พฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงเราใดที่ไดรับผลที่ทําใหผูเรียนพึง
พอใจ ผูเรียนจะทําพฤติกรรมน้ันซํ้าอีก ในทางตรงขามการกระทําใด ๆ ถามีผลที่ทําใหไมเปนที่นาพอใจผูเรียนจะเลิกพฤติกรรม
น้ัน ดังน้ันชุดฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยาขอน้ีจึงตองใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการทําชุดฝกน้ันไดดี 

       2) กฎแหงการฝกหัด (law of exercise) กฎน้ีอธิบายวา การเรียนรูจะคงทนหรือติดทนนานถาไดรับการฝกหัด
หรือทําซํ้าบอย ๆ ดังน้ันการสรางชุดฝกตามหลักจิตวิทยาน้ี จึงควรเนนใหมีการกระทําซํ้า ๆเพื่อใหจําคําไดนานและสามารถ
เขียนไดถูกตอง เพราะการเขียนเปนทักษะที่ตองฝกหัดอยูเสมอ 

       3) การเสริมแรง (reinforcement) หลักการเสริมแรง อธิบายวาการกระทําใด ๆ ถาไดรับการเสริมแรงมี
แนวโนมที่จะทําซํ้าอีก สวนการกระทําใดที่ไมไดรับการเสริมแรงมีแนวโนมวา ความถี่ของการกระทําจะลดลงและหายไปใน
ที่สุด ดังน้ันชุดฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยาขอน้ี ครูจึงควรเสริมแรงดวยการใหกําลังใจแกนักเรียน และจัดหาส่ิงเราที่ทําให
เกิดผลทางบวกแกนักเรียนเม่ือนักเรียนประสบผลสําเร็จในงานที่ทํา ทําใหนักเรียนมีกําลังใจทําตอไป  

 
   4.2 หลักการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
        จากการศึกษาการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา โดย  วงเดือน แสงนํ้าผ้ึง (2548) ลัดดา พลหาญ (2550)  

และสุกัญญา  มณีโชติ (2555) สรุปไดวาการสรางแบบฝกทักษะมีหลักการที่ตองคํานึงถึงดังน้ี  
             1) การสรางแบบฝกทักษะตองยึดหลักการสรางตามทฤษฎีการเรียนรูและเหมาะสมกับวัยและความแตกตาง

ระหวางบุคคล 
             2) แบบฝกทักษะที่สรางตองมีจุดมุงหมายที่กําหนดชัดเจนแนนอน 
             3) เรียงลําดับเน้ือหาจากงายไปหายาก ตรงตามจุดประสงค มีคําช้ีแจงงาย ๆ ส้ัน ๆ อานแลวเขาใจ พรอมทั้งมี

ตัวอยางประกอบ 
            4) แบบฝกทักษะควรมีรูปแบบหลากหลาย เพื่อเราความสนใจและสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียน 
            5) แบบฝกทักษะควรมีภาพประกอบ เพื่อดึงดูดความสนใจและไมควรใชเวลาในการฝกเกิน 40 นาที 
            6) แบบฝกทักษะตองมีประสิทธิภาพ มีความเช่ือม่ันจะชวยสงเสริมใหการเรียนรูของผูเรียนพัฒนาดีขึ้น 

 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 5.1 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด 
      การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด มีกระบวนการดังน้ี 

1) รวบรวมคําในมาตราตัวสะกดที่อยูในวงคําศัพทที่นักเรียนตองรูในระดับช้ันที่พัฒนา ตามที่กําหนดไว 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2) วิเคราะหวาคําเหลาน้ันคําใดจัดอยูในกลุมคําที่มีความงาย  ยากปานกลาง และยาก โดยทําเกณฑการ 
ประเมินแบบบรรยายคุณภาพของคําในแตละกลุม เชน คํายาก หมายถึงคําที่นักเรียนเขียนผิดบอย คําที่ไมคุนเคย คําที่ไมคอย
ไดใชในชีวิตประจําวัน  เพื่อใชในการจัดกลุมคํา 

3) เลือกคําที่นํามาใชในแบบฝกทักษะการเขียน เรียงลําดับจากงายไปยาก  
4) ศึกษากิจกรรมที่ใชในแบบฝกทักษะการเขียนและรูปแบบของแบบฝกทักษะ เพื่อนํามาใชในการ 

พัฒนาแบบฝกทักษะ  
5) วางโครงสรางของแบบฝกทักษะมาตราละ 6 แบบฝก โดยเรียงลําดับการฝกจากงายไปยาก 

องคประกอบของแบบฝกทักษะแตละชุดประกอบดวย  
(1) แบบทดสอบกอนเรียน 
(2) คําช้ีแจงการใชแบบฝกทักษะ  ซ่ึงใหขอมูลเก่ียวกับวัตถุประสงคของแบบฝกทักษะ โครงสรางของ 

แบบฝกทักษะ การใชแบบฝกทักษะ การจัดส่ิงแวดลอมในการฝกทักษะ  
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(3) แบบฝกทักษะการเขียน  แตละชุดประกอบดวยแบบฝกทักษะ 6 แบบฝก ซ่ึงใชเวลาในการฝก 
แบบฝกละ 10- 20 นาที  

(4)  เกณฑในการประเมิน  นักเรียนจะตองทําแบบฝกทุกแบบฝกถูกตองรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
และใชเวลาในการฝกตามที่กําหนดไวคือไมเกินชุดละ 20 นาที ถานักเรียนทําแบบฝกทักษะใดไมผานจะตองทําซํ้าจนกวาจะ
ผาน โดยนําไปฝกที่บาน 

6) นําแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองในดานตาง ๆ ไดแก เน้ือหา 
ในแบบฝกทักษะ การเขียนคําช้ีแจง  และการจัดลําดับโครงสรางของเน้ือหา  

7) นําขอเสนอแนะจากอาจารยที่ปรึกษาไปใชในการปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะใหมีความหมาะสม 
  

 5.2 การทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดเพื่อหาประสิทธิภาพ 
 

      5.2.1  แบบแผนการทดลอง  
เปนแบบทดลองแบบกลุมเดียว มีการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ  (one group pretest 

posttest design) 
 

      5.2.2 ขอบเขตของการวิจัย 
  1) ประชากร  ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดวังตะกู(เสรีเริง 

ฤทธ์ิอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครปฐมเขต 1 ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
            2) กลุมตัวอยาง   กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดวังตะกู 

(เสรีเริงฤทธ์ิอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครปฐมเขต 1 ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2557  ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 3 กลุม ดังน้ี 

 กลุมที่ 1 เปนนักเรียนที่อยูในกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18  คน  

กลุมที่ 2 เปนนักเรียนที่เปนกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 16 คน  

กลุมที่ 3 เปนนักเรียนที่เปนกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน 15  คน  

         3) ตัวแปรที่ใชในการทําวิจัย ประกอบดวย 
  ตัวแปรตน ไดแก การใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ 
  ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ 
        4) ขอบขายเน้ือหา   เน้ือหาของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดในงานวิจัยน้ี ประกอบดวย 
                         (1) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกก ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  4 

(2) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกด ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  4 
(3) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกบ ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  2 

5) ระยะเวลาในการวิจัย   ใชเวลาในการทดลอง 3 สัปดาห สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง รวม 9 ช่ัวโมง ตั้งแต 28 
  มกราคม – 18 กุมภาพันธ 2558  

 

5.2.3 เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
      1) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด จํานวน 3 ชุด  

    2) เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคํา จํานวน 3  
ฉบับ สําหรับใชวัดผลสัมฤทธ์ิทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ แตละฉบับสรางเปนแบบทดสอบปรนัย
แบบเลือกตอบ จํานวน 20 ขอ สําหรับระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 มี  3 ตัวเลือก และสําหรับระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 มี 4 
ตัวเลือก โดยใหคะแนนสําหรับขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน และขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทั้ง 3 ฉบับน้ี ไดนําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคุณภาพ 
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ของแบบทดสอบพบวามีคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาระดับความเช่ือม่ัน ดังน้ี 
ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก มีคาความยากงายอยูระหวาง 

 0.28 – 0.78 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.662 
ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด มีคาความยากงายอยูระหวาง 

 0.24 – 0.82 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 1.00 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.776 
ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ มีคาความยากงายอยูระหวาง  

0.80 – 1.00 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.30 – 0.50 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.601 
 

5.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล  
ในการทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด มีหลักการในการรวบรวมขอมูลดังน้ี 
1) กอนทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา นักเรียนจะไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดกอนเรียน 
2) หลังจากน้ัน 1 สัปดาห นักเรียนที่ไดคะแนนทดสอบกอนเรียนไมถึงรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม จะ 

ไดรับการฝกเขียนคําดวยแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด  โดยดําเนินการตามขั้นตอนของการใชแบบฝกทักษะซ่ึง
กําหนดเวลาในการทําแบบฝก ชุดละไมเกิน 20 นาที ถานักเรียนใชเวลาเกิน 20 นาที และไดคะแนนนอยกวารอยละ 80 ของ
คะแนนเต็ม ตองทําซํ้า นักเรียนที่ทําแบบฝกทักษะครบทุกชุดตามหลักเกณฑที่กําหนด จะไดรับรางวัลเปนขนมและเครื่องเขียน 

3) ภายหลังการฝกทักษะเสร็จส้ินแลว นักเรียนจะไดรับการประเมินดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการ 
เขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังเรียน (post-test) ซ่ึงเปนชุดเดียวกับที่ใชกอนเรียน 

 

   5.2.5  การวิเคราะหขอมูล     
  1) หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด โดยนําคะแนนจากการทําแบบฝก

ทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดระหวางฝก ซ่ึงมีอยู 6 ชุดของนักเรียนทุกคนมารวมกันแลวหาคาเฉล่ียรอยละตามเกณฑ
การประเมินที่กําหนดไวไดคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของทุกคนมาหา
คาเฉล่ียรอยละ ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  นําคาทั้งสองมาเทียบกันตามเกณฑมาตรฐาน  E1/E2  เทากับ 80/80 

  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและ
หลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดโดยใชสูตร t-test dependent sample 

   
6. ผลการวิจัย   

 
6.1 แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา ที่สรางข้ึนมีจํานวน 3 ชุด

แตละชุดมีประสิทธิภาพ   ดังแสดงในตารางที่ 1 ดังน้ี 
 

ตารางที่  1 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา  

ชุดแบบฝก n 
ระหวางเรียน หลังเรียน ประสิทธิภาพ 

E1/E2 คะแนนรวม รอยละ คะแนนรวม รอยละ 
ชุดที่ 1 แมกก 18 882 81.66 291 70.00 81.66/70.00 
ชุดที่ 2 แมกด 16 693 78.95 225 70.30 78.95/70.30 
ชุดที่ 3  แมกบ 15 842 93.55 282 94.40 93.55/94.40 

 
จะเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบมีประสิทธิภาพ 

81.66/70.00  78.95/70.30  และ 93.55/94.40 ตามลําดับ 
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6.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนคําในมาตราตัวสะกดของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการ
เขียนคําในมาตราตัวสะกด  ดังแสดงในตารางที่  2  ดังน้ี 

 
ตาราง 2  เปรียบเทียบทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ 
แบบฝกทักษะการเขียนคํา

ในมาตราตัวสะกด 
กอนเรียน หลังเรียน 

t sig 
X  S.D. X  S.D. 

ชุดที่ 1  แมกก 12.28 2.70 16 1.65 2.10* 0.00 
ชุดที่ 2  แมกด 10.25 4.23 14.06 2.46 2.13* 0.00 
ชุดที่ 3  แมกบ 15.80 3.34 18.80 1.66 2.14* 0.00 
 
* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จะเห็นวานักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในแบบฝกทักษะการเขียนคําทุกชุด 
 
7. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

7.1 จากการดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษา พบวามีประสิทธิภาพดังน้ี แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก มีประสิทธิภาพเทากับ 
81.66/70.00  แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด มีประสิทธิภาพเทากับ 78.95/70.30 และแบบฝกทักษะการ
เขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ มีประสิทธิภาพเทากับ 93.55/94.4  ในงานวิจัยน้ีจะเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตรา
ตัวสะกดแมกบ มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว สําหรับแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด
แมกกและแมกดน้ันแมวายังไมถึงเกณฑแตก็อยูในระดับพอใช คือ 70/70 ซ่ึงหากมีเวลาในการพัฒนาปรับปรุงแบบฝกทักษะน้ี
ตอไปอีกก็นาจะบรรลุเกณฑมาตรฐานที่ไดตั้งไวได การที่จะพัฒนาแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพน้ันจะตองดําเนินการตาม
ขั้นตอนของกระบวนการสรางที่เปนลักษณะของการวิจัยพัฒนาอยางตอเน่ือง คือหากพบปญหาในการพัฒนาในขั้นแรกวาแบบ
ฝกทักษะที่พัฒนาขึ้นยังไดผลไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว จะตองมีการหาขอบกพรองเพื่อปรับปรุงพัฒนาในครั้งตอไป ไมควร
ไปลดเกณฑมาตรฐานใหนอยลงเพื่อใหเขากับผลที่ไดรับ เพราะการเรียนใหเกิดความรอบรูน้ันเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนเรื่อง
ตอไปที่ยากขึ้น ดังน้ันแบบฝกทักษะควรทําใหนักเรียนเกิดความรอบรู คือไดผลสัมฤทธ์ิไมต่ํากวารอยละ 80 ตามที่บลูม (Bloom 
อางในสมจิต จันทรฉาย, 2557: 65) ไดกลาวไว   ในงานวิจัยน้ีการที่แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราตัวสะกดแมกก
และแมกด ยังมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑที่กําหนดนาจะเปนเพราะ มาตราตัวสะกดในแมกก มีคําสะกดไมตรงตามมาตรา
ตัวสะกดหลายตัว ไดแก ก ข ค ฆ  มาตราตัวสะกดแม กด มีพยัญชนะที่ใชในการสะกด ไดแก จ ช ซ ฎ ฏ ฑ ฒ ด ต ติ ถ ท ธ ศ 
ษ และ ส  ซ่ึงทั้งสองมาตรามีคําที่นักเรียนไมคุนเคยคอนขางมาก สําหรับตัวสะกดในมาตราแมกบ ไดแก บ ป พ ฟ และ ภ ซ่ึง
เปนคําที่ผูเรียนมีความคุนเคยมากกวา  นอกจากน้ีในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 มีวงคําศัพทที่นักเรียนตองรูตามที่กําหนดไวใน
หลักสูตรมากกวาในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2  ดังน้ันการใชแบบฝกทักษะในมาตราแมกก แมกด ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ซ่ึงกําหนดไวในโครงสรางของแบบฝกทักษะเพียง 6 ชุด นาจะยังไมเพียงพอ และควรจัดขอบเขตของวงคําศัพทในแตละชุดให
เหมาะสมเพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนไดมากขึ้น สําหรับแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบซ่ึงทําในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 น้ัน เน่ืองจากในระดับช้ันน้ีมีวงคําศัพทจํานวนนอยกวา ดังน้ันการใชชุดฝก 6 ชุด จึงมีความเหมาะสมดีแลว 
ซ่ึงทําใหประสิทธิภาพของแบบฝกในชุดน้ีเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80 

7.2 ผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังใชแบบฝกทักษะการเขียนคําสูงกวากอนใชอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเพราะแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดชวยใหนักเรียนไดรูจัก
คําที่เขียนถูก และปรับปรุงแกไขคําที่เขียนไมถูกตอง แมวาในงานวิจัยน้ีนักเรียนจะมีเวลาในการฝกฝนไมมากเพียงพอ 
เน่ืองจากขอจํากัดในดานเวลาที่ทางโรงเรียนไดกําหนดไวใหกับผูวิจัยทําใหนักเรียนไมมีโอกาสฝกซํ้า ย้ําทวนจนกวาจะไดผลเปน
ที่นาพอใจตามเง่ือนไขของการใชแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยไดกําหนดไวก็ตาม แตก็สะทอนใหเห็นวาหากมีการใชแบบฝกทักษะที่
พัฒนาขึ้นจากปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนจริง และใหเวลาสําหรับการพัฒนาอยางเพียงพอก็จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในดาน
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การเขียนคําในมาตราตัวสะกดที่เปนปญหาของนักเรียนได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรัชฎาภรณ ศุภสร (2551) ที่ทําการ
วิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 

  
8. ขอเสนอแนะ 
 
 8.1 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก และแมกด สําหรับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที ่
4  ควรนําขอสรุปที่ไดจากการวิจัยไปใชในการพัฒนาตอเน่ือง โดยเพิ่มแบบฝกทักษะใหมากขึ้น และในแบบฝกทักษะแตละชุด
ควรมีการกําหนดวงคําศัพทใหเหมาะสม การฝกทักษะการเขียนคํา ที่เปนคําศัพทใหมในแตละครั้งจากการสังเกตในการวิจัยครั้ง
น้ีเห็นวาไมควรเกินครั้งละ 5 คําในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 และไมเกิน 10 คําในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4   และควรนํา
คําเหลาน้ันไปทบทวนในแบบฝกทักษะชุดใหมตอไปดวย เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสทําซํ้า ย้ําทวนและเปรียบเทียบกับคําอ่ืน ๆ 
ทําใหนักเรียนจําไดแมนยํา การฝกทักษะการเขียนคํานอกจากจะฝกใหรูจักเปนคํา ๆ แลว ควรฝกคําเหลาน้ันไปใชในบริบทที่เปน
ประโยคและเปนขอความ จะทําใหนาสนใจมากขึ้น เพราะเปนการฝกที่ทําใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําไดดีขึ้น 
 

 8.2 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
 การนําแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดที่พัฒนาไปใชน้ัน ควรจัดเวลาในการฝกอยางสมํ่าเสมอทุกวัน  
และแตละครั้งในการฝกไมควรใชเวลามากเกินไป เพราะนักเรียนจะมีความเหน่ือยลา ทําใหเบื่อหนาย จากขอสังเกตที่ไดจาก
การนําแบบฝกทักษะการเขียนคําในงานวิจัยน้ีไปทดลองใชกับนักเรียน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ควรใชเวลาฝกครั้งละไมเกิน 20 นาที และ ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ไมเกิน 40 นาที  ในการฝก ควรใหนักเรียนกําหนด
เปาหมายในการฝกใหกับตนเอง เม่ือนักเรียนสามารถทําไดตามเปาหมายที่กําหนด ควรใหแรงเสริมกําลังใจ เชน คําชมเชยหรือ
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