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บทคัดยอ 

 
วัตถุประสงคในการวิจัยน้ี เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดจํานวน 3 ชุด ไดแก แบบฝกทักษะ

การเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก แมกด และแมกบ ใหมีมาตรฐานตามเกณฑ 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคํา
ของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด กรอบแนวคิดที่นํามาใชในการดําเนินงาน   
พัฒนาแบบฝก ไดแก แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและหลักการสรางแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางในการวิจัย 
เปนนักเรียนโรงเรียนวัดวังตะกู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐมเขต 1 จํานวน 49 คน ที่ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง ผลการวิจัย ไดแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก แมกด และแมกบที่มีประสิทธิภาพ 81.66/70.00, 
78.95/70.30 และ 93.55/94.40 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังการใชแบบฝกทักษะสูงกวากอนใช
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  
สําคัญ:  การพัฒนา, แบบฝกทักษะการเขียนคํา, มาตราตัวสะกด, ระดับประถมศึกษา  

 
Abstract 

 
 The objectives of this research were to develop  word writing skill exercises of the three sets of 
different consonant rules for pupils in the primary education following the standard criteria of 80/80 and 
to compare the pupils’ achievement of word writing skill before and after using the exercises. The 
conceptual framework used to develop the exercises are the behavior learning theories and the 
principles of exercise development. Forty-nine students at  Wantagu School, under the supervision of 
Nakhon Pathom Educational Service Area Office 1 were selected as the samples for this investigation  by 
using the  purposive sampling method. The results of this research showed that the word writing skill 
exercises of the three sets have efficiency at 81.66/70.00, 78.95/70.30 and 93.55 /94.40.  In addition, the  
pupils’ achievement of word writing skill after using the exercises was higher than that before using 
them, with the statistical significant difference at the .05 level. 
 
Keywords:  development, word writing skill exercises, consonant rules, primary education 
 
1. บทนํา 
 
 การเขียนเปนทักษะของการถายทอดความรูสึกนึกคิดและประสบการณตาง ๆ ของผูเขียนไปสูผูอ่ืนใหเกิดความเขาใจ
ไดตรงตามที่ผูเขียนตองการ ดังน้ันหากผูเขียนเขียนผิด เชน เขียนสะกดคําผิดทําใหความหมายของคําเปล่ียนไป การเลือกใช         
คําที่ไมเหมาะสมทําใหไมสามารถส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดตามที่ตองการหรือทําใหเกิดความเขาใจผิด การเขียนจึงมี
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ความสําคัญอยางยิ่งถาเขียนผิดจะทําใหเราติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนไมถูกตอง ดังน้ันการเขียนคําใหถูกตองจึงเปนพื้นฐานที่สําคัญ
มากเพราะเปนพื้นฐานของการเขียนทุกอยาง (อัจฉรา ชีวพนธ, 2548: 1) ครูผูสอนจะตองฝกฝนใหนักเรียนสามารถเขียนคําได
อยางถูกตองโดยเริ่มตั้งแตชวงตน ๆ ของการฝกเขียนคือในระดับช้ันประถมศึกษาเพราะหากไมเริ่มเสียตั้งแตในชวงน้ีก็จะเปน
สาเหตุที่ทําใหนักเรียนเขียนไมไดในช้ันสูงตอไป จากการศึกษาพบวาการเขียนสะกดคําผิดน้ันมีที่มาจากหลายสาเหตุ เชน มา
จากนักเรียนออกเสียงเพี้ยน อานตกหลน อานไมเวนวรรค การสะกดผิด วางสระและวรรณยุกตไมถูกที่ ไมทราบความหมาย
ของคํา นักเรียนมีพื้นฐานไมแมนยําในเสียงของมาตราตัวสะกดตาง ๆ ขาดการสังเกต ขาดความเอาใจใส ขาดหลักการที่ถูกตอง
และขาดการฝกฝน นอกจากน้ียังมีสาเหตุมาจากวิธีการสอนของครู (กิติยาพร เน้ือออน, 2552: 49)  
      ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2556 โดย
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2557) ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในวิชาภาษาไทย 
45.02 คะแนน เม่ือพิจารณาเปนรายทักษะพบวา ทักษะการเขียนภาษาไทยเปนทักษะที่นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียต่ําสุด ซ่ึง
แสดงวา ผลการเรียนรูในวิชาภาษาไทยของนักเรียนยังอยูในระดับที่ไมนาพอใจคือต่ํากวารอยละ 50  ซ่ึงสะทอนถึงความรู 
ความเขาใจพื้นฐานวิชาภาษาไทยของนักเรียนในระดับประถมศึกษาทั้งประเทศวายังอยูในระดับที่จะตองพัฒนาปรับปรุง จาก
การผูวิจัยซ่ึงเปนนักศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ไดเขาไปฝก
ประสบการณวิชาชีพขั้นศึกษาสังเกตในโรงเรียนประถมศึกษา พบวา นักเรียนในระดับประถมศึกษาแมวาจะไดเรียนมาจนถึง
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่4 แลว ก็ยังเขียนคําผิดอยูมาก โดยเฉพาะคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดในมาตราแมกก แม
กบ และแมกด ทั้งน้ีเพราะเปนคําที่มีตัวสะกดที่ออกเสียงเหมือนกันไดหลายตัว นักเรียนตองอาศัยการสังเกต จดจํา และฝกใช
บอย ๆ ดังน้ันแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดเหลาน้ีนาจะเปนนวัตกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการเขียนคําของ
นักเรียน  หากนักเรียนไดฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ และนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเขียนคําจากแบบฝกที่พัฒนาขึ้นใหสอดคลอง
กับปญหาและความตองการของผูเรียน แมวาแบบฝกทักษะการเขียนคําจะมีจําหนายอยูในทองตลาดมากพอสมควร แตจาก
การศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ อาทิ รัชฎาภรณ ศุภสร (2551) สมพงษ ศรีพยาต (2553) และภัตตินันท 

สายนา (2554) พบวา การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําใหมีประสิททธิภาพน้ันจําเปนตองมีกระบวนการในการพัฒนาที่ดี

และเหมาะสมกับปญหาของนักเรียน ดังน้ันในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด
ดังกลาวใหกับนักเรียนในโรงเรียนวัดวังตะกูซ่ึงเปนโรงเรียนในเครือขายการฝกประสบการณวิชาชีพครูซ่ึงผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตการสอนในโรงเรียนแหงน้ี  
         
2. วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

2.1 เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพ   
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตรา

ตัวสะกด 
 

3. สมมติฐานในการวิจัย 
 

 3.1 แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 
 3.2 นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในงานวิจัยน้ี ไดนําหลักจิตวิทยาการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและหลักการสรางแบบฝกทักษะมาใชเปนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
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 4.1 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมที่ใชเปนหลักในการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
      หลักการเรียนรูสําคัญของทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมที่นํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาทักษะ
การเขียนคําในมาตราตัวสะกด ประกอบดวยกฎการเรียนรูของธอรนไดค และหลักการเสริมแรงของสกินเนอร ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังน้ี (สมจิต จันทรฉาย, 2557: 34-36) 
       1) กฎแหงผล (law of effect) กฎน้ีอธิบายวา พฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงเราใดที่ไดรับผลที่ทําใหผูเรียนพึง
พอใจ ผูเรียนจะทําพฤติกรรมน้ันซํ้าอีก ในทางตรงขามการกระทําใด ๆ ถามีผลที่ทําใหไมเปนที่นาพอใจผูเรียนจะเลิกพฤติกรรม
น้ัน ดังน้ันชุดฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยาขอน้ีจึงตองใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการทําชุดฝกน้ันไดดี 

       2) กฎแหงการฝกหัด (law of exercise) กฎน้ีอธิบายวา การเรียนรูจะคงทนหรือติดทนนานถาไดรับการฝกหัด
หรือทําซํ้าบอย ๆ ดังน้ันการสรางชุดฝกตามหลักจิตวิทยาน้ี จึงควรเนนใหมีการกระทําซํ้า ๆเพื่อใหจําคําไดนานและสามารถ
เขียนไดถูกตอง เพราะการเขียนเปนทักษะที่ตองฝกหัดอยูเสมอ 

       3) การเสริมแรง (reinforcement) หลักการเสริมแรง อธิบายวาการกระทําใด ๆ ถาไดรับการเสริมแรงมี
แนวโนมที่จะทําซํ้าอีก สวนการกระทําใดที่ไมไดรับการเสริมแรงมีแนวโนมวา ความถี่ของการกระทําจะลดลงและหายไปใน
ที่สุด ดังน้ันชุดฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยาขอน้ี ครูจึงควรเสริมแรงดวยการใหกําลังใจแกนักเรียน และจัดหาส่ิงเราที่ทําให
เกิดผลทางบวกแกนักเรียนเม่ือนักเรียนประสบผลสําเร็จในงานที่ทํา ทําใหนักเรียนมีกําลังใจทําตอไป  

 
   4.2 หลักการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
        จากการศึกษาการสรางแบบฝกทักษะการเขียนคํา โดย  วงเดือน แสงนํ้าผ้ึง (2548) ลัดดา พลหาญ (2550)  

และสุกัญญา  มณีโชติ (2555) สรุปไดวาการสรางแบบฝกทักษะมีหลักการที่ตองคํานึงถึงดังน้ี  
             1) การสรางแบบฝกทักษะตองยึดหลักการสรางตามทฤษฎีการเรียนรูและเหมาะสมกับวัยและความแตกตาง

ระหวางบุคคล 
             2) แบบฝกทักษะที่สรางตองมีจุดมุงหมายที่กําหนดชัดเจนแนนอน 
             3) เรียงลําดับเน้ือหาจากงายไปหายาก ตรงตามจุดประสงค มีคําช้ีแจงงาย ๆ ส้ัน ๆ อานแลวเขาใจ พรอมทั้งมี

ตัวอยางประกอบ 
            4) แบบฝกทักษะควรมีรูปแบบหลากหลาย เพื่อเราความสนใจและสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียน 
            5) แบบฝกทักษะควรมีภาพประกอบ เพื่อดึงดูดความสนใจและไมควรใชเวลาในการฝกเกิน 40 นาที 
            6) แบบฝกทักษะตองมีประสิทธิภาพ มีความเช่ือม่ันจะชวยสงเสริมใหการเรียนรูของผูเรียนพัฒนาดีขึ้น 

 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 5.1 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด 
      การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด มีกระบวนการดังน้ี 

1) รวบรวมคําในมาตราตัวสะกดที่อยูในวงคําศัพทที่นักเรียนตองรูในระดับช้ันที่พัฒนา ตามที่กําหนดไว 
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2) วิเคราะหวาคําเหลาน้ันคําใดจัดอยูในกลุมคําที่มีความงาย  ยากปานกลาง และยาก โดยทําเกณฑการ 
ประเมินแบบบรรยายคุณภาพของคําในแตละกลุม เชน คํายาก หมายถึงคําที่นักเรียนเขียนผิดบอย คําที่ไมคุนเคย คําที่ไมคอย
ไดใชในชีวิตประจําวัน  เพื่อใชในการจัดกลุมคํา 

3) เลือกคําที่นํามาใชในแบบฝกทักษะการเขียน เรียงลําดับจากงายไปยาก  
4) ศึกษากิจกรรมที่ใชในแบบฝกทักษะการเขียนและรูปแบบของแบบฝกทักษะ เพื่อนํามาใชในการ 

พัฒนาแบบฝกทักษะ  
5) วางโครงสรางของแบบฝกทักษะมาตราละ 6 แบบฝก โดยเรียงลําดับการฝกจากงายไปยาก 

องคประกอบของแบบฝกทักษะแตละชุดประกอบดวย  
(1) แบบทดสอบกอนเรียน 
(2) คําช้ีแจงการใชแบบฝกทักษะ  ซ่ึงใหขอมูลเก่ียวกับวัตถุประสงคของแบบฝกทักษะ โครงสรางของ 

แบบฝกทักษะ การใชแบบฝกทักษะ การจัดส่ิงแวดลอมในการฝกทักษะ  
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(3) แบบฝกทักษะการเขียน  แตละชุดประกอบดวยแบบฝกทักษะ 6 แบบฝก ซ่ึงใชเวลาในการฝก 
แบบฝกละ 10- 20 นาที  

(4)  เกณฑในการประเมิน  นักเรียนจะตองทําแบบฝกทุกแบบฝกถูกตองรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
และใชเวลาในการฝกตามที่กําหนดไวคือไมเกินชุดละ 20 นาที ถานักเรียนทําแบบฝกทักษะใดไมผานจะตองทําซํ้าจนกวาจะ
ผาน โดยนําไปฝกที่บาน 

6) นําแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองในดานตาง ๆ ไดแก เน้ือหา 
ในแบบฝกทักษะ การเขียนคําช้ีแจง  และการจัดลําดับโครงสรางของเน้ือหา  

7) นําขอเสนอแนะจากอาจารยที่ปรึกษาไปใชในการปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะใหมีความหมาะสม 
  

 5.2 การทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดเพื่อหาประสิทธิภาพ 
 

      5.2.1  แบบแผนการทดลอง  
เปนแบบทดลองแบบกลุมเดียว มีการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ  (one group pretest 

posttest design) 
 

      5.2.2 ขอบเขตของการวิจัย 
  1) ประชากร  ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดวังตะกู(เสรีเริง 

ฤทธ์ิอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครปฐมเขต 1 ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
            2) กลุมตัวอยาง   กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดวังตะกู 

(เสรีเริงฤทธ์ิอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา นครปฐมเขต 1 ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2557  ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 3 กลุม ดังน้ี 

 กลุมที่ 1 เปนนักเรียนที่อยูในกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 18  คน  

กลุมที่ 2 เปนนักเรียนที่เปนกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน 16 คน  

กลุมที่ 3 เปนนักเรียนที่เปนกลุมทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ ซ่ึงเปน 
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน 15  คน  

         3) ตัวแปรที่ใชในการทําวิจัย ประกอบดวย 
  ตัวแปรตน ไดแก การใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ 
  ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ 
        4) ขอบขายเน้ือหา   เน้ือหาของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดในงานวิจัยน้ี ประกอบดวย 
                         (1) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกก ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  4 

(2) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกด ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  4 
(3) แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด แมกบ ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  2 

5) ระยะเวลาในการวิจัย   ใชเวลาในการทดลอง 3 สัปดาห สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง รวม 9 ช่ัวโมง ตั้งแต 28 
  มกราคม – 18 กุมภาพันธ 2558  

 

5.2.3 เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
      1) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด จํานวน 3 ชุด  

    2) เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคํา จํานวน 3  
ฉบับ สําหรับใชวัดผลสัมฤทธ์ิทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบ แตละฉบับสรางเปนแบบทดสอบปรนัย
แบบเลือกตอบ จํานวน 20 ขอ สําหรับระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 มี  3 ตัวเลือก และสําหรับระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 มี 4 
ตัวเลือก โดยใหคะแนนสําหรับขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน และขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทั้ง 3 ฉบับน้ี ไดนําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคุณภาพ 
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ของแบบทดสอบพบวามีคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาระดับความเช่ือม่ัน ดังน้ี 
ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก มีคาความยากงายอยูระหวาง 

 0.28 – 0.78 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.67 – 1.00 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.662 
ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด มีคาความยากงายอยูระหวาง 

 0.24 – 0.82 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 1.00 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.776 
ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ มีคาความยากงายอยูระหวาง  

0.80 – 1.00 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.30 – 0.50 มีคาระดับความเช่ือม่ัน 0.601 
 

5.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล  
ในการทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด มีหลักการในการรวบรวมขอมูลดังน้ี 
1) กอนทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา นักเรียนจะไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดกอนเรียน 
2) หลังจากน้ัน 1 สัปดาห นักเรียนที่ไดคะแนนทดสอบกอนเรียนไมถึงรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม จะ 

ไดรับการฝกเขียนคําดวยแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด  โดยดําเนินการตามขั้นตอนของการใชแบบฝกทักษะซ่ึง
กําหนดเวลาในการทําแบบฝก ชุดละไมเกิน 20 นาที ถานักเรียนใชเวลาเกิน 20 นาที และไดคะแนนนอยกวารอยละ 80 ของ
คะแนนเต็ม ตองทําซํ้า นักเรียนที่ทําแบบฝกทักษะครบทุกชุดตามหลักเกณฑที่กําหนด จะไดรับรางวัลเปนขนมและเครื่องเขียน 

3) ภายหลังการฝกทักษะเสร็จส้ินแลว นักเรียนจะไดรับการประเมินดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการ 
เขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังเรียน (post-test) ซ่ึงเปนชุดเดียวกับที่ใชกอนเรียน 

 

   5.2.5  การวิเคราะหขอมูล     
  1) หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด โดยนําคะแนนจากการทําแบบฝก

ทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดระหวางฝก ซ่ึงมีอยู 6 ชุดของนักเรียนทุกคนมารวมกันแลวหาคาเฉล่ียรอยละตามเกณฑ
การประเมินที่กําหนดไวไดคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของทุกคนมาหา
คาเฉล่ียรอยละ ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  นําคาทั้งสองมาเทียบกันตามเกณฑมาตรฐาน  E1/E2  เทากับ 80/80 

  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและ
หลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดโดยใชสูตร t-test dependent sample 

   
6. ผลการวิจัย   

 
6.1 แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา ที่สรางข้ึนมีจํานวน 3 ชุด

แตละชุดมีประสิทธิภาพ   ดังแสดงในตารางที่ 1 ดังน้ี 
 

ตารางที่  1 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา  

ชุดแบบฝก n 
ระหวางเรียน หลังเรียน ประสิทธิภาพ 

E1/E2 คะแนนรวม รอยละ คะแนนรวม รอยละ 
ชุดที่ 1 แมกก 18 882 81.66 291 70.00 81.66/70.00 
ชุดที่ 2 แมกด 16 693 78.95 225 70.30 78.95/70.30 
ชุดที่ 3  แมกบ 15 842 93.55 282 94.40 93.55/94.40 

 
จะเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราแมกก แมกด และแมกบมีประสิทธิภาพ 

81.66/70.00  78.95/70.30  และ 93.55/94.40 ตามลําดับ 
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6.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนคําในมาตราตัวสะกดของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการ
เขียนคําในมาตราตัวสะกด  ดังแสดงในตารางที่  2  ดังน้ี 

 
ตาราง 2  เปรียบเทียบทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ 
แบบฝกทักษะการเขียนคํา

ในมาตราตัวสะกด 
กอนเรียน หลังเรียน 

t sig 
X  S.D. X  S.D. 

ชุดที่ 1  แมกก 12.28 2.70 16 1.65 2.10* 0.00 
ชุดที่ 2  แมกด 10.25 4.23 14.06 2.46 2.13* 0.00 
ชุดที่ 3  แมกบ 15.80 3.34 18.80 1.66 2.14* 0.00 
 
* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จะเห็นวานักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในแบบฝกทักษะการเขียนคําทุกชุด 
 
7. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

7.1 จากการดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษา พบวามีประสิทธิภาพดังน้ี แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก มีประสิทธิภาพเทากับ 
81.66/70.00  แบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกด มีประสิทธิภาพเทากับ 78.95/70.30 และแบบฝกทักษะการ
เขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบ มีประสิทธิภาพเทากับ 93.55/94.4  ในงานวิจัยน้ีจะเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตรา
ตัวสะกดแมกบ มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว สําหรับแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกด
แมกกและแมกดน้ันแมวายังไมถึงเกณฑแตก็อยูในระดับพอใช คือ 70/70 ซ่ึงหากมีเวลาในการพัฒนาปรับปรุงแบบฝกทักษะน้ี
ตอไปอีกก็นาจะบรรลุเกณฑมาตรฐานที่ไดตั้งไวได การที่จะพัฒนาแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพน้ันจะตองดําเนินการตาม
ขั้นตอนของกระบวนการสรางที่เปนลักษณะของการวิจัยพัฒนาอยางตอเน่ือง คือหากพบปญหาในการพัฒนาในขั้นแรกวาแบบ
ฝกทักษะที่พัฒนาขึ้นยังไดผลไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว จะตองมีการหาขอบกพรองเพื่อปรับปรุงพัฒนาในครั้งตอไป ไมควร
ไปลดเกณฑมาตรฐานใหนอยลงเพื่อใหเขากับผลที่ไดรับ เพราะการเรียนใหเกิดความรอบรูน้ันเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนเรื่อง
ตอไปที่ยากขึ้น ดังน้ันแบบฝกทักษะควรทําใหนักเรียนเกิดความรอบรู คือไดผลสัมฤทธ์ิไมต่ํากวารอยละ 80 ตามที่บลูม (Bloom 
อางในสมจิต จันทรฉาย, 2557: 65) ไดกลาวไว   ในงานวิจัยน้ีการที่แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําในมาตราตัวสะกดแมกก
และแมกด ยังมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑที่กําหนดนาจะเปนเพราะ มาตราตัวสะกดในแมกก มีคําสะกดไมตรงตามมาตรา
ตัวสะกดหลายตัว ไดแก ก ข ค ฆ  มาตราตัวสะกดแม กด มีพยัญชนะที่ใชในการสะกด ไดแก จ ช ซ ฎ ฏ ฑ ฒ ด ต ติ ถ ท ธ ศ 
ษ และ ส  ซ่ึงทั้งสองมาตรามีคําที่นักเรียนไมคุนเคยคอนขางมาก สําหรับตัวสะกดในมาตราแมกบ ไดแก บ ป พ ฟ และ ภ ซ่ึง
เปนคําที่ผูเรียนมีความคุนเคยมากกวา  นอกจากน้ีในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 มีวงคําศัพทที่นักเรียนตองรูตามที่กําหนดไวใน
หลักสูตรมากกวาในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2  ดังน้ันการใชแบบฝกทักษะในมาตราแมกก แมกด ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ซ่ึงกําหนดไวในโครงสรางของแบบฝกทักษะเพียง 6 ชุด นาจะยังไมเพียงพอ และควรจัดขอบเขตของวงคําศัพทในแตละชุดให
เหมาะสมเพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนไดมากขึ้น สําหรับแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกบซ่ึงทําในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 น้ัน เน่ืองจากในระดับช้ันน้ีมีวงคําศัพทจํานวนนอยกวา ดังน้ันการใชชุดฝก 6 ชุด จึงมีความเหมาะสมดีแลว 
ซ่ึงทําใหประสิทธิภาพของแบบฝกในชุดน้ีเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80 

7.2 ผลสัมฤทธ์ิการเขียนคําในมาตราตัวสะกดหลังใชแบบฝกทักษะการเขียนคําสูงกวากอนใชอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเพราะแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดชวยใหนักเรียนไดรูจัก
คําที่เขียนถูก และปรับปรุงแกไขคําที่เขียนไมถูกตอง แมวาในงานวิจัยน้ีนักเรียนจะมีเวลาในการฝกฝนไมมากเพียงพอ 
เน่ืองจากขอจํากัดในดานเวลาที่ทางโรงเรียนไดกําหนดไวใหกับผูวิจัยทําใหนักเรียนไมมีโอกาสฝกซํ้า ย้ําทวนจนกวาจะไดผลเปน
ที่นาพอใจตามเง่ือนไขของการใชแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยไดกําหนดไวก็ตาม แตก็สะทอนใหเห็นวาหากมีการใชแบบฝกทักษะที่
พัฒนาขึ้นจากปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนจริง และใหเวลาสําหรับการพัฒนาอยางเพียงพอก็จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในดาน
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การเขียนคําในมาตราตัวสะกดที่เปนปญหาของนักเรียนได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรัชฎาภรณ ศุภสร (2551) ที่ทําการ
วิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 

  
8. ขอเสนอแนะ 
 
 8.1 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดแมกก และแมกด สําหรับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที ่
4  ควรนําขอสรุปที่ไดจากการวิจัยไปใชในการพัฒนาตอเน่ือง โดยเพิ่มแบบฝกทักษะใหมากขึ้น และในแบบฝกทักษะแตละชุด
ควรมีการกําหนดวงคําศัพทใหเหมาะสม การฝกทักษะการเขียนคํา ที่เปนคําศัพทใหมในแตละครั้งจากการสังเกตในการวิจัยครั้ง
น้ีเห็นวาไมควรเกินครั้งละ 5 คําในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 และไมเกิน 10 คําในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4   และควรนํา
คําเหลาน้ันไปทบทวนในแบบฝกทักษะชุดใหมตอไปดวย เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสทําซํ้า ย้ําทวนและเปรียบเทียบกับคําอ่ืน ๆ 
ทําใหนักเรียนจําไดแมนยํา การฝกทักษะการเขียนคํานอกจากจะฝกใหรูจักเปนคํา ๆ แลว ควรฝกคําเหลาน้ันไปใชในบริบทที่เปน
ประโยคและเปนขอความ จะทําใหนาสนใจมากขึ้น เพราะเปนการฝกที่ทําใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําไดดีขึ้น 
 

 8.2 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
 การนําแบบฝกทักษะการเขียนคําในมาตราตัวสะกดที่พัฒนาไปใชน้ัน ควรจัดเวลาในการฝกอยางสมํ่าเสมอทุกวัน  
และแตละครั้งในการฝกไมควรใชเวลามากเกินไป เพราะนักเรียนจะมีความเหน่ือยลา ทําใหเบื่อหนาย จากขอสังเกตที่ไดจาก
การนําแบบฝกทักษะการเขียนคําในงานวิจัยน้ีไปทดลองใชกับนักเรียน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ควรใชเวลาฝกครั้งละไมเกิน 20 นาที และ ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ไมเกิน 40 นาที  ในการฝก ควรใหนักเรียนกําหนด
เปาหมายในการฝกใหกับตนเอง เม่ือนักเรียนสามารถทําไดตามเปาหมายที่กําหนด ควรใหแรงเสริมกําลังใจ เชน คําชมเชยหรือ
รางวัลจะทําใหนักเรียนมีกําลังใจและพอใจในการฝกครั้งตอไป 
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