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บทคัดยอ 
  
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวนโยบายการจัดการแหลงทองเที่ยวพุนํ้ารอนหนองหญาปลอง จังหวัด
เพชรบุรี เปนการวิจัยผสมผสานเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพโดยกระบวนการมีสวนรวมของคนในพื้นที่ ใชการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-depth Interview) การประชุมกลุมยอย (Focus group) เวทีชุมชน การสํารวจ การสังเกตการณทางการทองเที่ยว                
กลุมตัวอยางไดแก ผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเที่ยว เชน หนวยงานภาครัฐ ผูประกอบการรานคา ผูนําชุมชน หนวยงาน
หรือบุคคลที่เก่ียวของในการจัดการแหลงทองเที่ยวนํ้าพุรอน ปราชญชุมชน ชาวบานทั่วไปในพื้นที่ และนักทองเที่ยว จํานวน 
100 คน จากน้ันนําผลที่ไดจากขอมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะหตามประเด็น (Content analysis) สวนพฤติกรรมนักทองเที่ยว
วิเคราะหดานคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อนํามาอภิปรายผลการศึกษา 
 ผลวิจัยพบวาการแนวนโยบายการทองเที่ยวในพื้นที่ตองคํานึงถึงศักยภาพในพื้นที่ โดยศักยภาพของพื้นที่เปน              
แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอน ซ่ึงสามารถเพิ่ม และเสริมประเด็นการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูสําหรับ
นักทองเที่ยวและชุมชน โดยจําเปนตองนําเสนอในรูปส่ือส่ิงพิมพใหนักทองเที่ยวไดเขาใจ และศึกษาได เชนคูมือการทองเที่ยว
ในแหลงทองเที่ยว ระบบการกอกําเนิดนํ้าพุรอน ผลกระทบและปญหาตอนํ้าพุรอน รวมถึงบางแหลงสามารถทําเปนคูมือ               
เดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่ได  อาจนําเสนอในรูปเลม รูปแผนปายใหนักทองเที่ยวไดอานและศึกษา เปนตน ตลอดจนการสราง
การมีสวนรวมของชุมชนในการวางแผนเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว โดยจําเปนตองมีการดําเนินการในรูปคณะกรรมการชุมชน
ดานการทองเที่ยวที่มีตัวแทนมาจากทุกกลุมที่เก่ียวของและไมเก่ียวของกับการทองเที่ยวในชุมชน เพื่อเขามาบริหารจัดการ
ทองเที่ยว เพื่อใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่ยั่งยืนในแหลงนํ้าพุรอน 
 
คําสําคัญ: การทองเที่ยวชุมชน, การจัดการการทองเที่ยว, พุนํ้ารอน 
 

Abstract 
  
 This research examines the guidelines for policy making on tourism site management by local 
people at Nong Ya Plong hot spring, Petchcha Buri province. The research combined mix methods, 
quantitative and qualitative approaches. The participation of communities was also included in the 
approach of study. The fieldwork combined varied sources, including in-depth interview, focus group, 
questionnaire, exploration and observation. The samples were stakeholder in relation to tourism 
development. They were government organizations, entrepreneurs, community leaders, organizations or 
individual persons being relevant to management, community sages, communities, and 100 hundred 
tourists. The collected data from interviews were analyzed, interpreted and reported with content 
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 แหลงทุนอุดหนุนการวิจัยจาก สถาบันวิจัยแหงชาติ (วช) และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว) ปที่เสร็จ  2556 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 มีนาคม 2558 

 พัฒนางานวิจัย สรางสรรคประเทศไทย กาวไกลสูประชาคมอาเซียน | 623 

analysis. The collected data from questionnaires with tourists were examined with Means and Standard 
Deviation.   
 The study also found that the guideline for policy making had to realize the potential of areas. 
Those areas with hot springs could be promoted for medical tourism and added with educational 
tourism among tourists and community. Thus, the interesting interpretive programs should be provided 
for them such as a handbook of hot spring attraction including information about how hot spring was 
produced and the possible impact and problem on hot spring, a handbook or a signboard of nature 
trails. In addition, the participation of community for tourism development had to be built. This could be 
the development under community committee which were formed by representatives of all groups 
direct and indirect related to tourism development. The tourism development from community 
committee could result in sustainable development of hot spring destinations.  
 
Keywords : community-based tourism, tourism management, hot spring 
 
1. บทนํา 
 
 ปจจุบันการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่ทํารายไดเขาประเทศมากที่สุด ประมาณ 1 ใน 3 ของงบประมาณของ
ประเทศ  (ชูเกียรติ  โพธ์ิโต, 2548, หนา 14) โดยนํารายไดเขาสูประเทศปละหลายแสนลานบาท และจากขอมูลรายไดของ
ประเทศที่ผานมาบทบาทของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในฐานะแหลงสรางรายได  ในลําดับตน ๆ ใหกับประเทศมีมาโดย
ตลอด เชน สรางรายไดเปนอันดับหน่ึงใหกับประเทศในป พ.ศ. 2525 และในป พ.ศ. 2545 รายไดจากการทองเที่ยวไทยเปน
อันดับสองรองจากรายไดจากการสงออกคอมพิวเตอรและอิเล็กทรอนิคส โดยมีมูลคารายไดจากนักทองเที่ยวชาวตางชาติ
ทั้งหมด 10.8 ลานคน อีกทั้งยังมีแนวโนมจะทวีความสําคัญมากขึ้นในอนาคต ทั้งน้ีเพราะการทองเที่ยวระหวางประเทศ
สามารถนํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ เขามาชวยแกไขสภาวะการขาดดุลชําระเงินของประเทศที่สืบเน่ืองมาจากการขาด
ดุลการคาน่ันเอง  
 องคการการทองเที่ยวโลก (United World Tourism Organization-UNWTO) ไดพยากรณแนวโนมการเติบโตดาน
การทองเที่ยวไวเม่ือป ค.ศ. 1993 (พ.ศ. 2536) วาในป ค.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) จะมีนักทองเที่ยวทั่วโลกที่เดินทางทองเที่ยว
ระหวางประเทศเพิ่มขึ้นมากกวา 1,000 ลานคน และกอใหเกิดรายไดจากการทองเที่ยวมากกวา 60 ลานลานบาท 
พรอมทั้งคาดการณตอไปอีกวาในป ค.ศ. 2020  (พ.ศ. 2563) จะมีนักทองเที่ยวระหวางประเทศเดินทางเพิ่มขึ้นมากกวา 
1,600 ลานคน และมีรายไดจากการทองเที่ยวมากกวา 100 ลานลานบาท  ซ่ึงในสวนของประเทศไทยมีวัตถุดิบที่จะพัฒนาการ
ทองเที่ยวไดอยางมากมาย อีกทั ้งประชาชนชาวไทยมีความเปนมิตรตอบุคคลทั ่วไป และวิถีการดําเนินชีวิตของ
ประชาชนชาวไทยเปนที่นาศึกษาแกชาวตางประเทศเปนอยางยิ ่ง  ในดานแหลงทองเที ่ยวก็มีความหลากหลาย
นาสนใจ เชน แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (ทะเล ภูเขา นํ้าตก แหลงนํ้าพุรอน เปนตน) รวมถึงแหลงทองเที่ยวทาง
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เชน วัดวาอาราม โบราณสถานอันสวยงาม พิพิธภัณฑ ตลาด รานคา นาฏศิลปไทย การ
เที่ยวชมแมนํ้า ลําคลอง (บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา, 2548, หนา 1- 21)  ดังนั้น หากไทยเราใหความสนใจที่จะพัฒนาและ
สงเสริมใหการทองเที่ยวสามารถสนองตอบความตองการของนักทองเที่ยวไดอยางมีประสิทธิภาพแลว ก็ยอมจะดึงดูด
นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติใหเขามาทองเที่ยวในประเทศของเราและสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้นอีกอยางแนนอน 
  รัฐบาลไทยไดเล็งเห็นถึงโอกาสและความสําคัญของอุตสาหกรรมการทองเที่ยววาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนา
ประเทศ ถาไมมองเพียงรายไดทางเศรษฐกิจ หรือเงินตราเพียงอยางเดียว ในระยะยาวการพัฒนาภาคประชาชน จะมีรายได             
มีงานทํา มีรายไดเสริมเปนการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน (ภราเดช  พยัฆวิเชียร, 2546, หนา 20) การทองเที่ยวจึงมีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในอันที่จะทําใหประเทศไทยสามารถแขงขันกับนานาประเทศได   
 ในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแหลงนํ้าพุรอนมากถึง 18 แหง ครอบคลุมพื้นที่ในเขตจังหวัดตาก กําแพงเพชร 
สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี ประจวบคีรีขันธ และจังหวัดเพชรบุรี เปนตน ในบรรดาแหลงนํ้าพุเหลาน้ีมีทั้งแหลงที่ไดรับ
ความสนใจในเชิงการทองเที่ยวโดยเฉพาะการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และหลายแหลงยังประสบปญหาดานการพัฒนาศักยภาพ
การบริการและการทองเที่ยวที่ยังขาดการนําไปใชใหเกิดประโยชนเชิงสุขภาพ เชน พบวาแหลงนํ้าพุรอนหลาย ๆ แหลงถูก
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นําไปใชประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวันของชุมชน ไดแก การนําไปตมหนอไม การนําไปดึงนักทองเที่ยวใหรวมกิจกรรม เชน 
การตมไข โดยนักทองเที่ยวและชุมชนละทิ้งขยะ เปลือกหนอไม เปลือกไขเหลาน้ันไวในพื้นที่ เกิดขยะในพื้นที่ หรือ พบวาใน
แหลงนํ้าพุรอนบางแหลงยังมีการจัดภูมิทัศนที่ขัดกับความเปนเอกลักษณของพื้นที่ ตลอดจนการนํานํ้าพุรอนปรับเปนนํ้าแรให
นักทองเที่ยวแชตัวแตยังขาดระบบการจัดการที่เหมาะสมกับรูปแบบแหลงทองเที่ยว อันสงผลถึงการขาดมุมมองในศักยภาพที่
แทจริงของแหลงทองเที่ยวที่ควรจะถูกนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ (จิรวรรณ กังนอย, 2552) 
  ประกอบกับปญหาจากการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวอ่ืนในเรื่องความเส่ือมโทรมของแหลงทองเที่ยว และการการ
จัดการทองเที่ยวที่ดีและมีประสิทธิภาพตอทั้งทรัพยากรทองเที่ยว สังคม ชุมชน และส่ิงแวดลอม ส่ิงเหลาน้ีกลายเปนปญหา
สําคัญที่สงผลใหกระทบตอการทองเที่ยว ซ่ึงเปนผลมาจากการขยายตัวของการทองเที่ยวโดยที่เนนปริมาณนักทองเที่ยวหรือ
การแสวงหารายไดจากการทองเที่ยว ในขณะที่การรองรับและการจัดการไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ทําให
แหลงทองเที่ยวหลายแหงเกิดความเส่ือมโทรม จากการสํารวจสถานภาพของแหลงทองเที่ยว 2,154 แหง โดยจําแนก ตาม
มาตรฐานแหลงทองเที่ยว พบวา มีแหลงทองเที่ยวเส่ือมโทรมที่ตองเรงพัฒนาอยางเรงดวนจํานวน 138 แหง ซ่ึงสวนใหญเปน
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 50 แหงรวมถึงแหลงทองเที่ยวธรรมชาติเพื่อสุขภาพ เชน แหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าพุรอนดวย 
รองลงมา คือ แหลงทองเที่ยวประวัติศาสตร 38 แหง และแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 21 แหง ซ่ึงเปนผลมาจากหนวยงาน
ระดับพื้นที่ เชน จังหวัด องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) และชุมชนขาดความรูความเขาใจในดานการบริหารจัดการการ
ทองเที่ยว และการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว ซ่ึงพุนํ้ารอน หรือ นํ้าพุรอนหนองหญาปลองเปนพื้นที่หน่ึงที่มีความจําเปนตอง
ไดรับการพัฒนาในดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว เน่ืองจากเปนแหลงทองเที่ยวที่อยูในความดูแลของชุมชนแตขาดการ
สนับสนุนดานงบประมาณจากภาครัฐ เน่ืองจากเปนพื้นที่รอยตอระหวางเขตปาสงวนและอุทยานแหงชาติ ประกอบกับมีชุมชน
พุนํ้ารอนเปนผูดูแลซ่ึงยังตองการทักษะดานการจัดการการทองเที่ยว และการบริการการทองเที่ยวและเสนทางเช่ือมโยงการ
ทองเที่ยว 
 ดังน้ันจึงเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่งที่แผนพัฒนาการทองเที่ยวจะตองมีการกําหนดแผนพัฒนาศักยภาพการทองเที่ยว
ของพื้นที่โดยเฉพาะแหลงนํ้าพุรอนใหเกิดศักยภาพการทองเที่ยวที่ยั่งยืน รวมถึงการจัดการทางภูมิทัศนและส่ิงแวดลอม โดย
กําหนดรูปแบบการพัฒนาการทองเที่ยวที่สอดคลองกับพื้นที่เพื่อใหเกิดการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต 
ดวยเหตุประเด็นการวิจัยครั้งน้ีไดเล็งเห็นถึงปญหาดังกลาว จึงไดศึกษาเพื่อศึกษาแนวนโยบายการจัดการแหลงทองเที่ยวพุนํ้า
รอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรีเพื่อรองรับการทองเที่ยวแบบยั่งยืน โดยคํานึงถึงมิติทั้งทางดานกายภาพ สังคม เศรษฐกิจ 
และส่ิงแวดลอมเพื่อใหเกิดประโยชน และเกิดผลในทางปฏิบัติในระดับประเทศ  
 
2. วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและทรัพยากรทองเที่ยวพื้นฐานในพื้นที่ 
2.  เพื่อศึกษาและพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเที่ยวของพื้นที่อันนําไปสูรูปแบบและมาตรฐานการบริการ

และการทองเที่ยวในลําดับตอไป 
3.  เพื่อศึกษาแนวนโยบายการจัดการแหลงทองเที่ยวพุนํ้ารอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรีเพื่อรองรับการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
 

3.  ขอบเขตของการวิจัย    
 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี เพื่อการ
พัฒนาใหเกิดการจัดการการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
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4.  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1. กระบวนการวิจัย  
           การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ทําการศึกษากลุมประชากรไดแกหนวยงาน ประชาชน 
นักทองเที่ยว และผูประกอบการ ที่ดูแล อาศัย และเดินทางทองเที่ยวในแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี โดยมี
กลุมตัวอยางประกอบไปดวยกลุมตาง ๆ ไดแก หนวยงานภาครัฐ ผูประกอบการรานคา บุคคลที่อยูในชุมชน นักทองเที่ยวที่
เดินทางทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่ศึกษา ผูประกอบการที่เก่ียวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่  ตลอดจนกลุมผูนํา ผูที่มี
ศักยภาพตอการชักนําความคิด ความเห็นของชุมชน ไปสูการตัดสินใจแกไขปญหาของชุมชน  
 

 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ีประกอบไปดวยแบบสํารวจและสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง และปรับประยุกตใช
จากแบบสํารวจมาตรฐานแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าพุรอน ของกระทรวงการทองเที่ยวและการกีฬา ตามแนวคิดทฤษฎีที่ได
จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวของมาสรางเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยแบงออกเปน 4 สวน คือ                  
1) แบบสัมภาษณแนวลึก เปนการสอบถามกลุมตัวอยางตามจุดประสงคและประเด็นหัวขอที่ศึกษา สําหรับกลุมตัวอยาง

 

การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

แบบมีสวนรวม 

องคกรภายนอก
ชุมชน 

แผนพัฒนาที่เก่ียวของ
การทองเที่ยว 

ฐานขอมูลและคูมือ
(เดิม) 

(ทั้งภาษาไทย-อังกฤษ) 
-ฐานขอมูลการ
ทองเที่ยว 
- คูมือการทองเที่ยว 

ผลที่ได 
1.  รูปแบบการจัดการการ
ทองเที่ยวบริการและการทองเที่ยว
ตามเกณฑ  

1) คุณภาพแหลงทองเที่ยว  
2) ความปลอดภัย  
3) ปจจัยพื้นฐาน  
4) การบริหารจัดการ  
5) คุณคาทางการทองเที่ยว 

2. แนวนโยบายจัดการการบริการ
และการทองเที่ยว 
3. รูปแบบการทองเที่ยวที่
เหมาะสมในแหลง 

-องคความรูสากล 
- นักวิชาการ  
 

 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
-การทองเที่ยวรูปแบบตาง ๆ  
-เกณฑศักยภาพ                 
  การทองเที่ยว 
-การทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
-การจัดการการทองเที่ยว 

ชุมชน/ พื้นที ่
-บริบทชุมชน                     
(กายภาพ สังคม เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม) 
 -ทรัพยากรการบริการ          
และการทองเที่ยว 
-ศักยภาพการบริการ             
และทองเที่ยว 
- องคความรูทองถิ่น 
- อัตลักษณชุมชน 
- แผนพัฒนาที่เก่ียวของการ
ทองเที่ยว  
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ทั้งหมดเปนรายบุคคล 2) แบบประชุมกลุมยอย เปนแบบสัมภาษณและทําการสนทนากลุมยอย ในพื้นที่ ตัวอยางศึกษา 
จํานวนแหลงละประมาณ  6 กลุม กลุมละประมาณ 4-12 คน 3) แบบสอบถามนักทองเที่ยวในพื้นที่ตัวอยางศึกษา  และ 4) 
แบบสํารวจและสังเกตการณ โดยทําการสังเกตการมีสวนรวมของคนในชุมชน หนวยงานที่เก่ียวของ ตอการจัดการการ
ทองเที่ยวในพื้นที่ นอกจากน้ี ยังสังเกตเก่ียวกับทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีอยูในพื้นที่ทองเที่ยว และแหลงทองเที่ยว
เช่ือมโยงใกลเคียง 
 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บขอมูลทําการรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือวิจัย อันประกอบไปดวย   1) แบบสัมภาษณแนวลึก2) แบบ
ประชุมกลุมยอย 3) แบบสอบถามนักทองเที่ยวในพื้นที่ตัวอยางศึกษา และ4) แบบสํารวจและสังเกตการณ รวมกับการรวบรวม
ขอมูลจากเอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวของ ตลอดจนเอกสารและขอมูลที่ไดจากการลงพื้นที่ศึกษา และเก็บขอมูล โดยทําการ
สํารวจและลงปฏิบัติการเก็บขอมูลในพื้นที่จริง  
 

 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ใชการวิเคราะหขอมูลตามประเด็นหรือ เน้ือหา โดยการจําแนกถอยคําหรือขอความที่กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็น 
แลวนํามาตีความ สังเคราะห และวิเคราะหตามหลักและเหตุผล สรางขอสรุปแบบอุปนัย อภิปรายถึงขอเท็จจริงที่คนพบตาม
สภาพการ และประเด็นสําคัญ เพื่อตอบคําถามการศึกษา ตามประเด็นแบบสอบถามและแบบประชุมกลุมยอย สําหรับ
แบบสอบถามนักทองเที่ยวใชการวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อนํามาอภิปรายผลการศึกษา 
 
5. สรุปผลการวิจัย  
 
          การศึกษารูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวพุนํ้ารอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรีเพื่อรองรับการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืนสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังน้ี ออกเปน  3 สวนดังน้ี คือ บริบทชุมชน รูปแบบการทองเที่ยวตามศักยภาพของแหลง
ทองเที่ยว และแนวทางการจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่ 
  1.บริบทชุมชน 

แหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลองตั้งอยูในบานพุนํ้ารอน หมู5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัด
เพชรบุรี อยูบนพิกัด 47P 565076.00 m N 1454158.00 m E อยูหางจากจังหวัดเพชรบุรีประมาณ 45 กิโลเมตร ปจจุบันอยู
ในความดูแลของบานพุนํ้ารอน หมู 5 เปนแหลงนํ้าพุรอนที่เกิดจากการแทรกดันของนํ้ารอนที่ไดรับการถายโอนความรอนจาก
หินที่ถูกเบียดอัดกันตามแนวรอยเล่ือนนํ้า นํ้าที่ซึมลงไปตามรอยแตกของหินเม่ือไดรับความรอนจะแทรกดันขึ้นมาและสะสม
ความดันผุดขึ้นมาเปนชวง ๆ แหลงนํ้าพุรอนน้ีเปนบอนํ้าอุน ที่เรียงกันในแนวเหนือ-ใต โดยที่นํ้าจะไหลจากบอทางทิศเหนือ ไป
ทางทิศใต จากขอมูลโครงการยอยที่ 1 พบวา นํ้าพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศาเซลเซียส คุณภาพนํ้าโดยทั่วไปอยูใน
เกณฑมาตรฐาน ยกเวนตะก่ัวมีคาเกินมาตรฐานเล็กนอย มีปริมาณจุลินทรียเกินมาตรฐาน และพบเช้ือกอโรค 1 ชนิด คือ 
Staphylococcus Aureus เปนนํ้าพุรอนที่มีอัตราการเกิดที่สมํ่าเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ ลิตรตอวินาที 

ดานสภาพทางการทองเที่ยว พบวา บริเวณนํ้าพุรอน มีการตั้งศาล 2 ศาลตามความเช่ือและความเคารพของคนใน
พื้นที่ บอนํ้าพุรอนเปนบอรูปวงรี ขนาดเสนผาน ศูนยกลางประมาณ 4 เมตร มีสาหรายสีเขียวแกมนํ้าเงินเกิดขึ้นในบอ และ
บริเวณใกลกับบอกําเนิดมีการจัดทําเปนธารนํ้าขนาดเล็กรองรับนํ้าที่ไหลออกจากบอกําเนิดสําหรับใหนักทองเที่ยวแชเทา มีการ
ปลอยใหนํ้าพุรอนไหลลงสูอาคารอาบนํ้าดานลาง โดยการใชทอเหล็กขนาดเสนผานศูนยกลาง 2.5 น้ิว ยาวประมาณ 200 เมตร 
เพื่อนํานํ้าไปเก็บไวที่บอพักนํ้าดานลาง บริเวณทางเขาดานหนาของแหลงนํ้าพุรอน มีรานขายของชํา รานอาหาร และรานขาย
สินคาทางการเกษตรโดยชาวบาน เชน สัปปะรด มะนาว และมะละกอ เปนตน มีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวในวันหยุดบาง โดย
สวนใหญเปนนักทองเที่ยวชาวไทย กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่มีบริการแกนักทองเที่ยวคือ การบริการอาบนํ้ารอนในบอแชตัว 
ทั้งบอเดี่ยว และบอแชตัวรวม รวมถึงกิจกรรมนวดแผนไทยที่มีไวบริการนักทองเที่ยวที่ประสงคการนวด ตลอดจนการเดิน
ศึกษาธรรมชาติในพื้นที่จากจุดบริการนักทองเที่ยวไปยังบอนํ้ารอนหลักในพื้นที่ระยะทาง 400 เมตร รวมถึงมีบริการบอแชเทา 
ใกล ๆ บริเวณบอนํ้ารอนหลักในพื้นที่ นอกจากน้ียังพบวาในพื้นที่มีมารการรักษาความปลอดภัยโดยมีเจาหนาที่ตํารวจดูแล
ตลอด 24 ช่ัวโมง  
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สภาพแวดลอมบอนํ้ารอน (บอใหญ) บริเวณพื้นที่บอแชเทk          อาคารสําหรับบอแชตัว             ภายในหองแชตัว (เดี่ยว) 
 

แหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง อยูภายใตการดูแลของชุมชนบานนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง ไดรับอนุญาตจัดตั้งดูแล
พื้นที่เม่ือวันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2555 โดยตั้งอยู ณ หมูที่ 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
เปนบอนํ้าอุน ที่เกิดอยูระหวางเขตที่ดินสาธารณประโยชน และปาสงวนแหงชาติ บอนํ้ารอนมีทั้งหมด 3 บอ เรียงกันในแนว
เหนือ-ใต โดยนํ้าจะไหลจากบอทางทิศเหนือ ไปทางทิศใต แตละบอมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 3-5 เมตร ลึกประมาณ 30 
เซนติเมตร  ในอดีตพื้นที่บริเวณน้ีเปนผืนปา และมีชุมชนอยูอาศัยมาแลวประมาณ 90 กวาป โดยในภายหลังชาวบานไดพบ
แหลงนํ้าพุรอนจํานวน 3 บอ จึงไดเริ่มมีการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับนักทองเที่ยวอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2544 งบประมาณ
หลักที่ไดรับสําหรับการพัฒนาสวนใหญมาจากองคบริหารสวนจังหวัดเพชรบุรี 

 
 2. การบริหารจัดการ (การมีสวนรวมของชุมชน) 
 เริ่มแรกของการพัฒนาบานนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง งบประมาณทั้งหมดไดรับมาจากองคการบริหารสวนจังหวัด
เพชรบุรี งบประมาณเหลาน้ีใชสําหรับสรางส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ โดยผูใหญบานและชุมชนมีการรวมตัวกันเปน
คณะกรรมการ เพื่อรับผิดชอบในการพัฒนาและจัดสรรประโยชนตาง ๆที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว ชุมชนเกิดรายไดจากการนํา
พืชผลการเกษตรมาจําหนายใหแกนักทองเที่ยว รายไดจากการขายอาหารและเครื่องดื่ม และไดรับคาตอบแทนจากการเปน
พนักงานดูแลสวนตาง ๆ ในบริเวณบานนํ้าพุรอนฯ 
 ชวงแรกของการเปดรับนักทองเที่ยว มีจํานวนนักทองเที่ยวตอเดือนประมาณ 2,000 กวาคน สัดสวนของ
นักทองเที่ยวสวนใหญคือคนไทย มาจาก กรุงเทพฯ เพชรบุรี และจังหวัดใกลเคียง โดยนักทองเที่ยวอาจแวะแหลงทองเที่ยว
ใกลเคียงกอนมาบานนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง แหลงทองเที่ยวที่มีสวนสําคัญในการชวยดึงดูดนักทองเที่ยวคือ นํ้าตกแมกระดัง
ลา ซ่ึงสามารถเดินทางเขาถึงสะดวกไดโดยรถยนต แตปจจุบันการเดินทางไปนํ้าตกแมกระดังลาตองใชรถขับเคล่ือนส่ีลอเทาน้ัน 
เน่ืองจากเสนทางไมไดรับการปรับปรุง และไมมีหนวยงานใดรับผิดชอบดูแล ทําใหนักทองเที่ยวที่มาบานนํ้าพุรอนหนองหญา
ปลองลดลงไปดวย ในปจจุบันมีจํานวนนักทองเที่ยวตอเดือนประมาณ 800 กวาคนเทาน้ัน ทําใหรายไดที่เคยไดรับเพื่อนํามา
ดูแลปรับปรุงสถานที่แทบจะไมมี อีกทั้งไมมีงบประมาณใด ๆ จากหนวยงานภาครัฐมาสนับสนุนแหลงทองเที่ยวแหงน้ี  
                       ในดานการมีสวนรวมของคนในพื้นที่ แหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง มีการบริหารจัดการการทองเที่ยว        
โดยชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 โดยมีผูใหญบานเปนผูนําในการบริหารจัดการพื้นที่ มีระบบ บัญชีรายการแสดงรายรับ รายจาย
จากการทองเที่ยว รวมทั้งสถิตินักทองเที่ยวเพื่อรายงานใหชุมชนทราบผลการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น รวมถึงชุมชนมีการจัดประชุม
ชุมชนทุก ๆ เดือน เดือนละ 1 ครั้ง มีการรายงานผลการทองเที่ยวใหชุมชนไดรับรู และมีการหารือกันในระดับชุมชนเพื่อ
พัฒนาการทองเที่ยว  
 
 3. ปญหาและขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาชุมชน 
           พบวาปญหาหลักในการบริหารจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ คือ เดิมการบริหารจัดการแหลงนํ้าพุรอนยังขาดความชัดเจน
ในดานพื้นที่ เน่ืองจากอยูในเขตปาไมที่เช่ือมตอกับนํ้าตกแมกระดังลา และเดิมพื้นที่ไดรับการพัฒนาและจัดสรรงบประมาณ
โดยองคการบริหารสวนจังหวัด แตตอมาไดมีการโอนถายการบริหารจัดการใหชุมชนบานพุนํ้ารอนเปนผูบริหารจัดการการ
ทองเที่ยว ทําใหขาดความเช่ือมตอในการบริหารจัดการ และขาดหนวยงานหลักที่จะรวมพัฒนาบริหารจัดการพื้นที่ แตอยางไร
ก็ตามหนวยงานรัฐบาล เชน อําเภอหนองหญาปลอง การทองเที่ยวเพชรบุรี และหนวยงานในระดับจังหวัดไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญของพุนํ้ารอน ซ่ึงเปนแหลงเดียวที่มีอยูในจังหวัด ไดมีแนวคิดเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
นํ้าพุรอนหนองหญาปลองเช่ือมโยงสูเสนทางการทองเที่ยวในพื้นที่ โดยเฉพาะเสนทางเขาสูอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนตน  
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แผนผังโดยสังเขปพื้นที่บริเวณนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง 

 
  

 
  ลานจอดรถ และปอมตํารวจ      รานอาหารและรานคาชุมชน   เสนทางเดินสูบอพุนํ้ารอน   สภาพโดยรอบบอนํ้าพุรอน 

 

   
ตลาดนํ้า และนํ้าตกกวางโจว        ทัศนียภาพเสนทางสูนํ้าพุรอน      เขื่อนแกงกระจาน              นํ้าตกแมกระดังลา 
 
6. การอภิปรายผล 
 
 1. รูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการทองเที่ยวในแหลงนํ้าพุรอนตามศักยภาพของแหลงทองเที่ยวตามเกณฑและ
ทรัพยากรในพื้นที่จากทั้งผลการสํารวจขอมูลเบื้องตนในพื้นที่ พบวารูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่    ที่ศึกษามีความสัมพันธกับ
ทรัพยากร และส่ิงแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมและวิถีชีวิต รวมถึงทรัพยากรที่เช่ือมโยงกับแหลงทองเที่ยวที่เช่ือมโยง และ
เก่ียวเน่ืองกับพื้นที่ ทําใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่สัมพันธกับ พื้นที่ ทรัพยากร และกิจกรรมการทองเที่ยว ดังเชน ภราเดช 
พยัฆวิเชียร (2546) ศูนยวิจัยกสิกรไทย (2540) TDRI (2540) และ บุญเลิศ   ตั้งจิตวัฒนา (2548: 60-65)  ที่กลาวถึงรูปแบบ
การทองเที่ยว จะมีความสัมพันธกับทรัพยากร กิจกรรม และส่ิงแวดลอมที่มีอยูในพื้นที่ และพื้นที่เก่ียวเน่ือง  
 2. แนวนโยบายดานการทองเที่ยวในแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง เพื่อการทองเที่ยวที่ยั่งยืน โดยสวนมาก พบวา
คนในชุมชนในพื้นที่นํ้าพุรอนในแหลงตาง ๆ นอกจากมีความสนใจในดานการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลงนํ้าพุรอนในชุมชน
ของตนเองแลว ชุมชนยังมีแนวคิดการอนุรักษส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมในพื้นที่ อันเปนการเช่ือมโยงการทองเที่ยวโดยเนน
วัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีอยูในพื้นที่ ผสานกับกิจกรรมและโครงการอันสอดคลองและสนับสนุนการทองเที่ยวในพื้นที่ใหเกิดขึ้น 
เพื่อใหเกิดการกระจายความรู แลวสรางจิตสํานึกรักในวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมในชุมชน จนถึงคนรุนหลัง และเยาวชนไดตะ
หนักเห็นคุณคา โดยคนภายในชุมชนมีขอเสนอแนะ คือ อยากใหคนในชุมชนทุกกลุม ตระหนักและมีสวนรวมในการจัดการ
ทองเที่ยวและพื้นที่ รวมถึงการเผยแพรและเปนรักษาภูมิปญญาทองถิ่นใหเกิดความยั่งยืนสืบตอไป ซ่ึงสอดคลองกับกรมการ
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ทองเที่ยว (2555), Mowfort and Munt. (2003) พจนา สวนศรี (2546) และ สินธุ  สโรบล (2546) กลาวถึงการทองเที่ยว
ชุมชนโดยชุมชนมีสวนรวม มีบทบาทในการจัดการและรวมกิจกรรมจะกอใหเกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืนในชุมชนน้ัน ๆ สืบไป  
 โดยแนวนโยบายที่ควรจัดอยูในระดับแผนและนโยบายการจัดการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในแตละพื้นที่ ควรมี
มุมมองในประเด็นดานมิตินิเวศเศรษฐศาสตร กลาวคือใหมีมุมมองการวางแผนทั้งดานทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม และ
ส่ิงแวดลอมซ่ึงสอดคลองกับ ราณี  อิสิชัยกุล (2546) Holden (2006) and Peet and Watt (2004) ดังน้ันการศึกษาครั้งน้ีจึง
ไดนําเสนอแนวนโยบายในแตละดาน ดังน้ี  
 2.1) แนวนโยบายดานภูมิทัศน 
 การออกแบบพื้นที่ (Landscape) ใหคํานึงถึงความสัมพันธของระบบนิเวศและส่ิงแวดลอมกับการทองเที่ยวใน
พื้นที่ โดยการออกแบบที่มาจากพื้นฐานตนแบบความเปนจริง หรือความเปนของเดิมของพื้นที่ พรอมทั้งการศึกษารูปแบบ
ความตองการดานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน และหนวงงานที่เก่ียวของ ตลอดจนการศึกษาถึงเอกลักษณ อัตลักษณ และ
ความสอดคลองกับสังคม วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอมในพื้นที่ อีกทั้งความจําเปนในการศึกษารูปแบบการทองเที่ยว การบริโภค 
และแรงจูงใจจากนักทองเที่ยวประกอบ  
 2.2) นโยบายดานส่ิงอํานวยความสะดวก 
 มาตรการสําหรับบอแชตัว แชเทาใหคํานึงถึงความสะอาด และสุขอนามัย จําเปนตองตองมีมาตรการดานความ
สะอาด การดูแลรักษาความสะอาด ของบอแชตัว และบอแชเทาในพื้นที่ ทั้งมาตรการรักษาความสะอาดสําหรับนักทองเที่ยว 
และสําหรับชุมชนเจาบานที่ดูแลพื้นที่ รวมถึงมาตรการดานสุขอนามัยของนักทองเที่ยวผูมาใชบริการแชตัว และแชเทา ในขณะ
ที่ผูใหบริการ (เจาบานในพื้นที่) จําเปนตองมีสุขอนามัยที่ดีเพื่อใหเกิดความม่ันใจในการบริการระหวางนักทองเที่ยวและผู
ใหบริการได 
 2.3) นโยบายดานความปลอดภัย 
 มาตรการรักษาความปลอดภัย จําเปนตองเพิ่มมาตรการรักษาความปลอดภัยตามชวงเวลา และเน่ืองจากมี
นักทองเที่ยวตางชาติในพื้นที่ มาตรการจําเปนตองปรับใชใหเหมาะกับกลุมนักทองเที่ยว ทั้งน้ีมาตรการแตละแหงตองอาศัย
ความรวมมือจากชุมชน และผสานกับสังคมและเอกลักษณของพื้นที่ รวมถึงคํานึงถึงสภาพแวดลอมในพื้นที่อันอาจสงผลตอ
ความปลอดภัย เชนการเดินทาง เปนตน และควรมีมาตรการดานอุปกรณดานการปฐมพยาบาลเบื้องตนพรอมบุคลากรที่มี
ความรูเบื้องตนดานการปฐมพยาบาล จากเหตุผลเชนเดียวกับมาตรการการรักษาความปลอดภัยขางตน แหลงทองเที่ยวที่อยู
หางไกลชุมชน หรือแหลงทองเที่ยวบางแหงมีจุดเส่ียงดานการเกิดอุบัติเหตุ เชนการล่ืนไถลจากสภาพถนน ลาน และหองแชตัว 
ดังน้ันในพื้นที่จําเปนตองมีมาตรการดานอุปกรณการปฐมพยาบาลเบื้องตนและมีบุคลาการที่ผานการฝกอบรม หรือมีความรู
ในทางปฏิบัติทางการปฐมพยาบาลเบื้องตน  
 2.4) นโยบายดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว 
  2.4.1) ใหมีแผนผังโครงสรางการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวที่ชัดเจน เพื่อใหเกิดลักษณะการบริหาร
จัดการการทองเที่ยวที่ชัดเจน ดังน้ันในแตละแหลงทองเที่ยวจําเปนตองมีผัง โครงสรางการบริหารจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่
ที่ชัดเจน โดยเฉพาะในแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพสูงทางการทองเที่ยว และเศรษฐกิจการทองเที่ยว เพื่อใหเกิดความโปรงใส 
และความรวมมือจากทุกฝายที่เก่ียวของ 
  2.4.2) มีแผนพัฒนาแหลงทองเที่ยวทั้งระยะส้ันและระยะยาว และสามารถนําไปสูการปฏิบัติได ในแหลง
นํ้าพุรอนทุกกลุมที่กลาวมายังขาดแผนการพัฒนาการทองเที่ยวที่ชัดเจน โดยเฉพาะแผนการจัดการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
ประเภทแหลงนํ้าพุรอน โดยแผนพัฒนาดังกลาวจําเปนตองมุงเนนในดานตาง ๆ ที่ครอบคลุมทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม การทองเที่ยวและส่ิงแวดลอม รวมทั้งการสรางการมีสวนรวมของคนในพื้นที่ เน่ืองจากที่ผานมายังมีการมุงประเด็น
การวางแผนดานส่ิงอํานวยความสะดวกเปนหลัก 
  2.4.3) ใหสรางรูปแบบการมีสวนรวมที่ชัดเจนของชุมชนในพื้นที่ เน่ืองจากแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ที่ศึกษา
สวนใหญอยูในความกํากับดูแลของชุมชน และองคการบริหารสวนตําบลทองถิ่น ดังน้ันในพื้นที่จําเปนตองมีการกําหนด และ
สรางรูปแบบการมีสวนรวมที่ชัดเจนสําหรับชุมชนในพื้นที่ โดยเฉพาะผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเที่ยวในพื้นที่ เชนการ
กําหนดแผนผังการทํางาน กําหนดทิศทางการจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่ รวมทั้งการจัดสรรผลประโยชนรวมกันในชุมชน 
เพื่อใหชุมชนเกิดความรักและหวงแหนพื้นที่ ตลอดจนเกิดการอนุรักษ และรักษาการทองเที่ยวในพื้นที่ไดอยางยั่งยืน 
  2.4.4) มีมาตรการดานการจัดการส่ิงแวดลอมในพื้นที่อยางชัดเจน การจัดการส่ิงแวดลอมเปนส่ิงจําเปน
สําหรับการทองเที่ยว โดยเฉพาะการทองเที่ยวในแหลงนํ้าพุรอนซ่ึงเปนทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ จําเปนตองมี



The 7th NPRU National Academic Conference   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 30 – 31 March 2015  

630 | Research Development to create the creative Thailand for stepping towards the ASEAN Community 

มาตรการที่ชัดเจน เชนการตรวจวัดคุณภาพนํ้าอยางสมํ่าเสมอ ทั้งกระบวนการกอนและหลังการใชนํ้าแร กระบวนการและ
มาตรการปองกันผลกระทบจากการทองเที่ยวตอส่ิงแวดลอมในพื้นที่ ไมเฉพาะแตแหลงนํ้าพุรอนหากแตหมายรวมถึงแหลง
ทองเที่ยวอ่ืน ๆ ในพื้นที่ หรือแหลงทองเที่ยวที่เช่ือมโยงกับพื้นที่ดวย  
 2.5)  นโยบายดานกิจกรรมทองเที่ยว 
 ใหมีขอกําหนดที่ชัดเจนในกิจกรรมแชตัว และแชเทาในพื้นที่บริการ ควรมีมาตรการ หรือขอกําหนดที่ชัดเจนใน
การรวม หรือใชกิจกรรมในแหลงนํ้าพุรอน เชน การแชตัวและแชเทา เน่ืองจากขอจํากัดดานหองแชตัว ปริมาณจํากัดการใชนํ้า
ในพื้นที่ ดังน้ันแตละพื้นที่ อาจมีทั้งขอแนะนํา และขอบังคับสําหรับนักทองเที่ยวในการแชตัว เชนระยะเวลาที่ใชอาบ หรือแช 
รวมทั้งมีขอแนะนําเพื่อประโยชนเชิงสุขภาพอยางเกิดประสิทธิภาพสําหรับรางกายในการ แชตัว และแชเทาในระยะเวลาที่
กําหนด ตามกระบวนการที่ชัดเจน ถูกตอง และ เพิ่มกิจกรรมเสริมสําหรับการทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่เช่ือมโยง เชนการนวด
แผนไทยที่ไดมาตรฐาน นอกเหนือจากกิจกรรมทองเที่ยวเชิงสุขภาพหลัก (อาบนํ้าแร) ในพื้นที่แลว ในแหลงนํ้าพุรอนหลาย ๆ 
แหง เพิ่มการบริการทองเที่ยวเชิงสุขภาพการนวดแผนไทย เปนอีกหน่ึงทางเลือกสําหรับนักทองเที่ยว และถือเปนกิจกรรมเสริม
ในพื้นที่ แตบางแหงจําเปนตองไดรับการยกมาตรฐานการบริการนวดแผนไทยใหเกิดความปลอดภัย และเกิดความม่ันใจ
สําหรับนักทองเที่ยวที่มาใชบริการ เชนควรมีการจัดอบรมเทคนิค วิธีการที่ถูกตองรวมทั้งการเสริมมาตรการดานสุขอนามัย
สําหรับผูใหบริการใหไดมาตรฐานและปลอดภัยตอสุขภาพนักทองเที่ยว 
 2.6) นโยบายดานการสรางคุณคาแหลงทองเที่ยว 
 มีมาตรการการอนุรักษ และรักษาบอนํ้ารอน เน่ืองจากแหลงนํ้าพุรอนที่เกิดขึ้นเปนแหลงนํ้าพุรอนทางธรรมชาติ 
มีเอกลักษณ และคุณสมบัติทางกายภาพที่สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนทั้งชีวิตประจําวันและโดยเฉพาะดานการทองเที่ยว 
ดังน้ันจําเปนตองมีมาตรการในการสรางความเขาใจอยางถองแทแกชุมชนเก่ียวกับคุณสมบัติ ความสําคัญและการอนุรักษ
ทรัพยากรดังกลาวใหเกิดความยั่งยืน โดยเฉพาะการสรางความตระหนักและความเขาใจในเรื่องพุนํ้ารอนแกชุมชน และสราง 
มาตรการดานกิจกรรมเสริมเพื่อเพิ่มคุณคาในแหลงทองเที่ยว เชนการเช่ือมโยงแหลงทองเที่ยว และพัฒนาเสนทางทองเที่ยว
ทางเลือก เพื่อใหเกิดทางเลือกสําหรับนักทองเที่ยวที่เขาไปยังแหลงนํ้าพุรอน และเสริมประสิทธิภาพและศักยภาพทางการ
ทองเที่ยวของนํ้าพุรอน ใหทองเที่ยวอยางคุมคา อยูพักนานขึ้น และเปนอีกทางเลือกสําหรับการทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่โดดเดน
และตางจากแหลงอ่ืน ๆ โดยการศึกษาและผสานเสนทางการทองเที่ยว หรือแหลงทองเที่ยวใกลคียงเพื่อเปนเสนทางเช่ือมโยงสู
การทองเที่ยวเชิงสุขภาพในพื้นที่ ตามทรัพยากร เอกลักษณ และอัตลักษณทางการทองเที่ยวของแหลงนํ้าพุรอนน้ัน ๆ 
 
7. ประโยชนและการนําไปใช  
 
 จากการศึกษาวิจัยการการพัฒนาแนวนโยบายการจัดการแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลองเพื่อการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนดังน้ี 
 1. เปนแนวทางในการจัดทําแผน นโยบายการพัฒนาศักยภาพของแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลองเพื่อการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน 
 2. เปนแนวทางในการจัดการตามรูปแบบการทองเที่ยวเชิงสุขภาพใหเกิดการจัดการตามแตละรูปแบบอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 3. เปนแนวทางในการสรางการมีสวนรวมใหกับคนในชุมชนรวมถึงหนวยงานที่เก่ียวของในการอนุรักษแหลง
ทองเที่ยวเชิงนํ้าพุรอน เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และแหลงนํ้าพุรอนที่แทจริง และเพื่อที่จะนํา
ขอมูลจากการศึกษาครั้งน้ีไปพัฒนาแหลงทองเที่ยวนํ้าพุรอนและดานการจัดการอนุรักษแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพใหมีคุณภาพ
มากยิ่งขึ้น 
 4. ผลจากการวิจัยครั้งน้ีเปนสวนหน่ึงที่ทําใหชุมชนเขาใจในรูปแบบการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงนํ้าพุรอน และตระ
หนึกถึงความสําคัญของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าพุรอน รวมถึงความเช่ือมโยงวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามรวมถึง
สถาปตยกรรมที่เปนเอกลักษณของพื้นที่ วาควรที่จะอนุรักษใหเกิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืนเพื่อใหคนรุนหลังไดศึกษาและรวม
สืบสานวัฒนธรรมประเพณีใหอยูตอไปนานเทานาน เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน                           
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8. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในคร้ังตอไป       
              
 1. ในการศึกษางานวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาการอนุรักษแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าพุรอน เน่ืองจากพบวาใน
แหลงนํ้าพุรอนหลาย ๆ แหลงไดรับการเปล่ียนแปลงและดัดแปลงการใชประโยชนจากนํ้าพุรอนในทิศทางที่สวนกระแสกับการ
อนุรักษ  ทําใหคุณคาของนํ้าพุรอน และคุณคาการใชประโยชนทั้งดานการทองเที่ยว เศรษฐกิจ และสังคมไมเกิดประโยชน
เทาที่ควร ในขณะเดียวกันหลาย ๆ แหลงทองเที่ยวกลับถูกลดคุณคางทางการทองเที่ยวลงไป จําเปนตองเนนการศึกษาวิจัยใน
ดานการอนุรักษแหลงนํ้าพุรอนทั้งมิติดานส่ิงแวดลอม กายภาพ  สังคม และเศรษฐกิจ ตลอดจนระบบนิเวศในพื้นที่                              
 2. ควรศึกษาการสงเสริมกิจกรรมการประชาสัมพันธ และการตลาดทางการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เพื่อพัฒนากิจกรรม
การทองเที่ยวใหสอดคลองกับกลุมเปาหมาย การนําไปใชประโยชนของแหลงนํ้าพุรอนในพื้นที่ และเปนการสงเสริมการ
ทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่ยั่งยืนในองคประกอบการพัฒนาทั้งแหลงทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว สังคม เศรษฐกิจ และ
ส่ิงแวดลอมในพื้นที่   
 3. เพื่อเปนการตอยอดการศึกษาการจัดการการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับแหลงนํ้าพุรอนในแตละแหง   มีความ
จําเปนตองศึกษาในดานกิจกรรมและความตองการของนักทองเที่ยว ทั้งความตองการดานกิจกรรมที่เก่ียวเน่ืองกับการใช
ประโยชนจากนํ้าพุรอน รวมถึงความตองการผลิตภัณฑ และการใชส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว โดยอาจประเมิน
ตามกลุมทางการตลาดของนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวในแตละแหลง  
 4. ควรมีการศึกษาในดานภูมิสถาปตย เพื่อการอนุรักษแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ เน่ืองจาก สถาปตยกรรมถือเปน
จุดเดนจุดหน่ึงของแหลงทองเที่ยวในการสรางและเสริมการทองเที่ยว โดยเฉพาะดานส่ิงอํานวยความสะดวกในพื้นที่ เพื่อให
เกิดการสนับสนุนการทองเที่ยว และแหลงทองเที่ยวเกิดความยั่งยืนทั้งดานการทองเที่ยว สังคม และส่ิงแวดลอม  
 5.เพื่อใหเกิดความสมบูรณดานตนแบบการทองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนในประเทศไทย   ควรมีการศึกษา
ดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าพุรอนและการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลงทองเที่ยวดังกลาวที่มีช่ือเสียง 
และเปนที่ยอมรับในระดับสากล เชน การทองเที่ยวเชิงสุขภาพออนเซ็นของญ่ีปุน และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุ
รอนจากประเทศไตหวัน โดยจําเปนตองศึกษาทั้งในดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว การมีสวนรวมของชุมชน การ
ควบคุมคุณภาพนํ้าละส่ิงแวดลอม การออกแบบเชิงภูมิสถาปตย ตลอดจนกลยุทธและการสงเสริมดานการตลาดการทองเที่ยว
จากประเทศเหลาน้ี เปนตน  
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