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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 3 โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใชกระบวนการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดดอน-
โพธ์ิทอง อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา   255 8 จํานวน 1 หองเรียน รวม 13 คน           
ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยเปนแบบ
กลุมเดียวมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (one group pretest-posttest design) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ           
1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดจํานวน 19 แผน และ
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบอัตนัยใหเขียนตอบ จํานวน 5 ขอ การ
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  

ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
คําสําคัญ: ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน, เทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) study the problem solving ability in mathematics of 
Mattayomsuksa 3 students by using the instruction process of problem-based learning with think pair 
share technique 2) compare  the problem solving ability in mathematics of Mattayomsuksa 3 students 
before and after gaining the instruction process of problem-based learning with think pair share technique. 
The sample used for this study is a class of 13 students who study in Mattayomsuksa 3, Watdonphothong 
School, Suphan-Buri Provincein the second academic year of 2015. The sample was selected by purposive 
sampling. This research is the experimental research used as one group pretest-posttest design. The 
instruments used for the research are 1) Nineteen lesson plans of the instruction process of problem-
based learning with think pair share technique 2) Assessment forms of the problem solving ability in 
mathematics. The statistics used to analyse the data average, standard deviation and t-test. 
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The conclusions of the research were as follows: 1) The problem solving ability in mathematics 
of students after using the instruction process of problem-based learning with think pair share technique 
are according to the criteria of 70 percent at the .01 statistical significant level. 2) The problem solving 
ability in mathematics of students after gaining the instruction process of problem-based learning with 
think pair share technique are higher than before learning at the .01 statistical significant level. 
 
Keywords: ability of problem solving mathematical, problem-based learning, think pair share technique 

 
1. บทนํา 
     
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กําหนดกรอบทิศทางการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู ทําใหเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการไดแก 1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) 
ความสามารถในการแกปญหา 4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี การจัดการ
ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิดแกปญหา มีทักษะ
ในการดําเนินชีวิต และทักษะการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 2-21) จึงกลาวไดวาในปจจุบันการศึกษา
นอกจากจะใหผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาวิชาแลวการพัฒนาทักษะการคิดและทักษะกระบวนการใหแกผูเรียนจึงเปนส่ิงจําเปน 
 คณิตศาสตรเปนสาระหลักสาระหน่ึงที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียนตามกรอบการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และสงเสริม
กระบวนการคิด การแกปญหาของผูเรียน ทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบมีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 56) แตการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร
ของประเทศไทยที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร จะเห็นไดจากการประเมินคุณภาพผูเรียนของสํานักทดสอบทาง
การศึกษา จัดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ปการศึกษา 2556 ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาผลการทดสอบโดย
ภาพรวมระดับประเทศ ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดคะแนน
เฉล่ียรอยละ 25.54 และ 25.41 ตามลําดับ ปรากฏวากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในลําดับที่ 8 จาก 8 กลุมสาระการ
เรียนรู ทั้งในระดับประเทศ และระดับเขตพื้นที่ ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานโรงเรียนวัดดอนโพธ์ิ
ทอง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 25.78 อยูในลําดับสุดทาย
เม่ือเทียบกับกลุมสาระอ่ืน ๆ ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดสอบโดยภาพรวมในระดับประเทศและระดับเขตพื้นที่ เม่ือแยกตาม
สาระการเรียนรูจากคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
เปนสาระที่นักเรียนทําคะแนนไดต่ําที่สุดเม่ือเทียบกับสาระอ่ืน ๆ ทั้งในระดับประเทศ ระดับเขตพื้นที่และระดับโรงเรียน
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2556: 1-8) ดังน้ันทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนสาเหตุหน่ึงที่ทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับต่ํา 
     ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ประกอบดวยการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร  การเช่ือมโยง และ
การคิดสรางสรรค ทักษะที่เปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือการแกปญหาเพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการ
เรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1-3)การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนทักษะกระบวนการที่ตองใชการคิดระดับสูง 
เปนทั้งจุดหมายปลายทางและกระบวนการเรียนรู ชวยใหผูเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะมโนมติ หลักการตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
จึงเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองหาแนวทางการสอน เทคนิคการสอน ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรใหกับผูเรียน แนวทางหน่ึงที่เหมาะสมสามารถนํามาใชไดคือ การเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่มุงให
ผูเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะใน
การคิดวิเคราะหและแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาที่ศึกษา (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 11–17) ผูเรียนได
เรียนรูจากการสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา สงเสริมทักษะการคิดระดับสูง การบูรณาการการเรียนรู การเรียนรูอยาง
อิสระ ทักษะการแกปญหา ทักษะการจัดการขอมูล การเรียนรูดวยตนเอง การทํางานเปนทีม และทักษะการส่ือสาร โดยผูเรียน
สรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหาในสถานการณที่สนใจเก่ียวกับชีวิตประจําวันโดยตัวปญหา
จะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล การ
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สืบคนขอมูลผูเรียนจะไดรับมอบหมายเปนรายบุคคลหรือกลุมใหดําเนินการสืบคน (ชานนท จันทรา, 2549: 29–37) การ
จัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม รวมกันคิด รวมกันแกปญหา ปรึกษาหารืออภิปราย และแสดงความ
คิดเห็นดวยเหตุผลซ่ึงกันและกันจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทั้งความรูทักษะ/กระบวนการคิด และมีประสบการณมากขึ้น 
เทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบหน่ึง ซ่ึงมีขั้นตอนที่สําคัญคือ 1. การคิด (Think) เปนขั้นที่ครู
กระตุนดวยปญหาเพื่อใหผูเรียนหาคําตอบ 2. การจับคู (Pair) เปนขั้นที่ใหผูเรียนจับคูเพื่ออภิปรายปญหา 3. การแลกเปล่ียน 
(Share) เปนขั้นที่จะใหผูเรียนแลกเปล่ียนและนําเสนอ (Byerley, 2002: 3) ผูสอนนิยมใชคูกับวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ เน่ืองจากเปน
เทคนิคที่สงเสริมการมีปฏิสัมพันธจากการทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหผูเรียนไดมีการแลกเปล่ียนอธิบายความคิดหรือความรูที่
เช่ือมโยงมาใชในการแกปญหาใหเพื่อนฟง ทําใหมีความแมนยําในเรื่องที่เรียนมากขึ้น กลาที่จะส่ือสารความคิดทางคณิตศาสตร
ออกมาอยางม่ันใจในการทํากิจกรรม มีความสุขในการเรียนและบรรลุเปาหมายรวมกัน (ศิริพรรณ ศรีอุทธา, 2548: 4)  จาก
ความสําคัญและเหตุผลขางตนผูวิจัยจึงสนใจนําแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มาใชพัฒนา
เปนกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
   

วัตถุประสงคของการวิจัย 
      1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 
      2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
    1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 
      2. นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 
กรอบแนวคดิในการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดแนวคิดจากการศึกษา เอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน เทคนิคเพื่อนคูคิด ความสามารถในการแกปญหาบูรณาการเปนกระบวนการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นํามา
สรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

แบบแผนการวิจัย  เปนวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) มีกลุมทดลองกลุมเดียวที่มีการสอบกอนและ
หลังการทดลอง (The one group pretest–posttest design) ดังน้ี 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนในการวิจัย            

ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 
T1 X T2 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

            1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                1.1  ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 อําเภอ
เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1   
                1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยใชเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดดอนโพธ์ิทอง  อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน รวม 13 คน     

2. ตัวแปรที่ศึกษา   
                2.1  ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 
                2.2  ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานฐาน 

1. ขั้นเตรียมความพรอม   

2. ขั้นกําหนดปญหา    

3. ขั้นวิเคราะหปญหา       

4. ขั้นศึกษาคนควา       

5. ขั้นสังเคราะหความรู         
 

1. การทําความเขาใจปญหา 

เทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

2. การวางแผนการแกปญหา 

6. ขั้นสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

3. การดําเนินการแกปญหา 
เนญหา

4. การตรวจสอบหรือมองยอนกลับ 

คิดเดี่ยว 

รวมกันคิด 
เกง:กลาง:ออน 

1 : 1 : 2 
 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

คิดคู 
เกง : ออน 
กลาง: ออน 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 
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            3. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง  
                สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  
            4. ระยะเวลาที่ทําวิจัย 
                ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทําการ
ทดลองตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึงวันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2559 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                                                                                                                  
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัยน้ีประกอบดวย  

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิว
และปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชเวลาในการจัดการเรียนการสอน 19 คาบ  

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบอัตนัยใหเขียนตอบจํานวน 5 ขอ 
โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค (rubics) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน 3 ระดับ คือ 0, 1, 2  
 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
             ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังน้ี 
             1. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นจํานวน 19 แผน เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง (validity) ดานเน้ือหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองของ
องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู (IOC : index of itemobjective Congruence) ไดคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00   
             2. ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นจํานวน 10 ขอเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง(validity) โดยพิจารณาดัชนีความ
สอดคลองของสถานการณปญหากับจุดประสงคการเรียนรู สถานการณปญหากับเกณฑการใหคะแนน(IOC : index of 
itemobjective Congruence) ไดคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 แลวนําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกแลวไปทดสอบ
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 48 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความยากงาย(PE) และอํานาจ
จําแนก (D) โดยคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายตั้งแต 0.45–0.55 และอํานาจจําแนกตั้งแต 0.71-0.77 จํานวน 5 ขอใหคลอบ
คลุมจุดประสงค นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมเคยใชแบบทดสอบชุดน้ีมากอน
และไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่เคยเรียนเรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตรมาแลว นํามาตรวจใหคะแนนนําผลที่ไดไปหาคา

ความเช่ือม่ันของขอสอบทั้งฉบับโดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา(α – Coefficient )ตามวิธีของครอนบัค(Cronbach)ไดคาเทากับ 
0.83  
 

    การเก็บรวบรวมขอมูล                                                                                                                      
           ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนการทดลอง ดังน้ี  
            1. กอนการทดลอง ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สรางขึ้น
จํานวน 5 ขอ ในวันที่ 30 พฤศจิกายน 2558 แลวบันทึกคะแนนจากการทดสอบเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest)  
     2. จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 19 คาบ คาบละ 50 นาที ตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม 2558 
ถึงวันที่ 4 มกราคม 2559 
            3. ทดสอบหลังทดลอง หลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการตามแนวคิดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ครบแลวทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ในวันที่ 5 มกราคม 2559 และบันทึกผลการทดสอบเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)  
            4. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยวิธีการทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
            ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  ดังน้ี 

1. ใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test one group เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด กับเกณฑรอยละ 70  
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2. ใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test for Dependent Samples เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  
 
4. ผลการวิจัย 
 

ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยดวยตารางประกอบคําบรรยาย ดังน้ี 
 
ตารางที่ 2 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร เทียบกับเกณฑรอยละ 70 

                                                                                                                                 (n = 13) 
การทดสอบ K x  S µ (70) t 

หลังเรียน 40 29.92 1.32 28 5.19** 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  
 จากตารางที่ 2 พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยมีคะแนนเฉล่ีย 29.92 คะแนน คิดเปนรอยละ 74.80 
 
ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและ
หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 

                                                                                                                            (n = 13) 
การทดสอบ K x  S ∑D ∑D2 t 

กอนเรียน 40 9.62 3.43  
264 

 
5466 

 
24.79** หลังเรียน 40 29.92 1.32 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  
 จากตารางที่ 3 พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  หลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
สูงกวากอนการไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
5. บทสรุป 
 
 อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มีดังตอไปน้ี 
 1. การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เทียบกับเกณฑรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 29.92 คะแนน คิดเปนรอยละ 74.80 ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่ใชสถานการณปญหาที่มีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันของ
ผูเรียน เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู กระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย คิดหาแนวทางแกปญหาโดยสํารวจ คนควาเพื่อ
เปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา โดยอาศัยกระบวนการทํางานกลุม พัฒนาผูเรียนสูการเรียนรูโดยการช้ีนํา
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ตนเองทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแกปญหารวมกัน โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา อํานวยความสะดวก ออกแบบสภาพแวดลอม
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับการเลเกอร (Gallagher, 1997: 332-362) ที่ไดกลาววา การเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองเรียนรูโดยผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหาโดยบูรณาการ
ความรูที่ตองการใหผูเรียนไดรับกับการแกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชในการเรียนรู มีลักษณะเก่ียวกับชีวิตประจําวันและมี
ความสัมพันธกับผูเรียน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่ผูเรียน
จะไดและพัฒนาผูเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได และเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเทคนิคการเรียนรูแบบจัด
ใหผูเรียนทํางานเปนกลุม กลุมละ 4 คน โดยเริ่มจากการที่ผูสอนกําหนดสถานการณปญหาหรือโจทยคําถามใหผูเรียนทุกคนคิด
หาคําตอบดวยตนเองกอน หลังจากน้ันจึงจับคูกันในกลุมนําคําตอบที่ไดไปอภิปราย แลกเปล่ียนความคิด ผลัดกันเลาความคิด 
หรือคําตอบของตนใหคูฟง เม่ือคนพบขอสรุปหรือคําตอบรวมกัน แลวจึงนําคําตอบของแตละคูมาอภิปรายภายในกลุม 4 คน 
แลวสรุปเปนคําตอบของกลุมนําเสนอทั้งช้ัน ดังที่ สลาวิน (Slavin, 1995: 71-84) กลาวถึงเทคนิคเพื่อนคูคิด วาเปนเทคนิคที่
เริ่มจากปญหาที่ครูผูสอนกําหนดนักเรียนแตละคนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอนแลวนําคําตอบไปอภิปรายกับเพื่อนที่เปนคู 
จากน้ันจึงนําคําตอบของแตละคูมาอภิปรายพรอมกัน 4 คน เม่ือม่ันใจวาคําตอบของตนถูกตองหรือดี  
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด จากผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด ( X =29.92) สูงกวากอนใช ( X =9.62) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรูโดย
ใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่จัดใหผูเรียนเรียนเปน
กลุมยอยคละความสามารถประกอบดวย เกง ปานกลาง และออน จับคูคิด และรายบุคคล โดยใชประเด็นปญหาสถานการณ
กระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะห คนหาแนวทางการแกปญหา นําไปสูการอภิปราย และสรุปองคความรูที่เปนคําตอบของปญหา
ดวยตัวของผูเรียนเอง ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม ขั้นที่ 2 กําหนดปญหา ขั้นที่ 3 วิเคราะหปญหา 
ขั้นที่ 4  ศึกษาคนควา ขั้นที่ 5 สังเคราะหความรู ขั้นที่ 6 สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสิรินทรา มินทะขัติ (2556: 
บทคัดยอ) ที่ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่มีตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของวิลาวัลย  ลูกสะเดา (2549: 64) ที่ไดศึกษาผลของการฝกเทคนิค K-W-
L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูคิดที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูคิดมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H 
รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  

  

 ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช ครูควรที่จะตองศึกษาหลักการ เปาหมาย ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูบทบาทของ
ครู ผูเรียนใหเขาใจ เตรียมส่ืออุปกรณ เอกสารตาง ๆ ใหครบตามจํานวนผูเรียน ฝกใหเรียนรูวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธี โดย
จับคูคิด และรวมกันคิดจะทําใหไดแนวคิดที่หลากหลายในการแกปญหา สนับสนุนใหแสดงออกซ่ึงแนวคิดในการแกปญหาของ
ตนเอง อภิปรายแนวคิดในการแกปญหาอยางอิสระ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดาน
การใหเหตุผล การเช่ือมโยง และการส่ือสาร  
 

 สรุปผลการวิจัย 
ในงานวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย

ใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 และเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใชกระบวนการจัดการเรียนรู
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โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการทดลองพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 และนักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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