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บทคัดยอ 

 
การศึกษาครั้งน้ีใชวิธีการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพที่มีเน้ือหาเก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ

ของชุมชน มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานะองคความรูงานวิจัยที่เก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของ
ชุมชน จากงานวิจัยเชิงคุณภาพในระหวางป พ.ศ. 2533 – 2553 ดวยการศึกษาอภิมาน ซ่ึงมีขั้นตอนการศึกษาสามขั้นตอนคือ 
1) การสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี 2) การสังเคราะหวิธีวิทยาการวิจัย 3) การสังเคราะหผลการศึกษา จากน้ันจึงนําผลการศึกษา
ทั้งหมดมาสังเคราะหเขาดวยกันอีกครั้ง ผลการศึกษา ช้ีใหเห็นวางานวิจัยแบงระดับของการประยุกตใชหลักพุทธธรรมไปสูการ
ปฏิบัติออกเปน 3 ระดับ คือ 1) วิธีการ  2) วิธีคิด และ 3) วิถีชีวิต งานวิจัยสวนใหญเปนงานเก่ียวกับ “วิธีการ” หรือรูปแบบ
กิจกรรมที่เก่ียวของ สวนงานวิจัยที่สะทอนถึง “วิธีคิด” โดยตรงน้ันยังมีนอยอยู และยังไมสามารถอธิบายใหเห็นภาพเปน
รูปธรรมที่ชัดเจนได องคความรูดานแนวคิด ทฤษฎีพบวาสวนใหญใหความสําคัญกับแนวทางการแกปญหาเศรษฐกิจตามแนว
พระพุทธศาสนา เชน แนวคิดเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ซ่ึงเปนเศรษฐกิจทางสายกลาง มีความพอดี ดวยการพึ่งตนเองในดาน
ปจจัย 4 
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Abstract 

 
This research used the method of qualitative research synthesis in applying the Buddha Dhamma 

principles into community economic development which aimed to survey knowledge and research status 
in the context of the Buddha Dhamma principles applying for community economic development during 
the years of 1990- 2010 through 3 steps of Meta- analysis: 1) meta theory 2) meta research method                
3) meta data analysis, then synthesized all results together. According to the results showed that the    
applying of Buddha Dhamma principles into practical could be categorized into 3 levels which were             
1) Approach 2)  Thinking method and 3) Life style. Most of the researches or activity’s patterns were 
related to the Approach rather than the Thinking method. Additionally, the research which related to 
Thinking method wasn’t able to explain or describe in realistic and practical way. However, most of the 
theory knowledge was focusing on the directions of economic resolving according to Buddhism such as 
Buddhist economics concept that is a middle way or sufficiency of economic though self-reliance. 
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1. บทนํา 
 

ปญหาเศรษฐกิจและสังคมไทยที่เกิดขึ้นพรอมทั้งสงผลกระทบอยางตอเน่ืองจากอดีตถึงปจจุบันน้ี ถาพิจารณาจาก
รายงานการวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องน้ี ในแตละรายงานจะพบสาเหตุหลักของปญหาที่คลายกันคือสาเหตุมาจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่สอดรับกับระบบเศรษฐกิจทุนิยมหรือระบบเศรษฐกิจกระแสหลักที่เนนใหความสําคัญกับการ
พัฒนาวัตถุมากกวาการพัฒนาที่ตัวคน โดยจะเห็นไดจากวิกฤตการณทางเศรษฐกิจของประเทศไทยเม่ือป 2540 ที่ประเทศ
ประสพกับปญหาทางการเงินทําใหตองกูยืมเงินจากกองทุนการเงินระหวางประเทศ จะเห็นวาระบบเศรษฐกิจดังกลาว เปน
เศรษฐกิจเกินตัว เพราะไทยเลียนแบบเศรษฐกิจตามแบบตะวันตก ซ่ึงสงผลกระทบตอสังคมไทยอยางมาก ผลจากการพัฒนา
ประเทศดานเศรษฐกิจ มีลักษณะรวยกระจุกจนกระจายคือ คนมีฐานะดีมีรายไดเพิ่มขึ้นเปนคนสวนนอย แตคนสวนใหญของ
ประเทศจนลง และดานสังคมทําใหเกิดความเหล่ือมลํ้าความไมเทาเทียมกันของคนในสังคม กลาวไดวายิ่งพัฒนาประเทศสู
ความทันสมัยมากเพียงใดยิ่งสงผลกระทบตอการพึ่งตนเองของชุมชนในชนบท พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต, 2543: น.10-13) 
ไดกลาวไวอยางนาสนใจสรุปไดวา ปจจุบันน้ีไดเปนที่ยอมรับกันทั่วไปแลววาการที่จะพัฒนาประเทศใหสําเร็จ บรรลุจุดมุงหมาย
ที่ตองการไดอยางแทจริงน้ัน จะพัฒนาเพียงดานวัตถุอยางเดียวไมเพียงพอ ประสบการณการพัฒนาประเทศที่ผานมาไดสอนให
เปนที่ตระหนักวา การมุงพัฒนาวัตถุภายนอกเพียงอยางเดียวกลับสรางปญหาอยางมากมาย เชน ปญหาความยากจน ปญหา
ดานสุขภาพ ปญหาความลมเหลวดานการจัดการศึกษา ปญหาดานจริยธรรมคุณธรรม เปนตน การพัฒนาประเทศทั้งดาน
เศรษฐกิจและสังคมน้ัน ทุกฝายตองตระหนักและเขามามีสวนรวม โดยอาศัยความเขมแข็งของชุมชนเปนฐานสําคัญใน
กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนตอไปในอนาคต  ซ่ึงสอดคลองกับที่ ประเวศ วะสี (2542: น.12) กลาววา “ทางรอดของสังคมไทย
ควรเปนการสรางความเขมแข็งของเศรษฐกิจพื้นฐาน หรือฐานรากของสังคม” ดังน้ัน การพัฒนาจึงจําเปนตองเริ่มจากจุดแข็ง
ในสังคม โดยใชตนทุนทางสังคมที่มีอยูในทุกภาคสวนโดยเฉพาะชุมชนหรือการรวมกลุมในการสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน
ในการจัดการปญหาเศรษฐกิจและการพัฒนาไดอยางยั่งยืน สังคมไทยมีทุนทางสังคมที่สามารถนํามาใชในการแกไขปญหาหรือ
พัฒนาประเทศไดคือพระพุทธศาสนา อันเปนรากเหงาของสังคมไทย แตเม่ือหันกลับมาดูสถานการณปจจุบันในสังคมไทยกลับ
มีปญหาเกิดขึ้นมากมาย หาความสงบไดยากทั้งที่เปนดินแดนแหงพระพุทธศาสนา เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุที่แทจริงแลวพบวา
มูลเหตุของปญหามีจุดกําเนิดมาจากความเส่ือมทางจิตใจของคนในสังคม  

ดังน้ันการแกไขปญหาที่ถูกตองที่สุดคือการทําใหคนในสังคมมีศีลธรรมประจําใจ การปลูกฝงศีลธรรมใหเกิดขึ้นใน
จิตใจไดน้ันจําเปนตองมีปจจัยอยูหลายประการ ประการหน่ึงที่สําคัญคือ การมีแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม 
และแบบอยางที่ดีของสังคมก็มีอยูแลวใน “หลักพุทธธรรมคําส่ังสอนทางพระพุทธศาสนา” และในการพัฒนาคนน้ันสวนที่
สําคัญที่สุดก็คือจิตใจ ถาผูที่มีสวนเก่ียวของในกระบวนการพัฒนานําหลักพุทธธรรมมาปฏิบัติ หรือนําหลักพุทธธรรมไป
ประยุกตใชกับงานพัฒนาอยางสอดคลองและเหมาะสมแลว ยอมจะกอใหเกิดผลดีตอการการพัฒนา และกลาวไดวาวิถีชีวิต
ของคนไทยน้ันมีรากฐานมาจากวิถีแหงพระพุทธศาสนา ทําใหพุทธธรรมมีความสําคัญตอสังคมไทยในฐานะเปนรากฐานความรู 
ความเช่ือและวิถีชีวิตสวนใหญของคนไทย ดังน้ันงานพัฒนาชุมชนในยุคปจจุบันจึงหันมาใหความสนใจกับการพัฒนาจิตใจมาก
ขึ้น โดยที่ผูนําชุมชน นักปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน ไดนําหลักพุทธธรรมมาเปนเครื่องกํากับในการพัฒนาชุมชนในหลาย ๆ ดาน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการสรางชุมชนเขมแข็ง ผลการวิจัยที่ผานมาแสดงวาการนําหลักพุทธธรรมมาประยุกตใชน้ัน  เปน
ประโยชนและเปนการประสานความเช่ือ แนวคิดในเชิงจริยธรรมของสังคมเขากับการปฏิบัติหนาที่ของนักพัฒนาชุมชนและ
ผูนําชุมชนไดเปนอยางดี   

เม่ือพิจารณาสภาพองคความรูเก่ียวกับพุทธธรรมในปจจุบัน พบวาถึงแมในแวดวงวิชาการมีคนใหความสนใจศึกษาการ
ประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนและสังคมอยูพอสมควร แตกลับพบวายังมีองคความรูไมเพียงพอที่จะอธิบาย
ใหเขาใจถึงปรากฏการณในเรื่องน้ีมากนัก แมจะมีขอมูลเชิงประจักษที่ปรากฏใหเห็นอยูทั่วไปถึงการนําหลักพุทธธรรมไปปรับ
ประยุกตใชในพื้นที่ตาง ๆ ทั่วทั้งประเทศ อาทิเชน การทํากิจกรรมดานการพัฒนามนุษย ดานสังคม เศรษฐกิจ และดานส่ิงแวดลอม
ของพระสงฆกลุมเสขิยธรรมที่มีสมาชิกกระจายอยูทั่วประเทศ (จรูญโรจน ปาโส, 2545: น.127) ตลอดถึงการศึกษาวิจัยจํานวนหน่ึง
ไดแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จในการนําหลักพุทธธรรมไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคมไดเปนอยางดี ดวยเหตุน้ีทําให
ผูวิจัยซ่ึงเปนนักวิชาการที่มีโอกาสทํางานพัฒนาชุมชน และในฐานะนักวิจัยที่ทํางานวิจัยเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนทองถิ่น 
เห็นความสําคัญของการศึกษาวิจัยเพื่อรวบรวมขอมูล หลักฐานที่ปรากฏในเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชนดวยหลักพุทธธรรม เพื่อนําผลการการวิจัยมาประยุกตใชในงานพัฒนาชุมชน โดยมีคําถามวามีหลักธรรมใดบางที่สามารถ
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นํามาประยุกตใชในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนได และมีชุมชนใดบางที่นําหลัก   พุทธธรรมมาใชในการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ชุมชนไดสําเร็จ ซ่ึงเปนการยืนยันวาหลักพุทธธรรมมีคุณคาไมลาสมัย สามารถนําไปสรางชุมชนใหเขมแข็งไดจริง 
  ดังที่กลาวมาขางตนจึงเห็นวามีความจําเปนตองใชการศึกษาสังเคราะหงานวิจัย (research synthesis) เพื่อสรางองค
ความรูเก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน โดยศึกษาสํารวจขอมูลจากงานวิจัยทางสังคมศาสตร
และการพัฒนาชุมชนที่เก่ียวของกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนและทําการสังเคราะหขอมูลขอ
คนพบ สังเคราะหวิธีวิทยา  และสังเคราะหทฤษฎี เพื่อสรางองคความรูเก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชน และเพื่อนําเสนอแนวคิด วิธีการและการประยุกตใชพุทธธรรมดังกลาว ตลอดจนผูวิจัยสามารถถายทอดองคความรูสู
คนในชุมชนและผูปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน โดยการนําองคความรูที่ไดมาสรางฐานขอมูลสําหรับนักปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนและใช
ในการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย และเพื่อสรางความตระหนักใหเกิดแกผูปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน สถาบันการศึกษา องคการ
ปกครองสวนทองถิ่นและวัดใหเห็นความสําคัญและนําหลักพุทธธรรมไปใชในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนตอไป 
 
2. วัตถุประสงคในการศึกษา 
 

2.1 เพื่อสํารวจสถานะองคความรูงานวิจัยที่เก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน จาก
งานวิจัยเชิงคุณภาพในระหวางป พ.ศ. 2533 – 2553 

2.2 เพื่อศึกษาองคความรูดานการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน จากงานวิจัยเชิงคุณภาพ
ในระหวางป พ.ศ. 2533 – 2553 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ผูวิจัยไดทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อเปนกรอบแนวคิดในการ
ทําความเขาใจเก่ียวกับเรื่องที่ทําการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

เน่ืองจากการสังเคราะหงานวิจัยทําใหทราบสถานะองคความรู และเปนประโยชนพัฒนาแนวคิดทฤษฏี รวมทั้งการ
พรรณนารายละเอียดของงานวิจัยที่ผานมา ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพื่อเปนกรอบแนวคิดในการทําความเขาใจเก่ียวกับเรื่องที่ทําการศึกษา โดยใชกระบวนการของ Finfgeld (2003) ที่สังเคราะห
งานวิจัย ซ่ึงเปนพื้นฐานในการสรางทฤษฏี โดยใชการสังเคราะหอภิมาน ดวยการสังเคราะหขอมูล การสังเคราะหวิธีวิทยา 
(meta-method) และการสังเคราะหทฤษฏี ผูวิจัยไดสรุปรายละเอียดขั้นตอนการสังเคราะหตามแผนภาพ ดังน้ี 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงรายละเอียดขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัย 

งานวิจัยที่เก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน  
 

สังเคราะหวิธีวทิยา 
(Meta method) 

สังเคราะหทฤษฏี 
(Meta theory) 

สังเคราะหขอคนพบ 
(Meta-data analysis) 

 

การสังเคราะห 
(Meta synthesis) 

สถานะองคความรูดานการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน 
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ปรีชา เปยมพงศสานตและคณะ (2550) ไดสังเคราะหองคความรูเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง “การสังเคราะห

องคความรูเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง” โดยใชญาณวิทยาบูรณาการศาสตร (integral epistemology) ใชวิธีการสังเคราะห
ความรูเชิงคุณภาพ และสํารวจประเมิน วิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยแนววิพากษ โดยกําหนดกรอบคําถามในการสังเคราะห
งานวิจัย (synthesis questions) วา 1) งานวิจัยจัดอยูในประเภทใด 2) วัตถุประสงคของงานวิจัยที่เลือกศึกษาคืออะไร 3) 
คําถามคืออะไร วิธีวิทยาการวิจัยเปนเชนใด มีจุดเดน หรือขอจํากัดใดในการแสวงหาความรู 4) องคความรูหรือขอคนพบคือ
อะไร สามารถเรียกวาเปนองคความรูใหมไดหรือไม 5) สถานะองคความรูเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปนเชนใด โดยรายงานผล
การสังเคราะหเปน 4 ขั้นคือ 1) การแยกประเภทงานวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัย 2) แยกประเภทงานวิจัยตามลักษณะคําถาม
การวิทยาการวิจัย 3) แยกประเภทตามงานวิจัยและกลุมพื้นที่ที่ศึกษา และ 4) แยกตามประเภทกรอบแนวคิดในการทําวิจัย  

อุษา สุทธิสาคร (2551) ทําการศึกษาเรื่องการสังเคราะหสถานะองคความรูการวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหา
เศรษฐกิจชุมชน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา สังเคราะห การวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน วามี
กระบวนการและลักษณะอยางไร รวมถึงศึกษา สังเคราะหการสรางกระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูที่เกิดจากการ
วิจัยดังกลาว ซ่ึงมีคําถามวิจัย 3 ขอ คือ 1) กระบวนการวิจัยของประชาชนเปนอยางไร 2) การวิจัยของประชาชนนําไปสูการ
สรางกระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนไดอยางไร และ 3) การเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนนําไปสู
การสรางแนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนอยางไร การวิจัยใชวิธีวิทยาการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ จากการวิจัย
ของโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน จํานวน 133 เลม ตั้งแตป พ.ศ. 2530-2549 ดวยการศึกษาอภิมาน (meta 
study) ซ่ึงมีขั้นตอนสามขั้นตอนคือ 1)การสังเคราะหขอมูล (meta –data analysis) 2) การสังเคราะหวิธีวิทยา (meta-
method) 3) การสังเคราะหทฤษฎี (meta-theory) 

  
4. วิธีดําเนินการศึกษา 
 

ขั้นที่ 1 ศึกษากลุมประชากร โดยการสืบคนงานวิจัยที่มีเน้ือหาเก่ียวของกับองคความรู แนวคิด วิธีการ และการ
ประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน กําหนดขอบเขตของการศึกษางานวิจัยทางสังคมศาสตรและการพัฒนา
ชุมชน/สังคมในระหวางป พ.ศ. 2533 – 2553 

ผูวิจัยไดสืบคนขอมูลจากระบบการสืบคนอีเล็กทรอนิคสไทลิสท (Thai List) เปนเบื้องตน และสํารวจรายช่ืองานวิจัย
ของประเทศไทย และฐานขอมูลเอกสารของหองสมุดของมหาวิทยาลัยตาง ๆ 11 แหง ซ่ึงในเบื้องตนน้ีไดงานวิจัยจํานวน 77 เรื่อง 

ขั้นที่ 2  ทําการคัดเลือกกลุมตัวอยาง โดยใชคําสําคัญ (keywords) สําหรับการสืบคนดังน้ี 
  1)  พุทธธรรม หรือ พุทธศาสนา หรือ พุทธปรัชญา 
 2)  การประยุกตพุทธธรรม 
 3) การพัฒนาชุมชน หรือ การพัฒนาสังคม  
 4) การพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน 
 5) การพัฒนาชุมชนตามหลักพระพุทธศาสนา 

เม่ือขอมูลงานวิจัยแตละเรื่องปรากฏบนจอคอมพิวเตอร ผูวิจัยทําการตรวจสอบช่ือและบทคัดยอของ
งานวิจัยวามีความเก่ียวของกับประเด็นที่กําลังจะศึกษาหรือไม ซ่ึงในขั้นตอนน้ีไดงานวิจัยที่เก่ียวของและสมบูรณจํานวน 26 
เรื่อง แลวคัดสําเนาโดยการถายเอกสารและ download จากเครื่องคอมพิวเตอรในกรณีที่ทําได 
 ขั้นที่ 3   กําหนดแนวคิดในการสังเคราะหการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยกําหนดกรอบคําถามในการสังเคราะหงานวิจัย 
(synthesis questions)  วา  

1) งานวิจัยจัดอยูในประเภทใด   
2) วัตถุประสงคของงานวิจัยที่เลือกศึกษาคืออะไร 
3) แนวคิด ทฤษฎีที่ใชเปนกรอบในการศึกษาคืออะไร 
4) วิธีวิทยาการวิจัยเปนเชนใด  
5) องคความรู หรือขอคนพบคืออะไร  
6) สถานะองคความรูงานวิจัยที่เก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรม เพื่อพัฒนาและแกไขปญหาเศรษฐกิจ

ของชุมชนเปนเชนใด  



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 

 บูรณาการศาสตรและศิลป งานวิจัยทองถ่ินไทยและประชาคมอาเซียน | 1565 

ขั้นที่ 4  ดําเนินการวิเคราะห สังเคราะหงานวิจัย โดยใชวิธีการสังเคราะหเชิงคุณลักษณะ หรือเชิงบรรยาย 
(Qualitative Synthesis) โดยใชแนวทางการสังเคราะหของ Finfgeld (2003) ผูวิจัยกําหนดกรอบวิจัย แสดงความเก่ียวของ 
ระหวางงานวิจัยแตละเรื่องที่นํามาสังเคราะห โดยจับประเด็นจากขอคนพบของงานวิจัยใน 3 ประเด็น ดังน้ี 

1) ดานแนวคิด ทฤษฎีที่ใชในงานวิจัย (Meta theory) 
2) ดานวิธีวิทยาการวิจัย (Meta method) 
3) ดานผลการศึกษา (Mata data analysis)  

            จากน้ันจึงนําผลการศึกษาทั้งหมดมาสังเคราะหเขาดวยกัน แลวทําการแปลความหมาย หรือตีความ 
เทียบเคียงระหวางงานวิจัย   

ขั้นที่ 5  การสรุปขอคนพบ องคความรูดานแนวคิด ทฤษฏี วิธีวิทยาที่ใชในการวิจัย และเขียนรายงานเสนอประเด็น
ขอคนพบการวิจัยที่สวนใหญเห็นรวมกัน เสนอประเด็นที่โตแยงกัน  

 
5.  ผลการศึกษา 
 

ผลการวิเคราะหและสังเคราะหจําแนกประเภทของการวิจัย 
 ผูวิจัยทําการวิเคราะห สังเคราะหในเชิงคุณลักษณะ หรือเชิงบรรยาย (Qualitative  Synthesis) โดยประยุกตจาก
รูปแบบของ Deborah L. Finfgeld (2003, p. 897) แบงประเด็นออกเปน 3 ประเด็น เพื่อเปนกรอบในการสังเคราะห ดังน้ี  
 1. การสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี (Meta  theory) 
 2. การสังเคราะหวิธีวิทยาการวิจัย (Meta  method) 
 3. การสังเคราะหผลการศึกษา (Meta  data  analysis) 
 ผูศึกษาจึงจําแนกสาระของการสังเคราะหงานวิจัย ออกเปน 4 ประเภทใหญ ๆ ไดแก  

ประเภทที่ 1.  งานวิจัยที่ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีในขั้นพุทธปรัชญา/อุดมการณในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน   
ลักษณะสําคัญของงานวิจัยประเภทน้ี นักวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคการวิจัยรวมไววา อะไรคือกระบวนทัศนทางพุทธ

ปรัชญา ทาทีของพุทธปรัชญาควรจะเปนอยางไร  อัตลักษณของพุทธปรัชญาคืออะไร และจะมีสวนในการพัฒนาสังคมอยางไร 
และอะไรคือความรูในพุทธปรัชญา เพื่อทําความเขาใจในพุทธปรัชญา และนําเสนอแนวคิดทางพุทธปรัชญาใหเปนกระบวน
ทัศนทางเลือกในการพัฒนาชุมชน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองการปกครองและส่ิงแวดลอม  ขอสังเกตที่
ไดจากการศึกษางานวิจัยทุกเรื่องน้ันคือ ผูศึกษาใหความสําคัญกับกระบวนทัศนทางพุทธปรัชญามาก และนอกจากจะมุงศึกษาเพิ่ม
ความรูทางดานทฤษฎีแลวยังมุงประโยชนในทางปฏิบัติของสังคมอีกดวย  

ประเภทที ่2.  งานวิจัยที่ศึกษาการประยุกตใชหลักพุทธธรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน  
วัตถุประสงคการวิจัยของประเภทที่ 2 น้ี มีความตอเน่ืองจากประเภทที่ 1  กลาวคือ  เนนการปฏิบัติมากขึ้น เปนขั้น

นําไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันจริง ๆ ไมไดเปนเพียงปรัชญาอีกตอไป  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยรวมวาบรรพชิตและฆราวาส
จะมีแนวคิดทางพุทธธรรมอะไรที่จะนําไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
เพียงพอ เนนศึกษาการประยุกตใชพุทธธรรมอยางเปนรูปธรรม (grounded theory research) 

ผูวิจัยไดตั้งขอสังเกตจากการศึกษางานวิจัยทุกเรื่องคือ แนวคิดในการวิจัยประเภทน้ีนักวิจัยมุงใหความสําคัญกับการ
สรางกรอบมโนทัศนวาดวยหลักการและวิธีการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมซ่ึงจะแตกตางจากประเภทที่หน่ึงที่เปนกรอบแนวคิดเชิงอุดมการณหรือหลักการทางพุทธปรัชญาอยางเดียวใน
การสรางกรอบมโนทัศนประเภทน้ีนักวิจัยมีจุดรวมที่สําคัญคือการแสวงหาแนวทางในการพัฒนาและแกไขปญหาชุมชน/สังคม   

ประเภทที่ 3. งานวิจัยที่ศึกษาบทบาทของสงฆกับการประยุกตใชหลักพุทธธรรมในการพัฒนาเศรษฐกิจ ในประเภท
น้ีเปนการศึกษาที่ลงรากลึกถึงการปฏิบัติสืบเน่ืองมาจากแนวทางการศึกษาประเภทที่ 1 และ 2 โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยรวม
วาบทบาทของพระสงฆที่เปนผูนําในการปฏิบัติตามพุทธธรรม ตองทําอยางไร ทําเพื่ออะไร เพราะอะไรและกับใคร จะเปน
ประโยชนแกสังคมเพียงใด มีความสอดคลองกับพระธรรมวินัย และหลักการพัฒนาชุมชนหรือไมอยางไร  หากไมสอดคลอง
ควรปรับเปล่ียนบทบาทอยางไรเพื่อใหบทบาทที่มีอยูชัดเจนขึ้น 

ผูวิจัยไดตั้งขอสังเกตจากการศึกษางานวิจัยทุกเรื่องคือ มีแนวคิดในการวิจัยที่มุงใหความสําคัญกับการสรางกรอบ 
มโนทัศนที่เกิดจากการทบทวนวรรณกรรมเรื่องบทบาทหนาที่ของพระสงฆในการพัฒนาชุมชน/สังคม นอกจากน้ียังพบวาการ
ศึกษาวิจัยที่มีพระสงฆเปนผูนําในการพัฒนาและแกไขปญหาเปนการศึกษาวิจัยที่เนนชุมชนชนบทเปนเปาหมายหลัก เน่ืองจาก
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พระสงฆจะเปนที่พึ่งและที่ยึดเหน่ียวจิตใจของคนในชนบท และจุดรวมของการทบทวนวรรณกรรมคือบทบาทดานการพัฒนา
ชุมชนชนบทของพระสงฆที่เนนการพัฒนาดานการเปนอยูหรือดานการประกอบอาชีพเปนหลักเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง
ได อีกทั้งงานวิจัยประเภทน้ียังมุงศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการรวมมือกับพระสงฆหรือบุคคลอ่ืนในการพัฒนาและ
แกไขปญหาของชุมชนเชนงานวิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆและการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปาในบริเวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของพระอุปกรณ ชูเช้ือ (2544) และงานของวิเชียร ชาญณรงค (2546) เรื่องพระสงฆในการนําหลักธรรม
มาใชทํากิจกรรมงานพัฒนาชุมชน เพื่อการลดละ เลิกอบายมุข : ศึกษาเฉพาะกรณีพระครูศีลวราภรณ (เฉลิม ฐิติสีโล) 

ประเภทที่ 4.  งานวิจัยประเภทอ่ืนๆ ที่ศึกษาประเด็นที่เก่ียวของ กับการใชหลักพุทธธรรมในการพัฒนาและแกไขปญหา
เศรษฐกิจ ในประเภทน้ีมีวัตถุประสงคการวิจัยที่ไมเขาพวกกับ 3 ประเภทแรก คือวัตถุประสงคการวิจัยจะไมศึกษาเรื่องพุทธปรัชญาขั้น
อุดมการณ หรือไมตั้งคําถามวามีการประยุกตใชหลักธรรมอยางไร หรือไมไดศึกษาถึงบทบาทของพระสงฆวาเปนอยางไร แตจะเปน
การศึกษาในประเด็นที่เก่ียวของกับการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาและแกไขปญหาเศรษฐกิจ ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษา
งานวิจัยพบวา ผูศึกษาใหความสําคัญกับแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง และทําการศึกษาในลักษณะกรณีศึกษาเปนสําคัญ 

ขอคนพบทีไ่ดจากการสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี 
โดยสรุปภาพรวมของขอคนพบที่ไดจากการสังเคราะหองคความรูทางดานแนวคิด ทฤษฎีทั้ง 4 ประเภทพบวา กรอบ

แนวคิดทฤษฎีของงานวิจัยเกิดจากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎีพุทธปรัชญาในการพัฒนาสังคมหรือการ
พัฒนาสังคมตามแนวพระพุทธศาสนาทฤษฎี และแนวคิด ทฤษฎีที่ผูศึกษาใชซํ้ากันมากที่สุดคือ แนวคิดเก่ียวกับพุทธปรัชญาใน
การพัฒนาสังคม (n=20) แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาเชิงพุทธ หรือการพัฒนาสังคมตามแนวพุทธศาสตร โดยเฉพาะหลักธรรมที่ 
พระสงฆและแกนนํากลุม/ชุมชนนํามาประยุกตใชในการดําเนินงาน (n=18) แนวคิดการพัฒนาชุมชน (n=14) แนวคิด
เศรษฐศาสตรแนวพุทธ (n=13) แนวคิดเก่ียวกับการประยุกตใชพุทธธรรมในการพัฒนาสังคม (n=11) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับ
บทบาทการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ (n=10) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (n=8) แนวคิดเก่ียวกับชุมชนเขมแข็ง (n=5) แนวคิด
เก่ียวกับกระบวนการมีสวนรวม (n=4)  สําหรับแนวคิด ทฤษฎีที่นอกเหนือจากที่กลาวมาน้ันจะมีลักษณะแยกไปตามแตละ
เรื่อง แตละเน้ือหา ซ่ึงไมมีความซํ้ากัน 

แนวคิด ทฤษฎีที่พบโดยสวนใหญขางตน ในดานแนวคิดที่เก่ียวกับการพัฒนาสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา ผูวิจัย
พบวา ผูศึกษาสวนใหญใหความสําคัญกับแนวทางการแกปญหาเศรษฐกิจตามแนวพระพุทธศาสนา เชนแนวคิดเศรษฐศาสตร
แนวพุทธ ซ่ึงหมายถึงหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวกับเศรษฐกิจ คือ เศรษฐกิจทางสายกลาง ความพอดี ดวยการ
พึ่งตนเองในดานปจจัย 4 อันเปนจุดสมดุลของคุณภาพชีวิตและความพึงพอใจมาบรรจบกัน เศรษฐศาสตรเชิงพุทธอาจเรียกได
วา เศรษฐศาสตรสายกลางหรือเศรษฐศาสตรสายมัชฌิมาปฏิปทา  เพราะวาระบบชีวิตของพระพุทธศาสนาที่เรียกวามรรคน้ัน 
เปนมัชฌิมาปฏิปทา  และเศรษฐกิจในทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวของกับระบบการดําเนินชีวิตของพระสงฆกฎเกณฑที่เปน
หลักสําหรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจคือ ศีลหรือแบบแผนแหงการปฏิบัติอันเปนขอหามและขออนุญาตที่แสดงแกพระสงฆ สวน
ศีลที่เก่ียวของกับเศรษฐกิจของฆราวาส ไดแก การไมลักขโมยของบุคคลอ่ืน การฉอฉล หลอกลวง คากําไรเกินควร ไดแก 
หลักการแสวงหาทรัพย การรักษาทรัพย การเก็บออม รวมถึงคุณธรรมของนายจางและลูกจาง ตลอดจนคุณธรรมของผูปกครอง
รัฐ ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีปรากฏในพระสุตตันตปฏก ทั้งน้ีในพระอภิธรรมปฏกอาจจะไมมีสวนที่วาดวยเรื่องเศรษฐกิจโดยตรง แตเม่ือ
วิเคราะหกระบวนการและองคประกอบตาง ๆ จะพบวามีองคประกอบของจิตใจมนุษยที่เปนรากฐานของพฤติกรรมทุกดาน
รวมทั้งพฤติกรรมทางเศรษฐกิจอยูดวย ทั้งในฝายลบและฝายบวกก็ไดกลาวถึงไว เชน โลภมูลจิต  โทสมูลจิต โมหมูลจิต ตัณหา
มูลจิต อันเปนฝายอกุศลจิต และ อโลภะ อโมหะ ศรัทธา จาคะ เมตตา อันเปนฝายกุศลจิต ซ่ึงหลักอภิธรรมที่กลาวน้ีเปน
รากฐานของพฤติกรรมมนุษย เม่ือนําไปศึกษาเรื่องเศรษฐกิจก็จะเปนพฤติกรรมดานเศรษฐกิจ กลาวคือถาจิตประกอบดวยกุศล
ธรรม การประกอบอาชีพการงานก็จะออกมาในทางสรางสรรค เชน การประกอบธุรกิจก็จะมีความเจริญรุงเรือง ในทางตรงกัน
ขามถาจิตประกอบดวยอกุศล การประกอบอาชีพก็อาจจะเปนการเบียดเบียนผูอ่ืน ผิดศีลธรรม เชน การทําธุรกิจที่มุงหากําไร
เกินควร ขาดความซ่ือสัตยและเบียดเบียนผูอ่ืน ทั้งน้ีส่ิงที่ไดจากการศึกษาแนวคิดการพัฒนาแบบพุทธ คือ “จริยธรรมในการ
พัฒนา” จริยธรรมเปนเรื่องที่จะบอกเราวา อะไรเปนส่ิงที่ดีงาม อะไรเปนส่ิงที่ช่ัวราย นอกจากน้ีจริยธรรมยังบอกเราอีกดวยวา 
อะไรควรทํา และเราควรทําอยางไร เพื่อที่จะใหสังคมและชีวิตของมนุษยอยูในสภาพที่ดีงาม  

ขอคนพบที่ไดจากการสังเคราะหองคความรูทางดานวิธีวิทยาการวิจัย 
โดยภาพรวมสามารถสรุปขอคนพบที่ไดจากการสงเคราะหองคความรูทางดานวิธีวิทยาการวิจัยไดดังน้ี คือ รูปแบบใน

การศึกษามีความเหมาะสมทั้งดานประชากรและกลุมตัวอยาง ซ่ึงมีความสอดคลองกับประเด็นที่ทําการศึกษา วิธีการเก็บ
รวบรวมขอมูลสวนใหญใชการศึกษาเอกสารควบคูกับการศึกษาภาคสนาม โดยจะเนนการศึกษาภาคสนามเปนหลัก ผูศึกษาลง



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
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เก็บขอมูลในพื้นที่กรณีศึกษาใชวิธีการสัมภาษณรายกลุมและรายบุคคล และใชแนวคําถามประกอบการสัมภาษณเปนเครื่องมือ 
สวนการศึกษาเอกสารน้ันสวนใหญศึกษาจากเอกสารคําสอนทางศาสนา เชน พระไตรปฏก อรรถกถา และบทความขอเขียน
ตาง ๆ ของนักปราชญทางศาสนา การวิเคราะหขอมูลพบวาผูศึกษาตีความจากส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นจริง 

การวิพากษงานงานวิจัยในประเด็นดานของวิธีวิทยาการวิจัย ผูวิจัยพบวาการวิจัยที่มีระดับการประยุกตใชพุทธธรรม
อยางเปนรูปธรรม ในการพัฒนาชุมชน สังคม น้ันควรใชการศึกษาภาคสนาม จึงจะเปนวิธีการศึกษาที่เหมาะสมที่สุด เน่ืองจาก
การมุงแสวงหาความเช่ือ ขอเท็จจริง ทัศนคติ ความรู การปฏิบัติหรือการกระทําของบุคคลตองศึกษาในเชิงปรากฏการณวิทยา
หรือกรณีศึกษาที่มีประชากรหรือกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนของทั้งหมด ดังน้ันจึงใชวิธีการวิจัยภาคสนามเปนหลัก แลวนํา
ขอมูลที่ไดมาวิเคราะหตีความ ทั้งน้ีมีขอจํากัดที่สําคัญคือผูศึกษาวิจัยจะตองมีความรูเก่ียวกับเรื่องที่ทําการศึกษาดวยจึงจะ
สามารถตีความไดอยางถูกตอง ที่สามารถตีความแบบคนใน (emic) ซ่ึงสอดคลองกับงานพัฒนาชุมชนคือการศึกษาวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) เพราะนักวิจัยเขาไปรวมกิจกรรมของกลุมตัวอยางทุกขั้นตอนจึงสามารถเก็บรวบรวมขอมูล
แบบคนในเชนงานวิจัยเรื่อง การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมในชุมชนของพระสงฆกลุมเสขิยธรรมของพระ     
จรูญโรจน ปาโส (2545) 

ขอคนพบที่ไดจากการสังเคราะหองคความรูดานผลการศึกษาที่ไดจากงานวิจัย 
โดยภาพรวมสามารถสรุปขอคนพบที่ไดจากการสังเคราะหองคความรูดานผลการศึกษาที่ไดจากงานวิจัยดังน้ี 

งานวิจัยทุกเรื่องมีผลการวิเคราะหขอมูลที่สอดคลองกับขอมูลที่ไดมาจากการเก็บรวบรวมภาคสนาม ขอคนพบที่ไดสวนใหญมี
ความเปนรูปธรรม กลาวคือสามารถมองเห็นภาพ สัมผัสและจินตนาการถึงไดงาย เชน วิธีการ เทคนิควิธีการประยุกตใช
หลักธรรม เชน การกระตุนจิตสํานึกดวยการใชปายเปนส่ือ การส่ือดวยการเทศนา บรรยายธรรม การส่ือดวยกิจกรรมของพระ
ครูศีลวราภรณ (วิเชียร ชาญณรงค, 2547) งานวิจัยทุกเรื่องมีผลขอคนพบจากงานวิจัยบางเลมน้ันมีความเฉพาะเจาะจง 
เน่ืองจากเปนการศึกษาเฉพาะกรณี หรือ กรณีศึกษา ซ่ึงผลการศึกษาน้ันสามารถนํามาประยุกตใชไดอยางจํากัดในวงแคบ คือ
ใชไดในพื้นที่ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกรณีศึกษาเทาน้ัน  

การวิพากษงานงานวิจัยในประเด็นของดานขอคนพบหรือผลการศึกษา เห็นวา ขอคนพบที่ไดจากการศึกษาควรมี
ประโยชนดานวิชาการ ผูศึกษาจะตองใหความสําคัญ ตั้งแตการออกแบบงานวิจัยขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทาย มีผลการวิจัยที่แสดง
ถึงหลักการวิธีการ และกิจกรรมที่สงเสริมการพัฒนาตนเอง กลุม องคกร ชุมชน สังคมสวนรวม ไดองคความรูใหมทางสังคม
หรือกรณีศึกษา สามารถนําผลการศึกษา มาเปนแนวทางหรือเปนตัวแบบในการพัฒนาชุมชน สังคม  และพบวางานวิจัยสวน
ใหญ ผลการศึกษามีความสอดคลองกับกระบวนการพัฒนาชุมชน ถึงแมวาบางเรื่องจะไมไดกลาวถึงงานพัฒนาชุมชนโดยตรง 
หรือบางเรื่องไดกลาวถึงการดําเนินงานที่ลักษณะคลายกับการพัฒนาชุมชน อยางเชน หลักการพึ่งตนเอง การมีสวนรวมของ
พระสงฆ และความเขมแข็งของชุมชน ผูวิจัยเห็นวา งานวิจัยที่ทําการศึกษาทั้งหมดมีสาระและประโยชนที่เก่ียวกับขอมูลหรือ
ขอคนพบตางๆ เพียงแตการนําไปใชประโยชนในการปฏิบัติไดจริงน้ันอาจจํากัดอยูในวงแคบอยู เน่ืองเปนการศึกษากรณี
ตัวอยางเพียงชุมชนเดียว กลุมตัวอยางหรือพื้นที่ที่ใชในการศึกษามีความจําเพาะ ขอคนพบที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยตระหนัก
วา ความสําเร็จในการพัฒนาชุมชนไมใชเพียงแตมีความเขาใจในหลักพุทธปรัชญาอยางถองแทเทาน้ัน แตผูที่มีสวนเก่ียวของในการ
พัฒนาชุมชนตองมีความสามารถในการปรับประยุกตใชหลักธรรมใหสอดคลองกับบริบทหรือสถานการณที่เกิดขึ้นในปจจุบันอีกดวย  
 
6. สรุปผลการสังเคราะหองคความรูดานการประยุกตใชพุทธธรรมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน แบงประเด็นออกเปน 3 
ประเด็นไดดังตอไปนี้ 
 

1. หลักพุทธธรรมในงานพัฒนาชุมชนกับการแกปญหาแบบบูรณาการ 
   หลักธรรมในทางพุทธศาสนานับวาเปนส่ิงที่มีคุณคาในดานสงเสริม การพัฒนาคุณภาพชีวิต ทั้งทางดานวัตถุและ

จิตใจ ซ่ึงสังคมไทยที่มีความเปนปกแผนม่ันคงถึงทุกวันน้ีกลาวไดวาเปนเพราะไดใชหลักธรรมในการดําเนินชีวิต  หลักพุทธ
ธรรมจึงนับวาเปนทางเลือก ที่สําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อันจะนําไปสูการพัฒนาสังคมไดอยางยั่งยืน ดังน้ัน หาก
ตองการบรรลุวัตถุประสงคอยางแทจริงควรตองศึกษาแนวคิดปรัชญาการศึกษาบนพื้นฐานของพุทธธรรม ซ่ึงจะทําใหสามารถ
ปรับประยุกตใชใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงของสังคม  โดยพัฒนาองคความรูในทางพุทธศาสนาใหเช่ือมโยงสอดคลองกับ
องคความรูของศาสตรตางๆ ที่เก่ียวของกับการพัฒนาสังคมโดยกระบวนการน้ีก็จะเกิดความเช่ือมโยงประสานกันระหวาง
ศาสนาจักรกับอาณาจักรในการพัฒนาสรางประโยชนใหกับสังคมอยางสมดุล 
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2. หลักธรรมอันเปนฐานแหงการพัฒนาที่จะสงเสริมใหเกิดการสะสมทุน คือ ประโยชนในปจจุบัน ซ่ึงหมายถึง การมี
ทรัพยมีเงินใช มีรายได มีปจจัย 4 พอแกการดํารงชีวิต เน่ืองจากความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
เทคโนโลยีตางๆ ทําใหคนคํานึงถึงความเปนอยูกอนส่ิงอ่ืน  ดังน้ันผูศึกษาจึงเสนอนโยบายการพัฒนาของพระสงฆวา 
“เศรษฐกิจและจิตใจตองไปดวยกัน” เชนการประยุกตใชหลักพรหมวิหารธรรม คือเนนใหเปนปจเจกชนแตละคนมีความรัก 
ความหวงใยชวยเหลือผูอ่ืน การเบิกบานในการทํางานไมอิจฉาผูอ่ืน และนอกจากน้ียังประยุกตใชหลัก สังคหวัตถุ คือ ทาน โดย
สอนใหแบงปนชวยเหลือกัน ปยวาจา คือรูจักพูดกันดวยคําที่ไพเราะ ภาษาดอกไม อัตถจริยา คือสอนใหบําเพ็ญประโยชนตอ
ผูอ่ืนและคิดสรางสรรค และสมานัตตตา คือสอนใหวางตนเองเสมอตนเสมอปลาย รวมสุขรวมทุกขกับชุมชนที่เราอยู 

ปจจุบันนักพัฒนาทั้งหลายทั้งภาครัฐและองคกรเอกชน ไดยอมรับแลววา รูปแบบการพัฒนาที่ถูกตองน้ันคือ คําตอบ
อยูที่หมูบาน และในหมูบานเรามีภูมิปญญาชาวบาน เพราะสงฆก็เปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาเหลาน้ันดวย บทเรียนที่ไดจาก
พระนักพัฒนา ทําใหม่ันใจวา พระสงฆชวยประชาชนไดจริง และพระสงฆเปนที่พึ่งอันปลอดภัยของประชาชน พระสงฆเหลาน้ี
ไดสอนใหรูวา ทานมีกระบวนการเรียนรูของทาน ทานมีศักยภาพในตนเอง ทานมีรูปแบบการทํางานของทานพยายามทํางาน
กันเปนคณะแบบมีเครือขาย และทานมีความคิดและอุดมการณในการทํางานพัฒนา จึงเปนไปตามหลักการขององคกรชุมชน
อยางแทจริง ดวยการสรางจิตสํานึกของชุมชน และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาเรื่องการพึ่งตนเอง 

3. หลักพุทธธรรมที่นํามาประยุกตใชในกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพย 
   หลักธรรมที่นํามาประยุกตใชในกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพย ไดแก อริยสัจ 4  สัจจะคือความซ่ือสัตยตอกัน  

อารักขสัมปทาคือการรูจักสะสมทรัพยที่หามาได การสงเคราะห ชวยเหลือกัน จาคะคือการเสียสละ และการให การแบงปน 
กัลยาณมิตตา คือการคบคนดีเปนเพื่อน  สมชีวิตาคือการรูจักการเล้ียงชีวิตใหเหมาะสมกับทรัพยที่หามาได  ขันติ คือความ
อดทน อดกล้ัน เมตตา กรุณา ปยวาจา คือการเจรจาคําพูดไพเราะและการพูดคุยอยางมีเหตุผล อัตถจริยา คือการประพฤติตน
เปนประโยชนตอผูอ่ืน การหม่ันประชุมการเนืองนิตย เพื่อความเจริญของชุมชน อคติ คือความไมลําเอียง ความยุติธรรม 
วิธีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมในกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพย คือ การเผยแผธรรมะเชิงรุก และการอบรม  การแปลง
ธรรมะที่เปนนามธรรมสูรูปธรรมผานกิจกรรมกลุมสัจจะการประยุกตใชผานเง่ือนไขการจายสวัสดิการกลุม 

 
7. ขอเสนอแนะในทางปฏิบัต ิ
 

1. จากขอคนพบในเรื่อง ความศรัทธาทางศาสนา ความศรัทธาในตัวผูนํา ไมวาจะเปนพระสงฆ หรือ   ฆารวาสก็
ตาม บงบอกวาความศรัทธาทางศาสนาเปนปจจัยพื้นฐานและเปนแรงผลักที่เขมแข็งที่สุด ที่ทําใหเกิดการแกไขปญหา และ
พัฒนาชุมชน เชนศรัทธาในเรื่องกฏแหงกรรม ดังน้ันจึงควรใชความศรัทธาใหเกิดประโยชนและใชในทางที่ถูก เชน การสราง
จิตสํานึกชุมชน เพื่อพัฒนาชุมชน  เพื่อลด  ละ  เลิกอบายมุข   

2. จากขอคนพบในเรื่องการประยุกตใชหลักธรรมกับงานพัฒนาชุมชน สามารถเห็นแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน
ได แตบทบาทของพุทธศาสนาควรจะตองมีมากกวาในปจจุบัน คือมีลักษณะศาสนาเพื่อการพัฒนาพัฒนาชุมชน ช้ีนําแนวทาง
ใหคนในชุมชนเขาใจศาสนาที่ถูกตอง ไมเนนในเรื่องวัตถุ พิธีกรรมมากจนเกินไป แตควร  ปลูกฝงธรรมะในจิตใจ การพึ่งตนเอง
ทางเศรษฐกิจ และการเดินทางสายกลาง   

3. สงฆตองเปนชุมชนแหงการเรียนรู เน่ืองจากพระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยไวเพื่อใหพระสงฆอยูรวมกันเปน
ชุมชน วัตถุประสงคของการบวช คือ เพื่อการเรียนรู  และในสังคมปจจุบัน การเรียนรูของสงฆควรจะเรียนรูใน 2 เรื่องใหญ คือ 
1) เรียนรูพุทธธรรม ใหลึกซ้ึงที่สุดทั้งทางปริยัติและปฏิบัติ  2) เรียนรูสังคมปจจุบันใหรูเทาทันสังคมปจจุบันอีกดวย 
 
8. เอกสารอางอิง 
 
จรูญโรจน  ปาโส . (2545). การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมในชุมชนของพระสงฆกลุมเสขิยธรรม. วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. 
ประเวศ วะสี. (2542). เศรษฐกิจพอเพียงและประชาสังคม : แนวทางพลิกฟนเศรษฐกิจสังคม. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพหมอ

ชาวบาน. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). (2543). พระพุทธธรรม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย. 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 

 บูรณาการศาสตรและศิลป งานวิจัยทองถ่ินไทยและประชาคมอาเซียน | 1569 

พระอุปกรณ  ชูเช้ือ. (2544). บทบาทพระสงฆและการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปาในบริเวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. 

วิเชียร ชาญณรงค. ((2546). พระสงฆในการนําหลักธรรมมาใชทํากิจกรรมงานพัฒนาชุมชน เพื่อการลดละ เลิกอบายมุข : 
ศึกษาเฉพาะกรณีพระครูศีลวราภรณ (เฉลิม ฐิติสีโล). วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. 

Finfgeld, D. L. (2003). Metasynthesis : The State of the Art so Far. Qualitative Health Research. 
 




