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บทคัดยอ  

 

ศตวรรษที่ 21 ถือเปนสังคมฐานความรูที่เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเน่ืองจากผูเรียนสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดตลอดเวลา

ที่ตองการเรียนรู ผูเรียนสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication Technology: ICT) 

ที่ทันสมัยเพื่อการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูสอนตองปรับตัวและพัฒนาตนเองใหเทาทันเทคโนโลยีอยูเสมอ เพื่อใหเกิด

การเรียนรูเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบใหม ๆ ที่มีประสิทธิภาพ ICT จึงเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู

ในศตวรรษที่ 21 ดังน้ันผูสอนควรออกแบบการเรียนรูโดยบูรณาการ ICT กับกระบวนการเรียนรูเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการสอน

ของตนเอง และพัฒนาใหผูเรียนมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับอนาคต ผูเขียนไดเสนอแนวทางการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 

ดังน้ี 1) การวิเคราะหเปาหมายการเรียนรู (Goal Analysis) 2) การวิเคราะหผูเรียน (Define Learners) 3) การเลือกวิธีการจัดการ

เรียนรู (Method Learning Selections) 4) การเลือกเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication 

Technology Selection) 5) การเลือกวิธีการประเมินผลการเรียนรู (Evaluation Selections) อีกทั้งการออกแบบการจัดการ

เรียนรูน้ีผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ ไมวาจะเปนความสามารถในการใช ICT สมรรถนะดาน ICT ของผูสอน และทักษะ

แหงศตวรรษที่ 21 ที่ตองการเสริมสรางใหแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดผลการเรียนรูตามเปาหมายการเรียนรูที่กําหนดไว 
 

คําสําคัญ: การออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21  ทักษะแหงศตวรรษที่ 21  ICT   การใช ICT เพื่อการเรียนรู 
 

Abstract 

 

The 21st century is regarded as the era of knowledge-based society which changes rapidly because 

learners can always access information as much as they need. Moreover, learners enable modern information 

technology and communication for effective learning. It makes instructors adapt and develop themselves for 

technology literacy so that they gain new instructional techniques and methods efficiently. ICT is accepted as 

an effective tool for learning management in 21st century. Therefore, instructors should design learning by 

integrating ICT and learning process to increase their efficiency and to reinforce learners for better future. 

In this article, the author proposed the approaches of 21st century learning design as follows: 1) goal analysis 

2) define learners 3) method learning selections 4) information and communication technology selections         

5) evaluation selections. According to 21st century learning design, instructors need to concern about key 

components such as the use of ICT to develop 21st century skills, the ICT competency for instructor and 

21st century skills for students’ enhancement corresponding to learning outcomes based on learning framework. 
 

Keywords: 21st Century Learning Design, 21st century skills, ICT, ICT for learning  
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1. บทนํา 

 

ปจจุบันกระบวนทัศนการจัดการเรียนรูเปล่ียนไปจากเดิม ดวยองคความรูที่เปล่ียนไป เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

ส่ือสาร (Information and Communication Technology: ICT) ที่พัฒนามากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งอุปกรณส่ือสารไรสาย 

อาทิ โมบายโฟน สมารทโฟน แทบเลต ผูเรียนอยูในโลกที่เชื่อมตอกันดวยการเขาถึงขอมูลและประสบการณดิจิตอลอัน

มากมาย การใช ICT จะเปล่ียนวิถีชีวิตและวิธีการทํางาน การปรับตัวเพื่อรับเทคโนโลยีใหม ๆ จะเปนกระบวนการที่ตอเน่ือง

ตลอดชีวิต ดังน้ันคนยุคใหมตองรูเทาทัน และรูจักเลือกใช ICT ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังตองมี

ความสามารถในการใช ICT ในการออกแบบและสรางองคความรูใหม  

           การใช ICT จึงจําเปนในสังคมฐานความรูที่เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว อีกทั้ง ICT ยังเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพใน

การเสริมสรางทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นภาเพ็ญ ภูหาด (2558: บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง    

การจัดรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดหองเรียนกลับดานโดยใชเทคโนโลยีและการส่ือสารสําหรับพัฒนาทักษะการเรียนรู

ที่จําเปนของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงผลการวิจัยพบวา คุณภาพของการจัดรูปแบบการเรียนการสอนประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ

มีคุณภาพเหมาะสม สัมฤทธิผลทางการเรียนของผูเรียนมีผลการเรียนสูงกวาผูเรียนที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ปกติ และผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนพบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมากที่สุดโดยมีคาเฉล่ียที่ 

4.77 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทรานิษฐ ศรีสกลทรัพย และณมน จีรังสุวรรณ (2558: 12) ไดทําวิจัยเรื่อง          

การออกแบบรูปแบบการเรียนแบบรวมมือโดยเทคโนโลยีคลาวด เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักศึกษา

ระดับอุดมศึกษา ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินรูปแบบจากผูเชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉล่ีย

เทากับ 4.87 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.25 แสดงวาสามารถนํารูปแบบไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน

ไดอยางเหมาะสม  

จากผลการวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวา ICT เปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเสริมสรางทักษะการเรียนรูใน

ศตวรรษที่ 21 ผูสอนจึงควรออกแบบการเรียนรูโดยบูรณาการ ICT กับกระบวนการเรียนจัดการเรียนรูเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ

การสอนของตน และพัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับอนาคต น่ันคือผูเรียนจะตองมีทักษะแหงศตวรรษที่ 21    

ซ่ึงประกอบดวยทักษะหลัก 3 ประการ ไดแก ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม และทักษะสารสนเทศ      

ส่ือ และเทคโนโลยี ดังน้ันผูสอนจะตองออกแบบการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง โดยเปด

โอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูและซึบซับทักษะเหลาน้ีจากการลงมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรูทั้งในรูปแบบรายบุคคลหรือรายกลุม  

รูปแบบของการนํา ICT ไปใชในการเรียนการสอนสวนมากมักใชเพื่อนําเสนอหรือบริโภคขอมูลแบบทําซํ้า มากกวาใช

ปรับเปล่ียนประสบการณการเรียนรู ดังน้ันบทความน้ีจะมุงเนนการออกแบบการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสใช ICT 

เพื่อสรางองคความรูหรือออกแบบผลิตผลที่ใชความรูเปนฐาน ซ่ึงเปนแนวทางการพัฒนาผูเรียนอยางแทจริง โดยขอบเขตของ

การศึกษามีดังน้ี ความสามารถในการใช ICT สมรรถนะดาน ICT ของผูสอน ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 แนวทางการออกแบบ

การเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 และตัวอยางการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 

 

2. ความสามารถในการใช ICT 

 

กลุมภาคีเพื่อทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Skills) อางถึงใน ดนุภัค เชาวศรีกุล (2558: 

13 -14) ไดกลาวถึงความหมายของ ความสามารถในการใช ICT คือ ทักษะการใชเครื่องมือแหงศตวรรษที่ 21 เพื่อพัฒนา

ทักษะการเรียนรู 3 ดาน ดังน้ี 

2.1 การใช ICT เปนเคร่ืองมือพัฒนาทักษะการคิดและแกไขปญหา เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดอยาง

สรางสรรค การคิดอยางเปนระบบ และการแกปญหา  
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2.2 การใช ICT เปนเคร่ืองมือพัฒนาทักษะดานขอมูลและการส่ือสาร เชน การเขาถึง การจัดการ การผสมผสาน 

การประเมิน การสรางและการส่ือสารสารสนเทศ 

2.3 การใช ICT เปนเคร่ืองมือพัฒนาทักษะการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและการช้ีนําตนเอง เชน การแสดง

ความคิดเห็น การแลกเปล่ียนประสบการณ และการเรียนรูดวยตนเอง 

 

3. สมรรถนะดาน ICT ของผูสอน 

 

รสสุคนธ มกรมณี (2556) ตองการกระตุนใหผูสอนยอมรับวาการใช ICT หรือเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร

ในการเรียนการสอนยุคน้ี เปนเรื่องของผูสอน “ทุกคน” ไมใชเรื่องของ ผูสอนคอมพิวเตอร ผูสอนสวนใหญและคนสวนมาก

มักจะเขาใจวา ICT เปนเรื่องเก่ียวของกับคอมพิวเตอรที่ซับซอนและมีราคาแพง แตความจริงแลว ICT ยังหมายถึง เทคโนโลยี

ธรรมดาอยาง วิทยุ โทรทัศนและโทรศัพท ชีวิตตั้งแตตื่นมาจนเขานอนในแตละวันแวดลอมไปดวยส่ือตางๆ ทั้งหนังสือพิมพ 

วิทยุ โทรทัศน และ คอมพิวเตอร น่ีคือภาพรวมของส่ิงที่เรียกวา ICT  และรสสุคนธ มกรมณี (2557) ไดกลาววา การที่ผูสอน

จะบูรณาการ ICT ในการจัดการเรียนรูไดน้ัน ในเบื้องตนควรตรวจสอบสมรรถนะดาน ICT ของตนเอง โดยใชแผนแมบทดาน 

ICT ของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงระบุสมรรถนะดาน ICT ของผูสอนไว 4 ระดับตามโมเดลของ UNESCO เรียงจากนอยไปหา

มากคือ ระดับเริ่มตน (emerging) ระดับประยุกต (applying) ระดับแพรกระจาย (infusing) ระดับปรับโฉมใหม 

(transforming) มาเปนเกณฑในการประเมิน ตัวอยางเชน 

สมรรถนะระดับเริ่มตน สามารถใชคอมพิวเตอร ใชโทรศัพทมือถือระบบ iOS หรือ Android ไดอยางคลองแคลว    

รูวาเครื่องมือ ICT ตาง ๆ ทําหนาที่อะไร มีวิธีการใชอยางไร มีความรูความเขาใจและมีทักษะเบื้องตนเก่ียวกับการใชเครื่องมือ 

ICT และนําไปสรางผลผลิตไดอาทิใชโปรแกรมประมวลคํา ใชโปรแกรมสรางภาพสําหรับทํางานนําเสนอ ใชฐานขอมูลตาง ๆ 

เพื่อทํางานประจําวัน 

สมรรถนะระดับประยุกตสามารถใช ICT ในการสอนไดอยางหลากหลาย อาทิใชโปรแกรมประยุกตเพิ่มเขาไปในการ

สอนเพื่อชวยการเรียนรูของนักเรียน ใชในวิชาหรือเน้ือหาสาระที่แตกตางกัน 

สมรรถนะระดับแพรกระจาย สามารถใช ICT อํานวยการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนที่หลากหลาย อาทิใชเครื่องมือ

ประเภทมัลติมีเดียเพื่อชวยการเรียนรูของนักเรียน สามารถเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมกับงาน และใชเครื่องมืออยางหลากหลาย

เพื่อแกไขปญหาในชีวิตจริงไดรูวาสถานการณแบบใดที่เครื่องมือชนิดน้ัน ๆ จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนมากที่สุด 

สมรรถนะระดับปรับโฉมใหมสามารถสอนหรือแนะนําเพื่อนครูใหใช ICT เพื่อสงเสริมการเรียนรูได สรางและจัดการ

ส่ิงแวดลอมการเรียนรูที่แปลกใหมและเปดกวาง ปรับโฉมใหมแกการเรียนรูในหองเรียน มีการใช ICT เพื่ออํานวยการให

นักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง และนักเรียนมีความคิดระดับสูงในวิชาตาง ๆ ตลอดหลักสูตร 

 

4. ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills)  

 

กลุมภาคีเพื่อทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Skills) ในประเทศสหรัฐอเมริกา (2017: 

online) ไดกําหนด ทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 ซ่ึงประกอบดวยทักษะใน 3 กลุม คือ 

4.1 ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) กลาวคือ เปนทักษะในการจําแนกผูเรียน

ที่ไดรับการเตรียมความพรอมในการทํางานที่ซับซอนมากขึ้นออกจากผูเรียนที่ยังไมไดรับการเตรียมความพรอม ซ่ึงทักษะการ

เรียนรูและนวัตกรรมประกอบดวย 3 องคประกอบ ดังตอไปน้ี 

4.1.1 ความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม (Creativity and Innovation) เปนความสามารถในการคิดอยาง

สรางสรรค (Think Creatively) การทํางานในลักษณะรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค (Working Creatively with Others) 
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4.1.2 ความคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา (Critical Thinking and Problem Solving) เปนความสามารถ

ในการใชเหตุผลอยางมีประสิทธิภาพ (Reason Effectively) และสามารถคิดเชิงระบบ (Use Systems Thinking) เพื่อการ

แกปญหา 

4.1.3 การส่ือสารและการรวมมือทํางาน (Communication and Collaboration) เปนความสามารถในการ

ส่ือสารที่มีความชัดเจน (Communicate Clearly) และการรวมมือกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ (Collaborate with 

Others) 
 

4.2  ทักษะดานสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) กลาวคือ โลก

ปจจุบันเปนโลกแหงขอมูลขาวสารที่มีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ดังน้ันผูเรียนควรมีทักษะ 3 ทักษะ ดังตอไปน้ี 

4.2.1 การรูดานสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี เปนการเขาถึงสารสนเทศและการประเมินสารสนเทศ 

(Access and Evaluate Information) สามารถใชและจัดการสารสนเทศไดอยางถูกตองและสรางสรรค จัดการเก่ียวกับการ

รับขอมูลทางสารสนเทศจากแหลงสารสนเทศที่หลากหลาย มีความเขาใจพื้นฐานทางจริยธรรมและกฎหมาย เพื่อเขาถึงการใช

ขาวสารไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 

4.2.2 การใชและจัดการสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี เปนความสามารถในการวิเคราะหส่ือ (Analyze 

Media) เพื่อเขาใจกระบวนการและวัตถุประสงคของการส่ือสาร เขาใจความแตกตางในการตีความสารของแตละบุคคล เชน 

ผลของคานิยมและมุมมองของบุคคลตอการตีความสารและส่ือที่สงผลตอความเชื่อและพฤติกรรมของบุคคลอยางไร เปนตน มี

ความเขาใจพื้นฐานที่ถูกตองทางจริยธรรมและกฎหมายเพื่อเขาถึงการสรางผลผลิตทางส่ือ (Create Media Products) 

4.2.3 การเขาถึงสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี เปนการใชเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพ เชน การใช

เทคโนโลยีเปนเครื่องมือเพื่อการวิจัย การจัดการ การประเมิน และการส่ือสาร การใชเทคโนโลยีดิจิตอล เชน คอมพิวเตอร 

เครือขายส่ือสารหรือเครือขายสังคม (Social Network) ไดอยางเหมาะสม เพื่อสามารถเขาถึง จัดการ บูรณาการ ประเมิน 

และสรางสารสนเทศที่มีคุณภาพและมีความเขาใจพื้นฐานที่ถูกตองทางจริยธรรมและกฎหมายเพื่อการเขาถึงและสามารถใช

เทคโนโลยีสารสนเทศไดสูงขึ้น 
 

4.3 ทักษะชีวิตและการทํางาน (Life and Career Skills) กลาวคือ การทํางานและการใชชีวิตในปจจุบันมี

ความสําคัญมากกวาทักษะการคิดและความรูในเน้ือหา เน่ืองจากความสามารถในการใชชีวิตและการทํางานที่ซับซอนมากขึ้น

ในยุคแหงการเปล่ียนแปลงตองใหความสําคัญกับทักษะชีวิตและการทํางาน  

4.3.1 ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) เปนความสามารถใน

การปรับตัวตอการเปล่ียนแปลง (Adapt to Change) เชน การปรับตัวตอบทบาท ความรับผิดชอบ ตารางการทํางาน และ

บริบทที่หลากหลาย เปนตน สามารถทํางานอยางมีประสิทธิภาพภายใตบรรยากาศแหงความคลุมเครือและเปล่ียนแปลงเปนผู

ยืดหยุน (Be Flexible) และใชขอมูลยอนกลับอยางมีประสิทธิภาพ จัดการตอคําชมเชยหรือคําวิจารณในเชิงบวกไดดี และ

สรางความสมดุลระหวางมุมมองและความเชื่อที่หลากหลายเพื่อการทํางานในส่ิงแวดลอมตาง ๆ ไดด ี

4.3.2 ความคิดริเร่ิมและการช้ีนําตนเอง (Initiative and Self-Direction) เปนความสามารถในการจัดการ

เปาหมายและเวลา (Manage Goals and Time) การทํางานอยางเปนอิสระและเปนผูเรียนที่ชี้นําตนเอง (Be Self-Directed 

Learners) 

4.3.3 ทักษะทางสังคมและการเรียนรูขามวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural Skills) เปนการมี

ปฏิสัมพันธตอผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ รูโอกาสที่เหมาะสมที่จะพูดหรือฟง ใหความเคารพนับถือผูอ่ืน และสามารถทํางาน

อยางมีประสิทธิภาพในทีมที่หลากหลาย (Work Effectively in Diverse Teams) 
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4.3.4 การเพิ่มผลผลิตและการรูรับผิด (Productivity and Accountability) เปนความสามารถในการ

จัดการโครงการ (Manage Projects) เชน การตั้งเปาหมาย การจัดลําดับความสําคัญ และทําใหโครงการบรรลุเปาหมาย

ภายใตอุปสรรคและแรงกดดันไดอยางมีคุณภาพ 

4.3.5 ความเปนผูนําและความรับผิดชอบ (Leadership and Responsibility) เปนความสามารถในการ

ชี้แนะและนําผูอ่ืน (Guide and Lead Others) โดยการใชทักษะระหวางบุคคลและการแกปญหา เพื่อแนะนําหรือชี้นําผูอ่ืนให

บรรลุเปาหมาย เชน การใชประโยชนจากจุดเดนของผูอ่ืน การสรางแรงบันดาลใจ การแสดงพฤติกรรมในการใชอํานาจ การ

แสดงความรับผิดชอบตอความสนใจของตนเองและผูอ่ืนในเชิงกวาง 

 

5. แนวทางการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 

 

เน่ืองจาก ICT เปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเสริมสรางทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ดังน้ันผูสอนจึงควร      

บูรณาการ ICT ในการจัดการเรียนรู โดยผูสอนจะตองคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ ไมวาจะเปน ความสามารถในการใช ICT 

สมรรถนะดาน ICT ของผูสอน และทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ที่ตองการเสริมสรางใหแกผูเรียน ดังน้ันผูเขียนจึงขอเสนอ     

แนวทางการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 มีขั้นตอนดังน้ี 

5.1 การวิเคราะหเปาหมายการเรียนรู (Goal Analysis) คือ พิจารณาเน้ือหาความรู ทักษะการเรียนรู และ

คุณลักษณะที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน พรอมทั้งกําหนดทิศทางในการปฏิบัติใหสอดคลองกับเปาหมายการเรียนรู 

5.2 การวิเคราะหผูเรียน (Define Learners) จากขอมูลและบริบทพื้นฐานของผูเรียน เพื่อจะไดออกแบบการ

เรียนรูที่เหมาะสมกับความรูความสามารถ และความสนใจของผูเรียน  

5.3 การเลือกวิธีการจัดการเรียนรู (Method Learning Selections) ผูสอนตองคํานึงถึงเปาหมายการเรียนรู 

ลักษณะของเน้ือหา และผูเรียน โดยเลือกวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ   

ลงมือปฏิบัตเิปนรายบุคคลหรือรายกลุม จนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง โดยหลักการเรียนรูสมัยใหม คือ Teach Less, 

Learn More สอนใหนอย แตใหผูเรียนเรียนไดเยอะ ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก และทําใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูตาม

กรอบแหงศตวรรษที่ 21 ไดอยางเต็มที่ ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนรูที่เสริมสรางทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ไดแก 

5.3.1 วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการ

จัดการเรียนรูน้ีคือ ผูสอนกําหนดสถานการณปญหาซ่ึงเปนจุดเริ่มของกระบวนการเรียนรู โดยปญหาจะตองมีลักษณะที่เกิดจาก

สภาพจริงในชีวิตประจําวัน (Authentic Learning) พบบอย มีความสําคัญตอชีวิตและสังคม หรือเปนที่สนใจ เปนปญหาแบบ

เปด ซับซอน คลุมเครือและกระตุนใหเกิดความสงสัย จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ีคือ ตัวปญหาเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียน

เรียนรู และสามารถสรางความรูจากกระบวนการแกปญหาได 

5.3.2 วิธีการจัดการเรียนรูจากสภาพจริง (Authentic Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี

คือ เปนวิธีการที่เนนการเรียนรูดวยประสบการณตรงจากสภาพจริงและการแกปญหาเพื่อใหผูเรียนเกิดการเร ียนรูจากการ

กระทํา ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ฝกการคนควา ฝกทักษะดานตาง ๆ ไดแก การคิด การแกปญหาดวยตนเอง การเสาะแสวงหา

ความรูรวมกันเปนกลุม ผูเรียนไดเรียนรูทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบัติตามแนวทางประชาธิปไตย จุดเดนของวิธีการจัดการ

เรียนรูน้ีคือ ผูเรียนไดรับประสบการณตรงและสามารถนํามาประยุกตใชเพื่อสรางองคความรูใหม ดวยการแลกเปล่ียนเรียนรู 

และใชทรัพยากรในการเรียนรู ไดแก เวลา สถานที่ ภูมิปญญา และส่ือ  

5.3.3 วิธีการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรู (Constructivism) แนวคิดสําคัญของวิธีการ

จัดการเรียนรูน้ีคือ เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง สามารถแสวงหาความรูและสรางความรูใหมดวยตนเอง 

ดวยการเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่มีอยูกับความรูใหม ผานกระบวนการทํางานเปนกลุม จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี 



The 9th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 28 - 29 September 2017  

286 | Achieving Thailand 4.0 Through Research Development in Higher Education 

คือ ผูเรียนไดแสดงบทบาทการสรางความรูดวยตนเอง การลงมือปฏิบัติที่ผานกระบวนการคิด พัฒนาทักษะการคิด การใช

ทักษะทางสังคมในการแลกเปล่ียนเรียนรู 

5.3.4 วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบสอบ (Inquiry Based Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี 

คือ เปนวิธีการที่มุงเนนใหผูเรียนเผชิญปญหาหรือสถานการณที่ทาทายใหเกิดความตองการที่จะสืบคนหรือเสาะแสวงหา

คําตอบ ปญหาหรือสถานการณน้ันตองกอใหเกิดความขัดแยงทางความคิด มีความเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ

สนใจของผูเรียน ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางกวางขวาง และพยายามกระตุนใหเกิดความขัดแยงหรือ

ความแตกตางทางความคิดขึ้น เม่ือมีความแตกตางทางความคิดเกิดขึ้นจะทําใหผูเรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาขอมูลหรือ

หาวิธีการพิสูจนทดสอบความคิดของตน ดังน้ันความรูจึงเปนเปาหมายของกระบวนการสืบสอบและเปนส่ิงที่คนพบผาน

กระบวนการสืบสอบโดยอาศัยความรูและประสบการณ จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ีคือ ผูเรียนสามารถสืบสอบและเสาะ

แสวงหาความรูดวยตนเอง เกิดความใฝรู และมีความม่ันใจในตนเองเพิ่มขึ้น ผูเรียนไดพัฒนาทักษะหลายดาน เชน ทักษะการ

สืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทักษะการทํางานกลุม เปนตน 

5.3.5 วิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน (Project Based Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรู

น้ีคือ เปนวิธีการที่มุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควาในเรื่องที่สนใจ และเปนผูวางแผนการทํางานอยางเปนขั้นตอนไดดวยตนเอง 

โดยมีผูสอนเปนผูใหคําปรึกษาหรือเสนอแนะแนวทาง อีกทั้งเปนวิธีการที่นําความรูจากหลายกลุมสาระการเรียนรูมาบูรณาการ 

จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ีคือ เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูดวยตนเอง  

เปนวิธีการที่ผสมผสานการเรียนรูหลายเทคนิค เชน ฝกทักษะการคิด การแกปญหา การทํางานรวมกัน ฝกลักษณะนิสัยที่ดีของ

การทํางานใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค นําความรู ความคิด หรือแนวทางที่ไดไปใชในการแกปญหา

ในชีวิตจริงได เปนตน 

5.3.6 วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี 

คือ เปนวิธีการที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน เนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ระหวางสมาชิกในกลุมที่มีความสามารถแตกตางกัน สมาชิกทุกคนมีโอกาสชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จไดเทาเทียมกัน ดังน้ัน

ผูเรียนตองรวมมือกันกําหนดเปาหมายการเรียนรูเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูที่ตองการศึกษาใชทักษะในการทํางานรวมกัน

จนสําเร็จ จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี คือ เปนวิธีการที่สงเสริมใหผูเรียนไดรวมกันทํางานเปนกลุมและชวยเหลือกัน 

พัฒนาทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานเปนทีม 

5.3.7 วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain Based Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการ

เรียนรูน้ีคือ เปนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการของสมองแตละชวงวัย เปนการนําองคความรูเรื่องสมองมาใชเปน

ฐานในการออกแบบกระบวนการเรียนรู โดยผูสอนควรจัดกิจกรรมที่ใชสมองระหวางผูสอนกับผูเรียน จัดส่ิงแวดลอมที่เอ้ือตอ

การเรียนรู ที่สําคัญคือการออกแบบและใชเครื่องมือเพื่อการเรียนรูตาง ๆ โดยเนนวาตองทําใหผูเรียนสนใจ เกิดการเรียนรู 

ความเขาใจ และการจดจําตามมา นําไปสูความสามารถในการใชเหตุผล เขาใจความเชื่อมโยงสัมพันธในทุกมิติของชีวิต จุดเดน

ของวิธีการจัดการเรียนรูน้ีคือ ผูเรียนไดรับประสบการณที่หลากหลาย เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบสัมผัส

โดยตรงและเนนผูเรียนเปนสําคัญ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงซ่ึงมีสวนสงเสริมใหสมองสามารถรับรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  

5.3.8 วิธีการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped classroom) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการ

เรียนรูน้ีคือ เปนการจัดการเรียนรูซ่ึงเปล่ียนการใชชวงเวลาของการบรรยายเน้ือหาในหองเรียนเปนการทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อ

สรางความรู และประยุกตใชความรู ใหผูเรียนไดมีเวลาเรียนรูแบบรูจริงและลงมือปฏิบัติมากยิ่งขึ้น สวนการศึกษาเน้ือหา

บทเรียนจะใชเวลาที่บานผานส่ือเทคโนโลยีที่ผูสอนเตรียนไวให หรือใหผูเรียนเปนผูเลือกแหลงการเรียนรูดวยตนเองตาม

ศักยภาพของผูเรียนแตละคน จุดเดนของการจัดการเรียนรูน้ีคือ เปนวิธีการที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตลอดเวลาจากส่ือการ

เรียนรูไดตามศักยภาพของตน ทําใหครูเขาใจความกาวหนาทางการเรียนรู เห็นจุดแข็ง จุดออนของผูเรียนแตละคน และ
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สามารถใหคําแนะนําตลอดจนใหความชวยเหลือไดอยางเหมาะสม อีกทั้งเปนวิธีการที่ชวยสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน

ดวยกัน และผูเรียนกับผูสอนจากการทํากิจกรรมภายในชั้นเรียน  

5.3.9 วิธีการจัดการเรียนรูแบบอุปนัย (Induction Learning) แนวคิดสําคัญของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี คือ 

เปนวิธีการที่ใหผูเรียนสรุปหลักการหรือแนวคิดจากตัวอยางตาง ๆ ดวยตนเอง มุงใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห

สามารถสรุปหลักการ หรือประเด็นสําคัญไดดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูหลักการ แนวคิด หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ 

จุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูน้ี คือ เปนวิธีการที่ผูเรียนสามารถคนพบการเรียนรูไดดวยตนเองทําใหเกิดความเขาใจและ

จดจําไดดี เปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ซ่ึงเปนเครื่องมือสําคัญของการเรียนรู อีกทั้งยังเปนวิธีการที่

ชวยใหผูเรียนเรียนรูไดทั้งเน้ือหาความรูและทักษะกระบวนการ 
 

5.4 การเลือกเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication Technology 

Selection) ผูสอนควรเลือกใช ICT ใหเหมาะสมและสอดคลองกับเน้ือหา เปาหมายการเรียนรู ความสามารถในการใช ICT 

ของผูสอน และระบบสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน 

5.5 การเลือกวิธีการประเมินผลการเรียนรู ผูสอนควรใชการประเมินที่หลากหลายสามารถประเมินผลการเรียนรูได

ทั้งดานเน้ือหาความรู และทักษะกระบวนการ โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง เชน การใชแฟมสะสมผลงาน การประเมิน

การทํางานกลุม การประเมินการใช ICT เปนตน โดยใหผูเรียนมีโอกาสประเมินตนเองและประเมินเพื่อนดวย เพื่อเปนการฝก

ใหผูเรียนยอมรับผลการประเมิน และวางแผนในการแกไข ปรับปรุงดวยตนเอง 

 

  ตัวอยางการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 

 ในบทความน้ีผูเขียนจะขอเนนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนใช ICT เพื่อสนับสนุนการสรางองคความรูโดย

ผานกิจกรรมที่ผูสอนออกแบบไว ตัวอยางเชน ในรายวิชาวิธีวิทยาการสอนคณิตศาสตร 1 หัวขอการสอน “การจัดการเรียนรูใน

ศตวรรษที่ 21” ผูสอนมีขั้นตอนในการออกแบบการเรียนรูดังน้ี 

 1. การวิเคราะหเปาหมายการเรียนรู ในประเด็นตาง ๆ ดังน้ี 

  1.1 ดานเนื้อหาความรู ผูเรียนจะตองเกิดองคความรูเก่ียวกับ กระบวนทัศนการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

กลยุทธในการจัดเรียนรูที่เสริมสรางผลการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และวิธีการประเมินผลการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงหัวขอ

ที่มอบหมายใหผูเรียนคนควาน้ีตองอาศัยการระดมความคิด และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อชวยกันสรุปองคความรูที่

ถูกตอง 

 1.2 ดานทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ผูสอนตองการเสริมสรางทักษะทั้ง 3 ดานแกผูเรียน ไดแก ทักษะการเรียนรู

และนวัตกรรม ทักษะดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและการทํางาน 
 

 1.3 ดานคุณลักษณะที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน  ผูสอนตองการใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณและมีทักษะในการแกปญหา/ ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม/ ทักษะความรวมมือและการทํางานเปน

ทีม ภาวะผูนํา/ ทักษะดานการส่ือสาร สารสนเทศและการส่ือสาร/ ทักษะดานคอมพิวเตอร เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

ส่ือสาร/ ทักษะอาชีพและการเรียนรู/ 
 

2. การวิเคราะหผูเรียน จากการวิเคราะหผูเรียน ผูสอนพบวาผูเรียนมีความรูความสามารถที่แตกตางกัน ผูเรียน  

ทุกคนคุนเคย และมีความรูพื้นฐานสําหรับการใช ICT เปนเครื่องมือในการคนควาหาความรู 

 

3. การเลือกวิธีการจัดการเรียนรู หลังจากที่ผูสอนไดทําการวิเคราะหเปาหมายการเรียนรู วิเคราะหผูเรียนแลว 

ผูสอนจึงเลือกวิธีการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) เพราะเปนวิธีการที่สงเสริมใหผูเรียนได
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เรียนรูตลอดเวลาจากส่ือการเรียนรูไดตามศักยภาพของตน ทําใหครูเขาใจความกาวหนาทางการเรียนรู เห็นจุดแข็ง จุดออน

ของผูเรียนแตละคน และสามารถใหคําแนะนําตลอดจนใหความชวยเหลือไดอยางเหมาะสม อีกทั้งเปนวิธีการที่ช วยสราง

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกัน และผูเรียนกับผูสอนจากการทํากิจกรรมภายในชั้นเรียน ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน

กลับดาน (Flipped Classroom) มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังน้ี 

 3.1 กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน 

   3.1.1 ผูสอนใหผูเรียนแตละคนไปศีกษาคนควาหัวขอ การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ในประเด็นที่

ผูสอนกําหนด โดยใช ICT เปนเครื่องมือในการเรียนรู (ในกรณีที่ผูสอนไมเนนการเสรมิทักษะดานสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี 

ผูสอนอาจจะกําหนดใหผูเรียนศึกษาคนควาจากส่ือการเรียนรูอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก ICT ก็ได)  
 

   3.1.2 ใหผูเรียนแตละคนวางแผนการเรียนรูและคนควาหาขอมูลจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ พรอมทั้ง

สรุปผลการเรียนรูดวยตนเอง 
 

  3.2 กิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน  

   3.2.1 ใหผูเรียนแบงกลุมแบบคละความสามารถ กลุมละ 4 คน เพื่อเปนการเสริมสรางทักษะใหครบทั้ง 3 

ดาน (การกําหนดลักษณะการเรียนรูเปนรายบุคคลหรือรายกลุมขึ้นอยูกับเปาหมายในการเรียนรู) 
 

   3.2.2 ใหสมาชิกแตละคนนําเสนอผลการเรียนรูของตนเองใหสมาชิกคนอ่ืนในกลุมฟง พรอมทั้งใหทุกคนใน

กลุมรวมกันอภิปรายผลและรวมกันสรุปเปนความคิดรวบยอดของกลุม พรอมทั้งเขียนรายงานผลการเรียนรู ในระหวางที่แตละ

กลุมรวมกันทํางาน ผูสอนควรกํากับดูแล และใหคําปรึกษาชี้แจงแกผูเรียนที่เกิดปญหาในการเรียนรู 
 

   3.2.3 ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทํางานของกลุมตนเอง 
 

   3.2.4 ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปผลการเรียนรูรวมกัน 
 

   3.2.5 ผูสอนมอบหมายงานกลุมในสัปดาหตอไป คือ ใหสมาชิงทุกคนในกลุมชวยกันออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวทางการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ที่ไดศึกษาในวันน้ี โดยใหเลือกเน้ือหาวิชาในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

สาระที่ 1 จํานวนและการดําเนินการ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมากลุมละ 1 เรื่อง และนํามาเสนอผลงานในสัปดาหหนา 

สําหรับวัตถุประสงคของงานชิ้นน้ี คือ เพื่อสงเสริมใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหมจนสามารถสรางเปน

นวัตกรรมได ซ่ึงเปนการสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตแบบยั่งยืนตามแนวทางการเสริมสรางทักษะแหงศตวรรษที่ 21 

  

 4. การเลือกสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี เน่ืองจากผูเรียนมีความรูความสามารถที่แตกตางกัน ผูเรียนทุกคน

คุนเคยและมีความรูพื้นฐานสําหรับการใช ICT เปนเครื่องมือในการคนควาหาความรู ดังน้ันผูสอนจึงกําหนดใหผูเรียนคนควา

หาความรูโดยใช ICT ไมวาจะเปนฮารตแวรอยางคอมพิวเตอร แทปเล็ต โนตบุค สมารทโฟน และซอฟตแวรอยางอินเทอรเนต 

โปรแกรมตางๆ โซเชียลมีเดีย เพลตฟอรมตาง ๆ เปนตน ซ่ึงผูเรียนสามารถเลือกใชตามศักยภาพของแตละบุคคล 

  

 5. การเลือกวิธีการประเมินผลการเรียนรู ผูสอนใชแบบประเมินการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงประกอบดวย 

3 สวน คือ สวนที่ 1 ประเมินดานการแสวงหาสารสนเทศและการเขียนรายงาน สวนที่ 2 ประเมินกระบวนการทํางานกลุม 

และสวนที่ 3 ประเมินการนําเสนอ โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมินตนเองและประเมินเพื่อนดวย 
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 จากตัวอยางขางตน การออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 ผูสอนควรกําหนดเปาหมายการเรียนรูใหชัดเจน มี

การวิเคราะหผูเรียน เพื่อสามารถเลือกวิธีการจัดการเรียนรู สารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี ที่เหมาะสมโดยพิจารณาจาก

แนวคิดและจุดเดนของวิธีการจัดการเรียนรูแตละวิธี เพื่อใหผูเรียนเกิดผลการเรียนรูตามเปาหมายที่กําหนดไว  

 

6. บทสรุป 

 

การปฏิรูปการศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะดานการจัดการเรียนรูของผูสอนน้ัน ผูสอนจําเปนตองปรับเปล่ียน

กระบวนทัศนที่ถูกตอง คือ ไมเนนการสอนแตเนนการจัดการเรียนรูทักษะและความรูที่จําเปน ใชกลยุทธการเรียนรูที่

หลากหลายเพื่อเสริมสรางผลการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยใหผูเรียนเปนผูเรียนรูโดยการลงมือทํา (Learning by doing) 

รวมกับการเรียนรูโดยใชทีมเปนฐาน (Team-based Learning) พรอมกับใช ICT เปนเครื่องมือในการจัดการเรียนรู นอกจากน้ี

ตองสงเสริมใหผูเรียนนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหมจนสามารถสรางเปนนวัตกรรมได กระบวนทัศนดังกลาวเปน

การสรางใหเด็กไทยเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตแบบยั่งยืน ซ่ึงเปนแนวทางการเสริมสรางทักษะแหงศตวรรษที่ 21  

ดังน้ันการออกแบบการเรียนรูเพื่อศตวรรษที่ 21 ผูสอนควรบูรณาการ ICT กับกระบวนการจัดการเรียนรูของตน โดย

คํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ ไมวาจะเปน ความสามารถในการใช ICT สมรรถนะดาน ICT ของผูสอน และทักษะแหงศตวรรษที่ 

21 ที่ตองการเสริมสรางใหแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรูที่กําหนดไว  
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