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บทคัดยอ 
 
 วัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ1) เพื่อศึกษาบริบทของชมุชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม            
2) เพื่อศึกษาถึงปญหาอุปสรรคของการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน และ 3) เพื่อศึกษารูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม          
เพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน โดยกลุมตัวอยางมี 3 กลุม ไดแก 1) ผูนําชุมชนจํานวน 8 คน 2) ผูประกอบการจํานวน 2 คน และ 
3) ชาวบานในชุมชนจํานวน 20 คน เครื่องมือในการศึกษา 1) สัมภาษณเชิงลึกดานบริบทของชุมชน ทรัพยากรในพื้นที่  
ทรัพยากรทองเที่ยว ทรัพยากรทางวัฒนธรรม รูปแบบการทองเที่ยว หลักการทองเที่ยวโดยชุมชน และ 2) แบบสังเกตการณ 
จากน้ันนําขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะห อภิปราย และสรุปผล   
 ผลการวิจัยพบวา 1) บริบทชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม อพยพมาจากตอนใต
ของสหภาพพมา วิถีชีวิตเรียบงาย ประกอบอาชีพ ทํานา และยึดถือประเพณีดั้งเดิมของบรรพบุรุษ 2) ปญหาอุปสรรคการจัดการ
ทองเที่ยวโดยชุมชน พบวาเกิดผลกระทบดานบวก คือ ชาวมอญตระหนักถึงการอนุรักษวิถีชีวิตและประเพณีดั้งเดิม และการมี
อาชีพเสริมคือ ขายสินคา และผลกระทบทางลบ คือ ปญหาขยะ หองนํ้าไมเพียงพอ และทรัพยากรในพื้นที่เสียหาย เน่ืองมาจาก
ขาดงบประมาณในการแกไขปญหาดังกลาว และ 3) รูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน พบวา 
เปนการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเปนการทองเที่ยวโดยชุมชน เพราะ มีทรัพยากรทองเที่ยวที่มีคุณคาและยั งอนุรักษ
ขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของบรรพบุรุษ และนักทองเที่ยวเขามาศึกษาเรียนรูดานวิถีชีวิต ภาษา และการแตงกาย             
โดยการจัดการบริหารของชาวมอญ  
 
คําสําคัญ: การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, การทองเที่ยวโดยชุมชน, ชาวมอญ 

 
Abstract 

 
 The purposes of this research were to: 1) find out the circumstance of Mon local community at 
Banglen District, Nakhon Pathom; 2) find out the difficulties in managing tourism by the local community; 
and 3) find out the ways of cultural tourism for community based tourism. The target groups were:             
1) eight local leaders; 2) two entrepreneurs; and 3) twenty local people. The instruments were: 1) in-depth 
interview about community context such as travelling resources and cultural resources as well as the 
form of travel and the policies of travel by community; and 2) an observation form. After that all data 
were analyzed, discussed, and summarized as descriptive writing.  
 The research found that: 1) the community context of Mon local community at Bangpasri, 
Banglen District, Nakhon Pathom had migrated from Myanmar. It was about their lifestyle of people 
here, were very simplified, relying on each other, and behaving as the way of their ancestors did.        
They worked as farmer; 2) the difficulties on managing tourism by community, the positive impact      
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were to make local people aware of traditional conservation and to increase their income   from selling 
products. In contrast, the negative impacts were lots of waste, insufficient toilet for tourists, and lacking 
of a good care for local resources which damaged a good atmosphere of the community and they have 
not enough budget to solve all problems and 3) the way of cultural tourism for sustainable tourism was 
absolutely real because there were a vast majority of valuable and cultural resources which could be 
conserved since their ancestors until their generation. In addition, this community allowed tourists to see 
the local’s lifestyle, language, and costume which attracted travelers from worldwide to visit this community. 
 
Keywords: tourists, cultural tourism, community - based tourism 

 
1. บทนํา 
 

ประเทศไทยมีนักทองเที่ยวจํานวนมากเดินทางเขามาทองเที่ยว เน่ืองจากความหลากหลายทางทรัพยากรทางการ
ทองเที่ยว เว็บไซตไทยรัฐออนไลน (http://www.thairath.co.th , 02/07/2558) กลาววาในป พ.ศ. 2557 เปดเผยถึงสถิติการ
ทองเที่ยวไทยวา มีนักทองเที่ยวตางชาติเขามาเที่ยวประเทศไทย 24.77 ลานคน นํารายไดเขาประเทศ 11.47 ลานบาท โดยมี
นักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวประเทศไทยมากที่สุด 3 ประเทศแรก ไดแก จีน มาเลเซีย และรัสเซีย ตามลําดับ 

เว็บไซดสารสนเทศอุดรธานี (http://www.udonthani.go.th,02/07/2558) กลาวไววา สาเหตุที่นักทองเที่ยวเลือก
เดินทางมาประเทศไทยเพราะประเทศไทยมีจุดแข็งดานการทองเที่ยวที่อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดาน  
การทองเที่ยวที่สมบูรณ อีกทั้งคนไทยยังมีการบริการที่ดี มีมิตรภาพที่ดีงามเปนเจาบานที่ดี และมีเอกลักษณทางดานประเพณี
วัฒนธรรม  อันทรงคุณคา  สุภรณ โอเจริญ (2541) กลาวไววา ประเทศไทยเปนประเทศที่ มีทรัพยากรการทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรมอันหลากหลายและโดดเดน ในภูมิภาคตางๆ เชน ชุมชนชาวมอญ ที่มีประวัติศาสตรอันยาวนานเปนตนแบบ
วัฒนธรรมบางอยางของหลายชนชาติในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงในปจจุบัน อาศัยอยูในภูมิภาคตางๆในประเทศไทยและ   
ในจังหวัดนครปฐม  ชาวมอญมีประเพณี วิถีชีวิตและภาษาที่ เปนเอกลักษณของตนเองที่ชัดเจน พิศาล บุญผูก ( 2552)          
ไดกลาวถึง ชาวมอญในจังหวัดนครปฐมไววา มีชาวมอญอาศัยอยู 2 อําเภอดวยกัน คือ เขต ตําบลขุนศรี อําเภอไทรนอย      
และเขตบางภาษี  อําเภอบางเลน ซ่ึงวิถีชี วิต วัฒนธรรม และประเพณีของชาวมอญมีเอกลักษณที่ มีความโดดเดน                
คือ ศิลปวัฒนธรรมมอญ การแตงกายตามอัตลักษณของชาวมอญ โดยกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่โดดเดนของชุมชนชาวมอญ 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม คือ ขบวนแหปลา ในประเพณีสงกรานต การรํามอญ การแสดงทะแยมอญ พิธีกรรมตาง ๆ 
ภาษามอญ การแตงกายที่เปนอกลักษณ และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติในพื้นที่ ศูนยการเรียนรูวัฒนธรรมไทยรามัญ       
วัดบึงลาดสวาย ซ่ึงเปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีคุณคาทางประวัติศาสตรของชาวมอญ โดยการวิจัยครั้ งน้ีมีวัตถุประสงค    
เพื่อศึกษาบริบทชุมชนชาวมอญ  เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนและ เพื่อศึกษารูปแบบการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เพื่อเปนแนวทาง
ใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกและเคารพในความตางทางชาติพันธุ ศาสนาและวัฒนธรรม ซ่ึงนําไปสูการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
เพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชนไดอยางยั่งยืนและเปนการสรางแรงดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาเยือนไดอยางดีอีกดวย  

 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
งานวิจัยครั้งน้ีไดนําแนวคิดและทฤษฎีมาเปนกรอบในการศึกษา ดังตอไปน้ี 
นักทองเที่ยว 
นิคม จารุมณี(2544) ไดใหความหมายของนักทองเที่ยวหรือผูเดินทางไปทองเที่ยววามีความหมายรวมถึงผูเดินทาง 2 

ประเภทคือ  
1. นักทองเที่ยวคางคืน (tourists) คือ ผูเดินทางมาเยือนชั่วคราวซ่ึงพักอยูในประเทศที่มาเยือนตั้งแต 24 ชั่วโมง    

เปนตนไป เพื่อพักผอน พักฟน ทัศนศึกษา ประกอบศาสนกิจ รวมการแขงขันกีฬา ติดตอธุรกิจ รวมการประชุมสัมมนา 
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2. นักกทองเที่ยวไมคางคืน (Excursionists) คือ ผูเดินทางมาเยือนชั่วคราวและอยูในประเทศที่มาเยือนนอยกวา 24 
ชั่วโมง 

 
นอกจากนี้ พระราชบัญญัติธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศกป พ.ศ. 2551 ไดใหคําจํากัดความนักทองเที่ยวคือ               

ผูเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งเพื่อประโยชนในการพักผอนหยอนใจ การศึกษาหาความรู ความบันเทิงหรืออื่นใด 
James,Lancaster (2013) กลาวไววา นักทองเที่ยวในปจจุบัน นิยมการเดินทางทองเที่ยวซ่ึงเปนการพัฒนาตนเองไป

ในตัว เชน การเดินทางทองเที่ยวเพื่อเรียนรูส่ิงใหมๆ เชน เรียนรูวัฒนธรรมและกิจกรรมในแตละทองถิ่นที่เดินทางไปเยือน  
ดังน้ันนักทองเที่ยว หมายถึง ผูที่เดินทางจากที่หน่ึง ดวยวัตถุประสงคตางๆ เชน การพักผอน เยี่ยมญาติ ฯลฯ รวมทั้ง

การเดินทางเพื่อพัฒนาตนเองและเรียนรู ส่ิงใหมๆ ทางดานวัฒนธรรมและกิจกรรมในทองถิ่นที่ ไปเยือน โดยสามารถ                
แบงนักทองเที่ยวเปน 2 ประเภท คือ นักทองเที่ยวคางคืนและนักทองเที่ยวไมคางคืน  

 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
องคการทองเที่ยวโลก (UNWTO) ไดใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ การเดินทางเพื่อการเรียนรู 

การชมการแสดงศิลปะ การเดินทางเพื่อเขารวมกิจกรรมงานเทศกาล หรือเหตุการณสําคัญตาง ๆ การเยี่ยมชมแหลงทองเที่ยว        
ในอนุสาวรีย การเดินทางเพื่อเรียนรูธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน  พยอม ธรรมบุตร (2548) ไดกลาวถึงการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา การที่คนเราสนใจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมน้ัน มาจากความตองการที่จะศึกษาเรียนรูวัฒนธรรม
ชนชาติและการดํารงชีวิตที่แตกตางจากที่อาศัยอยูเดิม เน่ืองจากคนเรามีสัญชาตญาณของความอยากรูอยากเห็นในตัวเอง 
วัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยวและสถานที่เปนจุดหมายปลายทางของการเดินทางทองเที่ยว นักทองเที่ยวจะสนใจวิถีชีวิต มรดก
วัฒนธรรม ศิลปะอุตสาหกรรม และกิจกรรมนันทนาการของชุมชน ทองถิ่น นักทองเที่ ยวจะเยี่ยมชมและศึกษาแหลง
ประวัติศาสตร ศิลปะ มหกรรมและงานแสดงสินคา หัตถกรรม พิพิธภัณฑทุกประเภท ศิลปะการแสดง  และทัศนศิลป 
ตลอดจนแหลงมรดกตางๆ 

 

ลักษณะของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กลาววาลักษณะของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทีสํ่าคัญมีอยู 9 ประการ คือ 
1. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับประวัติศาสตร โบราณสถาน 

ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักที่วาตองอนุรักษทรัพยากร ไวใหดีที่สุดเพื่อสามารถสืบตอถึงอนุชนรุนหลัง 
2. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืนทั้งเชิงเศรษฐกิจ สังคม 

และส่ิงแวดลอม โดยยึดหลักที่วาดวยไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือกระทบนอยที่สุด 
3. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิตของทองถิ่นในแงสังคมและ

วัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการ ศึกษาความแตกตางทางดานสังคมและวัฒนธรรม     
อันหลากหลาย 

4. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความรูแกผูเก่ียวของทุกฝาย ทั้งนักทองเที่ยว 
ผูดูแลแหลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวและประชาชนในทองถิ่น โดยยึดหลักที่วาตองใหทุกฝายที่เก่ียวของไดรับ
ความรูและประสบการณ พรอมทั้งมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม  

5. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมและไดรับ
ผลประโยชน โดยยึดหลักที่วาตองใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการจัดการ แหลงทองเที่ยวและไดรับผลประโยชนจากการ
ทองเที่ยว อันจะเปนการกระจายรายไดสูชุมชนทองถิ่น 

6. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะการบริการทองเที่ยวครบตามเกณฑแหงการ
อนุรักษอยางแทจริง โดยยึดหลักที่วาตองใหธุรกิจทองเที่ยวเนนในเรื่องอนุรักษวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม  

7. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจ เพิ่มคุณคา
ของประสบการณที่ไดรับ ทําใหตองการกลับมาทองเที่ยวซํ้าอีก โดยยึดหลักที่วาตองมีกิจกรรมทองเที่ยวตรงตามความคาดหวัง
ของนักทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 



The 8th NPRU National Academic Conference   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 31st March - 1st April 2016  

1332 | Integration of Art and Science toward the Local Research and ASEAN Community 

8. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่คํานึงถึงขีดความสามารถรองรับของพื้นที่    
และความสะอาดของพื้นที่ โดยยึดหลักที่วาตองไมเกินขีด ความสามารถรองรับของพื้นที่ในทุกๆดาน และตองดูแลรักษาความ
สะอาดของแหลงทองเที่ยวอยูเสมอ  

9. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่คํานึงถึง ความปลอดภัยในชีวิตทรัพยสิน      
ของนักทองเที่ยว โดยยึดหลักที่วาตองปองกันรักษาความปลอดภัย แกนักทองเที่ยวอยางเขมงวด เพื่อใหนักทองเที่ยวอบอุนใจ 

 

องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กลาววา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวเพื่อเรียนรูผูอ่ืน และยอนกลับมา

มองตัวเองอยางเขาใจในสรรพส่ิงของโลกที่ไมสามารถแยกตัวออกจากกันได ตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ฉะน้ัน องคประกอบ
ของแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สําคัญจึงควรมี  6 ดานดังตอไปน้ี  

1.  องคประกอบดานแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว ทางวัฒนธรรม               
ที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น อันประกอบดวยส่ิงดึงดูดใจ 10 ประการคือ 

1.1 ประวัติศาสตรและรองรอยทางประวัติศาสตรที่ยังปรากฏใหเห็น  
1.2 โบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานตาง ๆ  

  1.3 งานสถาปตยกรรมเกาแกดั้งเดิมในทองถิน่และส่ิงปลูกสราง ผังเมืองรวมทั้งซาก ปรักหักพัง 
  1.4 ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปน และแกะสลัก 

              1.5 ศาสนารวมถึงพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนา  
  1.6 ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร มหรสพตาง ๆ  
  1.7 ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงระบบการศึกษา 

              1.8 วิถีชีวิต เส้ือผาเครื่องแตงกาย การทําอาหาร ขนบธรรมเนียมการรับประทานอาหาร  
  1.9 ประเพณี วัฒนธรรมพื้นบาน ขนบธรรมเนียม และเทศกาลตาง ๆ 

1.10 ลักษณะงานหรือเทคโนโลยีตาง ๆ ที่มีการนํามาใชเฉพาะทองถิ่น  
2. องคประกอบดานกระบวนการศึกษาส่ิงแวดลอม เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการศึกษาส่ิงแวดลอมโดยมีการ

เรียนรูสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในแหลงทองเที่ยวทาง วัฒนธรรม เพื่อปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษ
สภาพแวดลอมใหแกผูเก่ียวของกับการทองเที่ยว  

 3. องคประกอบดานธุรกิจทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่มีการใหบริการทางการทองเที่ยว โดยผูประกอบธุรกิจ
ทองเที่ยวเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว และไดผลตอบแทนสูธุรกิจทองเที่ยว ซ่ึงผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวจะตอง    
มีความรูเก่ียวกับส่ิงแวดลอม อีกทั้งชวย อนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม  

4. องคประกอบดานการตลาดทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการตลาดทองเที่ยวคุณภาพ โดยแสวงหา
นักทองเที่ยวคุณภาพใหเดินทางเขามาทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพื่อใหนักทองเที่ยวไดร ับรูและ                
ไดประสบการณจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางพึงพอใจ   อีกทั้งชวยอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรม        
และส่ิงแวดลอม 

5.องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น เปนการตลาดทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน     
โดยใหชุมชนทองถิ่นในแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมน้ันมีสวนรวมในการพัฒนาหรือการจัดการการทองเที่ยวอยางเต็มรูปแบบ 
และไดรับผลตอบแทนเพื่อกระจายรายไดสูทองถิ่น และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนทองถิ่น 

6. องคประกอบดานการสรางจิตสํานึกแกผูเก่ียวของกับการทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่ตองคํานึงถึงการปลูกฝง
จิตสํานึกที่ถูกตองทางการทองเที่ยวแกผูเก่ียวของทุกฝาย โดยใหความรูและส่ือความหมายในการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว
ทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม เพื่อใหทุกฝายเกิดความรักความหวงแหนทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 

 

การทองเที่ยวโดยชุมชน 
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2550) ไดใหความหมายการทองเที่ยวเชิงนิเวศไววา การทองเที่ยวอยางมีความ

รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่ เก่ียวเน่ืองกับระบบนิเวศในพื้นที่  โดยมี
กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เก่ียวของ ภายใตการจัดการส่ิงแวดลอม เปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถิ่น     
เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน ซ่ึงมองวาคนและชุมชนมีบทบาทในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ     



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครัง้ที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 

 บูรณาการศาสตรและศิลป งานวิจยัทองถ่ินไทยและประชาคมอาเซยีน | 1333 

ในลักษณะของการเขาไปมีสวนรวมกับสวนตางๆ ที่เก่ียวของโดยมีแหลงธรรมชาติเปนบทเรียนของการพัฒนาประเทศ 
โครงการพัฒนาหลายโครงการเปนโครงการที่ดีแตไมสามารถทําไดเน่ืองจากมองที่โครงการเปนตัวตั้งไมไดมองที่ประชาชน 
ดังน้ัน การใหบทบาทและความสําคัญของประชาชนเขามามีสวนรวมและรูสึกเปนเจาของ เปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ในสวนขององคกรประชาชน และองคกรพัฒนาเอกชน เห็นวาหากจะใหการทองเที่ยวเชิงนิเวศยั่งยืนตองมองที่ชุมชนเปน
ศูนยกลาง จึงเกิดแนวคิดเรื่องการทองเที่ยวโดยชุมชนขึ้นดังน้ัน 
 

องคประกอบของการทองเที่ยวโดยชุมชน 
จากสถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน (www.cbt-i.org, 08/08/2558) กลาววา องคประกอบของการทองเที่ยว     

โดยชุมชน มี 7 องคประกอบดังน้ี 
1.  มีองคกรหรือกลไกในการบริหารจัดการทองเที่ยว 
     1.1 มีองคกรหรือกลไก ที่เกิดจากการรวมตัวของคนในชุมชน เพื่อเปนแกนนําในการบริหารจัดการทองเที่ยว 
     1.2 การมีสวนรวมของสมาชิกและชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยว 
 2.  มีระบบการบริหารจัดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
     2.1 มีระบบบริหารจัดการทองเที่ยวของชุมชน และกฎกติกาที่ใชในการบริหารการทองเที่ยวและสามารถ

เชื่อมโยงกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ ของชุมชน 
     2.2 การเสริมศักยภาพของคนในกลุมทองเที่ยวและชุมชน 
     2.3 การปฏิบัติตามกฎระเบียบและรูปแบบที่ใชสําหรับบริหารจัดการทองเที่ยวของชุมชน 
     2.4 การตลาดและประชาสัมพันธอยางตอเน่ืองเพื่อสรางรายไดทางการทองเที่ยวใหเกิดขึ้นกับชุมชนอยางยั่งยืน 
 3.  สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและเศรษฐกิจของชุมชน 
     3.1 สนับสนุนการพัฒนาชุมชน 
     3.2 กระจายรายไดที่เกิดจากการทองเที่ยวชุมชนอยางเปนธรรมและสรางโอกาสในการมีรายไดเสริม 
4.  สงเสริมวัฒนธรรมของชุมชน 
      4.1 กลุมทองเที่ยวมีขอมูลและความรูเก่ียวกับวัฒนธรรมในทองถิ่น 
      4.2 มีการถายทอดวัฒนธรรมจากภายในสูคนภายนอก 
      4.3 มีกฎ กติกา และแนวทางเพื่อเคารพและปกปองวัฒนธรรมชุมชน 
      4.4 กลุมทองเที่ยวมีการสงเสริมอนุรักษ ฟนฟู และสืบทอดวัฒนธรรม 
5.  มีสวนในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอมรวมกับชุมชน 
      5.1 กลุมทองเที่ยวมีขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
      5.2 มีการออกแบบกิจกรรมทองเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน 
      5.3 จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืนและอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
      5.4 มีการปองกัน จัดการ และแกไขปญหามลภาวะ 
6. สรางการเรียนรู 
      6.1 กิจกรรมการทองเที่ยวสามารถสรางการเรียนรูความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนใหแกผูมา
เยือน 
     6.2 สรางจิตสํานึกและองคความรูในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ทั้งคนในชุมชนและผูมา

เยือน 
7. มีการบริการที่ดีและปลอดภัย ทั้งดานที่พัก ยานพาหนะ นักส่ือความหมายทองถิ่น เจาของบาน และการ

ประสานงานที่ดีระหวางกลุมในชุมชนเพื่อใหบริการ 
 
3. วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาขอมูลทุติยภูมิขอมูลเก่ียวกับชาวมอญ โดยศึกษาจากเอกสารที่เก่ียวของ ไดแก เอกสารวิจัยที่เกี ่ยวของ    
เชน การศึกษาแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวชุมชนชาวมอญ นอกจากน้ียังมีการเก็บขอมูลจากแหลงตางๆ เชน หองสมุด 
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และส่ืออินเตอรเน็ต โดยการรวบรวมประวัติชุมชนชาวมอญ การดําเนินงานของชุมชนชาวมอญเพื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห 
และหาสาเหตุของปญหา แนวทางการดําเนินงานการแกปญหาในหมูบานชาวมอญ 

2. ขอมูลปฐมภูมิ มีการศึกษาและสํารวจสถานที่จริง คือ ชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี เพื่อรวบรวมขอมูลตางๆ
จากบุคคลที่เก่ียวของ คือ ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน อดีตผูใหญบาน ผูประกอบการ และประชากรในชุมชน โดยมีวิธีการ
ตอบแบบสัมภาษณเพื่อนําขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาวิเคราะหประมวลผล 

3. การสรางแบบสัมภาษณเชิงลึก เพื่อสอบถามผูนําชุมชน คือ ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน อดีตผูใหญบาน 
ผูประกอบการ และชาวบานในชุมชน โดยการสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลตาง ๆ ในพื้นที่และหลักการทองเที่ยวโดยชุมชน     
เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองตามความเปนจริง คือ บริบทชุมชน ทรัพยากรที่มีอยู รูปแบบการทองเที่ยว หลักการทองเที่ยว      
โดยชุมชน ปญหา และขอเสนอแนะ  

4. วิเคราะหผล ขอมูลที่ไดมาจากการสัมภาษณเชิงลึกมาวิเคราะหและบรรยายเปนบทความ 
 

4. ผลการวิจัย  
 

ผลการวิจัยแบงออกเปน 7 ประเด็นดังน้ี 
ประเด็นที่ 1 ขอมูลบริบทชุมชน ชาวมอญมีวิถีชีวิตชุมชนน้ันเปนแบบเรียบงาย ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํางาน 

งานหัตกรรมเครื่องจักรสาน เพื่อเปนรายไดเสริม และยังคงมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษและวิถีชีวิตยังคงนับถือพระพุทธศาสนา
อยางเหนียวแนน  วัฒนธรรมประเพณีแบบดังเดิมและเอกลักษณการแตงกายที่โดดเดนในพื้นที่ชาวมอญ จุดเดนการทองเที่ยว
คือการทองเที่ยวที่อิงกับวัฒนธรรม ประเพณี และการแตงกายที่เปนเอกลักษณและดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการศึกษาการ
วัฒนธรรมประเพณีของชาวมอญ  

ประเด็นที่ 2 ขอมูลทรพัยากรที่มีอยูในพื้นที่ มีความเปนเอกลักษณของบานที่เปนทรงไทยประยุกตแทบทุกหลังคา
เรือน โดยชาวมอญจะใหความสําคัญกับทรัพยากรที่มีอยูอยางมาก จะเห็นวาชาวมอญเผยแพรและสงเสริมการเรียนรู         
เชน    การทํานา การลงแขกเก่ียวขาว การเล้ียงเปดไลทุง เพื่อเปนการดํารงไวซ่ึงความเปนอยูวิถีชีวิตที่พึ่งพาอาศัยทรัพยากร
ในพื้นที่ที่มีอยู และเปนการสืบทอดเจตนารมณของบรรพบุรุษ 

ประเด็นที่ 3  ขอมูลดานทรัพยากรทองเที่ยว  ในชุมชนชาวมอญมีทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ คือสวน
กลวยไม ทานํ้าใหอาหารปลา ทรัพยากรทางประวัติศาสตรเชน วัดบึงลาดสวายซ่ึงเปนวัดเกาแกของชาวมอญ ศาลพอปู     
ศูนยการเรียนรูวัฒนธรรมไทยรามัญ และทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่มีคุณคา เชน  พิธีกรรมความเชื่อตางๆ การร ําผีมอญ      
พิธีโกนผมไฟ การขอขมาตอผีบรรพบุรุษ การแตงกาย เปนตน  

ประเด็นที่ 4 ขอมูลทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่มีอยูในพื้นที่มีหลากหลาย ไดแก วัฒนธรรมการกินเปนแบบดั้งเดิม   
โดยอาหารหลักคือ นําพริก ผักตมและแกงกระเจ๊ียบ โดยวัฒนธรรมการกินจะเชื่อมโยงกับประเพณีและความเชื่อ             
เชน ประเพณีสงกรานต ตองทําขาวแชถวายพระเพื่อความชุมชื้น วัฒนธรรมทางดานศิลปวัฒนธรรมที่เดนชัดของชาวมอญ    
คือศิลปะการแสดงทะแยมอญ เปนการขับรองเก้ียวพาราสีฝายกับฝายหญิง บวชนาคมอญ พิธีค้ําโพธ์ิ คือ พิธีที่ สําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของชาวมอญ โดยชาวมอญน้ันยังคงมีคติความเชื่อเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน พิธีกรรมรําผีมอญ เปนพิธีที่แสดงถึง
การขอขมาลาโทษที่ทําลวงเกิน พิธีมอญรองไห สําหรับผูที่เสียชีวิต เปนตน วัฒนธรรมทางภาษาก็เปนเอกลักษณที่ชาวมอญ    
ใหความสําคัญเชนกันโดยการใชภาษามอญในชีวิตประจําวัน การส่ือสารในครอบครัว การสวดมนตภาษามอญ เปนตน 

ประเด็นที่ 5 รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ ที่เห็นเดนชัดคือ รูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เน่ืองจากการ
ทองเที่ยวของชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยมีจุดเดนในดาน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
พิธีกรรมตางๆ เชน ประเพณีสงกรานตมอญ ประเพณีออกพรรษา การรําผีมอญ การแตงกาย การตักบาตรนํ้าผ้ึง การแหธง
ตะขาบ ซ่ึงนับไดวาเปนเอกลักษณของชุมชนชาวมอญที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ซ่ึงเปนการทองเที่ยวที่ทุกฝาย
มีความเก่ียวของกันทั้งชาวบาน นักทองเที่ยว เปนการใหความรู ประสบการณและการสรางจิตสํานึกอันดีตอนักทองเที่ยวใน
การอนุรักษสภาพแวดลอม ขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่น โดยอิงกับชุมชนการบริหารจัดการและไดรับประโยชน 

ประเด็นที่ 6 หลักการทองเที่ยวโดยชุมชน ชาวมอญมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆรวมกันโดยมีผูใหญบานเปนผูนํา  
และมีบทบาทเปนเจาของทรัพยากรตาง ๆ ในหมูบาน โดยชาวบานมีสิทธิเสรีภาพในความคิด การวางแผนการดําเนินการ
รวมกันในกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งคํานึงถึงสภาพแวดลอมโดยมีการจัดโครงการเพื่อการรักษาสมดุลของพื้นที่และชาวมอญ     
ยังมีความภาคภูมิใจในเอกลักษณทางวัฒนธรรม การแตงกายที่สืบทอดมายาวนานและชาวมอญยังมีความภาคภูมิใจ          
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ในเอกลักษณทางวัฒนธรรม การแตงกายที่สืบทอดมายาวนาน และการทองเที่ยวยังเปนสวนเสริมในการยกระดับคุณภาพชีวิต
ความเปนอยูของชาวมอญอีกดวย เน่ืองจากการจัดศูนยกลางการเรียนรูเพื่อเปนการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมระหวางคนตาง
วัฒนธรรม  โดยใหคาตอบแทนแกชาวมอญในทองถิ่นโดยการ ที่วาการบริหารสวนตําบลบางภาษีใหงบประมาณตอบแทนให
ชาวมอญ    แตในความเปนจริงแลวชาวบานรวมกิจกรรมตางๆโดยไมหวังส่ิงตอบแทน และเปนการสรางสัมพันธอันแนบแนน
ในชุมชนอีกดวย 

ประเด็นที่ 7 ปญหาและอุปสรรค จะพบวานักทองเที่ยวเม่ือเดินทางมาทองเที่ยวที่ชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมน้ัน จะเกิดผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบ กลาวคือ เม่ือนักทองเที่ยวเดินทางมาเที่ยวทําใหเกิด
การเพิ่มรายไดใหกับชาวบานเน่ืองจากชาวบานไดขายสินคาใหกับนักทองเที่ยว มีกิจกรรมตาง ๆ สําหรับนักทองเที่ยวไดเรียนรู
และศึกษา  ดังน้ันการมาทองเที่ยวน้ันเปนผลกระทบเชิงบวกที่ชวยเพิ่มรายไดใหแกชาวบานและยกระดับชีวิตความเปนอยูของ
ชาวบานใหมีอาชีพเสริมเล้ียงครอบครัว สวนผลกระทบเชิงลบ คือ ปญหาเรื่องขยะ หองนํ้าไมเพียงพอในการรองรับ
นักทองเที่ยว  ขาดแคลนงบประมาณในการพัฒนาการทองเที่ยวในชุมชน รวมถึงปายบอกทางเขาหมูบานที่ไมชัดเจนจึงเปน
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นกับชุมชนชาวมอญในปจจุบัน 

 
5. อภิปรายสรุปผล 
 

ชาวมอญเปนกลุมคนที่อพยพมาจากตอนใตของพมาและมาอาศัยตามภูมิภาคตางๆในประเทศไทยรวมถึงจังหวัด
นครปฐมดวยเชนกัน โดยชาวมอญจะมีชีวิตความเปนอยูเรียบงาย รักทองถิ่นและความสงบมีศิลปวัฒนธรรมประเพณี           
ที่เปนเอกลักษณที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  เชน การแตงกาย ภาษา อาหารการกิน ที่อยูอาศัยวิถีชีวิต พิธีกรรมตาง ๆ      
เชน ไหวผีเพื่อขอขมา การรําผีมอญ  เปนตน (พรทิพย  กิจเจริญไพศาล ,2553) ซ่ึงวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณในทองถิ่นชาว
มอญเหลาน้ี สะทอนใหเห็นถึงรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยวในชุมชน เน่ืองจากเปนการทองเที่ยวที่มี
การเรียนรูรวมกันของชาวบาน  ในทองถิ่นกับนักทองเที่ยวในดานทรัพยากรและวัฒนธรรมในทองถิ่น โดยคํานึงถึงความยั่งยืน
ของส่ิงแวดลอม สังคม   และวัฒนธรรม โดยการบริหารจัดการโดยชุมชนเปนหลัก(บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) 

 โดยปญหาและอุปสรรคที่พบ มีทั้งผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบ โดยผลกระทบเชิงบวก กลาวคือเม่ือนักทองเที่ยว
เขามาทองเที่ยวในชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี จะกอใหเกิดรายไดเสริมแกชาวบานในการขายสินคาตางๆ เชน ขนมเปยะ
สูตรชาววังซ่ึงเปนการรวมตัวของชาวบานเพื่อสรางอาชีพเสริม เปนตน สวนผลกระทบเชิงลบ คือ ปญหาขยะที่เพิ่มมากขึ้น  
ตามจํานวนนักทองเที่ยวที่ เขามาเยือนชุมชนชาวมอญ ปญหาหองนํ้าไมเพียงพอกับความตองการของนักทองเที่ยว         
รวมถึงปญหา ปายบอกทางเขาชุมชนที่ไมชัดเจน ซ่ึงเปนปจจัยที่สงผลใหจํานวนนักทองเที่ยวลดนอยลง  ซึ่งปญหาเหลาน้ี       
ที่ชุมชนชาวมอญประสบอยูพบวา ยังขาดงบประมาณที่จะนํามาแกปญหาตาง ๆ เหลาน้ีใหดีขึ้นได ซ่ึงชุมชนชาวมอญ         
คือสถานที่ทองเที่ยวเชิง วัฒนธรรมและเปนการทองเที่ยวโดยชุมชน โดยมีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวตางๆ                  
เชน ศูนยการเรียนรูเพื่อศึกษาเรียนรู ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวมอญที่อาศัยอยูในตําบลบางภาษี 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยใชทรัพยากรพื้นที่ที่มีอยู และเปนการรวมมือรวมใจกันของชาวบานในชุมชนชาวมอญ   
โดยไมหวังส่ิงตอบแทนส่ิงน้ีคือจุดเดนเสริมที่เขามาชวยสนับสนุนการทองเที่ยวของชุมชนชาวมอญมีเสนหมากยิ่งขึ้น         
ดังน้ัน งบประมาณคือปจจัยสําคัญที่จะเขามาชวยการพัฒนาศักยภาพรูปแบบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยว 
โดยชุมชน ใหมีศักยภาพมากยิ่งขึ้นบนพื้นฐานทรัพยากรทางธรรมชาติ ทรัพยากรทางประวัติศาสตรและทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมที่ชุมชนชาวมอญมีอยูอยางแข็งแกรงน่ันเอง 

 
6. ขอเสนอแนะ 

ชุมชนชาวมอญ ตําบลบางภาษี อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เปนชุมชนที่มีความเข็มแข็งในดานของรูปแบบการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เน่ืองจากการมีทรัพยากรตาง ๆ ที่พรอม ทั้งในสวนของทรัพยากรทางธรรมชาติ ทรัพยากรทาง
ประวัติศาสตร ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ดังน้ัน การศึกษาหรือการวิจัยในครั้งตอไป คือการเขาถึงการพัฒนาและอนุรักษชุมชน
ชาวมอญใหรักษาเอกลักษณจากรุนสูรุน รวมทั้งการพัฒนาดานโฮมสเตย เพื่อการทองเที่ยวที่มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น  
และสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดหลากหลายกลุมมากยิ่งขึ้น  
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