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บทคัดยอ 

 
การวิจัยเรื่องสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหารของนักศึกษาชั้นปที่ 3 

โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชา
เทคนิคการบริหารของนักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร  

กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 5 หมูเรียน รวมทั้งหมด 166 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสังเกต และแบบสอบถาม 

ผลการวิจัย พบวา  
1.  นักศึกษามีความสนใจติดตามงานและสงรายงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ  
2.  นักศึกษาสวนใหญมีพัฒนาการในการเรียนรูดีขึ้นและสามารถนําเสนอผลการศึกษาของตนเองจากการลงพื้นที่ได

ดีมากขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการเรียนการสอนแบบบรรยายอยางเดียว 
3.  ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหาร 

พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก  
 

คําสําคัญ: การเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐาน, รายวิชาเทคนิคการบริหาร, โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร 
 

Abstract 
 
The current instructional learning by research based learning in administrative techniques of 

student at 3 years of Public Administration Program. The research has one objective to study the current 
instructional learning by research based learning in administrative techniques. This sample of research is 
student in Public Administration Program, class of administrative techniques semester 2/2556. The tools 
of research compose of observation and questionnaire.  

The results indicate that 
1. The students are interesting the report and send the report on time. 
2.  Most students have better improving and present the report very well than lecture. 
3.  Attitudes of students to research based learning in administrative techniques in high level. 
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 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 

 บูรณาการศาสตรและศิลป งานวิจัยทองถ่ินไทยและประชาคมอาเซยีน | 1175 

1. ความสําคัญและความเปนมาของปญหาการวิจัย 
 
การศึกษาเปนปจจัยที่สําคญัในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา และแกไขปญหาตาง ๆ ในสังคมเปนกระบวนการ

ที่ชวยใหคนไดพัฒนาตนเองตลอดชวงชีวิต ชวยในการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถดานตางๆ ที่จะดํารงชีพและประกอบ
อาชีพไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปล่ียนแปลงตลอดจนรวมเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนอีกดวย 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาไวใน 

มาตรา 4 วา “การศึกษา หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการ
ถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองค
ความรูอันเกิดจากสภาพแวดลอม สังคม การเรียนรูและปจจัยเก้ือหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต” ดังน้ันการจัด
การศึกษาจึงตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญาความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (มาตรา 6) การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (มาตรา 22) (วุทธิศักดิ ์โภชนุกูล, 2552: 1) 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542 มาตรา 24 ใหความสําคัญกับการจัดการศึกษา กระบวนการจัดการ
ศึกษาตองยึดหลักการที่วาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนสําคัญที่สุดและตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และใหสถานศึกษา และหนวยงานที่เก่ียวของ ดําเนินการดังน้ี 
1) จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
2) ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตใชความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 3) จัด
กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปนทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง 
4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงาม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 5) สงเสริมใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการสอน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิด การเรียนรูและมีความรอบรูรวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ
เรียนรูทั้งน้ี ผูสอน และผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ และ 6) 
จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย 
เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ และใหสถาบันการศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
สงเสริมใหอาจารยผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตระดับการศึกษาและในการวิจัยครั้งน้ี
ผูสอนไดมีการจัดการเรียนแบบอาศัยการวิจัยเปนฐานการเรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542: 12-16)    

จากเหตุผลขางตนเปนที่มาของความสนใจในการศึกษาวิจัยเรื่องสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปน
ฐานรายวิชาเทคนิคการบริหารของนักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร เพื่อใหการจัดการเรียนการสอน
สงเสริมสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพของผูเรียนและผูสอนสามารถจัดบรรยากาศการ
เรียนการสอนไดตามเน้ือหาวิชาในหลักสูตรของสถาบันการศึกษาไดตามความเหมาะสม และประกอบกับการจัดการเรียนการ
สอนในระดับปริญญาตรีที่ผานมา พบวา นักศึกษาขาดทักษะการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ทําใหนักศึกษาไมสามารถอธิบาย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นและเลือกเทคนิคทางการบริหารมาใชในการแกปญหาในองคการไดอยางเปนรูปธรรม การวิจัยในครั้งน้ี
เปนการศึกษาวิธีการเรียนการสอนแบบแบบอาศัยการวิจัยเปนฐานการเรียนรูเพื่อใหนักศึกษามีสวนรวมในการเรียนการสอน
และสามารถนําแนวคิดที่ไดเรียนรูในรายวิชาเทคนิคการบริหารมาใชในการวิเคราะหปญหาองคการใหมากที่สุด และกอใหเกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนและการสอนตอไป 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
เพื่อศึกษาสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหารของนักศึกษาชั้นปที่ 3 

โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร  
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3. ประชากร 
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 ที่ศึกษาในรายวิชาเทคนิคการบริหาร จํานวน 5 
หมูเรียน รวมทั้งหมด 166 คน 
 
4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังน้ี 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม  
2. แบบสอบถาม 
ผูวิจัย ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี  
1. จัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอน 
2. นักศึกษาเขาหองเรียนตามวันเวลาในชั่วโมงสอนตามตารางสอน 

  3. ทําการจัดกลุมใหกับนักศึกษาโดยแตละกลุมมีสมาชิก 3-5 คนและมอบหมายหัวขอการวิจัย ใหกับนักศึกษาเพื่อ
วางแผนการเก็บขอมูลและนําเสนอขอมูลหนาชั้นเรียนตามวันและเวลาที่กําหนดในแนวการจัดการเรียนรู  

4. อาจารยชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน รายละเอียดการเรียนการสอน และเน้ือหาวิชาในหองเรียน  
5. ทําการสังเกตและบันทึกผลการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนการสอนของนักศึกษา 
6. ทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
5. การวิเคราะหขอมูล 
  

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลสองสวน สวนแรกเปนการวิเคราะหทางเน้ือหาจากการสังเกตและสวนที่สอง
วิเคราะหทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหาร โดยใช

คาเฉล่ีย ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

6. สรุป 
 

ผลการสังเกตพฤติกรรมกลุมและผลการวิเคราะหแบบสอบถามสามารถสรุปผลไดดังน้ี 
1. นักศึกษามีความสนใจติดตามงานและสงรายงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ โดยนักศึกษาจํานวน 5 หมูเรียน 

จําแนกเปนนักศึกษากลุมมีผลการเรียนดี-ดีมาก ไดแก หมูเรียน 54/69 กลุมนักศึกษามีผลการเรียนปานกลาง-ดี ไดแก หมู
เรียน 54/70, 54/71 และกลุมนักศึกษามีผลการเรียนคอนขางต่ํา-ปานกลาง ไดแก หมูเรียน 54/72 และ 54/73 และเม่ือ
สังเกตจากพฤติกรรมการสงงาน นักศึกษาหมูเรียน 54/71 มีความสนใจติดตามงานและสามารถดําเนินงานที่ไดรับมอบหมาย
ไดสําเร็จ 

2. นักศึกษาสวนใหญมีพัฒนาการในการเรียนรูดีขึ้นและสามารถนําเสนอผลการศึกษาของตนเองจากการลงพื้นที่ไดดี
มากขึน้เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการเรียนการสอนแบบบรรยายอยางเดียว จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนในชวง 8 สัปดาห 
พบวา นักศึกษามีความตั้งใจในการเรียนดี และมีซักถามเม่ือมีขอสงสัย สัปดาหที่ 9-14 เปนการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู
จากการปฏิบัติดวยการกําหนดปญหาเชนในองคการที่แตกตางกันมีการนําหลักธรรมาภิบาลไปใชแตกตางกันหรือไม สัปดาหที่ 
15-16 ขั้นของการสะทอนผลกลับ พบวา นักศึกษาทั้ง 3 กลุมขางตนไดลงพื้นที่และเก็บรวบรวมขอมูลมานําเสนอหนาชั้นเรียน 
ผลการศึกษา พบวา ทักษะที่ไดรับการพัฒนามากที่สุดคือ การตัดสินใจ การคิดวางแผนในการทํางานอยางเปนขั้นตอนและเปน
ระบบเพื่อใหงานวิจัยสําเร็จไดทันระยะเวลาที่จํากัด รองลงมา คือ ทักษะการวิเคราะหขอมูล การสืบคนขอมูล และทักษะการ
เขียนและการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อการเขียนรายงาน การวิเคราะหขอมูล รวมไปถึงการนําเสนอผลการวิจัยนอกจากน้ี
ไดมีผูเรียนบางกลุมแสดงความคิดเห็นวา ไดพัฒนาทักษะการทํางานรวมกับเปนทีมและการทํางานรวมกับผูอ่ืน ขอดีของการ
เรียนโดยลงมือทําวิจัย ผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นวา การลงมือทํางานวิจัยทําใหเขาใจวิธีการทําวิจัยและขั้นตอนการทําวิจัยได
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ดีกวาการบรรยายหองเรียน โดยเฉพาะขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดมีประสบการณตรงในการขอความรวมจากกลุม
ตัวอยางไดเรียนรูเพิ่มเติมจากงานวิจัยเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ในชั้นเรียน ทําใหไดความรูที่หลากหลายเก่ียวกับการทําวิจัย นอกจากน้ี
ยังไดเห็นถึงความรวมมือของสมาชิกในกลุมระหวางที่รวมกันทําวิจัยไดรูคําตอบทางเทคนิคการบริหารที่ตองการทราบและ
นําไปประยุกตใชกับการทํางานได เชน การวิจัยเชิงสํารวจจะทราบความตองการของคนสวนใหญ นอกจากน้ี ผูเรียนไดแสดง
ความคิดเห็นตอตัวผูสอนวา อาจารยผูสอนคอยใหคําปรึกษาทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยางสมํ่าเสมอ 

3. ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอสภาพการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหาร 

พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.27, S.D=0.38) 
 

7. อภิปรายผล 
 
ผลการสังเกตพฤติกรรมกลุมและผลการวิเคราะหแบบสอบถามสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
1. นักศึกษามีความสนใจติดตามงานและสงรายงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ สอดคลองกับ โสภา ชูพิกุลชัย (2528: 

111) ที่ไดใหความหมายของพฤติกรรมวาเปนการกระทําหรือกิจกรรมที่นักเรียนแสดงออกในการเรียน การตอบสนองหรือ
ปฏิกิริยาที่นักเรียนมีตอประสบการณ ส่ิงแวดลอมในขณะที่เรียนดวย ดังน้ันพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขึ้นอยูกับ
ประสบการณของนักเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงจากการนําแนวคิดวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานมาใชในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาเทคนิคการบริหารสงผลใหนักศึกษามีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียน ใสใจและสนใจในการคนควาหาขอมูล
มากขึ้น ในขณะที่เรนน และลารเซน (Wrenn and Larsen, 1969: 5-11) กลาวถึง พฤติกรรมการเรียนวาเปนนิสัยในการ
เรียน พฤติกรรมที่นักเรียน นักศึกษา ประพฤติปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ ประกอบดวยสมาธิในการเรียน วิธีการอานและการจด
คําบรรยาย การวางแผนการเรียนหรือการแบงเวลาเรียน การทบทวนบทเรียน และเจตคติที่มีตอการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ  
ศรีสมร พุมสะอาด (อางถึงใน พวงผกา คันธรัตน, 2541) ไดใหความหมายของนิสัยการเรียน คือ พฤติกรรมที่นํามาปฏิบัติให
เกิดประโยชนตอการเรียน และปฏิบัติฝกฝนเปนประจําจนกลายเปนนิสัยโดยเฉพาะวิธีการเรียน การทํางานที่เก่ียวของกับการ
เรียน การใชเวลาในการเรียนอยางถูกตองเหมาะสม ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา 5 หมูเรียนที่จําแนก
เปน 3 กลุม พบวา มีพฤติกรรมการเรียนที่แตกตางกันไป 

2. นักศึกษาสวนใหญมีพัฒนาการในการเรียนรูดีขึ้นและสามารถนําเสนอผลการศึกษาของตนเองจากการลงพื้นที่ไดดี
มากขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการเรียนการสอนแบบบรรยายอยางเดียว สอดคลองกับ จุฑา ธรรมชาติ (2552) ที่ไดศึกษาเรื่อง 
การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชวิจัยเปนฐานในรายวิชาวิจัยทางการศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานในรายวิชาวิจัยทางการศึกษา ผลการศึกษา พบวา 1) รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานสามารถทําไดหลากหลายวิจัย และจําแนกไดหลากหลายรูปแบบ ไดแก การนําผลการวิจัยมา
จัดการเรียนรู และการสอนกระบวนการวิจัยใหแกผูเรียน หรือ การใชผลการวิจัยในการจัดการเรียนการสอน การสังเคราะห
การวิจัย การรวมทําโครงการวิจัย และการทําวิจัยดวยตนเอง 2) ผลการใชการจัดการเรียนรูโดยใชวิจัยเปนฐานที่มีตอ
คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียน ใน 4 ดาน คือ ความรูพื้นฐานการวิจัย ทักษะการคิดแกปญหาดวยการวิจัย เจคติตอการ
วิจัย คุณลักษณะของนักวิจัย พบวา การจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยออกแบบไวชวยสงเสริม คุณลักษณะที่พึงประสงคทั้ง 4 ดานใน
ระดับมาก 
 3. ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอสภาพการเรยีนรูดวยวิธีการเรียนรูจากการวิจัยเปนฐานรายวิชาเทคนิคการบริหาร 

พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.27, S.D=0.38) สอดคลองกับทัศนีย บุญเติม (2546) ที่ไดศึกษา
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐาน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรู ความคิด และความรูสึกของผูเรียนและผูสอน
รายวิชา 214755 การพัฒนาหลักสูตรการสอนวิทยาศาสตรในระดับโรงเรียน โดยทดลองจัดการเรียนการสอนแบบที่อาศัยการ
วิจัยเปนฐานตามแนวคิดการสอนแบบ RBL ของสมหวัง พิธยานุวัฒน และทัศนีย บุญเติม (2545) ผลการศึกษา พบวา ผูเรียน
มีความรู เน้ือหาวิชาเปนที่นาพอใจ ผูเรียนสามารถจัดทําชิ้นงานไดตามเกณฑที่ผูสอนกําหนด ผูเรียนไดสะทอนผลวาเกิด
ความคิดในดานตางๆ เชน ดานคุณธรรมความเปนครู ดานแนวทางการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และมีความพึง
พอใจกับแนวทางการสอนมาก แมจะมีภาระงานคอนขางมาก สวนผูสอนมีผลสะทอนวา การสอนในภาพรวมเปนที่นาพอใจ 
แตยังมีรายละเอียดบางจุดที่ตองปรับปรุง เชน เทคนิคการเรียนผานเครือขายและการควบคุมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
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8. ขอเสนอแนะ 
 

8.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
8.1.1 ผูสอนควรระบุหัวขอและวิธีการศึกษาใหชัดเจนและอธิบายตอนักศึกษาอยางเปนขั้นตอน 
8.1.2 ควรมีการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษากอนกําหนดหัวขอการวิจัย 
8.1.3 มหาวิทยาลัยควรจัดสถานที่และเจาหนาที่ใหเพียงพอตอการใหบริการทั้งหองสมุด หองคนควาและระบบ

สารสนเทศเพื่อการเรียนรู 
 

8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
8.2.1 ควรใชเครื่องมือการวิจัยใหหลากหลายมากขึ้นและมีงบสนับสนุนการวิจัยในชั้นเรียนอยางตอเน่ือง 
8.2.2 ควรเปรียบเทียบผลการวิจัยอยางเปนระบบกับวิธีการวิจัยอ่ืน 
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