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บทคัดยอ  
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท และ 2) 
หาประสิทธิภาพของตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย 
เครื่องมือในการทดลอง คือ ตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารทที่พัฒนาดวยภาษา HTML, 

CSS, PHP เชื่อมตอกับฐานขอมูล MySQL และภาษา C++ ในการควบคุมการทำงานของอุปกรณ และเครื่องมือในการรวบรวม
ขอมูล คือ แบบประเมินประสิทธิภาพระบบ วิธีดำเนินการวิจัย ประกอบดวย 1) วิเคราะหปญหาและความตองการ 2) ออกแบบ
ระบบ 3) พัฒนาระบบ 4) ทดสอบระบบ และ 5) ประเมินผลโดยผูเชี่ยวชาญที่ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 3 คน 

ผลการวิจัยพบวา 1) ตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารทสามารถใชงานไดเปนอยาง
ดี โดยผูใชงานตนแบบระบบสามารถดูผลการแจงเตือนการลมผานแอปพลิคชันไลนได และ 2) ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารทโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน อยูในระดับดีมาก ( =4.54, 

S.D.=0.53) 
 
คำสำคัญ: เว็บเซิรฟเวอร ระบบแจงเตือนการลม อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 
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Abstract 

The objectives of this research are: 1) to develop a prototype of a fall notification system with smart 
internet of things, and 2) to determine the effectiveness of a prototype of a fall notification system with smart 
internet of things. The research tools consisted of experimental tool and data collecting tool. Experimental tool 
is a prototype of a fall notification system with smart internet of things developed with HTML, CSS, PHP, 
connecting to MySQL database, and C++ language to control device operation. Data collecting tool is system 
efficiency evaluation form. Research methodology can be classified into 5 steps: 1) problem and requirement 
analysis, 2) system design, 3) system development, 4) system testing, and 5) system evaluation by three 
purposively selected experts. 

The findings from this research are: 1) fall notification system with smart internet of things was highly 
usable, users of the system can view the results of falling alerts through the LINE application, and 2) the 
efficiency of the proposed system evaluated by three experts is in highest level ( =4.54, S.D.=0.53). 

Keywords: Web Server, Fall Alarm System, Internet of Things (IoT) 

1. บทนํา
ปจจุบันปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับอุบัติเหตุมีจํานวนมาก ไมวาจะเกิดกับเด็ก ผูใหญ และผูสูงอายุ ซึ่งสวนใหญจะเกิดกับ

ผูสูงอายุที่ไมไดรับการดูแลอยางทั่วถึง เน่ืองจากลูก ๆ หรือคนดูแลมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบ เพื่อ ท่ีจะไดมีคาใชจายใน
ครอบครัว ซึ่งบางคร้ังผูสูงอายุก็ตองอยูเพียงลําพัง ทําใหเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุไดงาย หรือบางคร้ังแมจะมีคนคอยดูแล แตหาก
เกิดอุบัติเหตุขึ้นแลว ก็อาจจะชวยไดไมทันทวงที ซึ่งอาจเกิดจากปจจัยหลาย ๆ อยาง เชน ดูแลผูสูงอายุเพียงคนเดียวไมมีคนอื่นมา
ชวย หรือบางคร้ังไปทําธุระสวนตัว แลวคลาดสายตาจากผูสูงอายุ ซึ่งอุบัติเหตุอาจเกิดขึ้นไดตลอดเวลา ดังนั้นหากมีเครื่องมือหรือ
อุปกรณที่สามารถปองกัน หรือชวยเหลือผูสูงอายุไดทันเวลาจึงเปนสิ่งที่ดี  

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท โดย
ประยุกตใชเซนเซอรไรสายเพ่ือวิเคราะหพฤติกรรมและลักษณะการเคล่ือนที่ของผูสูงอายุ วาในขณะนั้นผูสูงอายุกําลังมีพฤติกรรม
อยางไร เชน ยืน ว่ิง เดิน นอน น่ัง หรือหกลม ซึ่งหากมีการลมก็จะสามารถชวยเหลือผูที่ประสบอุบัติเหตุไดทันทวงที อีกท้ังยังอาจ
ชวยลดปญหาการสูญเสียไดอีกดวย หากสามารถตรวจจับพฤติกรรมเหลานี้ได ก็จะมีประโยชนอยางยิ่งในการลดอุบัติเหตุที่อาจจะ
เกิดขึ้นกับผูสูงอายุ หรือมีการแจงเตือนหากเกิดอุบัติเหตุขึ้นทําใหสามารถชวยเหลือไดทันเวลา 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
2.1 เพื่อพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท  
2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพของตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท 
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3. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
3.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

3.1.1 อุบัติเหตุ [1] หมายถึง เหตุการณที่เกิดขึ้นอยางไมคาดหวังและไมตั้งใจในเวลาและสถานท่ีแหงหนึ่ง เกิดขึ้นโดยไมมี
สิ่งบอกเหตุลวงหนาแตมีสาเหตุและสงผลกระทบท่ีสามารถช้ีวัดได อุบัติเหตุเปนผลเชิงลบของความเปนไปไดอยางหน่ึง ซึ่งควรจะ
หลีกเลี่ยงหรือปองกันไวแตแรก โดยพิจารณาจากปจจัยสาเหตุตาง ๆ อันท่ีจะนําไปสูการเกิดอุบัติเหตุ 

3.1.2 Arduino IDE สวน IDE ยอมาจาก (Integrated Development Environment) [2] คือ สวนเสริมของระบบการ
พัฒนา หรือตัวชวยตาง ๆ ที่จะคอยชวยเหลือ Developer หรือชวยเหลือคนที่พัฒนาแอปพลิเคชัน เพื่อเสริมใหเกิดความรวดเร็ว 
ถูกตอง แมนยํา ตรวจสอบระบบที่จัดทําได ทําใหการพัฒนางานตาง ๆ เร็วมากข้ึน  Arduino IDE เปนโปรแกรมท่ีมีการใชงาน
ลักษณะ Open source ซึ่ง Arduino IDE จะทําหนาท่ี ติดตอระหวางคอมพิวเตอร ไมวาจะเปนระบบ Windows, Mac OS X หรือ 
Linux กับบอรด Arduino ซึ่งโปรแกรมน้ีออกแบบใหงายตอการเขียนโคดและอัปโหลดโปรแกรมท่ีเขียนเขาสูบอรด Arduino 

3.1.3 LINE Notify [3] คือ บริการท่ีทาง Line ไดเตรียมไวใหในรูปแบบของ API ใหกับเหลานักพัฒนาน้ันสามารถนําไปใช
ตอยอด พัฒนาโปรเจคที่มีความตองการสงขอความในการแจงเตือนเขาไปยังกลุม หรือบัญชีสวนตัวของเราได ซึ่งบริการหลัก ๆ ที่
สามารถเช่ือมตอไดแก GitHub, IFTTT หรือ Mackerel เปนตน 

3.1.4 PHP [4] คือ ภาษาคอมพิวเตอร Server-Side Script ซึ่งใชในการจัดทําเว็บไซตและสามารถประมวลผลออกมาใน
รูปแบบ HTML โดยมีรากฐานโครงสรางคําสั่งมาจากภาษาซี ภาษาจาวา และภาษาเพิรล เปาหมายหลักของภาษา  PHP คือให
นักพัฒนาเว็บไซตสามารถเขียนเว็บเพจท่ีมีความตอบโตไดอยางรวดเร็ว 

3.1.5 ภาษา C++ [5] เปนภาษาคอมพิวเตอรเพื่อวัตถุประสงคทั่วไป ซึ่งสามารถเขียนโปรแกรมไดทั้งแบบออบเจ็ค และ
การเขียนแบบปกติทั่วไป และยังมีเคร่ืองมืออํานวยความสะดวกในการจัดการและเขาถึงระดับหนวยความจํา  นอกจากนี้ยังถูก
นําไปใชในการเขียนโปรแกรมแบบตาง ๆ มากมาย เชน โปรแกรมคอมพิวเตอร ระบบฝงตัว (Embedded) เว็บเซิรฟเวอร การ
พัฒนาเกม และแอปพลิเคชันท่ีตองการประสิทธิภาพอยางสูง 

 
3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ชนินท และคณะ [6] ทําวิจัย เรื่อง การพัฒนาระบบการตรวจจับการลมโดยใชสายรัดขอมือ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา
ระบบการตรวจจับการลมแบบสายรัดขอมือและวิเคราะหการลมดวยเทคนิคการตัดสินจากเกณฑระดับความเรง  โดยใชขอมูลการ
เคลื่อนไหวจากบริเวณขอมือ วิธีการตรวจจับการลมที่มีการใชงานอยูในปจจุบัน จะตรวจสอบไดจากอุปกรณที่ติดอยูในระดับเอว 
แตเนื่องจากบริเวณดังกลาวไมใชตําแหนงที่เหมาะสมกับการเปนอุปกรณติดตัว ดังนั้นในงานวิจัยนี้ใชอุปกรณตรวจจับการลมใน
รูปแบบสายรัดขอมือและพัฒนาวิธีการตรวจจับการลมใหรองรับการเคลื่อนไหวจากขอมือ  โดยใชขอมูลจากเซนเซอรตรวจจับ
ความเรง มาวิเคราะหโดยใชวิธีการตัดสินจากเกณฑระดับความเรง เพื่อแยกระหวางการเคลื่อนไหวปกติในชีวิตประจําวันและการ
ลม โดยทดสอบดวยรูปแบบการเคลื่อนไหวปกติ 8 รูปแบบ และการลม 5 รูปแบบ จากการทดสอบการลมจากผูทดสอบจํานวน 5 
คน ที่มีความแตกตางดานความสูงและน้ําหนัก พบวาวิธีการตัดสินจากเกณฑระดับความเรง สามารถแยกความแตกตางไดถูกตอง 
93.1%  

เกียรติสิน และคณะ [7] ทําวิจัย เรื่อง ระบบเฝาติดตามและแจงเตือนสําหรับผูสูงอายุโดยทางเครือขายวายฟาย มี
วัตถุประสงคเพ่ือสรางระบบเฝาติดตามและแจงเตือนสําหรับผูสูงอายุ เมื่อผูสูงอายุประสบอุบัติเหตุหรือเจ็บปวย  และพัฒนา
เครือขายวายฟายภายในที่อยูอาศัย ซึ่งทําหนาท่ีเชื่อมตอการสงขอมูลระหวางอุปกรณตรวจจบัไรสาย ไปยังบอรด Raspberry Pi ซึ่ง
ทําหนาท่ีเปนตัวประมวลผลหลัก อุปกรณตรวจจับไรสายที่ใชในการตรวจจับสถานการณผิดปกติและฉุกเฉิน ไดแก ชุดตรวจจับการ
ลมดวยเซนเซอรวัดความเรง ชุดตรวจจับการเคลื่อนไหวดวยกลองและเซนเซอรวัดระยะทาง และชุดปุมฉุกเฉิน หากเกิดเหตุการณ
ตามเงื่อนไขท่ีกําหนด นั่นคือ การลม หรือการกดปุมฉุกเฉิน หรือไมมีการเคลื่อนไหวภายในชวงเวลาท่ีกําหนด บอรด Raspberry Pi 
จะสงขอความแจงเตือนในรูปแบบขอความสั้นทางโทรศัพทไปยังผูดูแลอยางอัตโนมัติ ผลการทดลอง พบวา ระบบเฝาติดตามและ
แจงเตือน ทํางานไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวท้ังในกรณีจําลองสถานการณและใชงานจริง 
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ณัฏฐ และพูลพงษ [8] ทําวิจัย เรื่อง ระบบการตรวจจับกอนการหกลมกระแทกแบบอางอิงดวยฟซซี่เปนฐานโดยเกณฑ
แบบไดนามิก การวิจัยน้ีจึงมุงเนนพัฒนารูปแบบการกําหนดเกณฑแบบไดนามิกเพื่อตรวจจับกอนการหกลมแบบเวลาจริง  โดย
บูรณาการคุณสมบัติดานความเร็วการเคลื่อนท่ีของศีรษะและหนาอก รวมกับจุดศูนยถวงของรางกาย ดวยกฎฟซซี่ลอจิก 14 ขอ 
แบบ Sugeno เพื่อการกําหนดทาทางหกลม การเปลี่ยนแปลงทาทาง และการเคลื่อนที่ รวมทั้งการเปรียบเทียบการใชอุปกรณแบบ
ผสมผสานแบบตาง ๆ เพื่อการตัดสินใจข้ันสุดทายวาเกิดการหกลม ดวยวิธีน้ีทําใหสามารถตรวจจับกอนการหกลม โดยอาสาสมัคร 
ใสเซนเซอรที่มีขนาดเล็กเทาเหรียญ ทํางานรวมกับ คินเน็กททําหนาที่ตรวจจับดวยภาพ โดยไมบันทึกขอมูลเพื่อความเปนสวนตัว 
การประยุกตเกณฑแบบไดนามิกที่มีแบบแผนเหมาะกับปจเจกบุคคล ทําใหระยะเวลาการแยกแยะตรวจจับการลมและไมลมแบบ
เวลาจริงมากท่ีสุด และไดเปรียบเทียบผลบูรณาการอุปกรณหลากหลาย ทั้งคินเน็กทตัวเดียว สองและสามตัว รวมกับการใชและไม
ใชอุปกรณสวมใส ผลทดลองพบวาระยะเวลาท่ีสามารถตรวจจับกอนการหกลมได คือ 549.83 มิลลิวินาที ดวยบูรณาการแบบคิน
เน็กทสองตัวรวมกับอุปกรณสวมใส สามารถลดปญหาการทับซอนคลาดเคลื่อนของมุมกลอง ดวยความแมนยําการตรวจจับ รอยละ 
98.09 กลับกันการตรวจจับดวยคินเน็กทเพียงสองตัว ตรวจจับไดดวยอัตราความแมนยําต่ํากวาเพียง รอยละ 93.00 

สุพัตรา [9] ทําวิจัย เรื่อง การประมวลผลภาพ 3 มิติ เพื่อตรวจจับการหกลมภายในบานของผูสูงอายุ  งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประมวลผลภาพ 3 มิติ เพื่อตรวจจับการหกลมภายในบานของ
ผูสูงอายุซึ่งไมตองสวมใสอุปกรณใด ๆ ใหเกิดความรําคาญ การพัฒนาระบบการตรวจจับการลมในรูปแบบการวิเคราะหผลจากภาพ
จะระบุสถานะของการลมไดเม่ือผูสูงอายุลมลงไปที่พื้น จากการทบทวนวรรณกรรมสามารถวิเคราะหสวนตาง ๆ บนรางกายไดถึง 
20 จุดโดยไมตองติดตั้งอุปกรณเสริมใด ๆ และนอกจากนี้ยังเปนอุปกรณที่รองรับการตรวจจับการเคลื่อนไหว  เสียง และทาทาง 
ดังนั้น ผูพัฒนาเทคโนโลยีการตรวจจับการลมของผูสูงอายุควรศึกษาฟงกชันของกลองไคเนคต การพัฒนาโปรแกรมเพื่ออานคาจาก
การประมวลผลภาพ การจําลองสถานการณการลม เพื่อพัฒนาอัลกอริทึมหลากหลายรูปแบบเพ่ือรองรับกับลักษณะการเคลื่อนไหว
ของรางกาย ลักษณะการลม วิธีการประมวลผลภาพดิจิทัลการตรวจจับการเคลื่อนไหว และระบุตําแหนงของกลองไคเนย วิธีการ
ทาทางมนุษยแบบ 2 มิติและ 3 มิติจุดศูนยกลางมวลของรางกายมนุษย และเทคนิควิธีการวัดประสิทธิภาพ เปนตน  

จากการศึกษาและคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา มีการใชเทคโนโลยีในการตรวจจับการลมหลายดาน เชน การ
ตรวจจับการลมโดยใชสายรัดขอมือ การเฝาติดตามและแจงเตือนสําหรับผูสูงอายุโดยทางเครือขายวายฟาย การตรวจจับกอนการ
หกลมกระแทกแบบอางอิงดวยฟซซี่ และการตรวจจับการหกลมภายในบานของผูสูงอายุดวยการประมวลผลภาพ 3 มิติ เปนตน 
โดยเปนการใชเทคโนโลยีที่ตองใชอุปกรณติดตามรางกาย หรือเปนเทคโนโลยีที่ใชอุปกรณเฉพาะทางท่ีมีราคาสูง ซึ่งหากมีการนํา
เทคโนโลยีที่มีราคาถูกมาใชตรวจจับบริเวณจุดเกิดเหตุหรือบริเวณพ้ืนท่ีที่เปนจุดลม จะทําชวยใหลดตนทุนในการพัฒนาและชวย
แจงเตือนการลมไปยังผูเกี่ยวของไดอยางรวดเร็ว 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท มีขั้นตอนวิธีในการดําเนินการวิจัย 
ตามแนวคิดวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) ดังนี ้
 

4.1 การศึกษาเบ้ืองตน  
ผูวิจัยศึกษาคนควาทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และขอมูลจากเว็บไซตตาง ๆ เพื่อนํามาพัฒนาระบบการแจงเตือนการลม

ดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท พบวา หากมีการนําเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ที่มีราคาถูกมาใชตรวจจับคา
แรงสั่นสะเทือนในบริเวณพื้นที่ที่เปนจุดลม จะทําชวยใหลดตนทุนในการพัฒนา และใชเทคโนโลยีการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันดวย 
ภาษา HTML, CSS, PHP เพื่อบันทึกขอมูลการลมเขาสูฐานขอมูล MySQL และใชภาษา C++ รวมกับโปรแกรม Arduino IDE ใน
การพัฒนาชุดคําสั่งเพื่อควบคุมการทํางานของอุปกรณตรวจจับคาแรงสั่นสะเทือนดวยอินเทอรเน็ตจของสรรพส่ิ ง ทําใหชวยแจง
เตือนการลมไปยังผูเกี่ยวของทางแอปพลิเคชันไลนไดอยางรวดเร็ว 
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4.2 การกําหนดความตองการของระบบ 
ผูวิจัยไดกําหนดความตองการของระบบ เซนเซอรตรวจจับแรงสั่นสะเทือนที่ตองการนํามาใชงาน  โดยชุดอุปกรณที่

พัฒนาข้ึน สามารถติดตั้งเขาวัสดุพื้นผิวท่ีสามารถรับน้ําหนักและตรวจวัดแรงสั่นสะเทือนของการลมไดอยางมีประสิทธิภาพ มี
ความถูกตองและแมนยําในเรื่องของการตรวจจับการลมและการแจงเตือนเพ่ือขอความชวยเหลือ 

 
4.3 การออกแบบระบบ  

การออกแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท มีการออกแบบสวนตาง ๆ ดังน้ี 
4.3.1 การออกแบบสวนผังงานของระบบ (System Flowchart) 
สวนการทํางานของระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท  ซึ่งมีการใชเซนเซอรตรวจจับ

แรงสั่นสะเทือนเพื่อรองรับการตรวจจับแรงสั่นสะเทือนเพ่ือเปรียบเทียบและวิเคราะหผล อยางนอย 2 ตัว โดยมีขั้นตอนการทํางาน 
คือ รับคาจากที่ไดจากเซนเซอรที่เช่ือมตอกับ NodeMCU มาตรวจสอบเงื่อนไข ถา Sensor1 <= 100 และ Sensor2 <= 100 หรือ 
Sensor มีผลลัพธที่ตางกัน ตัว NodeMCU จะไมทําการสงการแจงเตือนวาเกิดการลม แตถา Sensor1 >= 100 และ Sensor2 >= 
100 ตัว NodeMCU จะทําการสงการแจงเตือนวาเกิดการลม (ตัวเลขท่ีกําหนดในเง่ือนไขไดจากการทดลองการตกกระทบของวัตถุที่
มีน้ําหนักใกลเคียงกับรางกายมนุษย) ดังภาพท่ี 1 

 

 
 

ภาพท่ี 1 Flowchart ขั้นตอนการทํางานของระบบ 
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 จากภาพที่ 1 พบวา มีการใชคาของ sensor จํานวน 2 ตัว ในการตรวจสอบเง่ือนไขเพ่ือแจงเตือนการลม เนื่องจากพ้ืนที่
ของวัสดุที่ใชในการทดลองมีขนาดเล็ก ประมาณ 30 x 30 เซนติเมตร ทําใหการตรวจสอบคาโดยใช sensor เพียงตัวเดียวจะไม
ครอบคลุมพ้ืนทีต่ามขนาดของรางกายมนุษยเมื่อเกิดการลม และแรงสั่นสะเทือนจากพ้ืนท่ีขนาดเล็กจาก sensor เพียงจุดเดียว อาจ
เกิดจากการกระโดดมากกวาการลมได 
 4.3.2 การออกแบบวงจร 

การออกแบบระบบตรวจจับการลมและการแจงเตือน กรณีศึกษาเซนเซอร จํานวน 2 ตัว จะใช NodeMCU ESP8266, 
Vibration Sensor SW420, Buzzer, Led, Register (ตัวตานทาน) ขา VIN และขา GND ของ NodeMCU ESP8266 ตอเขากับ
ชอง + , - ของแผน Protoboard และขา A0 ตอลง Protoboard ขาของ Vibration Sensor SW420 ขา VCC ตอเขากับ 
Protoboard ชอง + ขา - ตอเขากับ Protoboard ชอง – และขา D0 ตอเขากับขา A0 ของ Protoboard  Buzzer ขา + ตอเขา
กับขา D1 ของ NodeMCU ESP8266 ขาลบตอลงชอง - ของ Protoboard Led ขา + ตอเขาขา D2 ของ NodeMCU ESP8266 
และขา - ตอเขากับตัว Resistor ดังภาพที่ 2 

 
ภาพท่ี 2 การเช่ือมตอระบบตรวจจับการลม 

 
4.4 การพัฒนาระบบ  

การพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท แบงออกเปน 2 สวนดังนี ้
4.4.1 อุปกรณที่ใชในการพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท ประกอบดวย 

NodeMCU ESP8266, Vibration sensor SW420, สาย Jumper, Buzzer และ Resistor และผูวิจัยเลือกใชโปรแกรม Arduino 
IDE ในการเขียนคําสั่งควบคุมการทํางาน ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 แสดงอุปกรณที่ใชในการพัฒนา   

ชื่ออุปกรณ จํานวน หนวย ชื่ออุปกรณ จํานวน หนวย 
1.  NodeMCU ESP8266 1 ช้ิน 4.  Buzzer 1 ช้ิน 
2.  Vibration sensor SW420 4 ช้ิน 5.  LED red 1 ดวง 
3.  สาย Jumper 18 เสน 6.  Resistor  1 ช้ิน 

 
4.4.2 การพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันเพ่ือเช่ือมตอฐานขอมูล MySQL เพื่อบันทึกประวัติการลมหรือประวัติการแจงเตือนการ

ลมเขาสูฐานขอมูลผานเครือขายอินเทอรเน็ต  ผูวิจัยเลือกใชโปรแกรม visual studio code ในการออกแบบและพัฒนาเว็บ 
แอปพลิเคชัน ดวยภาษา HTML, CSS และ PHP 
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4.5 การทดสอบระบบ 
เมื่อไดรูปแบบระบบอุปกรณตรวจจับการลมตามที่ตองการแลว ผูพัฒนาระบบจึงไดทําการทดลองอุปกรณ โดยการนําไป

ทดลองกับนํ้าหนักหรือความแรงของการลมวาแรงสั่นสะเทือนเทาใดจึงจะสามารถตรวจจับได โดยการทดลองนี้ไดทดลองกับวัตถุที่มี
น้ําหนักใกลเคียงกับบุคคลที่มีน้ําหนักอยูระหวาง 50–100 กิโลกรัม และทดลองกับบุคคลดวยการทิ้งน้ําหนักตัวลงบนพ้ืนรับน้ําหนัก 
โดยตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท ใชเซนเซอรที่วัดแรงสั่นสะเทือน ไมไดวัดแรงกดทับ
ระหวางจุด ซึ่งถาเปนการเดินปกติ คาสั่นสะเทือนก็จะนอย เซนเซอรก็ไมแจงเตือน และไดทําการทดลองโดยการเดินปกติและการ
กระโดด ซึ่งไดคาแรงสั่นสะเทือน 100 มาจากการกระโดด เมื่อไดทําการทดลองก็จะไดรูถึงขอบกพรอง ซึ่งผูวิจัยจะสามารถนําผลการ
ทดลองมาเปรียบเทียบขอผิดพลาดได จึงนําไปสูการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงระบบใหดีและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น โดยทําการทดลอง
ติดต้ังชุดอุปกรณรับแรงสั่นสะเทือนดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งไวที่พื้นรับแรงสั่นสะเทือน 1 แผน เพื่อทดสอบการทํางานของชุด
อุปกรณ จากนั้นทําการทดลองติดตั้งชุดอุปกรณกับพื้นเพิ่มเปน 2 แผน และทําการทดลองเพื่อรับแรงสั่นสะเทือนของพื้นท้ั ง 2 จุด 
และวิเคราะหสถานการณลม ดังภาพท่ี 3 
 

 
 

ภาพท่ี 3 การทดสอบระบบ 
 

จากภาพที่ 3 วัสดุที่ใชในการทดลอง เปนแผนโฟมขนาดประมาณ 30 x 30 เซนติเมตร และมีความหนาประมาณ 1 
เซนติเมตร โดยทําติดตั้ง sensor วัดแรงสั่นสะเทือนไวที่บริเวณกึ่งกลางของแผนวัสดุ จากการทดลอง พบวา Vibration sensor 
SW-420 ที่เลือกใชในการวิจัย สามารถรับแรงสั่นสะเทือนไดดี โดยระหวางการทดสอบไดมีการเพ่ิมความหนาของแผนวัสดุ พบวา 
แรงสั่นสะเทือนที่สงมายัง sensor มีคาลดลง จึงสรุปไดวา ระยะหางของ sensor ขึ้นอยูกับคุณสมบัติ ขนาดและความหนาของวัสดุ
ที่ใช ตลอดจนความความสามารถในการตรวจจับแรงสั่นสะเทือนของ sensor ที่เลือกใชดวย 

 
5. ผลการวิจัย 

5.1 ผลการพัฒนาระบบ 
การพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิงแบบสมารท มีการทํางานของระบบแยกเปน 2 

สวน โดยในแตละสวนมีรายละเอียดดังนี ้
5.1.1 ผลการพัฒนาตนแบบชุดอุปกรณตรวจจับแรงสั่นสะเทือนจากการลม ผูวิจัยไดจัดวางอุปกรณตาง ๆ ตามที่ได

ออกแบบวงจรไวในขั้นตนของการดําเนินงาน และใช NodeMCU ESP8266 ควบคุมหลอดไฟ บัซเซอรใชในการสงสัญญาณเสียง 
และสงการแจงเตือนไปที่แอปพลิเคชันไลน โดยไดจัดวางตัวควบคุมวงจร (NodeMCU) ไวดานขาง และติดตั้งเซนเซอร
แรงสั่นสะเทือน (Vibration sensor SW-420) ไวท่ีดานลางตรงกึ่งกลางของแผนรับน้ําหนัก ดังภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4 ผลการพัฒนาชุดอุปกรณ 
 

5.1.2 ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชัน ในสวนน้ี มีการตรวจสอบคาแรงสั่นสะเทือนจาก Sensor1 และ Sensor2 วามีคา
มากกวาหรือเทากับเงื่อนไขท่ีกําหนดไวหรือไม หากคาแรงสั่นสะเทือนจากเซนเซอรทั้ง 2 ตัว มีคามากกวาเงื่อนไขท่ีกําหนด ระบบจะ
สงการแจงเตือนไปที่แอปพลิเคชันไลนของผูใชที่ลงทะเบียนไวในระบบ (ในกรณีของการนําไปพัฒนาเพ่ือใชงานจริงจะเปนการแจง
เตือนไปยังญาติหรือเจาหนาที่ทางการแพทย) และบันทึกขอมูลการลมและการแจงเตือนไปยังฐานขอมูล MySQL ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต ดังภาพท่ี 5 (ก) และในสวนของเว็บแอปพลิเคชันท่ีทํางานบนเครื่องเซิรฟเวอร จะทําหนาท่ีเรียกใชขอมูลจากฐานขอมูล 
MySQL ดวยภาษา PHP ดังภาพท่ี 5 (ข)   

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

(ก) การแจงเตือนการลมผานแอปพลิเคชันไลน       (ข) การสงคาแรงสั่นสะเทือนบันทึกเขาฐานขอมูล 
 

ภาพท่ี 5 ผลการพัฒนาแอปพลิเคชัน 
 

5.2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบ 
 ผลการประเมินประสิทธิภาพของตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท โดยผูเชี่ยวชาญที่

ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 3 คน แสดงไดดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบ 
ประเด็นประสิทธิภาพ  S.D. ประสิทธิภาพ 

1. ประสิทธิภาพของระบบดานตรงตามความตองการ (Function Requirement) 4.53 0.58 ดีมาก 
1.1 ความสามารถในการเรยีกใชงานในระบบฐานขอมลู 4.67 0.58 ดีมาก 
1.2 ความสามารถของระบบในการเพิ่ม ปรับปรุง และนําเสนอขอมลู 4.33 0.58 ดี 
1.3 ความสามารถของโมดูลในระบบอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง 4.67 0.58 ดีมาก 
1.4 ความสามารถของการประยุกตใชชุดอุปกรณ 4.67 0.58 ดีมาก 
1.5 4 ความสามารถของระบบในภาพรวม 4.33 0.58 ดี 

2. ประสิทธิภาพของระบบดานสามารถทํางานไดตามหนาท่ี (Function) 4.53 0.58 ดีมาก 
2.1 ความถูกตองในการจัดประเภทขอมูล 4.67 0.58 ดีมาก 
2.2 ความถูกตองของระบบในการเพ่ิม ปรับปรุง และนําเสนอขอมูล 4.33 0.58 ดี 
2.3 ความถูกตองของขอมูลในระบบอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 4.67 0.58 ดีมาก 
2.4 ความถูกตองของการประยุกตใชชุดอุปกรณ 4.33 0.58 ดี 
2.5 ความถูกตองของการทํางานระบบในภาพรวม 4.67 0.58 ดีมาก 

3. ประสิทธิภาพของระบบดานความงายตอการใชงาน (Usability) 4.53 0.58 ดีมาก 
3.1 ความงายในการเรียกใชระบบ 4.67 0.58 ดีมาก 
3.2 ความเหมาะสมในการออกแบบหนาจอโดยภาพรวม 4.67 0.58 ดีมาก 
3.3 ความชัดเจนของขอความท่ีแสดงบนจอภาพ 4.67 0.58 ดีมาก 
3.4 ความสะดวกในการเขาใชระบบ 4.33 0.58 ดี 
3.5 ความนาใชของระบบในภาพรวม 4.33 0.58 ดี 

4. ประสิทธิภาพของระบบดานความเร็ว (Performance) 4.60 0.58 ดีมาก 
4.1 ความเร็วในการแสดงผลจากการเช่ือมโยงขอมลูสวนตาง ๆ 4.67 0.58 ดีมาก 

  4.2 ความเร็วในการติดตอกับระบบออนไลน 4.67 0.58 ดีมาก 
4.3 ความเร็วในการบันทึก ปรับปรุงขอมูลผานระบบ 4.67 0.58 ดีมาก 
4.4 ความเร็วในการนําเสนอขอมูล 4.33 0.58 ดี 
4.5 ความเร็วในการทํางานของระบบในภาพรวม 4.67 0.58 ดีมาก 

5. ประสิทธิภาพของระบบ ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูล (Security) 4.50 0.56 ดีมาก 
5.1 การกําหนดสิทธ์ิเขาใชระบบมคีวามปลอดภัยในการใชงาน 4.67 0.58 ดีมาก 
5.2 ความปลอดภัยของระบบเครือขาย 4.67 0.58 ดีมาก 
5.3 ความปลอดภัยของการเขาถึงขอมูล 4.33 0.58 ดี 
5.4 การควบคุมใหใชงานตามสิทธ์ิผูใชไดอยางถูกตอง 4.33 0.58 ดี 
5.5 การตรวจสอบสิทธ์ิกอนใชงานของผูใชระบบในระดับตาง ๆ 4.67 0.58 ดีมาก 
5.6 มีระบบปองกันภัยจากไวรสั หรือผูบุกรุก 4.33 0.58 ดี 
5.7 รองรับขอมูลที่ตรงกับความตองการ นําไปใชประโยชนได 4.67 0.58 ดีมาก 
5.8 การใหคําปรึกษาและแกปญหาสําหรับการใชงาน 4.33 0.58 ดี 
ผลการประเมินประสิทธิภาพรวมทุกดาน 4.54 0.53 ดีมาก 

  
จากตารางที่ 2 ผลการประเมินประสทิธิภาพของระบบ พบวา ผลการประเมินประสิทธิภาพรวมทุกดาน มีประสิทธิภาพอยู

ในระดับดีมาก ( =4 .54, S.D.=0.53) ประกอบดวย 1) ประสิทธิภาพของระบบดานตรงตามความตองการ (Function 
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Requirement) มีประสิทธิภาพอยูในระดับดีมาก ( =4.53, S.D.=0.58) 2) ประสิทธิภาพของระบบดานสามารถทํางานไดตาม
หนาที่ (Function) มีประสิทธิภาพอยูในระดับดีมาก ( =4.53, S.D.=0.58) 3) ประสิทธิภาพของระบบดานความงายตอการใชงาน 
(Usability) มีประสิทธิภาพอยูในระดับดีมาก ( =4.53, S.D.=0.58) 4) ประสิทธิภาพของระบบดานความเร็ว (Performance) มี
ประสิทธิภาพอยูในระดับดีมาก ( =4.60, S.D.=0.58) และ 5) ประสิทธิภาพของระบบ ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูล 
(Security) มีประสิทธิภาพอยูในระดับดีมาก ( =4.50, S.D.=0.56) 

 
6. สรุปผลการวิจัย 

6.1 การพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท สามารถใชงานไดดี โดยระบบสามารถ
ตรวจจับแรงสั่นสะเทือนจากการลมของผูสูงอายุและแจงเตือนไปยังแอปพลิเคชันไลนไดเปนอยางดี ทําใหสามารถเขาชวยเหลือ
ผูสูงอายุท่ีลมไดทันทวงที 

6.2 การพัฒนาตนแบบระบบแจงเตือนการลมดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่งแบบสมารท มีผลการประเมินประสิทธิภาพรวมทุก
ดาน อยูในระดับดีมาก ( =4.54, S.D.=0.53) 

 
7. ขอเสนอแนะ 

7.1 ควรใชเซนเซอรวัดแรงสั่นสะเทือน ควบคูกับเซนเซอรอื่น ๆ เพื่อการตรวจจับการหกลมที่แมนยํามากข้ึน 
7.2 สามารถพัฒนาอุปกรณใหตรวจจับพฤติกรรมตาง ๆ ไดดีกวานี้ เชน การหกลมเบา ๆ หรือสะดุดลม และมีการลุกขึ้นมาได 

ไมใหแจงเตือนวาเกิดพฤติกรรมการหกลมที่รุนแรง 
7.3 ในการทดลองระบบ ควรทดลองทิ้งน้ําหนักตัวในระยะที่ไกลจากเซนเซอร เพื่อใหทราบวาเซนเซอรสามารถรับคา

แรงสั่นสะเทือนในระยะไกลได 
7.4 ควรมีการทดลองกับวัสดุพื้นหลายชนิดและเพิ่มจํานวนเซนเซอรในการตรวจจับใหมากขึ้น เพื่อเปรียบเทียบความถูกตองและ

เหมาะสมของการวัดแรงสั่นสะเทือนจากการลม 
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