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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสจีากกระเจี๊ยบแดงสําหรับยอมเนื้อเยื่อพืชโดยใช
ตัวทําละลายทั้งหมด 6 ชนิด คือ เมทานอล 100% เอทานอล 95% น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 50 70 และ 90 องศาเซลเซียส โดยใช
อัตราสวน 1:1 [น้ําหนักพืช(กรัม) : ปริมาตรตัวทําละลาย (มิลลิลิตร)] จากผลการทดลองพบวาสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงที่สกัดดวย
น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส สามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดชัดเจนที่สุดโดยมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจเทากับ 
4.31 และเม่ือนําสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงท่ีสกัดดวยตัวทําละลายนํ้ากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส อัตราสวน 1:1 ผสมกับ
สารมอลโทเดกซทริน (maltodextrin) ในอัตราสวน 100:30 และ 100:40  [ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก (กรัม)] ตามลําดับ 
เพื่อนําไปคงสภาพสีดวยเทคนิคการทําใหแหงแบบใชความเย็น (freeze dryer) พบวาจะไดสีกระเจ๊ียบแดงท่ีเปนผงและละลายน้ําได 
และเมื ่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสียอมในการยอมเนื้อเยื่อลําตนหญาขนพบวา  ยังคงสามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลํา
ตนหญาขนไดดีแตคุณภาพของสียอมที่ไดจะมีสีที่ออนกวาเดิม 

คําสําคัญ: กระเจี๊ยบแดง สียอมเนื้อเยื่อพืช แอนโทไซยานิน ผงสียอม 
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Abstract 

The objective of this research was to select suitable solvents to extract pigments from roselle (Hibiscus 
sabdariffa Linn.) for use in plant tissue dyeing. with 6 solvent types, 1 0 0 % methanol, 95% ethanol, distilled 
water at t e m p e r a t u r e s  25, 50, 70 and 90 ° C with the ratio of 1:1 (plant weight (gram): quantity of solvent 
(milliliter)). The results showed that roselle was extracted with distilled water at temperatures 70 °C can clearly 
stain plant tissue. The average satisfaction value was 4.31. The roselle extract was extracted with a 1:1 ratio of 
distilled water at temperatures 70 °C mixed with maltodextrin at the ratio of 100: 30 and 100: 40 (volume (ml): 
weight (g)), respectively, to maintain the color by freeze-drying technique. The extract will be powdered and 
water soluble. When comparing the dye efficiency in plant tissue dyeing, it was found that it was able to dye 
the plant tissue well but the dye quality was lighter than the original color. 

Keywords: roselle, plant tissue staining, anthocyanin, powder dye 

1. บทนํา
การศึกษาในรายวิชาชีววิทยา สียอมเปนสิ่งสําคัญที่จะตองใชสําหรับการยอมสี เพื่อที่จะสามารถศึกษาโครงสรางเนื้อเยื่อ

พืช สารสีกลุมแอนโทไซยานินเปนสารสีที่มีรายงานวาสามารถนํามายอมสีเพ่ือศึกษาโครงสรางเน้ือเยื่อพืชได  โดยสารกลุมแอนโทไซ
ยานินเปนสารประเภท flavonoid phenolic compounds ซึ่งจะมีสีแดงเขม พบมากในเฉพาะพืช ผัก ผลไม ท่ีมีสีแดงเขม [1] ใน
การยอมสีเนื้อเยื่อพืชเพื่อใชในการศึกษา จําเปนตองยอมสีเพื่อใหเห็นโครงสรางท่ีชัดเจนและสีที่ใชในปจจุบันสวนใหญเปนสี
สังเคราะห ซึ่งมีราคาคอนขางสูง ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงสนใจการใชสียอมจากธรรมชาติเพื่อทดแทนการใชสีสังเคราะห ซึ่งมีราคา
ถูก สามารถหาซื้อไดงาย และมีความปลอดภัยตอผูศึกษา เชนพบวา การใชสารสกัดสีจากราสเบอรรี่ ขาวเหนียวดํา และกะหล่ําปลี
มวงสามารถนํามาใชยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได [2], [3] 

ในการสกัดสารแอนโธไซยานินในพืชแตละชนิดขึ้นอยูกับวัตถุดิบ (ชนิดพืชและสวนของพืช) ชนิดของตัวทําละลายท่ีใช 
อัตราสวนระหวางวัตถุดิบตอตัวทําละลายที่ใชสกัด ปริมาณของตัวทําละลายท่ีใชและเวลาในการสกัด ความคงตัวของสีแอนโทไซยา
นิน ความเปนกรดดาง และอุณหภูมิ เปนตน [4] ตัวอยางเชน การสกัดสารสีจากพืช 4 ชนิดไดแก เปลือกมังคุด ดอกอัญชัน ใบ
กะหล่ําปลีสีมวง และผลมะมวงหาวมะนาวโห โดยใชตัวทําละลาย 5 ชนิด คือ น้ํากลั่น กรดอะซิติก 20% กรดไฮโดรคลอริก 20% 
แอลกอฮอลความเขมขน 70% และแอลกอฮอลความเขมขน 95% ในอัตราสวน 1:1 (กรัม/มิลลิลิตร) มาสกัดสารสี พบวา สารสกัด
จากผลมะมวงหาวมะนาวโหที่สกัดดวยแอลกอฮอลความเขมขน 95% สามารถยอมติดสีโครโมโซมจากปลายรากหอมไดดีที่สุด [5] 
นอกจากน้ีการสกัดสารสีจากฝกมะขามแดงโดยใชตัวทําละลาย 5 ชนิด ไดแก น้ํากลั่น เอทานอล เมทานอล กรดอะซิติก และกรดไฮโดร
คลอริก 0.1 % ในเมทานอล ที่อัตราสวน 1:3 (กรัม/มิลลิลิตร) พบวา สารสกัดจากมะขามแดงท่ีสกัดดวยกรดไฮโดรคลอริก 0.1 % ในเมทา
นอล สามารถยอมติดสีเนื้อเย่ือลําตนหมอนอยไดอยางชัดเจน [6] เปนตน 

34



7 – 8  กรกฎาคม  2565 

วิจัยสร้าง Innovation and Technology เพื่อรองรับสังคมไทยสูย่คุ Digital World 

 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ครัง้ที่ 14 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจดอกของกระเจ๊ียบแดง (Hibiscus sabdariffa Linn.) ซึ่งดอกกระเจ๊ียบแดงจัดเปนพืชมีสี
แดงเขมอยูในกลุมแอนโทไซยานินท่ีหาไดงาย ราคาถูก และเคยมีรายงานวา สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงสามารถนํามายอมติดสี
โครโมโซมของรากหอมได [7] แตยังไมมีรายงานการนําสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงมาพัฒนาเปนสียอมเน้ือเยื่อพืช ซึ่งหากถาสาร
สกัดจากกระเจ๊ียบแดงสามารถยอมสีของเน้ือเยื่อพืชไดดี จะสามารถนํามาใชทดแทนสีสังเคราะหและเปนการลดคาใชจายในการ
จัดซื้อสารเคมีอีกดวย  
 
2. วัตถุประสงคงานวิจัย 
     1. เพื่อคัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะสมในการนํามาสกัดสารสีจากกระเจ๊ียบแดง 
     2. เพื่อศึกษาวิธีการคงสภาพสียอมจากกระเจี๊ยบแดงใหอยูในรูปแบบผงเพื่อนําไปใชในการยอมสีเนื้อเยื่อพืช 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
     ศึกษาการสกัดสียอมจากกระเจ๊ียบแดงดวยตัวทําละลาย 6 ชนิด คือ เอทอนอล 95% เมทานอล 100% น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 
50 70 และ 90 องศาเซลเซียส โดยนํามาทดสอบการยอมสีกับเนื้อเยื่อลําตนหญาขน โดยมีขั้นตอน ดังนี ้
     1. การเตรียมสารสกัดสีจากกระเจี๊ยบแดง 
 นําดอกกระเจ๊ียบแดงลางใหสะอาดและปนใหละเอียด แลวนําไปช่ังน้ําหนักกอนบรรจุลงในบีกเกอรขนาด 250 มิลลิลิตร 
จากนั้นเติมสารที่ใชเปนตัวทําละลายชนิดตาง ๆ ไดแก เมทานอล เอทานอล 95 % น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 50 70 และ 90 องศา
เซลเซียส ลงในแตละบีกเกอร โดยใชอัตราสวน 1:1 [น้ําหนักพืช (กรัม) : ตัวทําละลาย (มิลลิลิตร)] แลวนําไปกรองดวยผาขาวบาง
และกระดาษกรอง what man เบอร 1 กอนนําไปยอมเน้ือเยื่อพืชเพ่ือคัดเลือกตัวทําละลายท่ีดีที่สุดสําหรับการยอมเน้ือเยื่อลํา
ตนหญาขน  โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจจากการติดสียอมเนื้อเยื่อลําตนหญาขนภาพตัดขวางที่ยอมดวยสารสกัดกระเจ๊ียบ
แดงจากตัวทําละลาย 6 ชนิด จํานวน 63 ชุด โดยเลือกกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถามแบบเจาะจง (Purposive sampling) คือ 
นักศึกษาสาขาชีววิทยา ช้ันปที่ 1-4 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และแบงระดับความพึงพอใจ
ออกเปน 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดดีมาก 4 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติด
เนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดดี 3 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดปานกลาง 2 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถ
ยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดนอย และ 1 หมายถึง สีที่สกัดไดไมสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได แลวนําคาความพึง
พอใจท่ีไดมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยความพึงพอใจ และแปลผลขอมูล ตามลําดับ 
     2. การพัฒนาสียอมแบบผงจากกระเจี๊ยบแดง 

คัดเลือกตัวทําละลายที่ดีที่สุด หลังจากน้ันนําสารสกัดที่คัดเลือกมาพัฒนาสียอมใหอยูในรูปแบบของสีผงโดยใช
กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น (freeze drying)  โดยนํามาเติมสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 และ 100:40 
[ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก (กรัม)] ตามลําดับ คนใหละลายและนําไปแชแข็งเปนเวลา 24 ช่ัวโมง แลวนําสารสกัดที่ไดไปผาน
กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น อีก 3 วัน หลังจากน้ันนํามาบดเปนผงดวยโกรง และนําสีผงที่ไดไปทดสอบการยอมสี
เนื้อเยื่อลําตนหญาขน พรอมบันทึกภาพถาย 
 
4. ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
     4.1 ผลการคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสียอมจากกระเจี๊ยบแดง ตอการติดสีของเนื้อเยื่อลําตนหญาขน 
 การสกัดสีจากกระเจี๊ยบแดงดวยตัวทําละลายน้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส สามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญา
ขนไดดีที่สุด (ภาพที่ 1) โดยมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจรวมของการยอมติดสีเทากับ 4.31 รองลงมาคือ น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส (3.77) น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส (3.74) น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิปกติ (25 องศาเซลเซียส)  (3.73)  เอทานอล 95 
% (3.11)  และเมทานอล  (2.75) ตามลําดับ (ตารางท่ี 1) จากการทดลองจะเห็นไดวา ตัวทําละลายท่ีเหมาะสมและสามารถสกัด
สารสีจากกระเจ๊ียบแดงไดดีที่สุดคือ น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส แสดงวาสารสีจากดอกกระเจ๊ียบแดงมีองคประกอบทาง
เคมีสวนใหญเปนสารที่มีขั้ว จึงสามารถสกัดสารสีโดยใชตัวทําละลายท่ีมีขั้วแบบนํ้ากลั่นไดดีกวาตัวทําละลายชนิดอื่น และควรตอง
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ใชอุณหภูมิที่เหมาะสมถึงจะสกัดสารสีออกมาไดมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับรายงานของกาญจนา นาคประสม และคณะ [8] พบวา 
การศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดแอนโทไซยานินจากกระเจ๊ียบแดงที่ชวงอุณหภูมิ 65-85 องศาเซลเซียส พบวา อุณหภูมิที่
เหมาะสมที่สกัดแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบแดงไดมากที่สุดคือ อุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส โดยจะตองใชระยะเวลาในการสกัด 
50 นาที และหากใชความรอนมากเกินไปความรอนท่ีสูงจะไปทําลายสารแอนโทไซยานินไดทําใหประสิทธิภาพการยอมสีลดลงได 

4.2 ผลของการพัฒนาสียอมจากกระเจี๊ยบแดงใหอยูในรูปของสีผงและทดสอบประสิทธภิาพของสียอม 
สารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงดวยน้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส อัตราสวน 1:1 ที่ผสมสารมอลโทเดกซทรินผาน

กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น เพื่อคงสภาพสีและบดดวยโกรงใหเปนสีผง เมื่อนําผงของสารสกัดมาผสมกับน้ํากลั่นใน
อัตราสวน 1:2 แลวนําไปยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขน พบวา สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงท่ีสกัดดวยน้ํากลั่นผสมกับมอลโทเดกซทริน
ในทุกอัตราสวนสามารถนํามาใชในการยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได สามารถเห็นรายละเอียดของโครงสรางของเน้ือเยื่อพืชได แต
คุณภาพของสียอมจะมีสีที่ออนกวาเดิม (ภาพที่ 2)  ซึ่งสอดคลองกับรายงานการนําสารสกัดจากผลราสเบอรรี่ที่สกัดดวยตัวทํา
ละลายน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1 :1 ผสมกับสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30, 100:35 และ 100:40 พบวา จะไดสีราส
เบอรรี่ที่เปนผงและละลายนํ้าได แตประสิทธิภาพของสียอมกลับลดลง  [2] ดังนั้นการพัฒนาสีผงโดยการใชมอลโทเดกซทริน
อาจไมเหมาะสมกับการนํามาใชในการพัฒนาสียอมแบบนี้เนื่องจากมอลโทเดกซทรินเปนสารกลุมคารโบไฮเดรตชนิดท่ีไดจาก
การยอยสตารซ (Starch hydrolysate) ซึ่งวัตถุดิบท่ีใชในการผลิตมอลโทเดกซทริน ไดแก แปงมันสําปะหลัง แปงขาวโพด แปง
มันฝรั่ง เปนตน ซึ่งมอลโทเดกซทรินมีลักษณะเปนผงสีขาวและละลายน้ําได [9] ดังนั้นสีของมอลโทเดกซทรินท่ีละลายน้ําเม่ือผสม
กับสีของสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดง จะทําใหสีเปลี่ยนจากสารละลายสีแดงสดกลายเปนสีชมพูสงผลทําใหคุณภาพของสียอม
ลดลง ดังนั้นหากจะพัฒนาสียอมจากกระเจี๊ยบใหอยูในรูปแบบผง ควรใชวิธีอื่นเชน การทําใหแหงแบบใชความเย็นโดยไมตอง
เติมสารมอลโทเดกซทริน การทําแหงแบบพนฝอย (Spray drying) และการใชเครื่องอบแหงแบบลมรอน เปนตน เพื่อรักษา
คุณภาพของสียอมใหเหมือนเดิม  

                     (ก)                                                     (ข)                                                    (ค) 

                       (ง)                                                      (จ)                                                 (ฉ)   
ภาพท่ี 1 สีเนื้อเยื่อทอลําเลียงของลําตนหญาขนท่ียอมดวยสีจากการสกัดจากกระเจี๊ยบแดงดวยตัวทําละลาย เมทานอล (ก), เอทา

นอล 95 เปอรเซ็นต (ข), น้ํากลั่นอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส (ค), น้ํากลั่นอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส (ง), น้ํากลั่น
อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส (จ) และนํ้ากลั่นอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส (ฉ) เมื่อสองดวยกลองจุลทรรศนที่กําลังขยาย 
100 เทา 
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ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหคาความพึงพอใจของการติดสียอมเน้ือเยื่อลําตนหญาขนดวยสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงโดยใชตัวทํา
ละลายทั้ง 6 ชนิด ในอัตราสวน 1:1 (กรัม/มิลลิลิตร) 

ตัวทําละลาย ระดับการติดสี รวม 
(รอย
ละ) 

เฉลี่ย แปลผล 
ติดสดีีมาก 
(รอยละ)1/ 

ติดสดี ี
(รอยละ) 
 

ติดสีปาน
กลาง 

(รอยละ) 

ติดสีนอย 
(รอยละ) 

ไมติดสี 
(รอยละ) 

เมทานอล 5 
(7.8) 

10 
(15.6) 

18 
(28.1) 

27 
(42.2) 

4 
(6.3) 

64 
(100.0) 

2.75 ติดสีปาน
กลาง 

เอทานอล 95 เปอรเซ็นต 6 
(9.4) 

13 
(20.3) 

23 
(35.9) 

21 
(32.8) 

1 
(1.6) 

64 
(100.0) 

 3.11 ติดสีปาน
กลาง 

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส 

14 
(21.9) 

26 
(40.6) 

19 
(29.7) 

5 
(7.8) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.73 ติดสดี ี

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส 

13 
(20.3) 

31 
(48..4) 

13 
(20.3) 

7 
(10.9) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.77 ติดสดี ี

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียส 

31 
(48.4) 

23 
(35.9) 

9 
(14.1) 

1 
(1.6) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

4.31 ติดสดีีมาก 

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 90 องศา
เซลเซียส 

14 
(21.9) 

27 
(42.2) 

17 
(26.6) 

6 
(9.4) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.74 ติดสดี ี

  1/รอยละของจํานวนผูแสดงความพึงพอใจตอการยอมติดสีในระดับตาง ๆ 

                                            (ก)                                (ข)   
       

ภาพท่ี 2 ผลของการยอมสเีนื้อเยือ่ลําตนหญาขนดวยสารสกัดจากกระเจีย๊บแดงท่ีเก็บรักษาใหอยูในรปูของผง  ที่ความเขมขนของ
สารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 (ก) และ 100:40 (ข) เมื่อบันทึกภาพดวยกลองจุลทรรศนกําลังขยาย 100 เทา 

 
5. สรุปผลการวิจัย 

สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงที่ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลายน้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความพึง
พอใจการยอมติดสีมากที่สุด เม่ือนําไปผสมกับมอลโทเดกซทรินผานกระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น จะไดสารสกัดที่แหง 
กรอบ แตกงาย มีสีชมพูแดง แตคุณภาพของสียอมจะมีสีที่ออนกวาเดิมเล็กนอย  
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