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บทคดัยอ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬาแกชุมชน
บานนํ้าพุรอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1. ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุรอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือกําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุ
รอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลโดย การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
(Key Informants) ไดแก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหนองยางกลัดใต 1 คน ผูใหญบาน 1 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้า
รอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวท่ีมาทองเที่ยวชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน  โดยการคัดเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนา  และแนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
เชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุรอน พบวาแบงออกเปน 2 ประเด็นหลักไดแก 
มาตรฐานหลักของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ และศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ 

คําสําคัญ: การพัฒนาแหลงทองเท่ียว, การทองเท่ียงเชิงสุขภาพ, มาตรฐานการทองเท่ียว
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Abstract 

The purposes of this study were 1) to study the factors influencing the development of health tourism 
sites according to the Ministry of Tourism and Sports standards for the Hot Springs community Nong Ya Plong 
District Phetchaburi Province, 2)  to set guidelines for the development of health tourism sites in accordance 
with the Ministry of Tourism and Sports standards for the hot spring village Nong Ya Plong District Phetchaburi 
Province.  The instruments used of the study was in- depth interviews with 24 key informants who were. 
The research findings were as follows: Factors influencing development and guidelines for the development of 
health tourism sites according to the Ministry of Tourism and Sports standards for the Hot Springs community 
It was found to be divided into 2 main issues:  The main standards of health tourism sites Natural hot spring 
type And the potential to be a health tourism attraction Natural hot spring type. 

Keywords: Tourism Development, Health Tourism, Thai Tourism Standards 
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1. บทนํา
การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทอยางมากตอเศรษฐกิจของประเทศ และเปนอุตสาหกรรมท่ีมีแนวโนมเติบโต

ไดอยางตอเน่ืองทามกลางสถานการณความไมแนนอนทางเศรษฐกิจและการเมืองหลายประการ ในแงศักยภาพของตลาด  
การทองเที่ยวของประเทศไทยประสบความสําเร็จเปนอยางดี อีกทั้งยังมีภาพลักษณที่ดีในสายตานักทองเที่ยวตางชาติ แมจะยังมี
ศักยภาพที่รอการพัฒนาอยูในหลายๆ ดานก็ตาม ในแงของพฤติกรรมนักทองเที่ยวถือวามีการเปลี่ยนแปลงในภาพรวมท่ีเปนไปใน
ทางบวก และการทองเท่ียวยังเติบโตข้ึนมากถึงรอยละ 187 ซึ่งถือเปนอัตราท่ีสูงกวาอัตราการเติบโตของเศรษฐกิจของประเทศ
โดยรวม นอกจากน้ี หากเปรียบเทียบกับอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ภายในประเทศแลว จะย่ิงเห็นความสําคัญดังกลาวมากข้ึน ในชวงเวลา
เดียวกันอุตสาหกรรมการเงินของประเทศเติบโตเพียงรอยละ 48 เทาน้ัน โดยรายงานฉบับเดียวกันของ WTTC ชี้วาในชวง 10 ป
ขางหนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทยนาจะมีการเติบโตอยูที่ประมาณรอยละ 6.5 ตอป ซึ่งถือวาเปนอัตราท่ีสูงกวา
การคาดการณการเติบโตของผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมาก (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2560)  

จังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดหน่ึงท่ีหลากหลายดวยแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ อีกทั้งยังมีแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่
สอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวท่ีเปลี่ยนแปลงไปของนักทองเที่ยว และความนิยมที่เพ่ิมมากข้ึนในการทองเที่ยวประเภทน้ี 
หน่ึงในแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพที่เปนความภาคภูมิใจของคนในพื้นที่และเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดเพชรบุรีคือ 
แหลงทองเที่ยวนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง ซึ่งต้ังอยูในพ้ืนที่บานพุนํ้ารอน หมูที่ 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง 
จังหวัดเพชรบุรี เปนบอนํ้าพุรอนที่ผุดข้ึนมาจากใตดินบริเวณกลางปา ปจจุบันไดรับการพัฒนาดูแลโดยชุมชนที่รวมตัวกันจัดต้ังเปน
คณะกรรมการบริหารจัดการข้ึน แตยังไมเปนท่ีรูจักและเปนที่ยอมรับของนักทองเที่ยวมากนัก อีกทั้งสถานที่อํานวยความสะดวก
ตาง ๆ ยังไมตรงตามมาตรฐานและศักยภาพในการใหบริการ ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาโดยยึดกรอบและแนวคิดพ้ืนฐานจากกรอบ
ประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติของกรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยว
และกีฬา (2557) ซึ่งบอนํ้าพุรอนนับเปนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ ยวเชิงสุขภาพที่
นาสนใจ และจัดอยูในกลุมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เปนการเดินทางทองเที่ยวโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมสุขภาพ หรือ
บําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพทั้งทางรางกายและจิตใจ นอกจากน้ียังเปนการศึกษาถึงมาตรฐานและศักยภาพในการใหบริการ เพ่ือนํา
ขอมูลมาพัฒนาและตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ทั้งนักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติตามกระแสการ
เอาใจใสดูแลดานสุขภาพกันมากข้ึน เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดโรคภัยตางๆ และสรางความหลากหลายของกิจกรรมการทองเท่ียวของ
จังหวัดเพชรบุรี ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจใหแกชุมชนในทองถ่ิน 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
1. ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ชุมชน

บานพุนํ้ารอน ตําบลอําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือกําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ชุมชน

บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 

3. วิธีการดําเนินการ
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย 

ประชากร คือ สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ ผูใหญบาน ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานพุนํ้า
รอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 2,085 คน (ศูนยขอมูลประเทศไทย, ออนไลน)
นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชนบานนํ้าพุรอนในชวงระยะเวลาท่ีลงพ้ืนที่ 
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 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) ในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) กับประชาชนท่ีอาศัยอยูในชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง 
จังหวัดเพชรบุรี ไดแก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ ผูใหญบาน จํานวน 2 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้า
รอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกเปนนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ
มากกวา 18 ป เปนชาย 6 คน หญิง 6 คน รวมท้ังสิ้น 24 คน 

เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ ถึงปจจัยท่ีมี
อิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบล
ยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี และแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐาน
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา บานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี โดยใชการ
สัมภาษณภายใตเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ (ศันสนีย วุฒยาภาธีรกุล, 2552)  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยลงพ้ืนท่ีชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี ใชเครื่องมอื
เชิงคุณภาพคือ การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ตัวแทนจากสมาชิกองคการบริหารสวน
ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ 1 คน ผูใหญบาน 1 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชน
บานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน สัมภาษณถึงปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตาม
มาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

2. ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปเปนแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐาน
กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา ชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี และ
นําเสนอตอผูเก่ียวของตอไป 

4. ผลการวิจัย
จากการสัมภาษณขอมูลเชิงลึกกับผูที่เก่ียวของ ไดผลการวิจัยดังน้ี 
1. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชน

บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ  บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา

ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน มีอุณหภูมิความรอนอยูที่ 47 - 53 องศาเซลเซียส มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม
ที่ปนมากับนํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งน้ี วัสดุที่ใชในทอสงนํ้าเหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้า ไมทําปฏิกิริยากับสาร
แรธรมชาติ นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
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ภาพที ่1 สัมภาษณประชาชนในชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา: พัดยศ เพชรวงษ (2563) 

1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนทางผูเกี่ยวของ จัดใหมีหลายหอง ทั้งที่เปนหองสวนตัว
สําหรับแชคนเดียว และหองสําหรับแชเปนกลุมเพ่ือน โดยจัดเปนสัดสวน มีการดูแลรักษาความสะอาด มีปายในการใหความรู
เก่ียวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติ เขาใจงาย เปนภาษาไทย แตยังไมมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน 
มีการกําหนดระยะเวลาในการแช มีการจัดการระบบการถายเทอากาศดี ไมทําใหนักทองเที่ยวรูสึกอบอาว ไมมีกลิ่นเหม็น มีแสง
สวางเพียงพอ ยังไมมีการจัดหองแชนํ้าสําหรับรองรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ 
หรือกริ่งสัญญาณ แตมีนํ้าเย็นและนํ้ารอน เพ่ือสลับหรือผสมกับการแชไวบริการนักทองเท่ียว มีเจาหนาท่ีคอยใหบริการนักทองเท่ียว
บริเวณหนาหองแชนํ้า มีการลางทําความสะอาดบอแชอยูเสมอ ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน มีการ
ดูแลรักษาความสะอาด แตยังไมมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งไมมีการปายแจงเตือนสําหรับผูที่
มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีบริเวณพ้ืนที่สวนน้ันเปนพ้ืนที่โลง มีอากาศถายเทที่ดี ไมมีกลิ่นเหม็น 
แตยังขาดอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเที่ยวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยในการลุกข้ึนหรือน่ังลง 
ระบบนํ้ามีการไหลผานตลอด 
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา จัดใหมีหองอาบนํ้า หองสุขา มีเพียงพอตอนักทองเที่ยว มีการแยก
สัดสวนชายหญิง มีสัญลักษณบงบอกชัดเจน หองอาบนํ้า และหองสุขามีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด จัดใหมีระบบถายเทดีไมมี
กลิ่นเหม็น และมีแสงสวางที่เพียงพอ ยังไมไมมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และไมมีหองเปลี่ยนเสื้อผา 
แตนักทองเท่ียวสามารถเปลี่ยนเส้ือผาไดในหองอาบนํ้า  
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัย การดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวยังไมครบถวน ยังขาด
บุคลากรในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือ
บุคลากรที่มีความรูในการปฐมพยาบาล มีเพียงเจาหนาที่หนาหองบริการอาบนํ้ารอน และจุดแชเทาจุดละ 1 คนที่คอยแนะนํา
นักทองเท่ียว ยังขาดเจาหนาท่ีพยาบาล และอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตนที่พรอมใชงานไดตลอดเวลา 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวหลายจุด โดยถังขยะทําจากไมไผ
สานกลมกลืนกับสภาพพ้ืนที่ มีการจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเที่ยว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลัก
สุขาภิบาล  

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียว นํ้าพุรอนธรรมชาติมีนํ้าตลอดทั้งป มีการจัดการตอทอสําหรับ

ไวรองรับการใชบริการของนักทองเท่ียวท่ีตองการแชตัว และนํ้าพุรอนธรรมชาติแหงน้ียังตอไปใชในหมูบานอีกดวย อุณหภูมินํ้า  
47-53 องศาเซลเซียส นักทองเที่ยวสามารถแชตัวแชเทาได ไมมีกลิ่นกํามะถัน ขนาดของบอกําเนิดนํ้าแรมีขนาดใหญ สภาพความ
สมบูรณของธรรมชาติโยรอบยังคงสภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม และเปนสถานที่ที่มีนักทองเที่ยวมาแชตัวหรือแชเทา
เพ่ือผอนคลายและเพ่ือรักษาโรคอยางตอเน่ือง 
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2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ การเดินทางจากถนนเสนใหญสามารถ
เดินทางไดดวยรถสวนตัว แตยังไมมีรถโดยสารสาธารณะ เสนทางเปนถนนลาดยางบางสลับกันไป ขนาดพ้ืนที่บริเวณแหลงนํ้าพุรอน
ธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดแตไมมากจนเกินไป มีการเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน แตนํ้าพุรอนก็ยังมี
ความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ สามารถเที่ยวชมและแชนํ้ารอน     
มีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ มีรานขายสินคาในชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ในสวนของการดัดแปลงบริเวณนํ้าพุรอนยังคง
สภาพธรรมชาติเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนกลมกลืนกับสภาพแวดลอมมีการใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ มีการแบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเที่ยว ในสวนของการ
จัดการดานขยะมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และ มี
แนวความคิดในการจัดการดานการใชประโยชนพ้ืนที่แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนตอไป ทั้งน้ีมีการใหชาวบานท่ี
อาศัยในพ้ืนที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว 

2. กําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชน
บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 

1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน ควรดูแลในเรื่องความสะอาดอยูเสมอ มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับ
นํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนน้ัน ควรมีการจัดเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดอยู
ตลอด พัฒนาใหมีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ิมเติมเปนภาษาอังกฤษ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวตางชาติ พัฒนาใหมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน และตอไปในอนาคตควรมีหองแชนํ้าสําหรับรองรับผู
พิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่งสัญญาณ จัดใหมีเจาหนาที่คอยใหบริการ
นักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน ควรจัดใหมีเจาหนาที่ดูแลรักษา
ความสะอาดอยูตลอดเวลา ตอไปในอนาคตควรพัฒนาใหมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งปายแจง
เตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีจะมีการดูแลในเรื่องการควบคุมไมใหมีกลิ่นเหม็น
รบกวนนักทองเท่ียว และจัดหาอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเท่ียวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยใน
การลุกข้ึนหรือน่ังลง  
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา หองอาบนํ้า หองสุขา ควรมีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด ไมใหมี
กลิ่นเหม็นรบกวนนักทองเท่ียว และจัดใหมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และหองเปลี่ยนเสื้อผาเพ่ืออํานวยความ
สะดวกแกนักทองเท่ียว 
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัยควรดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน จัดหาบุคลากร
ในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือบุคลากร
ที่มีความรูในการปฐมพยาบาล และจัดเตรียมหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา รวมทั้งอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวหลายจุด มีการจัดเก็บขยะและ
สิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเท่ียว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลักสุขาภิบาล ควรมีถังขยะแยกชนิด ประเภทของขยะ 
เพ่ือความสะดวกตอผูดูแล และงายสําหรับผูใชงาน 

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียวดูแล รักษา สภาพความสมบูรณของธรรมชาติโดยรอบใหยังคง

สภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม สรางความเปนเอกลักษณใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
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2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ ควรพัฒนาใหสามารถเขาถึงไดดวยรถยนต
สวนตัว และรถโดยสารสาธารณะ ขนาดพ้ืนท่ีบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดแตไมมากจนเกินไป 
การรับจํานวนนักทองเท่ียว ตองคํานึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่และจํานวนบุคลากร การเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน 
ตองไมเกิดทําลาย ใหนํ้าพุรอนยังมีความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ  
มีการเท่ียวชมและการแชนํ้ารอน และมีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ  มีรานขายสินคาชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ตอไปในอนาคตหากตองการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมเติม
จากเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนจะตองกลมกลืนกับสภาพแวดลอมใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตยังคงรักษาใหนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ แบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเท่ียว ในสวนของการจัดการ
ดานขยะ จัดใหมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และมี มีแผนการ
จัดการในดานการใชประโยชนพ้ืนท่ีแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนมากที่สุด โดยใหชาวบานที่อาศัยในพ้ืนที่ชุมชน
เขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว ทั้งการมีสวนรวมในการตัดสินใจในการวางแผนหรือบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว  

5. สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 

ชุมชนบานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา

ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน มีอุณหภูมิความรอนอยูที่ 47 - 53 องศาเซลเซียส นํ้ามีความใสสะอาดมาก เน่ืองจากมีกระบวนการกรอง
เบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับนํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเที่ยว ทั้งน้ี วัสดุที่ใชในทอสงนํ้า
เหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้า ไมทําปฏิกิริยากับสารแรธรรมชาติ นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนมีหลายหอง ทั้งที่เปนหองสวนตัวสําหรับแชคนเดียว และ
หองสําหรับแชเปนกลุมเพ่ือน โดยจัดเปนสัดสวน มีการดูแลรักษาความสะอาด มีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการ  
แชนํ้าพุรอนธรรมชาติ เขาใจงาย เปนภาษาไทย แตยังไมมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน มีการกําหนดระยะเวลาใน
การแช มีการจัดการระบบการถายเทอากาศดี ไมทําใหนักทองเที่ยวรูสึกอบอาว ไมมีกลิ่นเหม็น มีแสงสวางเพียงพอ ยังไมมีการจัด
หองแชนํ้าสําหรับรองรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่ง สัญญาณ แตมีนํ้า
เย็นและนํ้ารอน เพ่ือสลับหรือผสมกับการแชไวบริการนักทองเท่ียว มีเจาหนาท่ีคอยใหบริการนักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า มี
การลางทําความสะอาดบอแชอยูเสมอ ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน มีการดูแลรักษาความสะอาด 
แตยังไมมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งไมมีการปายแจงเตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายที่
บอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีบริเวณพ้ืนที่สวนน้ันเปนพ้ืนที่โลง มีอากาศถายเทที่ดี ไมมีกลิ่นเหม็น แตยังขาดอุปกรณเพ่ือ
อํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเที่ยวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยในการลุกข้ึนหรือน่ังลง ระบบนํ้ามีการไหลผาน
ตลอด 
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา มีหองอาบนํ้า หองสุขา มีเพียงพอตอนักทองเที่ยว มีการแยกสัดสวน
ชายหญิง มีสัญลักษณบงบอกชัดเจน หองอาบนํ้า และหองสุขามีเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาด จัดใหมีระบบถายเทดีไมมีกลิ่น
เหม็น และมีแสงสวางที่เพียงพอ แตยังไมไมมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และไมมีหองเปลี่ยนเสื้อผา แต
นักทองเท่ียวสามารถเปลี่ยนเสื้อผาไดในหองอาบนํ้า 
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัย การดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวยังไมครบถวน ยังขาด
บุคลากรในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทัง้ในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือ
บุคลากรที่มีความรูในการปฐมพยาบาล มีเพียงเจาหนาที่หนาหองบริการอาบนํ้ารอน และจุดแชเทาจุดละ 1 คนที่คอยแนะนํา
นักทองเท่ียว ทั้งน้ียังขาดหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา และอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตนบางสวน 
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 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวหลายจุด โดยถังขยะทําจากไมไผ
สานกลมกลืนกับสภาพพื้นที่มีการจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเที่ยว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลัก
สุขาภิบาล  

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียว นํ้าพุรอนธรรมชาติมีนํ้าตลอดทั้งป มีการจัดการตอทอสําหรับ

ไวรองรับการใชบริการของนักทองเท่ียวท่ีตองการแชตัว และนํ้าพุรอนธรรมชาติแหงน้ียังตอไปใชในหมูบานอีกดวย อุณหภูมินํ้า 
47-53 องศาเซลเซียส นักทองเท่ียวสามารถแชตัวแชเทาได ไมมีกลิ่นกํามะถัน ขนาดของบอกําเ นิดนํ้าแรมีขนาดใหญ สภาพความ
สมบูรณของธรรมชาติโดยรอบยังคงสภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม และเปนสถานที่ที่มีนักทองเท่ียวมาแชตัวหรือแชเทา
เพ่ือผอนคลายและเพ่ือรักษาโรคอยางตอเน่ือง 

2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ การเดินทางจากถนนเสนใหญสามารถ
เดินทางไดดวยรถสวนตัว แตยังไมมีรถโดยสารสาธารณะ เสนทางเปนถนนลาดยางบางสลับกันไป ขนาดพ้ืนที่บริเวณแหลงนํ้าพุรอน
ธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดแตไมมากจนเกินไป มีการเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน แตนํ้าพุรอนก็ยังมี
ความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ สามารถเท่ียวชมและแชนํ้ารอน มี
กิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ มีรานขายสินคาในชุมชน   
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ในสวนของการดัดแปลงบริเวณนํ้าพุรอนยังคง
สภาพธรรมชาติเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนกลมกลืนกับสภาพแวดลอม  มีการใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ มีการแบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเที่ยว ในสวนของการ
จัดการดานขยะมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ ชุมชนมี
แนวความคิดในการจัดการดานการใชประโยชนพ้ืนที่แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนตอไป ทั้งน้ีมีการใหชาวบานท่ี
อาศัยในพ้ืนที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว

แนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชนบานพุ  
นํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี  

1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน ควรดูแลในเรื่องความสะอาดอยูเสมอ มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับ
นํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนน้ัน ควรมีการจัดเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดอยู
ตลอด พัฒนาใหมีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ิมเติมเปนภาษาอังกฤษ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวตางชาติ พัฒนาใหมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน และตอไปในอนาคตควรมีหองแชนํ้าสําหรับรองรับผู
พิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่งสัญญาณ จัดใหมีเจาหนาที่คอยใหบริการ
นักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน ควรจัดใหมีเจาหนาที่ดูแลรักษา
ความสะอาดอยูตลอดเวลา ตอไปในอนาคตควรพัฒนาใหมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งปายแจง
เตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีจะมีการดูแลในเรื่องการควบคุมไมใหมีกลิ่นเหม็น
รบกวนนักทองเท่ียว และจัดหาอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเท่ียวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยใน
การลุกข้ึนหรือน่ังลง  
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา หองอาบนํ้า หองสุขา ควรมีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด ไมใหมี
กลิ่นเหม็นรบกวนนักทองเท่ียว และจัดใหมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และหองเปลี่ยนเสื้อผาเพ่ืออํานวยความ
สะดวกแกนักทองเท่ียว 
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 1.4 การจัดการดานความปลอดภัยควรดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน จัดหาบุคลากร
ในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือบุคลากร
ที่มีความรูในการปฐมพยาบาล และจัดเตรียมหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา รวมทั้งอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวหลายจุด มีการจัดเก็บขยะและ
สิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเท่ียว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลักสุขาภิบาล ควรมีถังขยะแยกชนิด ประเภทของขยะ 
เพ่ือความสะดวกตอผูดูแล และงายสําหรับผูใชงาน 

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียวดูแล รักษา สภาพความสมบูรณของธรรมชาติโดยรอบใหยังคง

สภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม สรางความเปนเอกลักษณใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ ควรพัฒนาใหสามารถเขาถึงไดดวยรถยนต

สวนตัว และรถโดยสารสาธารณะ ขนาดพ้ืนท่ีบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดแตไมมากจนเกินไป 
การรับจํานวนนักทองเท่ียว ตองคํานึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่และจํานวนบุคลากร การเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน 
ตองไมเกิดทําลาย ใหนํ้าพุรอนยังมีความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ  
มีการเท่ียวชมและการแชนํ้ารอน และมีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ  มีรานขายสินคาชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ตอไปในอนาคตหากตองการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมเติม
จากเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนจะตองกลมกลืนกับสภาพแวดลอมใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตยังคงรักษาใหนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ แบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเท่ียว ในสวนของการจัดการ
ดานขยะ จัดใหมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และมี มีแผนการ
จัดการในดานการใชประโยชนพ้ืนท่ีแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนมากที่สุด โดยใหชาวบานที่อาศัยในพ้ืนที่ชุมชน
เขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว ทั้งการมีสวนรวมในการตัดสินใจในการวางแผนหรือบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว สอดคลองกับ
งานวิจัยของวนารัตน กรอิสรานุกูล นวลวรรณ ทวยเจริญ และสุนันต อวมกระทุม (2554) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสุขภาพดวยการมีสวนรวมของชุมชน กรณีศึกษานํ้าพุรอนพระรวง จังหวัด
กําแพงเพชร ผลการศึกษาพบวา นํ้าพุรอนพระรวงมีศักยภาพและแนวโนมที่จะสามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
นํ้าพุรอนที่ไดมาตรฐานสามารถรองรับกลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติได ประเด็นปญหาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาไดแก 
1) ปรับปรุงการคมนาคมขนสงและการเขาถึงใหมีความสะดวกมากข้ึน ควรมีรถประจําทาง 2) พัฒนาสภาพแวดลอมใหมีความเปน
ธรรมชาติมากข้ึน 3) ปรับปรุงความสะอาดสิ่งอํานวยความสะดวกและบริการเชิงสุขภาพ 4) พัฒนามาตรฐานการบริการ สปา 
รานอาหาร ปายบอกทางและ 5) พัฒนาบุคลากรโดยเฉพาะดานการประชาสัมพันธ การตอนรับและบริการตางๆ ผลการศึกษายังได
แสดงใหเห็นวาการมีสวนรวมของประชาชนและภาคีที่เกี่ยวของมีความสําคัญตอการพัฒนาทองถ่ินและการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 
กอใหเกิดการจัดสรรทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพเอื้อประโยชนใหแกชุมชนอยางแทจริง และสอดคลองกับงานวิจัยของ อริศรา 
หองทรัพย และกุลพิชญ โภไคยอุดม (2558) ไดศึกษาเก่ียวกับแนวทางพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงนํ้าพุรอนใน
ภูมิภาคทางตอนเหนือของประเทศไทย ผลการศึกษาพบวา แนวทางพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงนํ้าพุรอนใน
ภูมิภาคทางตอนเหนือของประเทศไทย ควรมีการประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียวนํ้าพุรอนธรรมชาติ ใหเปนที่รูจักมากข้ึน 
การปรับปรุงภูมิทัศนสถานที่ทองเท่ียวใหมีความสวยงาม เรื่องความสะอาดโดยรวมของสถานท่ีทองเที่ยว การจัดใหมีสิ่งอํานวย
ความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ และผูพิการ การซอมแซมหองสุขา หองแชนํ้าพุรอน และหองอาบนํ้าพุรอน ใหมีสภาพที่ดี การจัดใหมี
ปายนิทรรศการแนะนําแหลงทองเที่ยว และสถานที่ทองเท่ียวอื่น ๆ ใกลเคียง การปรับอัตราคาบริการใหเหมาะสมเพ่ือการพัฒนา
และการบริการที่ดี การปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคพ้ืนฐานทุกประเภทใหดีมีคุณภาพ เพ่ือตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยว การปรับปรุงมาตรการการรักษาความปลอดภัยในแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสม และจัดใหมีชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน 
การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวระหวางชุมชนและภาครัฐรวมกัน เพ่ือใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยว การพัฒนาและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวใหเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอน
ธรรมชาติ และการแบงสวนงานฝายสงเสริมแหลงทองเที่ยวในองคกรปกครองสวนทองถ่ินอยางชัดเจน อีกท้ังยังตรงตามมาตรฐาน
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การทองเที่ยวการยกระดับคุณภาพการทองเท่ียวที่เนนมาตรฐานการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (นํ้าพุรอนธรรมชาติ) (hot spring for 
health attraction)  

7. ขอเสนอแนะ
1. ควรศึกษานโยบายของหนวยงานราชการ ภาครัฐ โดยใหประชาชนการมีสวนรวมใหมากย่ิงข้ึน ทั้งในมิติของการ

กําหนดนโยบาย แผนพัฒนาและฟนฟู แผนพัฒนาแหลงทองเท่ียวและการใชประโยชน 
3. ผลการศึกษาในมิติทางดานทองเท่ียว พบวา ประชาชนไดใหขอเสนอแนะวาควรผลักดัน และควรสนับสนุนใหมี

นักทองเท่ียวเขามาเย่ียมชมมากย่ิงข้ึน เพ่ือใหเกิดรายไดแกชุมชน และกอใหเกิดเปนแหลงทองเท่ียวที่มีชื่อเสียงของจังหวัดเพชรบุรี 
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