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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทที่ผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ระดับสูงและระดับต่ําใชมากที่สุดและกลวิธีที่มองวามีประโยชนมากที่สุดและ 2) วิเคราะหระดับความสัมพันธระหวางความถ่ี
ของการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทและความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้น กลุมตัวอยางคือนักศึกษา
ระดับปริญญาตร ีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตรจํานวน 70 คนซึ่งไดคัดเลือกโดยวิธีแบบเจาะจง แบงออกเปน 2 กลุม คือ นักศึกษา
ที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสงู 35 คน และนักศึกษาท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับต่ํา 35 คน เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบเกี่ยวกับกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ การวิเคราะหขอมูลประกอบไปดวยคาเฉลี่ย 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตลอดจนคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน ผลการวิจัยพบวา 1) ผูเรียนท่ีมีความสามารถระดับสูง
ใชกลวิธีท่ีหลากหลายและมีความถ่ีสูงกวาผูเรียนที่มีความสามารถระดับต่ําและ 2) ความถ่ีของการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพท
และความคิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้นในแตละกลุมผูเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

คําสําคัญ: กลวิธีการเรยีนรูคําศัพท ความถ่ีของการใชกลวิธี ประโยชนของกลวิธี 
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Abstract 

The purposes of this research were to: 1) investigate the strategies used most frequently and 

those perceived as most useful by proficient and less proficient learners, and 2) analyze how the 

learners’ frequency of strategy use related to their perceptions of the strategy usefulness. The sample 

consisted of 70 Thai EFL undergraduates at Thammasat University who were selected by a purposive 

sampling method. They were divided into two groups: 35 proficient English learners and 35 less proficient 

English learners. The research instrument was vocabulary learning strategy questionnaire. The data were 

analyzed by using means, standard deviations, and Person product-moment correlation coefficients. The 

results were as follows: 1) the proficient English learners employed a more variety of strategies and had a 

higher frequency of use than did the less proficient English learners, and 2) the learners’ frequency of 

strategy use was found to strongly correlate with their perceptions about the usefulness of strategies at 

the .05 level of statistical significance.  

Keywords: vocabulary learning strategies, frequency of strategy use, strategy usefulness 
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1. บทนํา

คําศัพทนับเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งตอการใชภาษาอังกฤษไมวาในทักษะใดก็ตาม ผูเรียนจําเปนตองอาศัย
ความรูดานคําศัพทที่ดีพอเพ่ือชวยในการเขาถึงขอมูลในชีวิตประจําวันและในการศึกษาหาความรู อยางไรก็ดีในบริบทของการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยซึ่งใชภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ ความรูดานคําศัพทเปนสิ่งที่ทาทาย
ผูเรียนอยางมากเน่ืองมาจากปจจัยหลายประการ อาทิ จํานวนคําศัพท ความซับซอนของคําศัพท รวมถึงการขาดโอกาสในการ
ฝกฝนภาษาท่ีเพียงพอนอกหองเรียน การสงเสริมใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองจึงมีบทบาทอยางยิ่ง เพราะชวยใหเกิด
การพัฒนาคําศัพทโดยอาศัยศักยภาพของผูเรียนเปนองคประกอบหลัก ทั้งน้ีในดานการศึกษาคําศัพทภาษาอังกฤษ นักวิจัย
หลายทานตางเห็นตรงกันวากลวิธีการเรียนรูคําศัพทที่หลากหลายและสอดคลองกับกับลักษณะการเรียนรูของผูเรยีนมีสวนชวย
เพิ่มพูนความรูดานคําศัพทไดอยางมีประสิทธิภาพ (Cohen, 2011; Nation, 2013, Schmitt & Schmitt, 2020) 

แมมีนักวิชาการหลายทานไดเสนอวิธีการจําแนกประเภทกลวิธีการเรียนรูคําศัพท แตวิธีของ Schmitt (1997) นับวา
ไดรับการยอมรับและใชกันอยางแพรหลายมากท่ีสุด ตามแนวคิดนี้กลวิธีการเรียนรูคําศัพทสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ 
ไดแก 1) Discovery strategies ซึ่งเปนกลวิธีที่ใชในการหาความหมายของคําศัพทใหมเมื่อพบคําศัพทเหลานั้นเปนครั้งแรก 
กลวิธีประเภทแรกนี้ยังแบงออกไดเปน 2 ประเภทยอย คือ Determination strategies ใชในการหาความหมายและการเดา
จากบริบทหรือวิเคราะหโครงสรางของคํา (เชน การใชพจนานุกรมและการพิจารณาคําแวดลอม) และ Social strategies ใช
ในการหาความหมายโดยอาศัยความชวยเหลือจากผูอื่น (เชน การขอใหอาจารยและเพื่อนชวยแปลหรือยกตัวอยางคําศัพท) 
และ 2) Consolidating strategies ซึ่งเปนกลวิธีที่ใชในการฝกฝนและจดจําคําศัพทเมื่อไดพบคําศัพทเหลานั้นมาแลว กลวิธี
ประเภทท่ีสองนี้แบงยอยไดอีก คือ Memory strategies ใชในการเช่ือมโยงคําศัพทเขากับพ้ืนความรูหรือประสบการณเดิมที่มี 
(เชน การเช่ือมโยงคําศัพทกับคําท่ีมีความหมายใกลเคียงกันหรือคําตรงขาม) Cognitive strategies ใชในการฝกฝนคําศัพทใน
หลายรูปแบบ (เชน การทองคําศัพทหรือการเรียนรูจากบัตรคําศัพท) และ Metacognitive strategies ใชในการชวยวางแผน 
ควบคุมและประเมินการเรียนรูคําศัพทของตนเอง (เชน การขามคําศัพทหรือการทดสอบตนเอง) 

งานวิจัยหลายชิ้นไดศึกษาการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทและพบวาผูเรียนอาจไมมองวากลวิธีที่ตนเองใชบอยคร้ังนั้น
มีประโยชนเสมอไป หรือในทางกลับกันผูเรียนอาจไมสามารถใชกลวิธีบางประเภทแมวาตนเองมองวามีประโยชนก็ตาม แงมุม
ดังกลาวนี้สอดคลองกันท้ังในงานวิจัยในบริบทตางประเทศ อาทิ Datzman (2011) และ Lip (2009) และในบริบทของไทยเอง 
อาทิ Pookcharoen (2011) แมวางานวิจัยท่ีผานมาไดเคยศึกษาในประเด็นการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษมาบาง
แลว รวมท้ังประเด็นเฉพาะเกี่ยวกับความสัมพันธของความถ่ีในการใชกลวิธีและความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอประโยชนของ
กลวิธีเหลานั้น แตยังไมคอยพบการศึกษาวิจัยท่ีมุงเนนการสํารวจประเด็นดังกลาวในผูเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ในระดับที่แตกตางกัน งานวิจัยในคร้ังนี้จึงนับเปนการตอยอดการศึกษาในแงมุมนี้ใหลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น โดยตระหนักถึงระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของผูเรียนซึ่งอาจเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการเลือกใชและความสามารถ ในการใชกลวิธีการ
เรียนรูคําศัพท ท้ังนี้ผลของการวิจัยในครั้งน้ีอาจนํามาประยุกตใชเพื่อใหผูสอนไดพัฒนาวิธีการสอนที่สอดแทรกกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทภาษาอังกฤษท่ีเหมาะสม โดยคํานึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของตลอดจนระดับความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
2.1 เพื่อสํารวจกลวิธีการเรียนรูคําศัพทที่ผูเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงและระดับต่ําใชมากที่สุด 

และกลวิธีท่ีมองวามีประโยชนมากที่สุด 
 2.2 เพื่อวิเคราะหระดับความสัมพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทและความคิดเห็นของผูเรียน
เกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้น 
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3. วิธีดําเนินการวิจัย

3.1 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 2 ที่ศึกษาในรายวิชา อ.221 การอานเชิง

วิพากษ จัดสอนโดยสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
จํานวน 70 คน คัดเลือกโดยวิธีแบบเจาะจง โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ นักศึกษาท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูง
จํานวน 35 คน และนักศึกษาท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับต่ําจํานวน 35 คน 

3.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบถามเก่ียวกับกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษที่ปรับจาก Schmitt (1997) แบงออกไดเปน 5 ประเภท 
ไดแก 1) Determination strategies (DET) 2) Social strategies (SOC) 3) Memory strategies (MEM) 4) Cognitive 

strategies (COG) และ 5) Metacognitive strategies (MET) ประเภทละ 6 ขอ รวมท้ังสิ้น 30 ขอและมีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับซึ่งสอบถามในแงมุมดานความถี่ของการใชกลวิธี (1 = ไมเคย จนถึง 5 = บอยมาก) และแงมุม
ดานประโยชนของกลวิธี (1 = ไมมีประโยชน จนถึง 5 = มีประโยชนมาก) นอกจากนี้ยังมีสวนของคําถามที่ใหผูเรียนระบุผล
การศึกษาวิชา มธ.105 ทักษะการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนรายวิชาบังคับกอนของรายวิชาที่เก็บขอมูลในการวิจัยคร้ังนี ้

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
      3.3.1 ผูวิจัยใหขอมูลและทําความเขาใจกับผูเรียนถึงจุดประสงคการวิจัย ระยะเวลาในการวิจัยและวิธีการวิจัย 

เพื่อใหผูเรียนรับทราบและนํามาใชประกอบการตัดสินใจเขารวมการวิจัยในครั้งน้ี 
      3.3.2 ผูวิจัยดําเนินการขอใหผูเรียนตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ซึ่งใชเวลา

ประมาณ 40 นาที เพื่อระบุขอมูลการใชกลวิธกีารเรียนรูคําศัพทของตนเอง ตลอดจนผลการศึกษาของรายวิชาบังคับกอน ทั้งนี้
ผูเรียนทีไ่ดผลการศึกษาระดับ A, B+ และ B ไดรับการสุมใหอยูในกลุมที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูง และผูเรียน
ทีไ่ดผลการศึกษาระดับ C+, C และ D ไดรับการสุมใหอยูในกลุมที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับต่ํา 

3.4 การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลโดยอาศัยการคํานวณคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความถี่ของการใชกลวิธีการเรียนรู
คําศัพทและความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้น ตลอดจนการคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ
เพียรสัน (Pearson Product-moment Correlation Coefficient) โดยงานวิจัยนี้ไดกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติไวท่ี .05 

4. ผลการวิจัย

4.1 กลวิธีการเรียนรูคําศัพทท่ีผูเรียนใชและมองวามีประโยชน 
ผลการสํารวจกลวิธีการเรียนรูคําศัพทที่ผูเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงและระดับต่ําใชมากที่สุด

และกลวิธีท่ีมองวามีประโยชนมากท่ีสุด พบวาผูเรียนท่ีมีความสามารถระดับสงูใชกลวิธีที่หลากหลายและมีความถี่สูงกวาผูเรียน
ทีม่ีความสามารถระดับตํ่า ทั้งนี้ไดอาศัยระดับการตีความเก่ียวกับการใชกลวิธีที่เสนอโดย Oxford and Burry-Stock (1995) 

แบงออกเปน 3 กลุม คือ ระดับสูง (คาเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไป) ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.50-3.49) และระดับต่ํา (คาเฉลี่ยต่ํากวา 
2.50) ขอมูลเกี่ยวกับกลวิธีที่ผูเรียนแตละกลุมใชและมองวามีประโยชนสามารถพิจารณาโดยละเอียดไดเพิ่มเติมดังแสดงตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1 กลวิธีท่ีผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงใชมากที่สุด      

อันดับ ประเภท กลวิธ ี M SD 

1 

2 

3 

4 

5 

DET 

MET 

DET 

COG 

COG 

5 

25 

4 

23 

19 

ใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เพื่อหาความหมายศัพท 
ใชสื่อภาษาอังกฤษ (เชน เพลง ภาพยนตร ขาว) เพื่อเรียนรูคําศัพทใหม 
ใชคําหรือบริบทแวดลอม เพื่อหาความหมายศัพท 
จดคําศัพทใหม ขณะเรียนในหองเรียน 

ทองหรือออกเสียงคําศัพทใหมซ้ําๆ เพื่อชวยจดจําคําศัพท 

4.46 

4.37 

4.23 

4.23 

4.09 

0.66 

0.91 

0.81 

0.91 

0.92 

จากตารางที่ 1 ผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงเลือกใชกลวิธีในการเรียนรูคําศัพทดวยคาเฉลี่ยใน
ระดับสูง ทั้งนีก้ลวิธทีี่เลือกใชเปนอันดับแรก ไดแก กลวิธหีมายเลข 5 การใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย นอกจากน้ียังสังเกตไดวา
กลวิธีท่ีเลือกใชใน 5 อันดับแรกจัดอยูในประเภท Determination strategies และ Cognitive strategies เปนสวนใหญ 

ตารางที่ 2 กลวิธีท่ีผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงมองวามีประโยชนมากท่ีสุด     

อันดับ ประเภท กลวิธ ี M SD 

1 

2 

3 

4 

5 

MET 

DET 

MET 

DET 

DET 

25 

5 

26 

4 

6 

ใชสื่อภาษาอังกฤษ (เชน เพลง ภาพยนตร ขาว) เพื่อเรียนรูคําศัพทใหม 
ใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เพื่อหาความหมายศัพท 
สนทนาโตตอบหรือติดตอกับเจาของภาษา เพื่อเรียนรูคําศัพทใหม 
ใชคําหรือบริบทแวดลอม เพื่อหาความหมายศัพท 
ใชพจนานุกรมอังกฤษ-อังกฤษ เพื่อหาความหมายศัพท 

4.77 

4.54 

4.54 

4.46 

4.43 

0.65 

0.70 

0.92 

0.82 

0.74 

ตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวากลวิธีที่ผูเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับสูงเลือกใชและมองวามีประโยชนมี
ความสอดคลองกัน อาทิ กลวิธีหมายเลข 5 การใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย 25 การใชสื่อภาษาอังกฤษ และ 4 การใชคําหรือ
บริบทแวดลอม ซึ่งเลือกใชมากที่สุด 3 อันดับแรกและตางเปนกลวิธีที่ผูเรียนเองมองวามีประโยชนมากที่สุดเชนกัน แมวาอาจ
สังเกตเพิ่มเติมไดวาผูเรียนเหลานี้มองวากลวิธีดังกลาวมีประโยชนมากกวาที่ตนเองเลือกใชก็ตามดังเห็นไดจากคาเฉลี่ยท่ีสูงกวา 

ตารางที่ 3 กลวิธีท่ีผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับตํ่าใชมากที่สุด     

อันดับ ประเภท กลวิธ ี M SD 

1 

2 

3 

4 

5 

DET 

MET 

SOC 

MET 

MEM 

5 

29 

7 

25 

15 

ใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เพื่อหาความหมายศัพท 
ขามคําศัพทที่ไมรูหรือไมเคยพบมากอน 

ขอใหอาจารยแปลความหมายศัพทเปนภาษาไทย 

ใชสื่อภาษาอังกฤษ (เชน เพลง ภาพยนตร ขาว) เพื่อเรียนรูคําศัพทใหม 
เชื่อมโยงคําศัพทใหมกับคําที่มีความหมายเหมือนกันหรือคําตรงกันขาม 

4.46 

3.91 

3.80 

3.80 

3.77 

0.78 

0.98 

1.08 

1.05 

1.03 

จากตารางที่ 3 พบวากลวิธีท่ีเลือกใชมากที่สุด 5 อันดับแรกในกลุมผูเรียนที่มีความสามารถระดับต่ํามีคาเฉลี่ยต่ํากวา
กลุมผูเรียนระดับสูง ยกเวนกลวิธีหมายเลข 5 การใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย ซึ่งพบการใชในระดับที่เทากันในท้ังสองกลุม (M 

= 4.46) นอกจากน้ียังสังเกตไดวามีเพียงบางกลวิธีเทานั้นท่ีผูเรียนกลุมนี้แสดงความถี่ของการใชกลวิธีสูงกวากลุมระดับสูง อาทิ 
หมายเลข 29 การขามคําศัพท (M = 3.91 และ 3.17) และ 7 การขอใหอาจารยแปลคําศัพทเปนไทย (M = 3.80 และ 3.31) 
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ตารางที่ 4 กลวิธีท่ีผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับต่ํามองวามีประโยชนมากท่ีสุด 

อันดับ ประเภท กลวิธ ี M SD 

1 

2 

3 

4 

5 

DET 

MET 

SOC 

SOC 

MEM 

5 

25 

9 

8 

14 

ใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เพื่อหาความหมายศัพท 
ใชสื่อภาษาอังกฤษ (เชน เพลง ภาพยนตร ขาว) เพื่อเรียนรูคําศัพทใหม 
ขอใหอาจารยยกตัวอยางประโยคที่ใชคําศัพทใหมนั้น 

ขอใหอาจารยเรียบเรียงคําใหม ขยายความ หรือยกตัวอยางคําเหมือน 

เชื่อมโยงคําศัพทใหมเขากับประสบการณของตนเอง 

4.43 

4.37 

4.34 

4.31 

4.20 

0.70 

0.94 

0.73 

0.72 

0.93 

ตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวากลวิธีที่ผูเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับต่ําเลือกใชและมองวามีประโยชนมี
ความสอดคลองกัน อาทิ กลวิธีหมายเลข 5 การใชพจนานุกรมอังกฤษ-ไทย และ 25 การใชสื่อภาษาอังกฤษ รวมทั้งสังเกตไดวา
ผูเรียนในกลุมนี้มักมองวากลวิธีบางประเภทซึ่งจัดเปน Social strategies มีประโยชนมาก ดังเห็นไดจากคาเฉลี่ยที่สูงกวาเมื่อ
เทียบกับกลุมผูเรียนระดับสูง อาทิ หมายเลข 9 การขอใหอาจารยยกตัวอยางประโยคที่ใชคําศัพทใหมนั้น (M = 4.34 และ 
4.03) และ 8 ขอใหอาจารยเรียบเรียงคาํใหม ขยายความ หรือยกตัวอยางคําเหมือน (M = 4.31 และ 4.00) 

ตารางที่ 5 ความถี่และประโยชนของกลวิธีการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนที่มีความสามารถสูงและต่ํา 

ประเภท 
ผูเรียนที่มีความสามารถระดับสูง ผูเรียนที่มีความสามารถระดับตํ่า 
ความถ่ี ประโยชน ความถ่ี ประโยชน 

M SD M SD M SD M SD 

Determination Strategies 

Social Strategies 

Memory Strategies 

Cognitive Strategies 

Metacognitive Strategies  

3.87 

3.20 

3.76 

3.61 

3.61 

0.98 

1.09 

1.02 

1.25 

1.19 

4.26 

3.63 

4.04 

4.15 

4.08 

0.91 

1.05 

0.98 

0.92 

1.19 

3.49 

3.49 

3.36 

3.11 

3.14 

1.11 

1.06 

1.07 

1.16 

1.07 

3.98 

4.00 

3.78 

3.86 

3.80 

0.99 

0.87 

1.04 

0.97 

1.10 

ตารางที่ 5 ไดสรุปขอมูลเปรียบเทียบในดานความถี่และประโยชนของกลวิธีการเรียนรูคําศัพทในหมูผูเรียนแตละกลุม 
พบวามีความสอดคลองกัน ทั้งนี้กลวิธสีวนใหญของกลุมผูเรียนระดับสูงประเภท 1) Determination strategies 2) Memory 

strategies 3) Cognitive strategies และ 4) Metacognitive strategies มีคาเฉลี่ยในดานความถี่และประโยชนในระดับสูง 
(คาเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไป) ตลอดจนมีคาเฉลี่ยสูงกวาในกลุมผูเรียนระดับต่ําดังที่ไดแสดงดวยตัวหนาในตาราง อยางไรก็ตามยังพบ
ดวยวาไมมีกลวิธีประเภทใดเลยในกลุมผูเรียนระดับต่ําที่มีคาเฉลี่ยดานความถี่อยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไป) สวนกลวิธี
ประเภทเดียวที่ผูเรียนระดับต่ําแสดงความถี่และประโยชนของกลวิธีดวยคาเฉลี่ยสูงกวากลุมระดับสูง ไดแก Social strategies 

4.2 ความสัมพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีและประโยชนของกลวิธี 
ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษและความคิดเห็นของ

ผูเรียนเกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้นโดยอาศัยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน พบวาแงมุมทั้งสองมี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แมวาขอมูลน้ีไดช้ีใหเห็นอยางชัดเจนวาในกลุมผูเรียนระดับสูงจะพบ
ความสัมพันธดังกลาวในระดับที่สูงกวากลุมผูเรียนระดบัต่ําก็ตาม ทั้งนีไ้ดแสดงรายละเอียดความสัมพันธในแตละประเภทกลวิธี
ไวในตารางที่ 6 สําหรับกลุมผูเรียนระดับสูงและตารางที่ 7 สําหรับกลุมผูเรียนระดับต่ํา  
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ตารางที่ 6 ความสัมพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีและประโยชนของกลวิธีของผูเรียนที่มีความสามารถสูง    

ประเภท 
ความถ่ี ประโยชน 

r p 
M SD M SD 

Memory Strategies 

Determination Strategies 

Cognitive Strategies 

Metacognitive Strategies 

Social Strategies 

3.76 

3.87 

3.61 

3.61 

3.20 

1.02 

0.98 

1.25 

1.19 

1.09 

4.04 

4.26 

4.15 

4.08 

3.63 

0.98 

0.91 

0.92 

1.19 

1.05 

.68 

.67 

.54 

.53 

.52 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 6 ขางตนซึ่งไดเรียงลําดับประเภทกลวิธีตามคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ พบวาทั้ง Memory strategies และ 
Determination strategies ปรากฏความสัมพันธสูงที่สุด (r = .68 และ .67 ตามลําดับ) ตามดวยกลวิธีอีก 3 ประเภท ไดแก 
Cognitive strategies (r = .54) Metacognitive strategies (r = .53) และ Social strategies (r = .52) ซึ่งมีคาใกลเคียงกัน 

ตารางที่ 7 ความสัมพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีและประโยชนของกลวิธีของผูเรียนที่มีความสามารถต่ํา 

ประเภท 
ความถ่ี ประโยชน 

r p 
M SD M SD 

Memory Strategies  

Determination Strategies 

Cognitive Strategies 

Social Strategies 

Metacognitive Strategies 

3.36 

3.49 

3.11 

3.49 

3.14 

1.07 

1.11 

1.16 

1.06 

1.07 

3.78 

3.98 

3.86 

4.00 

3.80 

1.04 

0.99 

0.97 

0.87 

1.10 

.56 

.53 

.52 

.40 

.34 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

<.001* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 7 ซึ่งแสดงประเภทกลวิธีตามความสัมพันธสําหรับกลุมผูเรียนระดับต่ํา พบวามีอันดับใกลเคียงกันมาก
กับกลุมผูเรียนระดับสูง กลาวคือ Memory strategies (r = .56) Determination strategies (r = .53) และ Cognitive 

strategies (r = .52) ปรากฏความสัมพันธสูงที่สุด อยางไรก็ตามอันดับดังกลาวตามมาดวย Social strategies (r = .40) ซึ่ง
ตางจากอันดับในกลุมผูเรียนระดับสูง กอนท่ีจะเปน Metacognitive strategies (r = .34) โดยทั้งสองกลวิธีมีคาใกลเคียงกัน 

5. สรุปผลและอภิปรายผล

5.1 ผลการสํารวจกลวิธีการเรียนรูคําศัพทที่ผูเรียนระดับสูงและระดับต่ําใชมากที่สุดและกลวิธีที่มองวามีประโยชน
มากทีสุ่ด พบวาผูเรียนระดับสูงใชกลวิธีท่ีหลากหลายและมีความถี่สูงกวาผูเรียนระดับต่ํา นอกจากน้ียังพบดวยวาผูเรียนทั้งสอง
กลุมมักมองวากลวิธีสวนใหญมีประโยชนมากกวาความถี่ของการใชกลวิธีเหลานั้นของตนเอง ขอมูลดังกลาวสอดคลองกับ
งานวิจัยท่ีผานมาโดยเฉพาะอยางย่ิงในบริบทของไทย เชน Pookcharoen (2011) ซึง่ไดระบุปจจัยที่สงผลใหผูเรียนไมสามารถ
ใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทบางประเภทท่ีมองวามีประโยชนตอการเรียนรูคําศัพทของตนเองไดซึ่งไดแก การขาดการฝกฝน การ
ขาดแรงจูงใจ การขาดความสามารถดานภาษาอังกฤษ ตลอดจนความซับซอนของความรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษ 
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5.2 ผลการวิเคราะหความสมัพันธระหวางความถ่ีของการใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทและความคิดเห็นของกลุมผูเรยีน
เกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีเหลานั้น พบวาแงมุมทั้งสองมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้ในกลุมผูเรียน
ระดับสูงพบความสัมพันธดังกลาวในระดับสูงกวากลุมผูเรียนระดับต่ํา รวมทั้งยังพบอีกวา Determination strategies นับเปน
กลวิธีประเภทแรกท่ีผูเรียนทั้งสองกลุมนิยมใชและมองวามีประโยชน ดังจะเห็นไดจากคาเฉลี่ยของกลวิธีการใชพจนานุกรม
อังกฤษ-ไทยเพ่ือหาความหมายของคําศัพท ผลการศึกษาในประเด็นดังกลาวนี้สอดคลองกับ Panduangkaew (2018) ซึ่งได
ขอสรุปเก่ียวกับความนิยมของกลวิธีนี้จากการสํารวจงานวิจัยหลายชิ้นที่มุงศึกษากลวิธีการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนชาวไทย 

6. ขอเสนอแนะ

 6.1 ผูสอนควรมุงเนนการสอนกลวิธีที่ผูเรียนมักมองวามีประโยชนแตไมคอยไดลองใช โดยอาจจะเริ่มจากการอธิบาย
ประโยชนของกลวิธีดังกลาว หลังจากนั้นจึงแนะนําวิธีการประยุกตใชกลวิธีเหลานั้นในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ทั้งนี้
กลวิธีที่เลือกสอนอาจแตกตางกันออกไปในผูเรียนแตละกลุมซึ่งมีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับที่ตางกัน รวมท้ัง
สามารถพิจารณานําผลการศึกษาในคร้ังนีไ้ปใชประกอบการคัดสรรกลวิธีท่ีเหมาะสมตอการเรียนการสอนตอไป 

6.2 ผูวิจัยที่ศึกษาในประเด็นที่เก่ียวของกับงานวิจัยในครั้งนี้อาจตอยอดผลการศึกษาโดยอาศัยเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยประเภทอ่ืนนอกเหนือจากแบบสอบถาม อาทิ การสัมภาษณเพื่อรวบรวมและวิเคราะหขอมูลการวิจัยในเชิงคุณภาพ หรือ
การใชเทคนิคการคิดออกเสียง (Think-aloud protocol) เพื่อใหขอมูลการวิจัยในเชิงประจักษและชวยใหผูวิจัยทําความเขาใจ
กระบวนความคิดของผูเรียนที่มีผลตอการเลือกใชกลวิธีการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษในสถานการณจริง 
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