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บทคัดยอ 

 

การดํารงอยูไดของสังคมไทยเน่ืองมาจากการนําทุนประเภทตาง ๆ มาใชประโยชน ซ่ึงจะทําใหการพัฒนาประเทศไทย

มีความยั่งยืนและทําใหประชาชนสวนใหญมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยมนุษยใชการส่ือสารเพื่อสรางความเขาใจ เชื่อมรอยทุนชุมชน 

ขับเคล่ือนงาน เพิ่มมูลคาและทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเอง รวมถึงสามารถบริหารจัดการส่ือชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ

และทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได จากการทบทวนแนวคิดเรื่องทุนจากนักวิชาการหลายทาน หลายแนวคิด และปแอร บูดิเยอ

ไดเสนอแนวคิดทุนไว 4 ลักษณะ ไดแก ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณ บทความวิชาการน้ี

มีวัตถุประสงคหลักเพื่อทบทวนทุนและวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชน ใน 3 ประเด็น คือ 1) ความหมาย

ของทุน 2) ทุนประเภทตาง ๆ และ 3) ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

 

คําสําคัญ: ทุน  ชุมชน  ส่ือชุมชน 

 

Abstract 

 

The existence of Thai society is because of capital utilization. Therefore, Thailand development 

is sustainable and Thai citizens have better quality of life. People communicate for understanding, relating 

community capital, driving jobs, increasing value and social capital. Moreover, they can manage community 

capital effectively. Finally, they depend on themselves. According to literature review on capital of many 

researchers and Pierre Bourdieu, there are four types of capital; economic capital, cultural capital, social 

capital and symbolic capital. This article aimed to review capital and analyze capital following to the 

concept of Pierre Bourdieu with community media in three issues; 1) the meaning of capital, 2) the categories 

of capital and 3) the strong community funds/capital for community media. 
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บทนํา  

 

การ ส่ือสาร เปนองคประกอบที่ สํ าคัญของกระบวนการสังคม ในขณะที่ สั งคมกําลังอยู ในขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาน้ัน การส่ือสารจะถูกใชเพื่อสงเสริมและขยายการพัฒนา ตลอดจนทําใหงานพัฒนาดําเนินไปได

โดยสะดวก  การส่ือสารจะทําหนาที่เปนกลไกที่จะผลักดันใหการพัฒนาชุมชนเปนไปตามเปาหมายที่วางไว การส่ือสารจึงมี

ความสําคัญตอชุมชนในฐานะที่เปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิตชุมชน เปรียบเสมือนเสนเลือดที่หลอเล้ียงใหเกิดความเปนชุมชนมาก

ขึ้น การส่ือสารเพื่อชุมชนจึงนับเปนการส่ือสารอีกรูปแบบหน่ึงที่มีความสําคัญและไมอาจมองขามได  เปนชองทางในการเขาถึง

ชุมชนและกระบวนการมีสวนรวมกับประชาชน ในการใชส่ือของชุมชน โดยชุมชน เพื่อชุมชน และอนุภาพของการส่ือสารคือ

เปนส่ือยึดโยงบุคคลทั้งภายในและภายนอกเพื่อใหดําเนินกิจกรรมตามความมุงหวังใหเปนไปดวยดี การส่ือสารทําใหเกิดการ

ถายทอดทางความคิด ความจริง ความคิดเห็น เกิดความเขาใจอันดี  

อยางไรก็ตามแมการส่ือสารจะเปนหนทางแหงความเขาใจอันดี แตก็เปนหนทางแหงการมืดมนไดเชนกัน หากการ

ส่ือสารน้ันขาดการเชื่อมโยงทุนชุมชนประเภทตาง ๆ เขามารวมบริหารจัดการส่ือชุมชนใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพและ

สามารถตอบสนองความตองการของชุมชนได บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงคหลักเพื่อทบทวนทุนและวิเคราะหทุนตาม

แนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนใน 3 ประเด็น คือ 1. ความหมายของทุน 2. ทุนประเภทตาง ๆ และ 3. ทุนชุมชน

เขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

  

ทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ (Pierre Bourdieu) กับส่ือชุมชน 

 

จากการทบทวนทุนชุมชน หลายแนวคิดและการวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนใน 3 

ประเด็น คือ 1) ความหมายของทุน 2) ทุนประเภทตาง ๆ และ3) ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน ดังน้ี  
 

1. ความหมายของทุน 

คําวา “ทุน” เปนส่ิงที่หลายฝายพยายามอธิบายและใหความหมายที่หลากหลาย  ซ่ึงมีหลายประเภทและมีอยูในทุก

ชุมชนแตมีมากนอยแตกตางกัน การใหความหมายของทุนชุมชนจึงมีความแตกตางตามนัยและบริบทที่แตกตางของผูให

ความหมาย โดยทั่วไปนับเปนสวนที่เอ้ือประโยชนตอเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในประเด็นความสัมพันธกันทางสังคม ความไววางใจ

กันและกัน การดําเนินการทางเศรษฐกิจ และเครือขายชุมชนหรือที่เรียกกันวาทุนทางสังคม 

สุพรรณี ไชยอําพร (2547: 86) ใหความหมายของทุนทางสังคมไวในบทความเรื่อง “ทุนทางสังคม และความม่ันคง

ของมนุษย ทางเลือกที่รับผิดชอบตอสังคมของนักบริหารในยุคการเปล่ียนแปลง” ไววามีความเปนนามธรรมสูง เปนลักษณะ

เดนของสังคมไทยประการหน่ึงที่เอ้ือตอการดูแลปกปองชุมชนไมใหเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่เส่ือมลงและยังเปนพลัง

ขับเคล่ือนใหชุมชนสามารถสรางความเขมแข็งใหตนเอง เกิดการเรียนรูตอการแกปญหาภายในชุมชน และนําไปสูการพึ่งตนเอง

ในระยะยาว  

สําหรับแนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทยน้ันไดรับอิทธิพลมาจากตะวันตก  แตในความเปนจริงแลวพบวาในสังคม

ไดมีส่ิงที่อาจเรียกไดคลายคลึงกับแนวคิดทุนทางสังคมจากตะวันตกอยูกอนแลว  จากการศึกษาความเปนมาของแนวคิดทุน

ทางสังคมของไทยในงานเขียนเรื่อง  “ทุนทางสังคม” ของ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ  (2548: 21)  พบวามีนักวิชาการไทยทานแรก

ที่ใหความสําคัญอยางมากในความสัมพันธของประชาชนในชุมชน/สังคม  คือ  ปรีดี   พนมยงค ที่สะทอนถึงทุนทางสังคมแบบ

ไทย ๆ จากแนวคิดสหกรณ  และวิถีชีวิตของชุมชนชาวนาไทย ตอมาในชวงป พ.ศ. 2520 ไดมีนักวิชาการสํานักคิดที่เรียกวา  

“วัฒนธรรมชุมชน”  เชน  บาทหลวงนิพจน  เทียนวิหาร  เสรี พงพิศ  กาญจนา  แกวเทพ  บํารุง  บุญปญญา  และประเวศ  
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วะสี ซ่ึงนักวิชาการสํานักคิดเหลาน้ีไดสะทอนแนวคิดที่ใกลเคียงกับแนวทุนทางสังคมของตะวันตก  ซ่ึงไดใหความสําคัญแกคน

ใหคุณคาและความสําคัญกับวัฒนธรรมที่ชุมชนมีอยูวาจะมีผลตอการรวมไมรวมมือในการแกไขปญหาชาวบานไดอยางไร   

ขณะเดียวกันก็มีนักวิชาการอีกกลุมหน่ึงที่กลาวถึงระบบความสัมพันธในสังคมไทยและภูมิภาคเอเชียที่เปนรูปแบบ

ความสัมพันธในแนวดิ่ง  โดยใชแนวคิดระบบอุปถัมภอธิบายรูปแบบความสัมพันธดังกลาวของสังคมไทยในอดีตที่ทําใหชุมชนที่

อยูหางไกลจากบานเมืองศูนยกลางสามารถพึ่งตนเองไดอยางพอเพียง  บนพื้นฐานของระบบคุณธรรมอํานาจในทองถิ่น  จนใน

ป พ.ศ. 2540  ที่เกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจไดมีการจัดตั้งสํานักงานกองทุนเพื่อสังคม (SIF)  จึงเริ่มมีการใชแนวคิดทุนทางสังคม

อยางเปนทางการเปนครั้งแรกในสังคมไทย ที่กลาวถึงเรื่องวัฒนธรรมความเปนชุมชนและองคกรภาคประชาชน 

ในบรรดาแนวคิดที่ไดมีการกลาวถึงในยุคหลังสมัยใหม (post modernization) อยางแพรหลายแนวคิดหน่ึงไดแก 

แนวคิด “ทุนทางสังคม” ทั้งน้ีเน่ืองจากไดพบวา ความเปนชุมชน หรือความเปนสังคม ในสังคมตาง ๆ ไมวาจะเปนสังคม

ตะวันตก หรือแมแตสังคมตะวันออกในปจจุบันเริ่มสูญหายไป น่ันหมายความวา ความผูกพันของคนในสังคม หรือความ

ชวยเหลือเก้ือกูลกันของคนในสังคมไดลดนอยถอยลง ทําใหผูคนในสังคมเริ่มมีความรูสึกโดดเดี่ยวมากขึ้น ขาดความรักความ

อบอุนระหวางสมาชิกในชุมชน และในที่สุดชุมชนหรือสังคมก็ขาดพลังในการแกปญหาใหแกตนเองหรือชุมชนที่ตนอาศัยอยู 

(วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2551: 290-291) 

ความหมายของทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ คือ แรงงานที่ถูกสะสมในรูปแบบที่กลายเปนวัตถุ เปนสวนหน่ึง

ของปจเจกหรือกลุมของปจเจก ทําใหเขาสามารถเขาครอบครองพลังทางสังคมในรูปของแรงงานที่เปล่ียนสภาพจากนามธรรม

เปนรูปธรรม (reified labour) หรือแรงงานแท ๆ ได (Bourdieu, 1977: 46)   

 

2. ทุนประเภทตาง ๆ 

จากการรวบรวมแนวคิดเรื่องทุนจากนักวิชาการหลายทาน หลายนิยาม และบูรดิเยอไดนําเสนอแนวคิดเรื่องทุนที่

แตกตางออกไป ทุนประเภทตาง ๆ ตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ มี 4 ลักษณะ ไดแก ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม 

ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณ ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

2.1 ทุนทางเศรษฐกิจ (economic capital) ประกอบดวยทุนตามความหมายของ มารกซ รวมถึงการ

ครอบครองทางเศรษฐกิจที่ชวยเพิ่มความสามารถของผูกระทําในสังคม ขณะเดียวกันก็สามารถเปล่ียนรูปไปเปน "เงิน" ไดอยาง

ตรงไปตรงมาและทันทีทันใด และอาจถูกทําใหเปนสถาบันในรูปของสิทธิในทรัพยสิน (สุภางค จันทวานิช, 2554: 242-243) 

ดังน้ันทุนทางเศรษฐกิจจึงเปนทรัพยสินที่สะสมเอาไว เงินทอง ส่ิงของที่มีราคา เชนที่ดิน อาคารบานเรือน เครื่อง

เพชร รถยนต หุน เปนตน รูปแบบของทุนประเภทน้ีจะดําเนินงานอยูใน Field เศรษฐกิจ ที่สามารถโยกยายไป Field อ่ืน ๆ ได 

ทุนประเภทน้ีเปนรูปแบบของทุนที่มีเหตุผล สามารถคิดคํานวณเปนปริมาณที่แนนอนได และมีรูปแบบที่ตายตัว 

2.2 ทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) หมายถึง ส่ิงที่บุคคลไดรับจากกระบวนการหลอหลอมทางสังคมอัน

กลายเปนคุณสมบัติติดตัว ที่เอ้ือใหบุคคลสามารถนําไปเพิ่มพูนมูลคาของตนได ทั้งน้ีมักเปนส่ิงที่หลอมละลายอยูในตัวของ

บุคคล และแสดงออกผานทางพฤติกรรม เชน ความรู รสนิยม กิริยามารยาท นอกจากน้ียังหมายรวมถึงทรัพยสินตางๆ ที่มี

คุณคาอยางใดอยางหน่ึงที่ไมใชเชิงเศรษฐกิจแตสามารถมีมูลคาในเชิงเศรษฐกิจได เชน งานศิลปะ หนังสือ เอกสารรับรองทาง

วิชาการ (บูรดิเยอ, 2550: 79 ชนิดา  เสงี่ยมไพศาลสุข แปล) ซ่ึงทุนทางวัฒนธรรมสามารถแบงได 3 ประเภทดังน้ี 

2.2.1 ทุนสมรรถนะดานวัฒนธรรมของปจเจกบุคคล (embodied form) ไดแก ความสามารถ/ความรอบรูที่

จะพูดเรื่องศิลปะ การมีบุคลิกที่สงางาม สามารถวางทาทางไดอยางงดงาม ความหมายของ embodied form ที่อยูในปจเจก

บุคคลน้ีอาจจะมีความหมายใกลเคียงกับคําวา "Habitus" (ฮาบิตัส) แตบูรดิเยอก็ไดยกตัวอยางแสดงใหเห็นความแตกตางกัน

  ฮาบิทัส เปนโครงสรางอยางหน่ึงที่มีความยืดหยุน มีการทํางานเปนระบบ เปนโครงสรางที่มีอยูในตัวคน

เกิดขึ้นจากคนที่มีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน หรือส่ิงที่อยูรอบตัวฮาบิทัส จึงมีจุดกําเนิดมาจากโครงสรางทางสังคม ซ่ึงเปนส่ิงที่อยู
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ภายนอกตัวคน ดังที่บูรดิเยอเกริ่นนําเอาไวกอนจะกลาวถึงคํานิยาม  ฮาบิทัส วาเปน “โครงสรางแหงสภาพแวดลอมอันมี

รูปแบบเฉพาะตัวไดสรางฮาบิทัสขึ้นมา” (Bourdieu 1977: 72)   

อยางไรก็ตามแมจะเปนไปไมไดที่สมาชิกทุกคน จะมีประสบการณเหมือนกันภายในระเบียบเดียวกัน แต 

แนนอนวาสมาชิกแตละคนของชนชั้นเดียวกันยอมจะมีความเหมือนกันมากกวาสมาชิกของชนชั้นอ่ืน ๆ เพราะพวกเขาจะได

ประสบกับสถานการณสําหรับสมาชิกของชนชั้นน้ันไดบอยครั้งกวา (Bourdieu, 1977: 85)   

ความแตกตางระหวาง "Habitus" (ฮาบิทัส) กับ embodied form สามารถอธิบายใหเขาใจไดดังน้ี หาก

บุคคลคนหน่ึงมีความรักในความรูของวิชาปรัชญา ทําใหเขาสนใจที่จะเสาะแสวงหาหนังสือปรัชญามาอาน สมรรถนะทาง

วัฒนธรรมเชนน้ีเรียกวา "Habitus" แตหากวาความรูปรัชญาดังกลาวทําใหเขามีชื่อเสียง สามารถไปออกรายการโทรทัศน

ประเภท "แฟนพันธุแท" หรือไปเปนนักเขียนคอลัมนในนิตยสารทําใหมีรายได ในชวงเวลาน้ี สมรรถนะดังกลาวไดคล่ีคลาย

กลายเปนทุนวัฒนธรรมแบบ embodied form แลว หากจะเทียบเคียงกับแนวคิดเรื่อง "มูลคา" ของมารกซ ก็อาจจะสรุปไดวา 

Habitus น้ันเปรียบเสมือนมูลคาใชสอยของบุคคล (use value) แต "ทุนวัฒนธรรมแบบ embodied form" เปรียบเสมือน

มูลคาแลกเปล่ียน (exchange value) น่ันเอง ทุนที่เปนฮาบิทัส ไดแก การแสดงออกของรางกายและจิตใจ มักปรากฏในชีวิต

ทางวัฒนธรรม และตองใชระยะเวลาในการกอตัวเปนรูปเปนรางทุนแบบน้ีสามารถเปล่ียนความม่ังคั่งภายนอกใหกลายเปนทุน

ที่อยูในตัวคนได (กาญจนา  แกวเทพ  สมสุข  หินวิมาน, 2551: 551-552) 

2.2.2 ทุนที่ถูกทําใหเปนรูปธรรม (objectified state) ทุนวัฒนธรรมแบบน้ีมีคุณสมบัติมากมาย เปน

คุณสมบัติที่มีความสัมพันธกับทุนทางวัฒนธรรมในแบบอ่ืน ๆ แสดงออกเชิงวัตถุในรูปของส่ือหรือส่ิงของ อาทิ รูปภาพ งาน

เขียน หนังสือ พจนานุกรม อนุสาวรีย เครื่องมือ เครื่องจักร ฯลฯ ความเปนทุนทางวัฒนธรรมดังกลาวสามารถสงผานความเปน

วัตถุได เชน ดวยการสะสมภาพวาด การสะสมทุนสามารถถูกสงผานไดเหมือนกับทุนทางเศรษฐกิจ แตส่ิงที่จะสามารถสงผาน

ได คือ ความเปนเจาของภาพ ซ่ึงคือ ความเปนเจาของในวิถีการบริโภคภาพเขียน ฉะน้ันสินคาในเชิงวัฒนธรรมจึงเปนไดทั้งส่ิง

ที่เปนวัตถุและสัญลักษณคนที่เปนเจาของปจจัยการผลิตจึงตองหาวิธีการที่เหมาะสมในการสะสมรวบรวมทุน (สุภางค จันทวา

นิช, 2554: 243-244) 

2.2.3 ทุนที่ถูกทําใหเปนสถาบัน (institutionalization state) คือ ทุนที่ถูกทําใหเปนวัตถุหรือรูปธรรมที่

ชัดเจน เปนการอางอิงถึงคุณสมบัติเบื้องตนของทุนทางวัฒนธรรมในลักษณะการรับประกัน โดยแสดงออกในรูปของ

ประกาศนียบัตร หนังสือรับรอง และการสอบวัดคุณสมบัติ ทุนทางวัฒนธรรมจึงสามารถเปล่ียนรูปไดภายใตเงื่อนไขเฉพาะ คือ

อาจเปล่ียนรูปเปนทุนทางเศรษฐกิจ เชน เงินเดือน หรือเปล่ียนรูปกลายเปนสถาบันในรูปของคุณสมบัติทางการศึกษา ทุนแบบ

น้ีไดสรางความแตกตางระหวางความรูที่เปนทางการที่ไดรับการรับรองความสามารถ กับทุนทางวัฒนธรรมแบบธรรมดา ทุนน้ี

ยังทําใหเกิดการสับเปล่ียนระหวางทุนทางวัฒนธรรมกับทุนทางเศรษฐกิจไดอีกดวย โดย "การรับประกันทุนทางการศึกษา" 

ดวย "มูลคาของเงิน" เพราะผลผลิตของการแลกเปล่ียนทุนทางเศรษฐกิจไปเปนทุนทางวัฒนธรรมไดสรางมูลคาในรูปของทุน

ทางวัฒนธรรมใหกับผูที่มีคุณสมบัติทางการศึกษา ผลกําไรในรูปวัตถุและสัญลักษณที่คุณสมบัติทางการศึกษารับรองขึ้นกับ

ความหายากการลงทุนในแงเวลาและความพยายาม (สุภางค จันทวานิช, 2554: 244) 

2.3 ทุนทางสัญลักษณ (symbolic capital) คือ ความมีเกียรติยศ ชื่อเสียง การไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน ซ่ึงจะ

แปรเปล่ียนไปเปนผลประโยชนตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ (economic capital) สําหรับผูที่ครอบครองทุนประเภทน้ี (Bourdieu, 

1977: 179) ซ่ึงในแงของการผลิตจะกอใหเกิดการบริโภคไดนอกเหนือจากการมีทุนเศรษฐกิจ  

นอกจากน้ันเรายังทราบกันเปนอยางดีวา ทุนทางสัญลักษณน้ันคือความนาเชื่อถือ (credit) ซ่ึงจะสามารถ

แปรเปล่ียนเปน ทุนทางเศรษฐกิจไดเชนเดียวกัน (Bourdieu, 1977: 181) แตการเปล่ียนรูปอีกครั้งหน่ึงของทุนทางเศรษฐกิจ

ไปเปนทุนทางสัญลักษณ จะไมสามารถสําเร็จไดหากปราศจากการสมรูรวมคิด (complicity) ของทุกกลุม แรงขับในการให

ไดมาและตอสูเพื่อรักษาทุนทางสัญลักษณ มาจากการแสดงออกมา (disposition) ที่ถูกสรางขึ้นจากฮาบิทัส เปนกระบวนการ

สืบทอดมาตั้งแตเกิดและคอย ๆ ถูกทําใหเพิ่มขึ้นโดยครอบครัวและโรงเรียน 
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2.4 ทุนทางสังคม (social capital) ประกอบดวยทุน 2 แบบ (Siisiainen, 2000) ดังน้ี             

 2.4.1 ทรัพยากรที่มีความสัมพันธกับสมาชิกของกลุม (relationship) เปนความสัมพันธของกลุมและ

เครือขายของสังคม ทุนทางสังคมขึ้นอยูกับขนาดของเครือขาย และการติดตอสัมพันธที่บุคคลจะสามารถระดมมาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  

2.4.2 การรับรูและการยอมรับ (cognition and recognition) การไดมาซ่ึงการรับรูและการยอมรับ เปน

เรื่องของคุณลักษณะเชิงสัญลักษณ และสามารถเปล่ียนรูปไปเปนทุนทางสัญลักษณได (symbolic capital)  

บูรดิเยอวิเคราะหทุนทางสังคมโดยเนนไปที่ยุทธวิธีในการเพิ่มพูนทุนและการผลิตซํ้าความไมเทาเทียมกัน ทุนทาง

สังคมเปนหน่ึงในทุนส่ีชนิดที่มีความสําคัญสําหรับการศึกษาการครอบงําทางอํานาจในสังคม (ทุนอีกสามชนิด ไดแก ทุนทาง

เศรษฐกิจ เงินและที่ดิน ทุนทางวัฒนธรรม-ทรัพยสินและบริการทางวัฒนธรรม เอกสารรับรองทางการศึกษา ทุนทาง

สัญลักษณ-ความชอบธรรม) ในทัศนะของบูรดิเยอ ทุนทางสังคม คือ ทุนของเครือขายความสัมพันธทางสังคม ความมีหนามีตา 

ความเปนที่เคารพนับถือ ซ่ึงสามารถแปรเปล่ียนเปนความไดเปรียบทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมได ปริมาณของทุนทาง

สังคมขึ้นอยูกับขนาดของเครือขายความสัมพันธและปริมาณทุน (ไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรม หรือทุน

สัญลักษณ) ที่ผูที่อยูในเครือขายครอบครอง ดังน้ันทุนทางสังคมจึงตองอิงอยูกับทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางเศรษฐกิจเสมอ 

โดยมี “ผลประโยชน” เปนปจจัยพื้นฐานที่ทําใหเกิดเครือขายทางสังคมได (บูรดิเยอ, 2550: 84-85 ชนิดา เสงี่ยมไพศาลสุข 

แปล) 

ทั้งน้ี ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสัญลักษณ และทุนทางสังคมเปนทุนที่อยูในตัวบุคคล และไมสามารถลดทอนลง

ใหเทากับทุนทางเศรษฐกิจ แตทุนทุกชนิดสามารถมาไดจาก "ทุนทางเศรษฐกิจ" การเปล่ียนรูปของทุนไมไดเปนไปอยาง

อัตโนมัติ แตจะตองใชความพยายามและจะแสดงใหเห็นผลในระยะยาว 

นอกจากน้ีสุวรรณี คงม่ัน (2546: 5) ไดกลาวถึงองคประกอบของทุนทางสังคมไทยไวดังน้ี 

 1. ทุนมนุษย ที่มีคุณภาพ มีความรู มีสติปญญาและทักษะ มีคุณธรรม มีวินัย และความรับผิดชอบ มีทัศนะ

คติที่ดีในการทํางาน โดยเฉพาะอยางยิ่งมีการรวมกลุมเพื่อสรางเครือขายเพื่อสรางประโยชนแกสวนรวม 

2. ทุนที่เปนสถาบัน ไดแก สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ศาสนา การเมือง 

รวมทั้งองคกรที่ตั้งขึ้นมา เชน องคกรพัฒนาเอกชน องคกรชุมชน องคกรประชาชน สมาคมวิชาชีพ   ส่ือมวลชน ฯลฯ   

3. ทุนทางปญญาและวัฒนธรรม ครอบคลุมถึงระบบคุณคาตาง ๆ เชน ความไวเน้ือเชื่อใจ   คุณธรรม 

จิตสํานึกสาธารณะ ฯลฯ รวมถึงวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่นแหลงประวัติศาสตรและโบราณคดี ตลอดจนระบบเครือ

ญาติและเครือขายความรวมมือ  

 แนวคิดการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  

1. ความเชื่อมโยง โดยใหทุนทางสังคมเปนปจจัยหลักที่จะสนับสนุนการพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขัน

ของประเทศการแกปญหาความยากจน ธรรมมาภิบาลและการพัฒนาที่ยั่งยืน 

2. ความหลากหลาย โดยพัฒนาและใชทุนทางสังคมที่มีอยูหลากหลายใหสอดคลองกับโครงสรางสังคม

วัฒนธรรมและความตองการของแตละพื้นที่ กลุมเปาหมายและสถานการณการเปล่ียนแปลงทั้งในและนอกประเทศ 

3. การพัฒนาที่ครบวงจร ทั้งการนําทุนทางสังคมที่มีอยูมาพัฒนาตอยอดใชประโยชนเชิงรุกไดอยางสรางสรรค

เปนรูปธรรม  การฟนฟูทางสังคมที่มีจุดออนใหปรับตัวกลับคืนความสําคัญขึ้นมาและการสรางระบบ / กลไก ใหเกิดการพัฒนา

ทุนทางสังคมอยางยั่งยืน 

4. เลือกเรื่องสําคัญที่จะดําเนินในระดับชาติ   โดยเฉพาะเรื่องที่มีความจําเปนอยางเรงดวน โดยจะตองมีการ

กําหนดแนวทางการดําเนินงานที่ชัดเจน 

5. ดําเนินการในระบบพื้นที่ ภารกิจ และการมีสวนรวม (area, function and participation) โดยใชชุมชน

เปนแกน ซ่ึงจะชวยใหเกิดการบูรณาการทั้งในมิติของกิจกรรมและหนวยงาน 
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6. ดําเนินงานในลักษณะพื้นที่นํารอง  โครงการนํารอง  เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมที่จะใชขยายผลไปในพื้นที่ / 

ชุมชนอ่ืน ๆ ตอไปสรุปไดวาทุนชุมชนน้ันมีอยูแลวในอดีต  ซ่ึงมีรูปแบบในการส่ังสมทุนที่แตกตางกันออกไป ในชวงหลังจากมี

การพัฒนาเขามาสูชุมชนโดยทั้งน้ีระบบความสัมพันธของกระบวนการทุนทางสังคมน้ันจะตองอยูบนความสัมพันธระหวางทุน

ทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณที่จะชวยใหเกิดการดํารงอยูไดของชุมชนอยางเขมแข็งและ

เปนปจจัยสําคัญที่สงผลใหเกิดความสัมพันธที่คนมีความไววางใจซ่ึงกันและกัน  มีการชวยเหลือเก้ือกูล  รวมทุกขรวมสุขกัน  

การรวมมือรวมใจกันทําส่ิงตาง ๆ การรวมกันสรางกติกา รวมทั้งการแบงปนอยางเปนธรรม  ซ่ึงอาจเรียกวาเปนจิตสํานึกรวม

ของคนในชุมชนซ่ึงถือเปนทุนชุมชนที่นํามาใชในการบริหารจัดการส่ือชุมชน ซ่ึงตองขับเคล่ือนจากคนที่มีจิตสํานึกสาธารณะ มี

การแสดงออกในเชิงพฤติกรรม เชน การชวยเหลือกัน ความเอ้ืออาทร การตระหนักในบทบาทหนาที่และการมีสวนรวมของ

ประชาชนเพื่อพัฒนาส่ือชุมชนใหเขมแข็ง 
 

3. ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

 จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับทุนทั้งจากนักวิชาการตางประเทศและนักวิชาการไทย แมจะมีความคิดเห็น 

คําอธิบายอันหลากหลาย แตจุดรวมเก่ียวกับทุนเพื่อการพัฒนาชุมชนใหประสบผลสําเร็จน้ัน คือการบูรณาการทุนประเภทตาง ๆ เขา

มาหนุนเสริมกิจกรรมภายในชุมชน ซ่ึงตองอาศัยปจจัยหลายอยางแตพื้นฐานในการพัฒนาจะตองเริ่มจากคนในชุมชนเปน

ผูบริหารจัดการกันเองเพราะคนในชุมชนน้ัน ๆ จะรูและเขาใจถึงปญหาความตองการและทุนตาง ๆ ที่มีอยูภายในชุมชน            

คนนอกเปนเพียงผูชวยสงเสริมเทาน้ัน รากฐานสําคัญเพื่อกาวไปสูความเปนชุมชนที่เขมแข็งไดน้ันจะตองเริ่มจากตัวคนในชุมชนกอน 

โดยจะตองเรียนรูวาแตละคนในชุมชนมีคุณคาที่ตางกันไปและทุกคนลวนมีความสามารถมีภูมิปญญาเปนของตนเอง  

ทุนชุมชนไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม ทุนสัญลักษณ ฯลฯ ซ่ึงชุมชนน้ัน ๆ จะตอง

คนหาเรียนรูรวมกันระหวางสมาชกิในชุมชนและฝายตาง ๆ  เพื่อที่จะบริหารจัดการทุนชุมชนที่มีอยูใหเปนประโยชน  มีความ

เหมาะสมตอสภาพความเปนอยู  วิถีชีวิตของผูคนในชุมชน กระบวนการจัดการทุนชุมชนไดเหมาะสม ชุมชนน้ัน ๆ ก็จะ

กลายเปนชุมชนที่เขมแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได  

 จากการวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนรวมถึงการบริหารจัดการส่ือชุมชนอยางมี

ประสิทธิภาพและทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได โดยในที่น้ีขอยกตัวอยางส่ือชุมชนประเภทหอกระจายขาวสารและวิทยุ

ชุมชนที่มีบริบทชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังน้ี 

  3.1 ทุนทางวัฒนธรรม คือ ส่ิงที่บุคคลไดรับจากกระบวนการหลอหลอมทางสังคมอันกลายเปนคุณสมบัติ

ติดตัวที่เอ้ือใหบุคคลสามารถนําไปเพิ่มพูนมูลคาของตนได อาทิ ชุมชนทองถิ่นที่มีลักษณะการพึ่งพาตนเองจึงตองการเครื่องมือ

การส่ือสารเพื่อชวยในการพึ่งตนเองและมีกลุมแกนนํามีจิตอาสาทําประโยชนเพื่อชุมชนรวมถึงการมีวิสัยทัศนเห็นคุณคา / ใช / 

พัฒนาหอกระจายขาวสารและวิทยุชุมชน การใชทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการกอตั้งและการดํารงอยูของส่ือชุมชน ดวย

คุณลักษณะขางตนสามารถทําใหเกิดการส่ังสมทุนทางวัฒนธรรมจนที่ทําใหชุมชนเขมแข็งมากขึ้น 

3.2 ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธของชุมชน เครือขายมีลักษณะการรวมตัวกันอยางเขมแข็ง ใหความ 

รวมมือในกิจกรรมชุมชนตาง ๆ เปนอยางดี สนใจใครรูเก่ียวกับความเปนอยูของเพื่อนบาน ชอบชวยเหลือผูอ่ืน จึงตองการ

เครื่องมือการส่ือสารเพื่อชวยในการกระจายขอมูลขาวสาร ความเคล่ือนไหวตาง ๆ ของชุมชน ประกอบกับความสัมพันธของ

ชุมชนมีลักษณะการรวมตัวกันอยางเขมแข็ง ใหความรวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สนใจใครรูเก่ียวกับความเปนอยูของเพื่อน

บาน ชอบชวยเหลือผูอ่ืน จึงตองการมีส่ือชุมชนเพื่อเปนเครื่องมือการส่ือสาร 

3.3 ทุนทางเศรษฐกิจ คือ ทุนตามความหมายของมารกซ รวมถึงการครอบครองทางเศรษฐกิจที่ชวยเพิ่ม 

ความสามารถของผูกระทําในสังคม ขณะเดียวกันก็สามารถเปล่ียนรูปไปเปน "เงิน" ไดอยางตรงไปตรงมาและทันทีทันใด อาทิ 

ชุมชนมีสถานที่ตั้ง เงินและเครื่องมือตาง ๆ เพื่อการดําเนินงานส่ือชุมชน การใชทุนขางตนเพื่อการดํารงอยูของหอกระจาย

ขาวสารและวิทยุชุมชน โดยชุมชนมีสถานที่ตั้ง เงินและเครื่องมือ เกิดจากระบบความสัมพันธของทุนชุมชนที่เขมแข็งซ่ึงได   
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ส่ังสมเปนระบบความสัมพันธเชิงอุปถัมภอันเกิดจากความสัมพันธระหวางแกนนําชุมชน ไดแก กํานัน ผูใหญบานกับชาวบาน 

เพื่อใชในการกอตั้งและใชส่ือชุมชนเปนเครื่องมือประสานงานระหวางกลุมแกนนํากับชาวบาน และชาวบานกับชาวบาน 

3.4 ทุนสัญลักษณ คือ ความมีเกียรติยศ ชื่อเสียง การไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน ซ่ึงจะแปรเปล่ียนไปเปน

ผลประโยชนตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ คนในชุมชนควรมองส่ือชุมชนมีคามากกวาการเปนแคเครื่องมือส่ือสาร แตสามารถสรางการ

มีสวนรวม การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคีและการพัฒนาชุมชนไปในทางที่ดีขึ้นไดอีกดวย จึงทํา

ใหขาดหอกระจายขาวสารและวิทยุชุมชนไมได การมองส่ือชุมชนมีคามากกวาเปนเครื่องมือส่ือสาร โดยสามารถสรางความรัก 

ความสามัคคี พัฒนาชุมชนและชุมชนมีลักษณะการใชประโยชนไดตลอดเวลา 

ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชนเพราะเรียนรูที่จะบริหารจัดการทุนในชุมชนที่มีอยูใหเขามามีสวนรวมใน

กระบวนการสรางส่ือ ควรคํานึงถึงประเภทของเน้ือหาที่เ ก่ียวของกับชุมชนเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย มีวิธีการนําเสนอที่

หลากหลาย แสวงหาความรวมมือจากหลายฝายและกอใหเกิดการตัดสินใจรวมกัน เปนส่ือที่เขาถึงชุมชน ใหชุมชนมีสวนรวมใน

การส่ือสารไดงาย ทั้งน้ีควรเปนกิจกรรมที่เนนการมีสวนรวมของชุมชน มีการเชื่อมรอยความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน มี

กระบวนการสรางกลุมคนจิตอาสา มีความเอ้ืออาทร จึงจะสามารถผลักดันใหทุนชุมชนหนุนเสริมส่ือชุมชน เพื่อใหชุมชน

สามารถบริหารจัดการส่ือชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได 
 

สรุป 
 

ทุนชุมชนที่เขมแข็งไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม ทุนสัญลักษณ ฯลฯ ประกอบกับ

การมีสวนรวมของชุมชนดวยการปรับเปล่ียนวิถีชุมชนแบบมีสวนรวมน้ัน สามารถหนุนเสริมส่ือชุมชนใหมีความเขมแข็ง ในแง

การใชการมีสวนรวมเขาเสริมพลังใหแกส่ือชมุชน เม่ือใชเกณฑเรื่องความเขมแข็งของชุมชนจากการประกอบดวยทุนประเภท

ตาง ๆ จึงพบวาเม่ือชุมชนใดชุมชนหน่ึงมีทุนชุมชนที่เขมแข็งและสามารถระดมพลังชุมชนเขามาหนุนเสริมความเขมแข็งใหแก

ส่ือชุมชน จะพบความสัมพันธระหวางทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชนใหเขมแข็งเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชน

และทําหนาที่ที่เปนกลไกธํารงรักษาความเขมแข็งใหกับชุมชนตอไป 
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