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บทคัดยอ  
 

บทความน้ีเปนการนําเสนอกระบวนการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํารวมกับเทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ดวยทาทาง เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําและจดจําความหมายของคําศัพทภาษาอังกฤษ สําหรับผูเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษในระดับเริ่มตน การเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคําชวยใหผูเรียนไดเรียนรูความสัมพันธระหวางตัวอักษรและ

เสียงของตัวอักษร สงเสริมใหผูเรียนสามารถนําเสียงของตัวอักษรมาผสมกันเปนคําที่มีความหมายและอานออกเสียงคําน้ันได

อยางถูกตอง สวนเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง (TPR) เปนเทคนิคที่ประสานการฟงกับการใชการเคล่ือนไหวของ

รางกายชวยใหจดจําความหมายของคําศัพทได กระบวนการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํารวมกับเทคนิคการสอน

แบบตอบสนองดวยทาทาง ประกอบดวย 7 ขั้น ดังน้ี 1) การเตรียมความพรอม 2) การรับรูและจําแนกหนวยเสียง 3) การเชื่อมโยง

ตัวอักษรกับหนวยเสียง 4) การผสมหนวยเสียงใหเปนคํา 5) การแยกหนวยเสียงในคํา 6) การทําความเขาใจความหมายของคํา 

และ 7) การอานออกเสียงและระบุความหมายของคําศัพท 
 

คําสําคัญ:  การเรยีนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํา  เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง  การอานออกเสียงคําภาษาอังกฤษ  

การจดจําความหมายของคํา 
 

Abstract 
 

This article aims to present the instructional process using synthetic phonics instruction with total 

physical response technique for enhancing English word reading and remembering the meaning of word 

for beginning learners.  Synthetic phonics instruction supports students to learn the relationship between 

the letters and sounds of each letter and enable students to blend phonemes into meaningful words 

and read the words correctly. TPR is a teaching technique combining listening with physical movement 

supports to remember the meaning of word. The instructional process consists of seven steps: 1) Warm-

up 2) Recognizing letter and sound 3) Understanding letter and  sound relationships 4) Blending phonemes          

5) Segmenting phonemes in word 6) Understanding meaning of word and 7) Reading  and identifying the 

meaning of word. 
 

Keywords:  synthetic phonics instruction, total physical response technique, English word reading, 

remembering the meaning of word 
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1. บทนํา   
 

 ทักษะการอานไดถูกกําหนดใหเปนทักษะการเรียนรูสําหรับผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงผูเรียนจะตองสามารถอาน

ออกเสียงตัวอักษร คํา กลุมคํา ประโยคงาย ๆ และพูดเขาจังหวะงาย ๆ ถูกตองตามหลักการอานและจะตองสามารถบอก

ความหมายของคําและกลุมคําที่ฟงตรงตามความหมาย ตอบคําถามจากการฟงหรืออานประโยค บทสนทนาหรือนิทานงาย ๆ 

ไดในระดับประถมศึกษาตอนตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 192) 

 การอานออกเสียงเปนทักษะที่สําคัญในการเรียนภาษา เปนวิธีการสงเสริมพัฒนาการรูหนังสือของเด็กกอนวัยเรียน

และยังเปนวิธีการสรางแรงจูงใจในการอานใหแกผูเรียนทั้งระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา (สมาน  ลอยฟา, 2538) 

และการอานออกเสียงชวยใหผูสอนสามารถตรวจสอบความกาวหนาในการฝกทักษะการอานและสามารถชวยเหลือแกไข

ผูเรียนที่อานไมถูก ไมชัด ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในระบบการออกเสียงในภาษาอังกฤษไดดี (ศิริลักษณ  สกุลวิทย, 2541) 

 จากการศึกษาเบื้องตนของผูเขียนในฐานะครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษไดทําการทดสอบการอานออกเสียงของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 8 คน โดยใชแบบทดสอบการอานออกเสียงเปนคําศัพท จํานวน 30 คํา พบวา นักเรียนรอยละ 

70 สามารถอานคําศัพทที่เคยเรียนมาแลวไดจากการจําและนักเรียนรอยละ 30 ไมสามารถอานออกเสียงคําไดเลยและมีขอ 

สังเกตวา คําศัพทที่นักเรียนไมเคยพบมากอนนักเรียนจะไมสามารถอานได เน่ืองจากไมรูจักการผสมเสียงของตัวอักษรเพื่ออาน

คําดวยตนเอง  

ดังน้ัน จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงสําหรับผูเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษในระดับเริ่มตน ผูเขียนมีความเห็นวาแนวทางหน่ึงในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ออกเสียงและสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมอยางกระตือรือรนในกิจกรรมการเรียนรู คือการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสรวมกับ

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง (TPR) เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสมุงเนนการเรียนรูหนวยเสียงซ่ึง

ชวยใหผูเรียนมีความรูเก่ียวกับเรื่องตัวอักษร เขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร นําไปสูการอานออกเขียนไดและ

สามารถสรางคําไดดวยตนเอง สวนเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง (TPR) เปนเทคนิคการสอนที่ประสานการฟงกับ

การใชการเคล่ือนไหวของรางกาย โดยใหผูเรียนฟงคําส่ังจากครูแลวใหผูเรียนตอบสนองตอส่ิงที่ฟงโดยใชรางกาย (TPR-Body) 

ส่ิงของ (TPR-Object) และรูปภาพ (TPR-Picture) นอกจากจะชวยใหผูเรียนสามารถออกเสียงคําศัพทไดแลวยังชวยใหผูเรียน

สามารถเขาใจและจดจําความหมายของคําศัพทน้ันไดอีกดวย 
 

2.  ความสําคัญและจุดมุงหมายของการเรียนการสอนโฟนิกส  
 

 การเรียนการสอนโฟนิกสมีแนวคิดพื้นฐาน คือ การรับรูหนวยเสียง (Phonemic Awareness) เปนทักษะกอนการ

อานที่จําเปนสําหรับการรูจักตัวอักษรในภาษาเขียน ทั้งน้ีเน่ืองจากระบบการเขียนในภาษาอังกฤษน้ัน ระบบการออกเสียงและ

หนวยของเสียงไมคอยจะตรงกันนัก ซ่ึงบางครั้งอาจทําใหเกิดความสับสนสําหรับผูเรียนหลาย ๆ คน ทั้งที่เปนเจาของภาษาเอง

หรือผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ โดยพื้นฐานแลวในภาษาอังกฤษประกอบดวยตัวอักษรโรมัน 26 ตัว ซ่ึง

ใชแทนเสียงตาง ๆ 42 เสียง ในการสรางรูปแบบการสะกดคําและบางครั้งมีคําที่ใชโดยทั่ว ๆ ไปหลายคําที่ไมเปนไปตาม

หลักการสะกดทั่วไป ซ่ึงทําใหการเรียนการสอนแบบโฟนิกสมีประโยชนสําหรับผูที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแมการแยกคําออก 

มาเปนพยางคมักเปนไปโดยธรรมชาติ แตทักษะของการวิเคราะหภาษาในรูปของหนวยเสียง (Phonemic) น้ัน ยังตองไดรับ

การสอน สําหรับผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศระบบเสียงของภาษาแมกับระบบเสียงภาษาอังกฤษมีความ

แตกตางกันซ่ึงในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศน้ัน การรูจักแตคําศัพทและโครงสรางของประโยคเพียงอยางเดียวไมพอ 

ถาผูเรียนไมสามารถเปลงเสียงที่เจาของภาษาฟงแลวสามารถเขาใจไดก็ยังไมถือวาใชส่ือสารได ดังน้ันการสอนโฟนิกสยังเปน

การสอนที่อธิบายความกระจางและเพิ่มเติมการเรียนรูของการรับรูหนวยเสียง (Phonemic Awareness) คือ การตระหนักวา

ภาษาพูดน้ันประกอบดวยการเรียงลําดับของหนวยเสียงตาง ๆ แลวจึงเชื่อมโยงถึงรูปแบบของการสะกดคําในภาษาเขียน ซ่ึง



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1467 

การเรียนการสอนมีประสิทธิผลอาจเน่ืองจากการเชื่อมโยงระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับการรับรูหนวยเสียงกับการ

ถอดรหัสของสัญลักษณในระบบภาษาเขียน ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนที่แทจริงของความสามารถในการอานออกเขียนได (Jannuzi, 

1997) ซ่ึงสอดคลองกับ Glazer (1998) ที่กลาววา การสอนภาษาแบบโฟนิกส มีความจําเปนและสําคัญตอการอานและการ

เขียน การเขาใจเสียงตาง ๆ ของภาษาชวยสรางคําซ่ึงจําเปนตอการสะกดคําดวยเชนกัน  

 นักวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํา ผลการวิจัย

สอดคลองกันคือ พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนอานคําศัพทดวยวิธีโฟนิกสหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (สุนันทา  

ปญญารัตน, 2554; ลีลารัศม  จตุรพล, 2555; ชลลดา  กัวหา, 2556; สาเกต  ทองเที่ยง, 2557; เรมิกา  กุลาตี, 2558; Nishanimut, 

2013; InyangEshiet, 2014) 

 

3.  กระบวนการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํา (Synthetic Phonics Instruction) 
 

 การสอนโฟนิกสแบบสรางคํา (synthetic phonics หรือ explicit phonics) Gunning  (2002) ไดกลาววา ผูเรียน

จะไดเรียนรูการออกเสียงจากการสรางคําของตัวอักษรแตละตัวที่นํามาประสมกัน ผูสอนแสดงใหผูเรียนทราบวาตัวอักษรหน่ึง  

แทนดวยเสียงใดบาง เชน ในการถอดรหัสของคําวา “hat” ผูเรียนจะออกเสียง “huh-ah-tuh” และผสมเสียงออกมาวา “hat” 

สอดคลองกับ Hempenstall (2002) ที่ไดกลาววา การสอนโฟนิกสแบบสรางคําน้ี ผูเรียนจะเรียนรู ความสัมพันธระหวางเสียง

และตัวอักษรตาง ๆ แลวจึงสอนกระบวนการผสมคําและอานออกเสียง เชน /m/ + / æ/ +/n/ = man การรูถึงสวนตาง ๆ 

ของโครงสรางของภาษาหน่ึง ๆ สําคัญและจําเปนตอผูที่ไมมีความรูในการจัดกลุมหรือประสมสวนประกอบของคําของภาษา

น้ัน ๆ อยางเหมาะสม นอกจากน้ี Lewis & Ellis (2006) ยังกลาววา การสอนแบบสรางคําน้ีผูเรียนจะถูกสอนความสัมพันธ

ของหนวยเสียงและตัวอักษรอยางเปนระบบ โดยเริ่มตนจากการไดยินเสียงของคําและผสมเสียงดวยปากเปลาในการอานออก

เสียงแตละเสียงจะถูกจําจากตัวอักษร ออกเสียงและผสมเขาดวยกันเพื่อสรางคํา ถาผูเรียนพบคําที่ไมเคยเห็นมากอน 

ยกตัวอยาง เชน h /e/ n ผูเรียนจะออกเสียง 3 เสียงและผสมเขาดวยกันเปน “hen”  
 

4.  เทคนคิการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง (Total Physical Response Technique) 
 

 เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง เปนวิธีการสอนภาษาโดยมีกระบวนการเริ่มจากทักษะการฟงซํ้าหลาย ๆ ครั้ง 

แลวแสดงทาทางตามความหมายของคําหรือประโยคที่ฟง ผูสอนอาจเริ่มตนดวยการใหผูเรียนฟงอยางเดียวกอน เม่ือผูเรียนคุน 

เคยกับเสียงของภาษาแลวผูสอนจึงแสดงทาทางพรอมกับออกเสียงคําหรือประโยค หรือผูสอนอาจเริ่มตนดวยการออกเสียง

พรอมกับแสดงทาทางในระยะเริ่มตนของการสอน ผูเรียนตองฟงและดูการปฏิบัติของผูสอน เม่ือผูเรียนเริ่มเขาใจภาษาดังกลาว 

ผูเรียนก็พรอมจะปฏิบัติหรือพูดออกมา วิธีการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางจะดําเนินไปตามขั้นตอนบนพื้นฐานความพรอม

และความเขาใจของผูเรียน ดังน้ันจึงชวยลดความตึงเครียดใหแกผูเรียนทําใหผูเรียนเรียนรูดวยความสนุกสนานและมีความ

พรอมที่จะเรียนรูภาษาในระดับที่สูงขึ้น เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางมี 4 แบบ (Asher, 1979) ดังน้ี 

 1.  เทคนิคการสอนแบบสนองดวยทาทางโดยใชรางกาย    ( Total Physical Response  Body : TPR-B)  เปนการสอนโดยใช

คําส่ังที่มีคําศัพท เก่ียวกับการเคล่ือนไหวของรางกาย (body movement) โดยเริ่มตนจากการฟงและตอมาก็แสดงความ

เขาใจประโยคที่ไดยิน ดวยการปฏิบัติทาทางในกระบวนการทํากิจกรรม การแสดงทาทางจะปฏิบัติซํ้า ๆ 2-3 ครั้งหรือจนกวา

ผูเรียนทุกคนจะสามารถทําไดดวยตนเอง โดยไมมีครูเปนแบบอยาง การแสดงทาทางปฏิบัติเปนส่ิงสําคัญในการสอนเพราะเปน

เครื่องมือหรือส่ือที่จะทําใหผูเรียนเขาใจประโยคคําส่ังดังกลาว ซ่ึงในขั้นตอนแรกคําส่ังที่ใชควรเปนคําส่ังส้ัน ๆ และเขาใจงาย 

จากน้ันคอยเพิ่มความยากและซับซอนขึ้น เชน น่ังลง  (sit down) ยืนขึ้น  (stand up) เล้ียวซาย (turn left) เล้ียวขวา (turn 

right) หยุด (stop) เปนตน    
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 2.  เทคนิคการสอนแบบสนองดวยทาทางโดยใชส่ิงของ  (Total Physical Response Object : TPR-O) คือ การนําเอาส่ิงของ

มาใชแสดงรวมกันกับการแสดงทาทางทําใหสามารถเพิ่มคําศัพทในการสอนไดมากกวาเดิม เชน สมุด (book) ปากกา (pen) 

ดินสอ (pencil) ไมบรรทัด (ruler) แผนที่ (map) โตะ (table) เกาอ้ี (chair) เปนตน ผูสอนอาจพาผูเรียนออกนอกหองเรียน 

เพื่อเรียนรูวัตถุส่ิงของตาง ๆ หรืออาจใชเกม bring me (a pen, a red pencil) โดยผูสอนมีเปาหมายใหผูเรียนรูจักกลุมคํา

เก่ียวกับส่ิงของตาง ๆ 

 3.  เทคนิคการสอนแบบสนองดวยทาทางโดยใชรูปภาพ  (Total Physical Response Picture : TPR-P) เปนการสอนเก่ียวกับ

การออกคําส่ังทีเ่ก่ียวของกับรูปภาพ การเลือกภาพที่ใชในการเรียนการสอนควรใชใหเหมาะสมกับผูเรียน โดยยกตัวอยาง

คําศัพทจากภาพเม่ือครูถามแลวใหผูเรียนไปชี้ภาพใหดู ไมมีการพูดภาพที่ครูกําหนดควรเปนภาพตัดแปะจะไดเคล่ือนยาย คน 

สัตว ส่ิงของไปไวตามตําแหนงตาง ๆ ของภาพได เปนการสอนโดยใชคําส่ังที่เก่ียวของกับรูปภาพ มีเปาหมายใหผูเรียนรูจัก

กลุมคําเก่ียวกับภาพตาง ๆ มี 3 ประเภท คือ 

    ภาพโปสเตอร แผนพับ รูปภาพที่มีอยูแลว 

    ภาพตัดแปะจากผา หรือ กระดาษ 

    ภาพวาดลายเสนหรือภาพสีที่ผลิตโดยครูหรือผูเรียน หรือภูมิปญญา ทองถิ่น 

 4.  เทคนิคการสอนแบบสนองดวยทาทางโดยใชการเลาเรื่อง (Total Physical Response Story telling : TPR-S) เปนการ

สอนภาษาโดยการเลาเรื่อง โดยครูเลาเรื่องคลายกับชีวิตประจําวันของนักเรียน หรือเลานิทาน 2-3 ครั้ง แลวใหผูเรียนมาแสดง

ละครจากเรื่องที่ครูเลา หรือบางครั้งอาจเปล่ียน เปนครู ผูสอนอานใหฟง 1-3 ครั้ง ใหผูเรียนเขียนขึ้นมาใหมเหมือนครูเลา

หรือไม แสดงวาผูเรียนฟงแลวเขาใจมากนอยแคไหน ใหเริ่มจากงาย ๆ กอน การสอนภาษาดวยการเลาเรื่อง ควรใชเม่ือผูเรียน

มีความพรอมดานภาษาอังกฤษ โดยครูเลาเรื่องราวที่คลายคลึงกับชีวิตประจําวันของผูเรียน หรือ นิทานเรื่องงาย ๆ ครูเลาเรื่อง

ใหฟงอีกครั้งหน่ึง จากน้ันใหผูเรียนออกมาแสดงเรื่อง (ตามที่ครูเลา) โดยไมตองพูด ตอมาใหผูเรียนเลาเรื่องเองแลวใหผูเรียนคน

อ่ืนมาแสดงละครตามเรื่องที่ผูเรียนเลาใหฟง  

 กลยุทธการสอนโดยใชเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง มีดังน้ี 

1.  กริยาทาทาง ส่ิงของและรูปภาพที่ผูสอนแสดงในกระบวนการการสอนตองสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวันหรือในสังคม

ของผูเรียน 

2.  ผูสอนตองออกเสียงกอนอยางนอย 3 ครั้ง โดยไมมีการแสดงทาทางในกระบวนการเริ่มตนของการสาธิต เพื่อดึงดูดความ

สนใจของผูเรียนและสรางความคุนเคยกับภาษาใหม จากน้ันผูสอนตองทําซํ้า ๆ เพื่อใหผูเรียนจดจําทาทางของผูสอนได 

3.  ผูสอนตองทบทวนชุดประโยคที่เคยสอนไปแลวหากเปนกลุมคําศัพทใหมควรคงรูปประโยคเดิมไว และเม่ือตองสอนคําศัพท

ใหมตองใชโครงสรางเดิมคงรูปไวบาง เพื่อใหผูเรียนสามารถคาดเดาไดจากความรูเดิม หากเปนกระบวนสอนที่มีรูปภาพหรือ

ส่ิงของผูเรียนตองมีโอกาสไดจับส่ิงเหลาน้ันดวยตนเอง 

 4.  กระบวนการทํากิจกรรมควรแบงเปนกลุมหรือเปนคู เพื่อใหทุกคนไดชวยเหลือกันและผูสอนไมควรตําหนิเม่ือมีความผิด 

พลาดเกิดขึ้น 
 

.5   กระบวนการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํารวมกับเทคนคิการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง  
 

 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรยีนการสอนโฟนิกสและเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง  ผูเขียน

มีความเห็นวา เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางที่เหมาะสําหรับใชรวมกับการเรียนการสอนโฟนิกสแบบสรางคํา ไดแก 

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชรางกาย (TPR-B) เทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชส่ิงของ 

(TPR-O) และเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชรูปภาพ (TPR-P)  และผูเขียนไดสังเคราะหกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนโฟนิกสรวมกับเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ดังน้ี  
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 ขั้นที่ 1  การเตรียมความพรอม (Warm-Up) 

 เปนขั้นที่ผูสอนเตรียมความพรอมของผูเรียนโดยใชกิจกรรมที่สนุกสนานและเราความสนใจของผูเรียน เชน การใช

เกมทางภาษา การใชกิจกรรมเพลงที่เก่ียวกับตัวอักษร  

ขั้นที่ 2  การรับรูและจําแนกหนวยเสียง (Letter and Sound Recognition) 

 เปนขั้นที่ผูเรียนจําแนกเสียงพยัญชนะและสระ โดยใหผูเรียนฟงหนวยเสียงของตัวอักษรหรือกลุมตัวอักษรและออก

เสียงหนวยเสียงตามที่ไดยิน 

ขั้นที่ 3  การเชื่อมโยงตัวอักษรกับหนวยเสียง (Letter and Sound Correspondence) 

 เปนขั้นที่ผูสอนแสดงตัวอักษรหรือกลุมตัวอักษรของหนวยเสียงและออกเสียงใหผูเรียนฟงเปนตัวอยาง แลวใหผูเรียน

ออกเสียงตาม 

ขั้นที่ 4  การผสมหนวยเสียงใหเปนคํา (Blending Phonemes)   

 เปนขั้นที่ผูสอนออกเสียงและสาธิตการผสมหนวยเสียงใหเปนคําและใหผูเรียนฝกผสมเสียงที่ไดฟงใหเปนคํา เชน /c/a/t/ 

= cat ในขั้นน้ีผูเรียนจะไดทํากิจกรรมทางภาษาและเรียนรูความสัมพันธของเสียงและตัวอักษร เชน การเลนเกมออกเสียงกับ

เพื่อนในชั้นเรียน  

 ขั้นที่ 5  การแยกหนวยเสียงในคํา (Segmenting Phonemes in Word) 

 เปนขั้นที่ผูสอนสาธิตการแยกหนวยเสียงแตละเสียงที่อยูในคําและใหผูเรยีนแยกหนวยเสียงที่อยูในคํา เชน sit = s/i/t 

ขั้นที่ 6  การทําความเขาใจความหมายของคํา (Understanding Meaning of Word) 

เปนขั้นที่ผูสอนใชการแสดงทาทาง ส่ิงของ หรือรูปภาพเพื่อส่ือความหมายของคําโดยการทําซํ้า  ๆอยางนอย 3 ครั้ง หรือ

จนกวาผูเรียนจะสามารถตอบสนองดวยทาทางโดยใชรางกาย  ส่ิงของ หรือรูปภาพที่สัมพันธกับความหมายของคําศัพท 

 ขั้นที่ 7  การอานออกเสียงและระบุความหมายของคําศัพท (Reading and Identify Meaning of Word)   

 เปนขั้นที่ผูเรียนอานออกเสียง  คือ แยกหนวยเสียงในคําและผสมหนวยเสียงใหเปนคําดวยตนเอง แลวอานออกเสียง

พรอมทั้งระบุความหมายของคําที่ออกเสียงน้ัน โดยการตอบสนองดวยทาทางโดยใชรางกาย ส่ิงของ หรือรูปภาพ  
 

6.  บทสรุป 
 

 กระบวนการจัดการเรียนการสอนโฟนิกสรวมกับเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง  เปนการจัดการเรียนการ

สอนที่มุงใหผูเรียนไดเรียนรูความสัมพันธของเสียงและตัวอักษร และการถอดรหัสคําอยางเปนระบบ ซ่ึงชวยใหผูเรียนสามารถ

อานและเขียนคําดวยตนเอง ผูเรียนจะสามารถออกเสียงคําทีผู่เรียนไมเคยรูจักได โดยประยุกตความรูเรื่องความสัมพันธระหวาง

เสียงและตัวอักษรในการผสมคําแลวสามารถอานออกเสียงไดอยางถูกตองและการใชเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทาง

เปนการประสานการฟงกับการใชการเคล่ือนไหวของรางกาย โดยใหผูเรียนฟงคําส่ังจากครูแลวตอบสนองโดยใชรางกาย ส่ิงของ 

และรูปภาพ ตามความพรอมของผูเรียนเปนเทคนิคการสอนที่ชวยพัฒนาทักษะการฟงที่เหมาะสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย

และประถมศึกษาทําใหผูเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน ไมรูสึกกดดันและเกิดการเรียนรูไดอยางรวดเร็ว กระบวนการจัด 

การเรียนการสอนโฟนิกสรวมกับเทคนิคการสอนแบบตอบสนองดวยทาทา  จึงเปนทางเลือกหน่ึงสําหรับครูในการนําไปใชเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําสําหรับผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษในระยะเริ่มตน คือ

นักเรียนในชวงปฐมวัยและนักเรียนระดับประถมศึกษา เน่ืองจากความสามารถในการอานออกเสียงจะเปนพื้นฐานสําคัญในการ

พัฒนาทักษะการอานในระดับที่สูงตอไป ไดแก การอานเพื่อศึกษาหาความรู และการอานเพื่อความเพลิดเพลิน  
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