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บทคัดยอ  

 

บทความน้ีนําเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค    

โดยสังเคราะหจากกระบวนการจัดการเรียนรู 3 กระบวนการ ไดแก 1) การจัดการเรียนรูดวยกระบวนสืบเสาะหาความรู (5Es) 

2) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 3) การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม ซ่ึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็ม

ศึกษาประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นระบุปญหาและคนหาแนวทาง 3) ขั้นวางแผน ออกแบบ

และดําเนินการ 4) ขั้นสรุปผลและขยายความรู และ 5) ขั้นนําเสนอและประเมินผล นําเสนอตัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนรู

ทางวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

 

คําสําคัญ: การจัดการเรียนรู  สะเต็มศึกษา  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

 

Abstract 

 

This article presents the concept of learning management by using STEM education to promote 

creative problem- solving thinking. By synthesis the process of learning 3 process 1) Inquiry -Based Learning        

2) Problem based Learning 3) Engineering Learning Management. There were 5 stage present the learning 

management by using STEM education, 1) Create interest 2) Identify problems and find solutions 3) Plan, 

Design and Implement 4) Summary stage and expanding knowledge and 5) Presentation and evaluation. 

The examples of science-based learning activities to promote creative problem- solving thinking. 
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1. บทนํา  

มิติแหงการเรียนในยุคปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว สงผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมและ

สังคมของมนุษย จึงทําใหแนวคิดในการจัดการศึกษาน้ันเปล่ียนแปลงไปดวย ซ่ึงการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ผูสอนจําเปน

ที่จะตองเตรียมความพรอมและพัฒนาทักษะพื้นฐาน สําหรับผูเรียนไดมีทักษะ สามารถดํารงชีวิตอยูในโลกที่มีการเปล่ียนแปลง

อยางรวดเร็ว ซ่ึงทักษะหน่ึงที่ควรเกิดกับผูเรียนจากการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 (21st student outcome) คือ ทักษะ

การเรียนรูและนวัตกรรม ไดแก 1) การคิดวิเคราะหและการแกปญหา 2) การส่ือสาร 3) การรวมมือ และ การคิดสรางสรรค  

(The Partnership for 21st Century Skills, 2009) ซ่ึงการจัดการเรียนรูในชวงที่ผานมายังไมเอ้ือตอการเรียนรูมากนัก ใน

ปจจุบันจึงมีการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติจริง จึงจําเปนอยางยิ่งใน

การมุงเนนพัฒนาผูเรียนใหเขาสูสังคมในโลกแหงอนาคตที่ตองการทั้งคนที่มีความรู ความสามารถและมีทักษะที่สําคัญในการ

ปฏิบัติงาน โดยในสวนของผูปฏิบัติการเชนครูอาจารยก็มีการปรับเปล่ียนวิธีการจัดการเรียนสอนใหความสําคัญกับผูเรียนและให

ผูเรียนมีบทบาทในการจัดการเรียนรูมากขึ้น ครูผูสอนไดนําวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบตาง ๆ มาใชเพื่อพัฒนาทักษะที่

จําเปนในศตวรรษที่ 21 น้ี  

 แนวคิดสําหรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา (STEM Education) คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา

(Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) 

วิศวกรรมศาสตร (Engineering: E)  และคณิตศาสตร (Mathematics: M)  เพื่อใหการจัดการศึกษาตามแนวสะเต็มศึกษา

พัฒนาผูเรียนไดอยางแทจริงแบบรอบดาน จึงมีการบูรณาการศิลปะ (Art: A) ทําใหผูเรียนมีโอกาสถายทอดหรือประยุกตใช

แนวคิดสําคัญ (Concept) ดวยความคิดสรางสรรคและจินตนาการมากยิ่งขึ้น (Dajarnette, 2012; Breiner, Harkness & 

Koehler, 2012) และจากนโยบายตามแผนยุทธศาสตรชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ที่มุงเนนการใชฐานความรูและระบบคิดใน  

5 ศาสตรสําคัญที่ประกอบดวย วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ความรูทางวิศวกรรมศาสตร ศิลปะ และคณิตศาสตร ในการพัฒนา

ระบบการเรียนรูเปนเชิงบูรณาการที่เนนการลงมือปฏิบัติ มีการสะทอนความคิด ทบทวนไตรตรอง  (Reflection) มีการใชและ

พัฒนาเทคโนโลยีผสมผสานในการเรียน (สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) ปจจุบันน้ีความสําคัญ

ของสถานการณสะเต็มศึกษาในประเทศไทยเริ่มเขามามีบทบาท โดยสถาบันทางการศึกษาไดนําการจัดการเรียนรูตามแนว           

สะเต็มศึกษาเขามาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(สสวท.) ไดเห็นความสําคัญและศึกษาแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาใหครู นํามาใชใน 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะตาง ๆ ในศตวรรษที่ 21 ได  โดยเฉพาะทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปน

ทักษะของผูเรียนที่สําคัญ เพราะกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปนกลยุทธทางการคิดของมนุษยที่เกิดขึ้นเปน

กระบวนการแกปญหาที่ละเอียดซับซอน ใชกระบวนการหลาย ๆ ประเภทผสมผสานกัน (Johnson, 2009) ในการจัดการ

เรียนรูทุกระดับ ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิดนําไปสูการ

คนพบส่ิงใหม ๆ เปนทักษะที่ใชในการคนควาการแกปญหาและการผลิตชิ้นงานเชิงสรางสรรค สรางส่ิงประดิษฐทาง

วิทยาศาสตร สรางผลผลิตที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิต และเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศอยางม่ันคงในศตวรรษที่ 

21 ได (พิมพันธ  เดชะคุปต และ พเยาว ยินดีสุข, 2557) ซ่ึงการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคน้ันเปนส่ิงที่พัฒนาได สามารถทํา

ใหคนและเยาวชนเปนคนเกงขึ้นมาไดดวยกระบวนการน้ี (Parnes, 1992) ในบทความน้ีจึงมุงนําเสนอเก่ียวกับแนวคิดและ

หลักการสําหรับการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมและพัฒนาการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค โดยนําเสนอ

ตัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตรเปนแนวทางสําหรับพัฒนาผูเรียนระดับประถมศึกษา 
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2. การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (creative  problem-solving) นับเปนการแกปญหาอีกลักษณะหน่ึงซ่ึงเกิดจาก                                                 

ความสามารถในการแกปญหารวมกับความคิดสรางสรรค ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดแกปญหา

อยางสรางสรรคไวดังตอไปน้ีการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (creative  problem-solving)  

อุษณีย อนุรุทธวงศ (2553) กลาววา ความคิดแกปญหาอยางสรางสรรค หมายถึง กระบวนการทางปญญาระดับสูงที่

ใชกระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยางมารวมกัน เพื่อสรางสรรคส่ิงใหม หรือแกปญหาที่มีอยูใหดีขึ้น โดยมีอิสรภาพทางความคิด 

Mitchel & Kawalik (1999) ไดกลาววา การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เปนวิธีการคิดและการแสดงพฤติกรรมอยาง

หน่ึงโดยผลของการคิดแกปญหาพิสูจนไดจากการลงมือปฏิบัติ ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ การสรางสรรค (Creative) ปญหา 

(Problem) และการแกไข (Solving)   

Isaksen, Dorval & Treffinger (2000) กลาวไววา การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (CPS) เปนกรอบการใชสําหรับ

การจัดระเบียบเครื่องมือเพื่อชวยในการพัฒนาและออกแบบผลงานใหม ๆ 

Treffinger, Isakan  & Dorval (2005) ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาอยางสรางสรรค วาเปนรูปแบบที่ใช

สําหรับการแกปญหาและการจัดการเปล่ียนแปลงอยางสรางสรรค เพื่อนําไปสูเปาหมายที่วางไว 

จากการศึกษาความหมายของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค สามารถสรุปไดวา การแกปญหาอยางสรางสรรค

หมายถึง  ผลของการคิดแกปญหา การลงมือปฏิบัติจริงของผูเรียน และมีกระบวนการปฏิบัติอยางเปนลําดับขั้นตอน มีการ

ประยุกตเชื่อมโยงความรู จินตนาการ และแนวคิดใหม ๆ ในการแกปญหา  

2.1 กระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับขั้นตอนของการคิดปญหาอยางสรางสรรคไดมีนักวิชาการทางการศึกษา สรุปขั้นตอนการคิดแกปญหาอยาง

สรางสรรค ไวดังน้ี  

Guilford (1967) ไดแบงขั้นตอนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคออกเปน 5 ขั้นตอนดังน้ี 1) ขั้นเตรียมการ 

(Preparation) 2) ขั้นวิเคราะหปญหา (Analyze) 3) ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) 4) ขั้นตรวจสอบผล 

(Verification) และ 5) ขั้นนําไปประยุกตใหม (Reapplication)  

Parnes (1992) ไดแบงขั้นตอนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคออกเปน 6 ขั้นตอน คือ 1) การคนพบจุดมุงหมาย 2) 

การหาขอมูลความจริง  3) การคนหาปญหา 4) การคนหาวิธีการแกปญหา 5) การคนหาคําตอบ และ 6) การคนหาคาํตอบที่เปนที่

ยอมรับ  

Treffinger (Treffinger, Isaksen & Dorval, 2005) ซ่ึงแบงเปน 4 ขั้นตอน คือ 1) ความเขาใจทาทาย 

(Understanding the Challenges) คือการตรวจสอบ ชี้แจง กําหนดเปาหมายหรือความทาทายในการแกปญหา 2) การหา

ทางเลือกในการแกปญหา (Generating Idea) คือการสรางทางเลือกที่เปนไปไดในการแกปญหา 3) การเตรียมการแกปญหา 

(Preparing for Action) คือการสํารวจวิธีการที่ทําใหทางเลือกที่สรางขึ้นเปนไปไดในการแกไขปญหาจริงและเตรียมการลงมือ

ปฏิบัติ 4) การวางแผนการปฏิบัติ (Planning the Approach) คือการพิจารณาแนวคิดแกปญหาไปสูการกําหนดวิธีการปฏิบัต ิ

จากกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค สามารถสรุปไดวา ขั้นตอนของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหาปญหา 2) การคนหาแนวคิดในการแกปญหา 3) การเลือกกลวิธีและออกแบบในการ

แกปญหา และ 4) นําเสนอแนวทางการแกปญหา  ซ่ึงมีนักวิจัยที่สนใจในการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยาง

สรางสรรค ดังเชนงานวิจัยของ Certinkaya (2014) ศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแกปญหาอยาง

สรางสรรคดวยกระบวนการคิดสรางสรรค พบวา คะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและความคิด

สรางสรรคมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับ จินตนา ศิริธัญญารัตน (2556) ศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่บูรณาการกลยุทธการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 

21 และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวาทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 ดานการคิดเชิงวิพากษและ
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จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นในชวงเวลาระหวางเรียน และดานการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียน

ที่เรียนอยูในระดับดี สอดคลองกับ ดารารัตน ชัยพิลา (2558) ไดทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานตาม 

แนวคิด STEM Education ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรพบวา นักเรียนมี

ความสามารถใน 

การแกปญหาอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  2.2 องคประกอบของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปนการเรียนรูดวยการคนพบดวยตนเองของผูเรียน ซ่ึงการรับรูของผูเรียนและ

ความคิดที่ผูเรียนไดจากการเรียนรูดวยตนเองเปนส่ิงสําคัญกวาความรูที่ครูผูสอนหยิบยื่นให (Baroody, 1993 ;  Krulik & 

Rudnick, 1993) โดยมีองคประกอบที่สําคัญ ดังน้ี 

  2.2.1 ความสามารถในการทําความเขาใจในปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาในการเชื่อมโยงความรูกับ

ปญหาที่เผชิญหนาอยู การเลือกใชกลวิธีมาชวยในการทําความเขาใจกับปญหาที่เกิดขึ้น 

  2.2.2 ทักษะในการแกปญหา ผูเรียนมีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหา

ไดอยางรวดเร็วไดอยางเหมาะสม 

  2.2.3 ความสามารถในการใหเหตุผล ในขั้นตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไวในการแกปญหา  

  2.2.4 ความยืดหยุน นักแกปญหาที่ดีอาจตองมีการยืดหยุนในความคิด ไมยึดติดในรูปแบบที่คุนเคย แตจะยอมรับ

รูปแบบและวิธีการใหม ๆ เสมอ 

  2.2.5 ความรูพื้นฐาน ผูแกปญหาจะตองมีความรูพื้นฐานและสามารถนําความรูพื้นฐานมาใชไดอยางสอดคลองกับ

สาระของปญหา จึงจะทําใหสามารถแกปญหาที่พบได 

  2.2.6 ระดับสติปญญา ผูเรียนที่มีสติปญญาสูง ก็จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีสติปญญาต่ํา 

  2.2.7 วิธีการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ   

 

3. แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration)  

ระหวางศาสตรตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร (Engineering: E ) 

และคณิตศาสตร  (Mathematic: M) เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูในทุกศาสตรมาใชในการแกปญหา คนควา และการ

พัฒนาส่ิงตาง ๆ โดยเนนการนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริงรวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ที่เปน

ประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ  นอกจากน้ี สะเต็มศึกษา (STEM Education) ยังเปนการสงเสริมการ

พัฒนาทักษะสําคัญในศตวรรษที่ 21 อีกดวย (Dajarnette, 2012; Breiner, Harkness & Koehler, 2012) โดยมีพื้นฐาน

แนวคิดของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานมาจากทฤษฎีพิพัฒนาการนิยม (Progressive Learning) ของจอหน ดิวอ้ี (John 

Dewey) ที่เชื่อวาเด็กเรียนรูไดดีจากการลงมือกระทํา เด็กเรียนรูไดดีจากการทําโครงงาน  การแกปญหา  การทํางานคนเดียว 

และการทํางานเปนกลุม ทั้งน้ี สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการจัดการศึกษาที่มีแนวคิดและลักษณะที่สําคัญดังน้ี  

 1. เปดโอกาสใหผูเรียนไดบูรณาการความรู และทักษะของวิชาที่เก่ียวของในสะเต็มศึกษาในระหวางการเรียนรู 

 2. มีการทาทายผูเรียนใหไดแกปญหาหรือแกไขสถานการณที่ผูสอนไดกําหนดขึ้น 

 3. มีกิจกรรมที่กระตุนการเรียนรูแบบ active learning ของผูเรียน รูจักประยุกตวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

หลากหลาย (Vasquez, Sneider & Comer, 2013) 

 4. ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะในศตวรรษที ่21 ผานการทํากิจกรรมหรือสถานการณที่ผูสอนกําหนดให 

 5. สถานการณหรือปญหาที่ใชในกิจกรรมมีความเชื่อโยงกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสรางการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ประยุกตเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม

แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่สามารถพัฒนาการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคได ซ่ึงเปนรูปแบบการสอนในแนว

ทางการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) ที่จะชวยใหผูเรียนมีทักษะในการคิด และการทํางานสอดคลองกับโลกที่เปล่ียนแปลง

ไป มีหลายรูปแบบ ดังน้ี  

4.1 การเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู (Inquiry-Based Learning) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง โดยการสืบเสาะหาความรู (5E) Bybee, Taylor, Gradner,  Scotter, Powell, Westbrook & 

Landers (2006) กลาววา เปนกระบวนการที่นิยมใชในการสอนวิทยาศาสตรโดยแบงเปน 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 การสราง

ความสนใจ (Engage) เปนขั้นที่ครูจะนําเขาสูบทเรียน ขั้นที่ 2 การสํารวจคนหา (Explore) เปนขั้นที่ครูใหผูเรียนเรียนรูจากการ

ทํากิจกรรมที่ลงมือทําหรือแกปญหา ขั้นที่ 3 การอธิบายผล (Explain) เปนขั้นที่มีการแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกันระหวาง

ผูเรียนและครูผูสอน ขั้นที่ 4 การขยายความรู (Elaborate) เปนขั้นที่ใหผูเรียนทําการเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมกับ

ประสบการณใหมในส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลว และขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluate) เปนขั้นการทดสอบความรู ความ

เขาใจของผูเรียน โดยการประเมินผลดวยวิธีการที่หลากหลายและตอเน่ือง 

4.2 การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem based Learning) Steplen  &  Gallagher  (1983, อางถึงใน    

วัชรา เลาเรียนดี, 2556) ไดนําเสนอขั้นตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ ขั้นที่ 1 เขาสูปญหาและนิยามปญหา 

(Encountering and Defining the problem) ผูเรียนจะไดรับสถานการณที่เก่ียวของกับปญหาจริง ใหอานวิเคราะห ทําความ

เขาใจกับสถานการณที่เปนปญหาน้ัน ขั้นที่ 2 หาขอมูล รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของ (Data Collection) ประเมินขอมูลและ

นําไปใชเม่ือผูเรียนไดปญหาที่ชัดเจนจากขอ 1 และขั้นที่ 3 สังเคราะหขอมูลและปฏิบัติ (Synthesis and Performance) เปน

ขั้นที่ผูเรียนสรางหรือกําหนดแนวทางการแกปญหา 

4.3 การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม National Research Council (2012) ไดนําเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูเปน

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบดวย องคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก 1) ระบุปญหา (Problem Identification) ผูแกปญหา

ตระหนักถึงส่ิงที่เปนปญหาในชีวิตประจําวันและจําเปนตองหาวิธีการหรือสรางส่ิงประดิษฐ (Innovation) เพื่อแกไขปญหาดังกลาว 2) 

รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เก่ียวของกับปญหา (Related Information Search) 3) ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) คือ 

การนําความรูที่ไดรวบรวมมาประยุกตเพื่อออกแบบวิธีการ กําหนดองคประกอบของวิธีการหรือผลผลิต 4) วางแผนและดําเนินการ

แกปญหา (Planning and Development) คือการพัฒนาตนแบบ (Prototype) ของส่ิงที่ไดออกแบบไว 5) ทดสอบ ประเมินผลและ

ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) และ 6) นําเสนอวิธีการแกปญหา ผล

การแกปญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) คือ ผูแกปญหาตองนําเสนอผลลัพธตอสาธารณชน โดยตองออกแบบวิธีการนําเสนอขอมูลที่

เขาใจงายและนาสนใจ 

  จากการศึกษาพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีหลากรูปแบบและหลาย

กระบวนการที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ผูเขียนไดสังเคราะหและสรุปเปนขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ดังตารางที่ 1   
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ตารางที่ 1  แสดงการสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

ตามแนวสะเต็มศกึษาที่

สังเคราะหขึ้น 

การเรียนรูดวยการสืบ

เสาะหาความรู (5E)  

(Bybee, et.al.,2006) 

การเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน  (Steplen  &  Gallagher, 

1983, อางถึงใน วัชรา เลาเรียนด,ี 2556) 

การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม 

ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ - - 

ขั้นที่ 2 ระบุปญหาและ

คนหาแนวทาง 
- 

ขั้นที่ 1 เขาสูปญหาและนิยามปญหา 

ขั้นที่ 2 หาขอมูล รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของ 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 

ขั้นที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่

เก่ียวของกับปญหา 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผน 

ออกแบบและดําเนินการ 

ขั้นที่ 2 การสํารวจคนหา 

 
ขั้นที่ 3 สังเคราะหขอมูลและปฏิบัต ิ

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา 

ขั้นที่ 4 วางแผนและดําเนินการ

แกปญหา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

ตามแนวสะเต็มศกึษาที่

สังเคราะหขึ้น 

การเรียนรูดวยการสืบ

เสาะหาความรู (5E)  

(Bybee, et.al.,2006) 

การเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน  (Steplen  &  Gallagher, 

1983, อางถึงใน วัชรา เลาเรียนด,ี 2556) 

การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม 

ขั้นที่ 4 สรุปผลและการ

ขยายความรู 

ขั้นที่ 3 การอธิบายผล 

ขั้นที่ 4 การขยายความรู 
- 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผลและ

ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือ

ชิ้นงาน 

ขั้นที่ 5 นําเสนอและ

ประเมินผล 
ขั้นที่ 5 การประเมินผล - 

ขั้นที่ 6 นําเสนอวิธีการแกปญหา ผล

การแกปญหาหรือชิ้นงาน 

 

5. ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เร่ือง จักจั่นในปาใหญ  

  จากกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาที่ผูเขียนไดสังเคราะหขึ้นมี 5 ขั้นตอน ซ่ึงสามารถนํามาเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เรื่อง จักจ่ันในปาใหญ 

ไดดังน้ี 

  สาระวิทยาศาสตร การส่ันของเสียง และการกําเนิดเสียง เม่ือเหว่ียงจักจ่ันของเลน เสนเอ็นกับยางสนที่เคลือบอยูบน

ไมเสียดสีกันเกิดเปนเสียง เม่ือส่ันมาก ๆ เสียงก็จะดังขึ้นเรื่อย ๆ ผูเรียนจะมองเห็นและรับรูถึงการส่ันได  

  สาระคณิตศาสตร ในขณะที่ผูเรียนเรียนรูการจําแนกเสียงสูง-ต่ํา เสียงดัง-เสียงคอย ผูเรียนจะสามารถสรางสรรค

จักจ่ันตามแบบของตนเอง โดยใชหลักการวัดและเปรียบเทียบขนาดของวัสดุ  ความยาวของวัสดุ  

  การเช่ือมโยงกับเทคโนโลยีและวิศวกรรม  ไมไดเชื่อมโยงกับเทคโนโลยีและวิศวกรรม  แตการศึกษาวาเสียงเกิดขึ้น

ไดอยางไร การจัดการเสียงและการบันทึกเสียงเปนสาขาที่สําคัญของเทคโนโลยีและวิศวกรรม 

  จากสาระการเรียนรูขางตน นํามาสูกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา

อยางสรางสรรค ดังแผนภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

 

6. บทสรุป 

 

  การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร มุงเนนใหผูเรียนเกิดเกิดทักษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 พัฒนาผูเรียนในความ

เขาใจ ทักษะกระบวนการ รวมทั้งทักษะการคิดตาง ๆ อาทิ การคิดแกปญหา การคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะห  ใหผูเรียน

คิดแกปญหา ลงมือปฏิบัติ คนควาหาความรูและสรางองคความรูใหมดวยตนเองจากการเชื่อมโยงความรูและประสบการณ

นําไปสูการสรางสรรคชิ้นงานได  ซ่ึงกระบวนการในการจัดการเรียนรูอยู 5 ขั้น คือขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นที่กระตุน

ความสนใจของผูเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นระบุปญหาและคนหาแนวทางเปนขั้นวิเคราะหสถานการณ เพื่อระบุปญหาและสาเหตุของ

ปญหา  รวมทั้งคนหาแนวทางที่ใชในการแกปญหาที่หลากหลาย ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผน ออกแบบและดําเนินการ ขั้นน้ีเปนการลง

มือปฏิบัติตามแผนที่วางไว  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผลและขยายความรูเปนการแลกเปล่ียนความรูรวมกันเพื่อวิเคราะหจุดเดนและจุด

ดอย  และขั้นที่ 5 ขั้นนําเสนอและประเมินผล ซ่ึงบทความน้ีไดนําเสนอกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

และนําเสนอตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการนําการจัดการเรียนรูไปพัฒนาและ

สงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของผูเรียนในระดับประถมศึกษาได 
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