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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ 1) แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H  

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และ 2) แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H การสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซเปนวิธีการสอนแบบหน่ึงที่ใชในการพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยนําทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน และ

การเขียน มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกันไป และเทคนิคการตั้งคําถามแบบ 5W1H เปนวิธีหน่ึงที่ชวยสงเสริมให

ผูเรียนเกิดความเขาใจโครงสรางและเน้ือความที่อาน การจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 

5W1H ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถามคําถามนํากอนการอาน  2) ขั้นหาความหมายของคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่อง  

4) ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง 5) ขั้นถายโอนขอมูล 6) ขั้นทําแบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท และ       

7) ขั้นประเมินผลและแกไข โดยนําเทคนิค 5W1H ไปใชการตั้งคําถามในขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง  
 

คําสําคัญ: การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ  เทคนิค 5W1H 
 

Abstract 
 

This article aims to present 1) the concept about Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique 

for developing English reading comprehension proficiency and 2) the instructional guidelines applying 

Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique. Murdoch Integrated Approach is one of the teaching 

methods used for enhancing English reading comprehension proficiency. Four language skills: listening, 

speaking, reading and writing are integrated in the learning activities. The 5W1H questioning is one of 

techniques enabling learners to gain comprehension of structure and the content of the reading. The 

instructional process applying Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique consisted of 7 steps:  

1) asking priming questions, 2) finding the meaning of vocabularies 3) reading the text 4) understanding 

the text 5) transferring information 6) doing jigsaw exercise and paragraph structure 7) evaluating and 

correcting. 5W1H technique was used for questioning to gain understanding the content of reading in the 

fourth step.  
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1.  บทนํา  

 ทักษะทางภาษาอังกฤษประกอบดวย 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดใหภาษาตางประเทศกลุมสาระที่ 8 เปนกิจกรรมที่เสริมสรางความเปนมนุษย และ

ศักยภาพพื้นฐานในการคิดและการทํางาน โดยมีเปาหมายหรือผลที่คาดหวังใหผูเรียนใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ 

รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก ทักษะที่มีความสําคัญและมีความจําเปน

ตอการศึกษามากที่สุดคือทักษะการอานภาษาอังกฤษ เน่ืองจากการอานเปนกระบวนการเพิ่มพูนความรู และเปนพื้นฐานของ

การเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ เปนกระบวนการส่ือความทางความคิด อารมณ และความรูสึกนึกคิด กอใหเกิดความรู ประสบการณ 

มุมมองและวิสัยทัศนที่กวางไกล ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต ใหรูเทาทันเหตุการณ สามารถปรับตัวเขากับสังคม การอานสามารถ

ทําไดทุกเวลา ทุกสถานที ่และเปนทักษะที่คงอยูไปตลอดชีวิต (พะนอ สงวนแกว, 2553; ฉลอง รัตนพงษ, 2557) จุดมุงหมาย

ของการอานมี 2 ประการ คือการอานเพื่อศึกษาหาความรู การอานเพื่อความเพลิดเพลิน (กณวรรธน  บุญหลา, 2558;                            

รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ, 2557; เดนฟา แกวภักดี, 2554) ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษจะประสบความสําเร็จขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก 1. สติปญญาของผูเรียน  2. องคประกอบทาง

สรีระ 3. สภาพแวดลอมรอบตัว 4. ความพรอมของผูเรียน และ 5. บทความที่ใชในการฝกอาน (เกรียงไกร วงคจันทรเสือ, 

2554) นอกจากน้ีการอานเพื่อความเขาใจเปนกระบวนการแปลความจากการเขียนโดยอาศัยกระบวนการทางสมอง เพื่อใหเกิด

ความเขาใจคํา วลี และประโยค รวมถึงโครงสรางประโยคของเรื่องที่อาน เพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราวทั้ งหมดที่อาน                     

โดยเชื่อมโยงปจจัยตาง ๆ และการนําเอาประสบการณเดิมมาชวยตีความเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น (Carrell, 

1984)  

 ทักษะการอานเปนทักษะสําคัญในการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ เน่ืองจากการทําขอสอบในรายวิชาภาษาอังกฤษน้ัน

ตองใชทักษะการอานเปนสวนใหญ เพื่อเขาใจเรื่องราว เขาใจประโยคคําถามและประโยคคําตอบที่ถูกตอง นอกจากน้ียังมี

ความสําคัญตอการวิเคราะหเรื่องราวที่กําหนดให ซ่ึงนักเรียนจํานวนมากประสบปญหาในดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจ เน่ืองจากใชเวลาในการอานขอความนานเกินความจําเปน และพบวาหลังการสอนแลว นักเรียนไมเขาใจเน้ือหาใน               

บทอาน ไมสามารถจับใจความสําคัญ และไมสามารถเชื่อมโยงเน้ือหาที่อานได (อําภา วิฬุวัน; 2558) 

จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยเก่ียวกับการสอนอาน พบวาการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ (MIA) 

เปนวิธีการสอนอานที่สามารถชวยพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และเขียนไปพรอมกัน ทําใหผูเรียนสามารถฝกฝนไดอยาง

ตอเน่ืองและเปนขั้นตอน เปนการจัดระบบทางการคิดใหแกผูเรียน และผูสอนสามารถสอดแทรกกลวิธีที่เหมาะสมแกผูเรียนได

ในทุกขั้นตอน ซ่ึงผูเขียนมีความเหน็วาการนําเทคนิคการตั้งคําถามแบบ 5W1H ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สามารถลดความวิตกกังวลใน

การใชภาษาและชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางและเน้ือความที่อานมาใชรวมกับการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ         

จะชวยใหผูเรียนสามารถอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไดดียิ่งขึ้น 

 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ 

การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซถูกพัฒนาโดย George S. Murdoch อาจารยสอนภาษาประจํา

มหาวิทยาลัยคูเวตโดยยึดหลักจิตภาษาศาสตร (Psycholinguistic) ซ่ึงเปนจิตวิทยาในการคิดและการสอนภาษาตางประเทศ

เพื่อการส่ือสารขึ้น โดยใชชื่อวา “A More Integrated Approach to Teaching of Reading” เมอรดอกซไดออกแบบ              

การสอนแบบบูรณาการขึ้น โดยออกแบบใหเปนการสอนอานที่นําทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนมาใชในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูควบคูกันไป แตจะเนนทักษะการอานเปนพิเศษ การจัดการเรียนการสอนน้ีสามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหเปน

ผูรอบรูทางภาษามากยิ่งขึ้น และเนนกระบวนการคิดทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการคิดที่เก่ียวกับการแกปญหา มีการรวมกัน

อภิปรายโดยนําประสบการณเดิมมาผสมผสานกับประสบการณใหม เพื่อแกปญหาที่กําลังประสบอยู เมอรดอกซ (Murdoch, 

1986) ใหแนวทางในการสอน 7 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
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1.  ขั้นถามนํากอนการอาน (Asking priming questions) เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตั้งคําถาม หรือขอความเก่ียวกับ

เรื่องที่อาน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อกระตุนใหเกิดการอภิปรายรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียน เปนการโนมนาวใหผูเรียนสนใจ

เรื่องที่จะอาน  

2.  ขั้นหาความหมายของคําศัพท (Finding the meaning of vocabularies) ขั้นตอนน้ีมีจุดประสงคเพื่อตองการให

ผูเรียนเขาใจคําศัพทซ่ึงเปนคําสําคัญ (Key words)  

3.  ขั้นอานเน้ือเรื่อง (Reading the text) ผูสอนแจกบทอานใหผูเรียนอานตามเวลาที่กําหนด ซ่ึงในเน้ือหาน้ันจะ

แตกตางกับเน้ือหาปกติ คือ จะมีคําถามยอยแทรกอยู ซ่ึงคําถามในเรื่องจะเปนส่ิงเรา (Stimulus) การที่ผูเรียนเขียนตอบ คือ

การตอบสนอง (Response) และไดรับแรงเสริม (Reinforcement) จากการเฉลยคําตอบในตอนหลัง 

4.  ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง (Understanding the text) เปนขั้นที่จะใชทดสอบความเขาใจของผูเรียนจากการให

ผูเรียนเติมขอความจากประโยคที่ผูสอนกําหนดไว โดยผูเรียนเขียนเติมประโยคเหลาน้ัน ใหเปนประโยคขอความที่สมบูรณตาม

เน้ือเรื่อง นักเรียนควรใชภาษาและสํานวนของตัวเอง แตหากผูเรียนไมสามารถทําได อาจจะแกไขโดยวิธีเลือกประโยคที่เปน

ใจความสําคัญของเรื่อง (Main Idea) มาเติมประโยคใหสมบูรณ  

5.  ขั้นถายโอนขอมูล (Transferring Information) เปนขั้นของกิจกรรมที่ใหผูเรียนนําความรูหรือขอมูลที่ไดจากการ

อานมาเสนอใหมในรูปแบบอ่ืน เชน รูปแบบตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนที่ อยางใดอยางหน่ึง ตามความเหมาะสมของ

ขอมูลหากผูเรียนสามารถแปลงขอมูลใหเปนอีกรูปแบบหน่ึง แสดงวาผูเรียนและมีความรูในส่ิงที่อานแลว กิจกรรมน้ีจะชวย

พัฒนาความสามารถในการอานและพัฒนาความสามารถดานการเขียนดวย 

6.  ขั้นทําแบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท (Jigsaw Exercise & Paragraph Structure)           

ขั้นน้ีผูสอนใหประโยคมาจํานวนหน่ึง แลวใหผูเรียนเรียบเรียงอนุเฉทหรือกิจกรรมการตอชิ้นสวน สําหรับกิจกรรมน้ีเปน

ประโยชนตอการฝกพูดและคิด ผูเรียนตองใชสมาธิอยางมากเพื่อตอชิ้นสวนตาง ๆของประโยคเหลาน้ันใหเปนประโยคที่สมบูรณ 

อาจจะทําเปนกลุมหรือทําเปนรายบุคคลก็ได 

7.  ขั้นประเมินผลและแกไข (Evaluating and correcting) การประเมินผลน้ัน สวนใหญทํากันอยูเกือบทุกขั้นตอน 

แตในขั้นตอนน้ีเปนการประเมินผลงานสวนรวมอีกครั้งหน่ึง และใหการแกไขเก่ียวกับเรื่องของภาษาแกผูเรยีนตอไป 

จากแนวคิดดังกลาว มีนักวิจัยที่ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ และ

ผลการวิจัยมีความสอดคลองกันคือ พบวาการสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซชวยพัฒนาความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  (เกรียงไกร  วงคจันทรเสือ, 2554; วีระศักดิ์  สุวรรณไตร, 

2556; สุจิตรา สารการ, 2558; อําภา  วิฬุวัน ,2558) 

 

3. เทคนิคการตั้งคําถามโดยใชแนวคิด 5W1H 

 การตั้งคําถามเปนกลวิธีหน่ึงที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางและเน้ือความในเรื่องที่อาน กิจกรรมนี้เนนใหผูเรียน 

ไดพูดโตตอบ ลดความวิตกกังวลในการใชภาษา กลวิธีการตั้งคําถามควรอยูในกิจกรรมระหวางการอานหรือขณะสอนอาน และ

กิจกรรมน้ีมุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติทักษะอ่ืน ๆ เชน การฟง การเขียน หรืออาจจัดกิจกรรมใหพูดโตตอบไดบางเล็กนอย

(สถาบันภาษาอังกฤษ, 2558) 

 3.1 ความสําคัญและประเภทของคําถาม 

 การใชคําถามเปนเทคนิคในการแสวงหาความรูที่ชวยพัฒนาทักษะการคิด เกิดความเขาใจที่ชัดเจน สงเสริม

ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิด กระตุนใหนักเรียนคิดเปน คิดไดและคิดอยางสรางสรรค  

 คําถามแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1. คําถามเพื่อหาคําตอบพื้นฐาน เปนคําถามที่เก่ียวของกับเน้ือหาที่อาน 

โดยจะมีคําตอบอยูในเรื่อง คําถามประเภทน้ีมักจะถามเก่ียวกับความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช ซ่ึงลักษณะของคําถามน้ัน

เปนคําถามที่ถามเก่ียวกับตัวละคร เหตุการณ สถานที่ ประแด็นสําคัญของเรื่อง จุดมุงหมายของผูเขียน และการนําเรื่องที่อาน
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ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 2. คําถามเพื่อคิดวิจารณญาณ เปนคําถามที่ตองการคําตอบในเชิงเหตุผล เพื่อตัดสินใจ 

ลักษณะของคําถามเก่ียวกับการเปรียบเทียบส่ิงที่เหมือนกันและแตกตาง ความสัมพันธระหวางเหตุและผล การแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณ ตัวละคร หรือปญหาที่ปรากฏในเรื่อง และการคาดคะเนเหตุการณลวงหนาจากเรื่องที่อาน 3. คําถาม

เพื่อคิดสรางสรรค เปนคําถามที่มุงเนนใหผูอานปรับเปล่ียนแนวคิดที่ไดจากการอานในทางที่ดี เกิดคุณคาทางจิตใจ คําถาม

ประเภทน้ีมักเปนคําถามปลายเปด (สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย, 2542) 
 

 3.2 ลักษณะของคําถามที่ดี 

  คําถามมีบทบาทสําคัญตอการอาน เน่ืองจากคําถามสามารถชวยกระตุนความรูเดิมเก่ียวกับเรื่องที่อาน ทําใหรู

แนวทางและจุดประสงคในการอาน รวมถึงชวยประเมินความเขาใจจากการอานดวย ดังน้ันเพื่อใหเกิดความเขาใจเน้ือเรื่อง 

ผูสอนจําเปนตองตั้งคําถามที่มีลักษณะของคําถามที่ดี ซ่ึงนักวิชาการไดเสนอแนะลักษะของคําถามที่ดี ดังตอไปน้ี 

   สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดเสนอลักษณะของคําถามที่ด ี ดังน้ี 

   1.  ไมควรใชคําถามที่จํากัดคําตอบไวแคบ ๆ  

   2.  ควรหลีกเล่ียงคําถามที่คาดเดาได 

   3.  ควรหลีกเล่ียงการใชคําถามที่ซอน ๆ กัน  

   4.  ไมควรถามคําถามที่มีคําตอบชัดเจนอยูในคําถามน้ันแลว 

   5.  ไมควรถามนอกเหนือเรื่องที่กําลังเรียน 

   6.  ไมควรใชคําถามที่มีความหลากหลาย หลายแงหลายมุม 

   7.  ในกรณีที่นักเรียนถามแลวผูสอนตอบไมได ผูสอนไมควรโกรธตอหนานักเรียน ควรบอกวาไมรู

หรือไมแนใจ โดยจะคนควาหาคําตอบใหทีหลัง 

   8.  ผูสอนไมควรถามย้ําเม่ือนักเรียนฟงอยูแลว แตควรถามย้ําเม่ือคําถามของผูสอนไมชัดเจน 

   9.  ไมควรทําใหนักเรียนหมดกําลังใจที่จะตอบคําถามของผูสอน 

   นรินธน  นนทมาลย (2554) ไดเสนอลักษณะของคําถามที่ดีไว 7 ประการ ดังน้ี 

    1.  ถามส้ัน มีความหมายชัดเจนสมบูรณ ใชภาษางายตอการทําความเขาใจของคนทั่วไป 

    2.  คําถามนาสนใจ เหมาะสมกับวัย และเปนเรื่องที่อยูใกลตัวหรืออยูในความสนใจ 

    3.  ควรเปนคําถามที่มีคําตอบที่หลากหลาย เปดโอกาสใหนักเรียนหลายคนหรือทุกคนไดตอบ 

    4.  ถามตรงประเด็น เปนประโยชนตอการเรียนรู 

    5.  เปนคําถามชวนใหคิดและเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดกอนที่จะตอบ 

    6.  สงเสริมการคิดระดับสูง เปนคําถามที่ใหนักเรียนคิดเชิงนามธรรม โดยอาศัยขอเท็จจริงหรือ

คําอธิบาย เพื่อนําไปสรุปหาความสัมพันธ อางอิง เปรียบเทียบ หาเหตุผล 

    7.  ควรเปนคําถามที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวย 

   ลักษณะของคําถามที่ดีเปนสวนหน่ึงที่กระตุนความสนใจของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 

วิเคราะห สังเคราะห สรางสรรคและเปนประโยชนตอการเรียนรู ซ่ึงคําถามน้ันตองมีความหมายชัดเจนสมบูรณ เหมาะสมกับ

พื้นฐานและวัยของผูตอบ เปนคําถามที่มีคําตอบหลากหลาย  
 

 3.3 แนวคิด เทคนิคการใชคําถาม 5W1H 

  5W1H คือ เทคนิคในการตั้งคําถามรูปแบบหน่ึงที่สงผลใหเกิดทักษะการอาน การคิดวิเคราะห การแกปญหา 

และเขียนสรุปความ ประกอบดวย What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 

(อยางไร) ในประเด็นตาง ๆ (สุวิทย  มูลคํา, 2550; เพ็ญพิศุทธ์ิ  ใจสนิท, 2555) 
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จากความสําคัญของการตั้งคําถามดังกลาว มีนักวิจัยที่ศึกษาผลการใชการตั้งคําถามแบบ 5W1H เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา และผลวิจัยมีความสอดคลองกันคือ 

พบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ไฉน  อรุณเกลา, 2550; รุงระวี สาเหล็ม, 

2556) 

 

4. แนวทางการจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

 การจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ (Murdoch, 1986) มีขั้นตอนที่สําคัญ 7 ขั้นตอน และ

ผูเขียนนําการตั้งคําถามดวยเทคนิค 5W1H มาประยุกตในขั้นที่ 4 การทําความเขาใจเน้ือเรื่อง ซ่ึงสอดคลองกับสถาบัน

ภาษาอังกฤษ (2558) ที่เสนอแนะไววา การตั้งคําถามควรอยูในกิจกรรมระหวางการอานหรือขณะสอนอาน เพื่อใหเกิดความ

เขาใจเรื่องที่อานไดงายยิ่งขึ้น 
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ตัวอยาง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

จากกระบวนการขางตน ผูเขียนไดนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 

   ขั้นตอนหลัก    แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

 

 

 

1.   ขั้นถามนํากอนการอาน 

2.   ขั้นหาความหมายของ

คําศัพท 

3.   ขั้นอานเน้ือเรื่อง 

4.  ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง 

5.  ขั้นถายโอนขอมูล 

1.  ครูทบทวนความรูพื้นฐานของนักเรียน  

 
1.  ครูแบงนักเรียนกลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ  

2.  นักเรียนทายคําศัพทที่มีความเก่ียวของกับเรื่อง 

3.  ครูแจกบทอานและใบงานใหแกนักเรียน 

4.  ครูใหนักเรียนคาดเดาความหมายของคําศัพทที่ครู

กําหนดใหจากบทอาน 

1.  นักเรียนอานเรื่องในใจ 5-10 นาที  

2.  ครูสังเกตการอานของนักเรียนแตละกลุมและเสนอแนะ

แนวทางการจับใจความสําคัญ 

1.  ครูตั้งคําถามโดยใชเทคนิค 5W1H เพื่อตรวจสอบความ

เขาใจของเน้ือเรื่อง  

2.  นักเรียนฝกหาคําตอบจากเรื่องที่อานเพื่อเติมคําในชองวาง 

และออกมาแลกเปล่ียนกับตอบกับเพื่อน 

1.  นักเรียนในกลุมรวมกับสรุปเรื่องที่อาน  โดยนําเสนอใน

รูปแบบอ่ืน เชน ตาราง แผนที่ความคิด หรือรูปแบบอ่ืนตาม

ความสามารถและความเหมาะสม  

2.  ครูใหคําแนะนําเก่ียวกับการนําเสนอขอมูล 

6.  ขั้นทําแบบฝกหัดตอ

ชิ้นสวนประโยคและเรียง

โครงสรางอนุเฉท 

1.  ครูแจกชิ้นสวนของประโยคใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน

เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องใหถูกตอง  

2.  นักเรียนแตละกลุมชวยกันเรียงลําดับเหตุการณ 

7.  ขั้นประเมินผลและแกไข 

1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเน้ือหาและทบทวนคําศัพท  

2.  นักเรียนทําแบบฝกหัดเพื่อตัดสินขอความ และประเมิน

ความเขาใจเน้ือเรื่องเปนรายบุคคล 

3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับปญหาในการจัด

กิจกรรมและหาแนวทางแกไข 

4.  ครูแนะนําแนวทางแกไขเก่ียวกับเรื่องของภาษา 

เรียน

หนวย

ตอไป 

เทคนิค 5W1H 
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5. บทสรุป 

 การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซเปนการสอนทีเ่นนการบูรณาการทักษะทางภาษาทั้งการฟง การพูด การ

อาน และการเขียน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและมีขั้นตอนที่ชัดเจน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนทั้ง

ดานความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ และทักษะการคิด บทความน้ีไดนําเสนอการประยุกตเทคนิค 5W1H ในขั้นตอน

ของการทําความเขาใจเน้ือเรื่องซ่ึงเปนขั้นตอนที่สงเสริมความเขาใจโครงสรางและเน้ือความในเรื่องที่อาน นอกจากน้ีการสอน

อานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H ยังชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองโดยการพูดโตตอบ

และลดความวิตกกังวล  ในการใชภาษา เน่ืองจากในแตละขั้นของการทํากิจกรรมนักเรียนไดรับการฝกฝน การทบทวนความรู

จากการทําใบงาน การพูดโตตอบกันภายในกลุมและพูดโตตอบระหวางครูและผูเรียน ผูเขียนมีความเห็นวาการจัดการเรียนการ

สอนโดยประยุกตการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H จะชวยพัฒนาความสามารถดานการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และเสริมสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษของผูเรียน  
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