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บทคัดยอ 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนกับ 

หลังเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวาเกณฑ

ของโรงเรียนรอยละ 60 3) ศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื ่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ  

ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบีคอนเฮาสแยมสอาดรงัสิตกลุมตวัอยาง

ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปน นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 185 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมอยางงาย จำนวน 

29 คน เครื ่องมือที ่ใชในงานวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู  จำนวน 10 แผน 2) ชุดแบบฝก จำนวน 10 ชุด   

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูเรขาคณิตสามมิติ จำนวน 30 ขอ โดยแบงเปนแบบทดสอบปรนัย จำนวน 27 ขอ

และแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 5 ขอ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู สถิติที่ใช ไดแก  

คาเฉลี ่ย คาสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติที ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการ

เรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05 3) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มีตอการจดัการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติอยูในระดับ

มาก 

คำสำคัญ: การจดัการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน,  รูปเรขาคณิตสามมติิ, ความพึงพอใจตอการจดัการเรียนรู 
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Abstract 

 This research was a study of The Mathematics Learning Activity on Three-Dimensional 

Geometry for Grade 6 Students by using the flipped classroom.  The study aimed at: 1) to compare 

academic achievement before and after learning activity, 2) to compare academic achievement with 60 

percent criteria,  3 ) to study the students’ satisfaction towards the learning activity. The population was 7 

classes 185 Grade 6 students of Beaconhouse Yamsaard School Rangsit School in the academic year 2020. 

The 1 class compose of 29 students was selected by using simple random sampling method. The tools 

used in this research were 1)  1 0 lesson plans 2)  10 practice sets 3) 30 achievement tests 4) questionnaire 

on satisfaction towards the learning activity. The collected data was accomplished on academic 

achievement test scores before and after the instructional treatment. The statistics used in data analysis 

were mean and standard deviation and dependent sample t-test. The findings of the research were as 

follows: 1)  The achievement in mathematics after receiving the instructional treatment was higher than 

before receiving the instructional treatment at .05 level of significance. 2) The achievement in mathematics 

after receiving the instructional treatment was higher than 60 percent at .05 level of significance. 3)  The 

Grade 6 students’ opinions towards the instruction were at a high agreement level. 

Keywords: Flipped Classroom, Three-Dimensional Geometry, Satisfaction towards the learning activity 

1. บทนำ
คณิตศาสตรเปนวิชาทีม่ีความสำคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ชวยใหมนุษยมีการคิดอยางเปนระบบ 

มีแบบแผน เกิดความคิดสรางสรรค สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ และมนุษยสามารถนำ

ความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจำวันและใชเปนพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตรในระดับที่สูงขึ้น การ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนจึงมีสวนสำคัญ ครูควรมีเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนรูจัก

คิดวิเคราะห ควรมีสื่อการเรียนการสอนท่ีทันสมัยเพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูไดดีและตองสามารถถายทอดความรูเนื้อหาสาระใหกับ

ผูเรียนไดอยางถูกตองครบถวน เกิดทักษะกระบวนการ มีเจตคติที่ดีและตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนำความรู

ทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิตได   

จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนบีคอนเฮาสแยมสอาดรังสิต ตำบลลาดสวาย ถนนไสวประชาราษฎร 

อำเภอลำลูกกา จังหวัดปทุมธานี สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) เปดสอนนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล
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จนถึงมัธยมศึกษาปที ่ 6 จำนวนทั้งสิ ้นประมาณ 3,000 คน พบวาผู เรียนที่เรียนในหลักสูตร Immersion Program me และ 

English Program me ตองเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคภาษาอังกฤษ ทำใหผูเรียนบางสวนมักไมเขาใจในภาษา หรือบางสวนที่

เขาใจในภาษาสามารถ   รับฟงและถายทอดออกมาเปนภาษาตางประเทศได แตก็ยังไมสามารถถายทอดออกมาเปนภาษาไทยได 

และในเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ พบวานักเรียนมองภาพไมออกวาเปนรูปทรงชนิดใด หรือมีชื่อเรียกท่ีเปนภาษาไทยวาอยางไรทำ

ใหไมสามารทำโจทยปญหาได 

ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหถึงปญหาในการจัดการเรียนรูจากประสบการณและการสัมภาษณครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรโรงเรียน

บีคอนเฮาสแยมสอาดรังสิต พบวา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรครูสวนใหญใชวิธีการสอนในรูปแบบการบรรยาย 

ซึ่งไมไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวมหรือไมเขาใจสำเนียงและวิธีการถายทอดของครูตางชาติใน

การจัดการเรียนการสอน สงผลใหผูเรียนจำไดในเวลาอันสั้น จากปญหาดังกลาวจึงจำเปนที่ครูผูสอนและผูที่เกี่ยวของจะตองคนหา

วิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  

การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) ผูวิจัยเห็นวา เปนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับ

หลักสูตรและสงเสริมกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนมีทักษะตามศตวรรษที่ 21 เปนการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบผูเรียนเปน

ศูนยกลาง ( Child Center) ซึ่งจะมุงเนนการสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเองโดยนำชองทางการเรียนรูของเทคโนโลยีมา

ประยุกตเปนเครื่องมือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองจากที่บานและเนนกิจกรรมการเรียนรูระหวางเพ่ือนรวมช้ันกับครูใน

หองเรียน หรือที่เรียกสั้น ๆ วา “เรียนที่บาน – ทำการบานที่โรงเรียน” เพื่อชวยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน เพิ่มความรวมมือ

ระหวางผูเรียน เพิ่มความมั่นใจในตนเอง ชวยใหโอกาสนักเรียนไดแกตัวในการผิดพลาดรอบแรก และชวยพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น เพื่อใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนการเรียนรูในชั้นเรียน จึงเกิดเปนแหลงการเรียนรูและการสื่อสาร

ระหวางผู เรียนกับเพื่อนรวมชั้น หรือผูเรียนกับครู ทำใหการจัดการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดานมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานจะ

ชวยใหเกิดการเรียนรูไดดีและเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาคนควาหาขอมูลไดดวยตนเอง ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดความเขาใจ

ในภาษาที่ตนเองถนัดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูที่สูงมากยิ่งขึ้นอีกดวยดาน ( จันทวรรณ ปยะวัฒน.2556; ณัฐพล รำไพ.2554; 

และรุงนภา นตุราวงศ .2556) 

จากแนวคิดขางตน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรูเแบบหองเรียนกลับดาน 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 

2.1 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนเรื ่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียน          

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 

 2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6

โดยใชการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน สูงกวาเกณฑรอยละ60 

 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

3. สมติฐานการวิจัย 

 3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ท่ีเรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบหองเรียนกลบัดานของ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
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            3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบหองเรียนกลบัดานของ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวาาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

4. วิธดีำเนินการวิจัย
4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
     4.1.1 ประชากรที่ใช คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบีคอนเฮาสแยมสอาดรังสิต จังหวัดปทุมธานี 

จำนวน 7 หอง รวม 185 คน 

 4.1.2 กลุ มตัวอยางที่ใช คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนบีคอนเฮาสแยมสอาดรังสิต 

จังหวัดปทุมธานี จำนวน 1 หองเรียน รวม 29 คน จากการสุมตัวอยางแบบกลุม โดยเปนนักเรียนที่มีความสามารถทาง

คณิตศาสตรเกง กลาง ออนคละกัน 

 4.2 เคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู เรื ่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ โดยการจัดการเรียนรู เแบบหองเรียนกลับดาน 

จำนวน 10 แผน รวม 10 คาบเร ียน ทำการสอนคาบละ 50 นาที โดยผ ู ว ิจ ัยไดให ผ ู  เช ี ่ยวชาญตรวจสอบคาดัชนี  

ความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู พบวาอยูระหวาง 0.67 - 1.00 

 4.2.2 ชุดแบบฝกเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ โดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน จำนวน 10 ชุด โดย

ผูวิจัยไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองระหวางจุดประสงค ความชัดเจนของเนื้อหา ความถูกตองดานภาษา  ความ

สอดคลองกับจุดมุงหมาย คาคำนวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ซึ่งมีคาเทากับ 0.5 

 4.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเรือ่ง รูปเรขาคณิตสามมิต ิจำนวน 1 ฉบับ แบงออกเปน 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ขอ ตอนที่ 2 แบบอัตนัย จำนวน 5 ขอ รวม 30 ขอ 30 คะแนน โดยผูวิจัยไดใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) และหาคุณภาพของเครื่องมือคาความยากงาย ตั้งแต 0.20–0.80 และมีคาอำนาจจำแนก 

ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาความเช่ือมั่น ซึ่งเทากับ .80 

 4.2.4 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสาม

มิติ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยผูวิจัยไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) และหาคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.84 

 4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.3.1 ขั้นเตรียม ช้ีแจงวัตถุประสงค ขั้นตอน และรายละเอียดเกี่ยวกับทางการจัดการเรียนรูเรื่อง เรขาคณิตสาม

มิติ โดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

      4.3.2 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนทางการจัดการเรียนรูเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ โดยการจัดการเรียนรู

แบบหองเรียนกลับดานกับกลุมตัวอยาง 

      4.3.3 ขั้นทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง รูปเรขาคณิตสามมิต ิโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลบัดาน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชระยะเวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง กอนการสอนแตละครั้ง

ครูผูสอนจะมีชุดแบบฝกใหนักเรียนไปอานลวงหนาแลวเขียนอธิบายสรุปความรูดวยตนเอง รุงขึ้นผูวิจัยนำมาตรวจเปน

รายบุคคลพรอมทั้งอธิบายสิ่งที่ถูกตอง แลวจึงสอนและฝกแกปญหาในคาบเรียน มีการจับคูถามตอบกับเพื่อนในบางครั้ง 

และเมื่อสิ้นสุดการสอนจะมีชุดแบบฝกเพื่อวัดความเขาใจปญหา 

   4.3.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการจัดการเรียนรูเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ โดยการจัดการเรียนรูแบบ

หองเรียนกลับดาน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนขอสอบปรนัย จำนวน 25 ขอ ขอสอบอัตนัย 5 ขอ โดยใช

เวลา 50 นาที มาใหนักเรียนทำเพ่ือเก็บคะแนนกลุมตัวอยาง 
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      4.3.5 นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรยีนรูแบบหองเรียนกลบัดาน มาใหนักเรียน

กลุมตัวอยางทำเพ่ือเก็บขอมูล 

 4.4 การวิเคราะหขอมูล 

 4.4.1 วิเคราะหผลสมัฤทธ์ิทางการจัดการเรียนรูเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ โดยการจัดการเรยีนรูแบบหองเรียน

กลับดานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยวิเคราะหคารอยละ คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ 

t-test  

      4.4.2 วิเคราะหผลระดับแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรยีนรูแบบหองเรียนกลับ

ดานเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมติิ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

5. ผลการวิจัย
5.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ  

ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใช  t-test  

แหลงที่มาของคะแนน 
คะแนนเตม็ 

(คะแนน) 

รอยละของ

คะแนนเตม็ 
SD คะแนน t p-value 

1. คะแนนทดสอบกอนเรยีน 30 17.86 59.54 5.85 
9.99* .000 

2. คะแนนทดสอบหลังเรียน 30 25.34 75.98 3.14 

*ที่ระดับนัยสำคัญ .05

จากตารางที ่ 1 พบวา คะแนนทดสอบกอนเรียนมีคาเฉลี ่ยเทากับ 17.86 คิดเปนรอยละ 59.54 ของคะแนนเต็ม 

มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.85 และคะแนนทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 25.34 คิดเปนรอยละ 75.98 ของคะแนนเต็ม 

มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.14 โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 5.2 การทดสอบสมมติฐานที่วาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ

หองเรียนกลับดานของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวาเกณฑของโรงเรียนคือ รอยละ 60 

ตารางที่ 2  ผลการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางกับคะแนนเกณฑ 

แหลงที่มาของคะแนน 
คะแนนเตม็ 

(คะแนน) 

รอยละของ

คะแนนเตม็ 
SD คะแนน t p-value 

1. คะแนนเกณฑ 30 18 60 
12.59* .000 

2. คะแนนทดสอบหลังเรียน 30 25.34 75.98 3.14 

*ที่ระดับนัยสำคัญ .05

             จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 25.34 คิดเปนรอยละ 75.98 ของคะแนนเต็ม   

มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.14 เทียบกับเกณฑ 60 % พบวาคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 5.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
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ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 

ขอความ 
คาเฉลี่ยเลข

คณิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ขาพเจาเห็นวาเรื่องที่เรียนมีความสำคญัในชีวิตประจำวัน 3.92 1.00 มาก 

2. ขาพเจาไดสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลตางๆในการเรยีนกับเพื่อนๆ 4.28 1.14 มาก 

3. เนื้อหาท่ีเรียนไมยากจนเกินไป 4.44 0.59 มาก 

4. การเรียนเชนนี้ทำใหขาพเจารูสกึสนใจในการทำกิจกรรมมากขึ้น 4.76 0.44 มากที่สุด 

5. สื่อและอุปกรณการเรียนมีจำนวนเพียงพอกับนักเรียน 4.32 0.69 มาก 

6. ใบกิจกรรมมีความยากงายที่เหมาะสม 4.48 0.96 มาก 

7. สื่อและการสอนที่ใชระหวางเรยีน ทำใหเขาใจเน้ือหามากขึ้น 4.36 1.04 มาก 

8. ใบกิจกรรมระหวางเรียน ทำใหเขาใจเนื้อหามากข้ึน 4.40 1.00 มาก 

9. ขาพเจาชอบทำกิจกรรมหรือชุดแบบฝกท่ีไดรับมอบหมาย 4.28 0.98 มาก 

10. ขาพเจาอยากใหมีการจัดการเรียนรูแบบนี้กับเนื้อหาอ่ืนๆ ดวย 4.40 0.82 มาก 

รวมทั้งฉบับ 4.32 0.89 มาก 

จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจของนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งฉบับมีคาเทากับ 4.32 และมีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.89 แสดงวาความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูป

เรขาคณิตสามมติิ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 อยูในระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวามี 1 ขอ ที่มีความพึง

พอใจอยูในยระดับมากท่ีสุด ไดแกขอท่ี 4 การเรียนเชนน้ีทำใหขาพเจารูสึกสนใจในการทำกิจกรรมมากข้ึน นอกจากน้ันมีความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก 

6. สรปุผลการวิจัย
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 

เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05 

        6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ

ดานเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวาเกณฑ 60 %อยางมีนัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05 

 6.3 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน เรื่อง รูป

เรขาคณิตสามมิติอยูในระดับมาก 

7. อภปิรายผล
จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู  เรื ่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ  โดยการจัดการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดาน 

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 7.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน

กลับดาน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05  

ซึ่งผลสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีการจัดการเรียนรูไดอยางมีระบบและมีแผนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม  ผานการตรวจสอบแกไข
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ขอบกพรองตามขอเสนอแนะของอาจารยที ่ปรึกษา รวมถึงผานการตรวจสอบและประเมินความถูกตองจากผูเชี่ยวชาญ

ปรับปรุงจนเกิดความสมบูรณ สามารถนำไปใชทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางและนำผลการทดลองไปปรับปรุงแกไข

กอนนำไปใชเปนเครื่องมือในการทดลองจริงซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผูเรียนไดจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรยีนเรียนรูลวงหนาท่ีบาน 

สามารถคนหาไดจากหนังสือเรียน หรือสื่ออิเล็กทรอนิกสทุกชนิด แลวจดบันทึกในชุดแบบฝก โดยแบงหนากระดาษออกเปน 3 

สวน โดยสวนที่ 1 บันทึกคำศัพท สวนที่ 2 วาดภาพหรือใสขอมูลจากโจทย และสวนที่ 3 บันทึกสิ่งที่โจทย เมื่อเขามาใน

หองเรียนจะมีการพูดคุย สอนและฝกแกปญหา สรุปประเด็นสำคัญ อภิปรายเนื้อหา และทำกิจกรรมรวมกัน แนวคิดที่

สนับสนุนวาหองเรียนกลับดานจะทำใหผลสัมฤทธ์ิดีขึ้นไดแก ภัทรวดี หาดแกว (2555: 9-11) กลาววา การจัดการเรียนรูที่เปด

โอกาสใหผูเรียนไดมีความคิดรวบยอด มีทักษะ และเกิดกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร จึงทำใหผูเรียนเกิดความสนใจ 

กระตือรือรน และเขาใจอยางถองแท และกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอวิชานั้น ๆ และ พิมพประภา พาลพาย (2557: 89) กลาววา

การสอนตามแนวคิดหองเรียนกลับดาน สามารถทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนรวมเฉลี่ยของการประเมินคุณภาพดาน

ภาษาอังกฤษ อยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด และมีคะแนนรวมเฉลี่ยของการประเมินคุณภาพแนวคิดหองเรียนกลับดาน 

อยูในระดับความเหมาะสมมากท่ีสุดอีกดวย  

           งานวิจัยท่ีแสดงใหเห็นวาการใชวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับดานจะทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้นไดแก  

ชลยา เมาะราษี (2556: 106-108) ศึกษาผลการเรียนที่ใชวิธีการสอนแบบยอนกลับรวมกับ หองเรียนกลับดานบนเครือขาย

สังคม วิชาการวิเคราะหและแกปญหา โดยทำการศึกษากับผูเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   ทิชานนทชุมแวงวาป และลัดดา ศิลานอย (2557: 7) ศึกษาผลการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการ เรียนและทักษะการแกปญหาดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคหองเรียนกลับดานของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในรายวิชาสังคมศึกษา ส 21103  ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนรอยละ 

82.86 ผานเกณฑโดย มีคะแนนเฉลี่ยงสูงกวาเกณฑที่กำหนด และนักเรียนมีทักษะการแกปญหารอยละ 74.29 ผานเกณฑ โดย

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑที ่กำหนด  วันเฉลิม อุดมทวี และ ปริญญทนัน ชัยบุตร ( 2556: 125) ศึกษาผลการพัฒนา

ความสามารถการคิดเชิงบูรณาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบ

ใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคหองเรียนกลับทางผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑที่กำหนด 

คลารค (Clark .2015: 112) ศึกษาผลการใชหองเรียนกลับทางที่มีตอการมีปฏิสัมพันธและการปฏิบัติ ของนักเรียนหองเรียน

คณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีสวนรวมหรือมี ปฏิสัมพันธมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการ

จัดการเรียนรูแบบดั้งเดิมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับทางเปนการยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง รูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ ทางสงเสริมใหมีการใชเวลาในหองเรียนอยางคุมคา สามารถทำกิจกรรมไดอยางหลากหลาย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใหขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอนที่มีตอการมีสวนรวมและการปฏิบัติของนักเรียน แมวา

รูปแบบการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับทางเปนการเรียนการสอนที่คอนขางใหม แตมีศักยภาพและมีประสิทธิภาพในแง

ของการปรับปรุงนักเรียนและประสิทธิภาพการทำงานการ มีสวนรวมในหองเรียนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา 

 7.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน

กลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ สูงกวาเกณฑ 60 % อยางมีนัยสำคัญที่ระดับนัยสำคัญ .05 

             ที่เปนเชนนี้เพราะ นักเรียนไดมีการเตรียมตัวลวงหนา เปนการเตรียมความพรอมกอนเรียน และไดรับการตรวจ

ช้ีแจงอธิบายในสิ่งที่เขาใจผิดหรือลืมหรือยังไมเขาใจกอนเรียนจริงจึงทำใหการเรียนดำเนินไปอยางรวดเร็วจากการบรรยายหนา

ช้ันเรียนไปเปนครูฝก ฝกการทำแบบฝกหัดหรือทำกิจกรรมอื่นในชั้นเรียนใหแกศิษยเปนรายบุคคลหรือกลุม การใหชุดฝก

พื้นฐานงายๆมากอนลวงหนาและมาตอกย้ำในชั่วโมงปกติ จะทำใหนักเรียนเขาใจไดเร็วขึ้น เรียนตามชวงชั้นเรียนไดงายขึ้น 

รวมทั้งเปนการฝกเด็กใหรูจักการจัดเวลาวางของตนเองใหเกิดประโยชน กิจกรรมดักลาวชวยเหลือเด็กเรียนออนใหขวนขวาย

หาความรูมากอนการเรียนปกติ ซึ่งเด็กเหลานี้จะไมถูกทอดทิ้ง จะไดรับการเอาใจใสจากครูมากขึ้นโดยอัตโนมัติ ครูไดรูวาเขา

ออนดอยเรื ่องอะไร การไดพบเด็กในวันรุ งขึ ้นชวยเหลือเด็กที่มีความสามารถแตกตางกันใหกาวหนาในการเรียนตาม
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ความสามารถของตนเอง เพราะเด็กสามารถถามที่ตนเองไมเขาใจ  นอกจากน้ี วิธีดังกลาวทำใหเกิดความมีปฏิสัมพันธระหวาง

เด็กกับครู  ชวยใหครูรูจักนักเรียนดีขึ้น ครูไดชวยใหศิษยไดความรูหรือเนื้อหาและกระตุนใหเกิดแรงบันดาลใจ ใหกำลังใจ รับ

ฟงและชวยเหลือสงเสริมผูเรียนซึ่งเปนมิติสำคัญที่จะชวยเสริมพัฒนาการทางการเรียนของเด็ก ทีสำคัญคือวิธีดังกลาวชวยเพิ่ม

ปฏิสัมพันธระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกันเอง จากกิจกรรมทางการเรียนที่ครูจัดประสบการณขึ้นมานั้น ผูเรียนส ามารถที่จะ

ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันไดดี (เบิรกแมน และ แซม Bergmann และ Sams อางอิงใน สุรศักดิ์ ปาเฮ. 2556) 

 7.3 ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน เรื่อง 

รูปเรขาคณิตสามมิติอยูในระดับมาก 

   เหตุผลที่การวิจัยเปนเชนนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทำใหผูเรียนรูสึกเรียนเขาใจมากขี้น ในหองเรียนปกติ เพราะไดศึกษาทำความเขาใจมากอน

ลวงหนา ทำใหการเรียนสนุกมากขึ้น กอนเรียนไดพบผูวิจัยวักถามสิ่งที่ยังไมเขาใจกอน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของการวจิัย

ตอไปนนี้ นัฐพงษ นาชิน (2557: บทคัดยอ) ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การ หาผลรวมของจำนวน

นับของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยวิธีการสอนแบบปกติ กับ วิธีการสอนแบบหองเรียนกลับทาง พบวานักเรียนมี

ความพึงพอใจในรูปแบบการสอนแบบหองเรียนกลับทางอยูในระดับด ีวันเฉลิม อุดมทวี และ ปริญญทนัน ชัยบุตร (2556: 125) 

ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช

รูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคหองเรียนกลับทางผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 

สุภาพร สุดบนิด และคณะ (2556: 171-172) ศึกษาผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียน และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลงัเรียนผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคดิ

หองเรียนกลับดานมีความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน      

8. ขอเสนอแนะ
8.1 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
 8.1.1 การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน ครูผูสอนควรคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคล การทำงาน

รวมกัน ความพรอมทางรางกาย จิตใจ อารมณ และสติปญญาของผูเรียนทุกคน 

  8.1.2 จากผลการวิจัยพบวา ผูเรียนใหความสนใจและพึงพอใจกับการจัดการเรียนรูในรูปแบบหองเรียนกลับดาน

เปนอยางมาก ทั้งนี้เปนเพราะผูเรียนไดทำการคนควาหาแหลงขอมูล ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทำใหผูเรียนมี

แรงจูงใจท่ีจะเรียนรู และสนุกไปกับบทเรียน 

8.2 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

 8.2.1 ควรมีการวิจัยเกีย่วกับแนวคิดหองเรียนกลับดาน ท่ีสงเสรมิหรือพัฒนาทักษะดานอ่ืน ๆ เชน การอาน 

การพูด การเขยีน เปนตน 
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