
 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเกมโดมโิน 
เร่ือง กัมมันตภาพรังสี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้ งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช เกมโดมิโน  เรื่อง 
กัมมันตภาพรังสีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม และ เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม ที่มีตอการเรียนฟสิกสการโดยใชเกมโดมิโน เรื่องกัมมันตภาพรังสี มาใชในการเรียน 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ที่เรียนวิชาฟสิกส ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัด
หวยจรเขวิทยาคม จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 16 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ สื่อเกมโดมิโน แผนการจัดการเรียนรู 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนการวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย (x) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคาที 
(t-test for Dependent Samples)  

ผลการวิจัยพบวา 
1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  โดยใชเกมโดมิโน 

เรื่อง กัมมันตภาพรังสี พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนฟสิกส  โดยใช เกมโดมิโน 
เรื่อง กัมมันตภาพรังสี พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชเกมโดมิโนอยูที่รอยละ 89 

คําสําคัญ:   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟสิกส ,วิธีสอนโดยใชเกมโดมิโน, ธาตุกัมมันตภาพรังสี 
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Nontree  Phorangnok1 Kittipong Siengsanoh1* and Mattanee Siengsanoh2 

1 Physics Program, Faculty of Science and Technology, Nakhon Pathom Rajabhat University, 

Nakhon Pathom, 73000, Thailand 
2 Department of Science, Wathuaichorakhe Wittayakhom School, Nakhon Pathom, 73000, 

Thailand 

*kittipongpat@webmail.npru.ac.th

Abstract 

This research aims to compare achievements before and after class. Using domino games on 

radioactivity of grade 12 students at Wat Huai Chorakhe Witthayakhom School. And to study the satisfaction 

of grade 12 students at Wat Huai Chorakhe Witthayakhom School. Towards studying physics using domino 

games. Radioactive matters are used in schooling. The samples used in this research were sixth graders 

studying physics, semester 2, academic year 2020, Wat Huai Chorakhe Witthayakhom School. 1 classroom 16 

students Research tools are domino game media, learning management plans, academic achievement tests, 

etc. The data analysis section uses the mean (x) standard deviation (S.D.) test values (t-test for Dependent 

Samples). 

 Research result 

 1 Comparison of achievements before and after grade 12. Using domino games about radioactivity. It 
found that students achieved statistically significantly higher achievements after studying than before at .05. 

2 Results of the grade 12 student satisfaction study on physics using domino games about 

radioactivity. It found that students were 89 percent satisfied with using domino games. 

Keywords: Physics Achievements , How to teach using a domino game, Radioactive elements 
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1. บทนํา
ปจจุบันการศึกษาถือวามีความสําคัญตอความสําเร็จในชีวิตของบุคคลเปนอยางมากเพราะเปนรากฐานสําหรับ ชวยให

บุคคลสามารถกาวไปถึงความสําเร็จตามที่บุคคลนั้นๆไดคาดหวังเอาไว   ครูผูใหการศึกษาแกเยาวชนมีหนาที่ใหการศึกษา สั่งสอน 
อบรมบมนิสัยใหแกบุคลคลนั้นๆ ทั้งในดานวิชาความรู ทั้งในดานจิตใจและความประพฤติ คุณภาพของผูเรียนนั้นนอกจากจะ
เกี่ยวของกับองคประกอบในตัวผูเรียนเองเชน ความพรอม สติปญญา เจตคติ และสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ กระบวนการเรียนการสอน
ที่ครูจัดใหก็นับวาเปนสิ่งสําคัญยิ่งตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเชนกันโดยเฉพาะอยางยิ่งการนํานวัตกรรมตาง ๆ มาใชใน
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูเขาใจในสิ่งที่ตองการใหรูการสงเสริมใหผูสอนไดเขาใจถึงแนวทางการสอน
อยางมีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง  จากเหตุผลดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยมีแนวคิดที่จะสรางเกมมาใชเปนสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนในวิชาฟสิกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยผูวิจัยไดนํารูปแบบของเกมโดมิโนมาพัฒนาตอ เพื่อ
ใชในการเรียนวิชาฟสิกส เรื่อง กัมมันตภาพรังสี เนื่องจากเรื่องกัมมันตภาพรังสีเปนเรื่องที่ทําความเขาใจไดยาก การที่ผูวิจัยเลือกใช
เกมมาใชจะสงผลใหนักเรียนมีความสนุกสนามและสามารถทําความเขาใจในเรื่อง กัมมันตภาพรังสีไดงายขึ้น และเพื่อใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีทักษะ และมีเจตคติที่ดีตอฟสิกสเพิ่มขึ้น 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใชเกมโดมิโน เรื่อง กัมมันตภาพรังสีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 6 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนฟสิกส โดยใชเกม  โดมิโน เรื่อง

กัมมันตภาพรังสี 

3. สมมุติฐานการวิจัย
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟสิกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชเกมโดมิโน เรื่อง กัมมันตภาพรังสี หลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการเรียนฟสิกส โดยใชเกมโดมิโน เรื่อง กัมมันตภาพรังสี อยูใน
ระดับพึงพอใจมากข้ึนไปรอยละ 75 

4. วิธีดําเนินการวิจัย
4.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการวิเคราะหเปนเน้ือหา เรื่อง ธาตุกัมมันตภาพรังสี ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อนํามากําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูและเนื้อหาในเกมการศึกษา 

2. ขั้นการออกแบบ เปนการออกแบบแผนการสอน นวัตกรรมการศึกษา แบบทดสอบกอนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียน 

3. ขั้นการพัฒนา ผูวิจัยรวบรวมเนื้อหาท่ีไดออกแบบไวมาสรางนวัตกรรม เกมโดมิโน
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4. ขั้นการนําไปใช ผูวิจัยไดนําตัวสื่อนวัตกรรมไปทดลองใชในโรงเรียน
 4.2 ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม ตําบล
พระปฐมเจดีย อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน แผนการเรียน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวนนักเรียนทั้งหมด 16 คน 

4.3 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม 

ตําบลพระปฐมเจดียอําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน ซึ่งไดมาจากการ
คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/3  โรงเรียนวัดหวยจระเขวิทยาคม 
จํานวน 16 คน 

 4.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. เกมโดมิโน เรื่อง กัมมันตภาพรังสี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6
2. แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง กัมมันตภาพรังสี โดยใชเกมโดมิโน วิชาฟสิกสช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องกัมมันตภาพรังสี  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชเกมโดมิโน  วิชาฟสิกส เรื่อง กัมมันตภาพรังสี
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 11 ขอ 

4.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

1. ทดสอบกอนเรียนของนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อวัดความรู
พื้นฐานของนักเรียน กอนดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยไดวิเคราะหตามหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง กัมมันตภาพรังสี โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยได
สรางข้ึนมา 

3. หลังจากเรียนตามแผนเรียบรอย ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนเร่ือง
กัมมันตภาพรังสี เพื่อวัดความรูความเขาใจ หลังจากเรียนจบแลวบันทึกคะแนน 

4. เมื่อไดผลคะแนนกอนเรียน-หลังเรียนของนักเรียนแลว ผูวิจัยนําคะแนนมาเปรียบเทียบเพ่ือดูผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และนําคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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 4.6 สถิติที่ใชในงานวิจัย 
1. คาเฉลี่ย (Mean)

x̅ =  

เมื่อ  x̅        คือ คาเฉลี่ย 

      คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N        คือ จํานวนขอมูลทั้งหมด 
2. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

 

เมื่อ  S.D.        คือ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      คือ ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 
  คือ กําลังสองของคะแนนผลรวม 

            คือ จํานวนขอมูลทั้งหมด 

3. คาดัชนีความสอดคลอง

 

เมื่อ   IOC       คือ ดัชนีความสอดคลอง 
∑R        คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

N          คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

4. การทดสอบคาที (t-test for dependent samples)

เมื่อ  t  คือ คาสถิติที่จะใชเปรยีบเทียบกบัคาวิกฤติเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

D   คือ คาผลตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

n     คือ จํานวนนักเรียน 

4.7 การวิเคราะหขอมูล 
1. หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟสิกสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนเรียน และหลังเรียน

โดยใชเกมโดมิโน โดยใชสูตร t – test แบบ Dependent 
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3. นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชเกมโดมิโน วิชาฟสิกส     เรื่อง
กัมมันตภาพรังสี ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มาวิเคราะหหาระดับความพึงพอใจ โดยหาคาเฉลี่ย และคารอยละของแบบสอบถามความ
พึงพอใจ 

5. ผลการวิจัย
ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอน ดังนี ้ 
ตอนท่ี 1 วิเคราะหผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาฟสิกส เรื่อง กัมมันตภาพรังสี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปรากฏดัง

ตาราง 
ตารางท่ี 5.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเกมโดมิโน เรื่อง กัมมันตภาพรังสีของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 6  
*ท่ีระดับความมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ .05

จากตารางที่ 5.1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง กัมมันตภาพรังสีหลังเรียนสงูกวา
คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน เทากับ 5.38 และ 8.75 ตามลําดับ ผลจากการทดสอบสมมติฐานดวยคาที ( t-test) 

ปรากฏวาคา Sig = .00 นอยกวา .05 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง กัมมันตภาพรังสีหลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์กอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ตอนที่ 2 วิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาฟสิกส โดยใชเกมโดมิโน เรื่ อง 
กัมมันตภาพรังสีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยวิเคราะหเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชเกมโดมิโน เรื่อง 
กัมมันตภาพรังสีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของ นักเรียน
เปนรายขอ หารอยละของจํานวนนักเรียนในระดับความพึงพอใจตาง ๆ ปรากฏดังตาราง  
ตารางท่ี 5.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนฟสิกส  โดยใชเกมโดมิโน 
เรื่อง กัมมันตภาพรังสี 

ขอที ่ รายการ คาเฉลี่ย ( ) แปลผล 
1 เนื้อหาสอดคลองกับบทเรียน 4.56 มากที่สุด 

2 ขอมูลเปนปจจุบันและถูกตอง 4.53 มากที่สุด 

3 เนื้อหามีความเหมาะสมตอการเรียนรู 4.63 มากที่สุด 

4 มีความนาสนใจ 4.31 มาก 

5 การใชงานงายและสะดวก 4.44 มาก 

6 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.31 มาก 

การทดสอบ จํานวนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. t Sig. 

กอนเรียน 16 20 5.38 2.39 
5.40 .000* 

หลังเรียน 16 20 8.75 2.41 
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ขอที ่ รายการ คาเฉลี่ย ( ) แปลผล 
7 ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิด 4.19 มาก 

8 ชวยใหผูเรียนเขาใจ ในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน 4.25 มาก 

9 ภาษาเขาใจงาย กระชับ 4.53 มากที่สุด 

10 การออกแบบมีความเหมาะสม 4.56 มากที่สุด 

11 สีและขนาดตัวอักษรตัวอักษร  ชัดเจน เหมาะสม 4.63 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.45 มาก 

คิดเปนรอยละ 89 

จากตารางที่ 5.2 ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเกมโดมิโน สําหรับนักเรียนช้ัน  มัธยมศึกษาปที่ 6 พบวาใน
ภาพรวมนักเรียนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในระดับมากโดยมีคาเฉลี่ย   เทากับ 4.45 ซึ่งคิดเปนรอยละ 89 

6. สรุปผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ
 6.1 สรุปผลการวิจัย 

1. 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  โดยใชเกมโดมิโน
เรื่องกัมมันตภาพรังสี พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เปนเพราะวาการใชเกมโดมิโน  มาประกอบบทเรียนทําใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและ ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ  การทํางานรวมกันเปนทีม เปด
โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น แสดงออกทางความคิดในทางที่สรางสรรค ฝกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือจดจําสิ่งตางๆได
อยางรวดเร็วและแมนยําในเวลาอันจํากัด 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการ เรียนฟสิกส โดยใชเกมโดมิโน
เร่ือง กัมมันตภาพรังสี พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชเกมโดมิโน ที่รอยละ 89 ซึ่งสูงกวาคารอยละที่ไดกําหนดไว  
เนื่องจากการนําเกมโดมิโนเขามาใชในกระบวนการสอนน้ัน ทําใหผูเรียนรูสึกสนุก บรรยากาศในการเรียนไมนาเบื่อ และนาสนใจ 

 6.2 ขอเสนอแนะ  
1. กอนนําเกมโดมิโน มาใชประกอบบทเรียน ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจเน้ือหาและวิธีการในการใชสื่อ

การสอนเปนอยางดีเพื่อใหครูผูสอนสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนตางๆตามแผนการสอนที่จัดเตรียมไว 
2. เน่ืองจากการสอนโดยการใชเกมโดมิโนทําใหนักเรียนมีความสนใจ สามารถดึงดูดนักเรียนไดผูเรียนเกิด

ความสนุกเพลิดเพลิน และทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น จึงควรสงเสริมใหมีการจัดการเรียน    การสอนโดยการใชเกมโดมิโน 
ประกอบกับหนวยการเรียนรูอื่น ๆ 

3. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชเกมโดมิโน ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  กับนักเรียนที่
เรียนโดยการใชเกมโดมิโนประกอบกับการเรียนการสอน  
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7. อางอิง
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พิชญานิน วาสะศิริ , อัมพร วัจนะ. (2562) . การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร เรื่องพลังงานความรอน 
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อัจฉรา สุขารมณ, อรพินทร ชูชม. (2530). การศึกษาเปรียบเทียบนกัเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน.กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
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