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 บทคัดยอ 

การทดสอบผลของสารสกัดจากหมอนอย (Vernonia cinerea (L.) Less) ดวยน้ํากลั่นจากการแยกสวนใบ ลําตน
และราก ที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอการงอกของเมล็ดและเจริญเติบโตของถั่วเขียวและขาวพบวา ศักยภาพของสารสกัด
จากสวนของใบและลําตนของหมอนอยจะมีผลตอการยับยั้งการงอกของเมล็ด ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและ
ขาวมากกวาสารสกัดจากสวนราก สําหรับผลของการรดสารสกัดดวยน้ําจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 
ทุกๆ 5 วัน ตอการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองในสภาพกระถางเปนระยะเวลา 8 สัปดาห พบวา สารสกัดจากสวนของใบและ
ลําตนของหมอนอย ภายหลังการรดสารสกัดจะทําใหความสูงของตนดาวเรืองสูงกวาการรดสารสกัดจากราก แตจะสงผลทําให
ลําตนของดาวเรืองหงิกงอ ใบมีสีเหลืองและเหี่ยว สวนสารสกัดท้ังใบ ลําตนและรากของหมอนอยจะสงผลทําใหความยาวราก
ของดาวเรืองลดลงเมื่อเทียบกับชุดควบคุม ดังนั้นหากจะนําสารสกัดจากหมอนอยไปใชควรตองวิเคราะหหาสารออกฤทธ์ิสําคัญ
ที่อยูในสารสกัดดวย 

คําสําคัญ: อัลลีโลพาที หมอนอย การงอกของเมล็ด การเจริญเติบโต 
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Abstract 

The effect of extracts from root, stem and leaf of little iron weed (Vernonia cinerea (Linn.) Less) 

at the ratios of 1:20 and 1:40 (weight of plant: volume of water) on germination and growth of mung been 

(Vigna radiata (L.)) and rice (Oryza sativa L.) were examined. The results demonstrated that allelopathic 

potential from leaves and stems extract of little iron weed had more efficiency in inhibiting germination, 

root length and stem length of mung bean and rice than roots extract. The effect of watering extracts 

from the leaves, stems and roots of little iron weed at a ratio of 1:20 every 5 days on the growth of 

marigold (Tagetes patula L.) in pots for a period of 8 weeks. It was found that the extracts from the 

leaves and stems of little iron weed after watering increased shoot lengths of the marigold plant than the 

root extract, but the stems are not upright and the leaves are yellow and withered. The extract of the 

leaves, stems and roots of little iron weed decreased root length of marigold when compared to the 

control. Therefore, if little iron weed extracts are to be used, they should also be analyzed for the active 

ingredients contained in the extract. 

Keywords: allelopathy, Leptochloa chinensis (L.) Nees., seed germination, growth 

1. บทนํา
วัชพืชเปนปญหาสําคัญทางการเกษตร สงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชปลูก ทําใหผลผลิตของพืชปลูกลดลง 

เกษตรกรจึงตองใชสารเคมีมากําจัดวัชพืชและเมื่อใชเปนระยะเวลานานจะเกิดสารตกคางของสารเคมีขึ้นในดิน ปจจุบันนักวิจัย
จึงคนควาหาสารสกัดจากธรรมชาติมาใชในการควบคุมวัชพืช และไมกอใหเกิดผลเสียกับสิ่งแวดลอม จากการศึกษา
สารประกอบทางเคมีภายในพืชหลายๆ ชนิดพบวา พืชที่มีสารอัลลีโลพาที (allelochemical) ภายในตนพืชนั้น จะมี
ความสามารถในการยับย้ังหรือกระตุน การงอก การเจริญเติบโต และพัฒนาการของพืชชนิดอื่นได (Rice,1984; Rizvi and 
Rizvi, 1992)  เชน จากการศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากใบพืชวงศ Acanthaceae จํานวน 5 ชนิด ไดแก
รางจืด สรอยอินทนิล  เสลดพังพอนตัวผู  เสลดพังพอนตัวเมีย และทองพันช่ัง พบวา สารสกัดดวยน้ําจากใบพืชทุกชนิดมีผล
ยับยั้งการงอกและการเจริญของกวางตุง และหญารังนกได แตระดับของการยับยั้งจะมีความแตกตางกันขึ้นกับชนิดของพืช 
เชน การเจริญของลําตนกวางตุงกับหญารังนกจะคอนขางทนทานตอสารสกัดมากกวาการเจริญสวนราก (เฉลิมชัย วงศวัฒนะ 
และสมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2555) 

หมอนอย (Vernonia cinerea (L.) Less) เปนพืชลมลุก พบไดงายในประเทศไทย มีการนําหมอนอยมาใชเปนยา
ทางการแพทยแผนไทยและนําไปใชเพื่อชวยเลิกบุหรี่ได (อรลักษณา แพรัตกุล, 2553) นอกจากน้ีในรายงานวิจัยยังพบวา สาร
สกัดจากตนหมอนอยแบบแหงท่ีสกัดดวยน้ํากลั่นมีผลยับยั้งการแบงเซลลจากปลายรากหอมและยังมีผลตอการงอกและการ
เจริญเติบโตของเมล็ดตอยติ่งและเมล็ดกระถินทั้งการทดสอบในหองปฏิบัติการและในสภาพกระถางอีกดวย (ธีรารัตน แชมชัย
พร และคณะ, 2560) จากงานวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา ตนหมอนอยมีสารอัลลีโลพาทีภายในตนพืชเองท่ีสามารถสงผลตอการ
เจริญเติบโตของพืชชนิดอื่นได แตไมสามารถบอกไดวา สารอัลลีโลพาทีที่พบในตนหมอนอยน้ันอยูที่สวนใดของตนพืช ดังนั้นใน
การวิจัยครั้งนี้จึงมีความสนใจศึกษาสารสกัดจากตนหมอนอยแหงโดยการแยกสวนของตนออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และ
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ราก เพ่ือศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีในแตละสวนของตนหมอนอย เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาหาสารยับยั้งการ
เจริญเติบโตและเปนขอมูลพื้นฐานท่ีจะนําไปพัฒนาเปนสารกําจัดวัชพืชตอไปในอนาคต 

2. วัตถุประสงคในการศึกษา
เพื่อทดสอบผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการงอกและการเจริญเติบโต

ของถั่วเขียว ขาว และดาวเรืองที่ปลูกในกระถาง 

3. วิธีดําเนินการศึกษา
แบงการทดลองออกเปน 2 การทดลอง คือ 

3.1 การทดลองที่ 1 การศึกษาผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการงอก
และการเจริญเติบโตของขาวและถั่วเขียว 

1. การเตรียมสารสกัด
นําตนหมอนอยมาลางน้ําใหสะอาดและแยกสวนพืชออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และราก นําตนหมอนอยที่แยก

สวน ไปอบดวยเครื่องอบลมรอน (hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 5 วัน หลังจากน้ันนําสวนตางๆ 
มาบดใหละเอียดแลวนําไปสกัดดวยน้ํากลัน่ท่ีอัตราสวน 1:20 และ 1:40 กรัม/มิลลิลิตร แชตัวอยางพืชทิ้งไว 24 ช่ัวโมง จากนั้น
นํามากรองดวยผาขาวบาง และกระดาษกรอง Whatman เบอร 93 

2. การทดสอบ
นําเมล็ดถั่วเขียวและเมล็ดขาวมาเพาะในสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 

โดยนําเมล็ดใสในจานเพาะเลี้ยงท่ีวางรองดวยกระดาษเพาะ จํานวนจานละ 20 เมล็ด ใสสารสกัดปริมาตร 10 มิลลิลิตรตอจาน 
โดยใชน้ํากลั่นเปนชุดควบคุม วางแผนการทดลองแบบ completely randomized design (CRD) จํานวน 3 ซ้ํา บันทึกผล
การทดลองและนับจํานวนเมล็ดที่งอกหลังเพาะเมล็ดเปนเวลา 5 วัน นําผลการงอกของเมล็ดมาคํานวณเปอรเซ็นตการยับยั้ง
การงอกตามวิธีของเฉลิมชัย วงศวัฒนะ และสมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2558) 

3.2 การทดลองท่ี 2 การศึกษาผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการ
เจริญเติบโตของดาวเรืองในสภาพกระถาง 

นําสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยจากการทดลองที่ 1  เฉพาะอัตราสวน 1:20 มาศึกษาผลที่มีตอการ
เจริญเติบโตของดาวเรือง โดยนําตนดาวเรืองที่มีอายุ 5 สัปดาห ขนาดความสูงของตนเฉลี่ย 8.87 เซนติเมตร มาปลูกลงดิน 
จํานวน 5 ตนตอกระถาง โดยใชกระถางพลาสติกสีดําขนาด 8 นิ้ว รดน้ําทุกวัน กอนทําการทดสอบจะงดการรดนํ้าเปน
ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง และทําการวัดความสูงของตนหลังจากน้ันทําการรดสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอย ที่
อัตราสวน 1:20 ในแตละกระถางโดยใชปริมาตร 50 มิลลิลิตร/กระถาง ระยะเวลาในการรดสารสกัดทุกๆ 5 วัน เปนระยะเวลา 
8 สัปดาห สําหรับชุดควบคุมจะทําการรดน้ํากลั่นปริมาตร 50 มิลลิลิตร/กระถาง ขณะการทดสอบสารสกัดจะทําการรดนํ้าทุก
วันโดยใชปริมาตรนํ้า 100 มิลลิลิตร/กระถางยกเวนวันที่รดสารสกัด จะงดการรดน้ํา สังเกตอาการของดาวเรืองหลังการรดสาร
สกัด บนัทึกผลการทดลองโดยวัดความสูงของลําตนและความยาวของราก 

4. ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

4.1 ผลของสารสกัดดวยนํ้าจากการแยกสวนใบลําตน และรากของหมอนอยตอการงอกและการเจริญเติบโตของขาว
และถั่วเขียว 

เมื่อเพาะเมล็ดถั่วเขียวและขาวในสารสกัดจากใบ ลําตน และรากแบบแหงดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 
โดยมีน้ํากลั่นเปนชุดควบคุม พบวาสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 มีผลตอการงอกของเมล็ด
ถั่วเขียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิตกับชุดควบคุม  สวนสารสกัดจากหมอนอยทั้งใบ ลําตน และราก มีผลตอการงอกของเมล็ด
ขาว โดยสงผลทําใหเมล็ดขาวงอกนอยลง โดยเฉพาะสารสกัดจากสวนของใบอัตราสวน 1:20  และเมื่อเปรียบเทียบผลของสาร
สกัดจากสวนตางๆ ของหมอนอยตอการยับย้ังการงอกของเมล็ดพืชทดสอบท้ังสองชนิดคือ ถั่วเขียวและขาว พบวา สารสกัด
จากใบของหมอนอยท่ีอัตราสวน 1:20 จะยับยั้งการงอกของเมล็ดไดสูงสุด คือ 22.50 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 1) 

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 13 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | นครปฐม | ประเทศไทย | วันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564

225 The 13th NPRU National Academic Conference

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 8 - 9 July 2021



สําหรับความยาวรากและความยาวตนของถ่ัวเขียวและขาว พบวาสารสกัดจากสวนของใบ และลําตนของหมอนอย 
มีผลตอความยาวรากและความยาวตนของถ่ัวเขียวและขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิตกับชุดควบคุม  โดยเฉพาะที่อัตราสวน 
1:20 โดยสารสกัดจากสวนใบของหมอนอยจะสามารถยับยั้งความยาวรากของพืชทดสอบท้ังสองชนิดไดเทากับ 72.45 
เปอรเซ็นตและสามารถยับยั้งความยาวตนของพืชทดสอบทั้งสองชนิดไดเทากับ 72.01 เปอรเซ็นต สวนสารสกัดจาก
ลําตนของหมอนอยสามารถยับยั้งความยาวรากของพืชทดสอบไดเทากับ 59.54 เปอรเซ็นตและสามารถยับยั้งความยาวตนของ
พืชทดสอบท้ังสองชนิดไดเทากับ 63.53 เปอรเซ็นต ตามลําดับ แตในสารสกัดจากสวนของรากหมอนอยพบวา ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติกับชุดควบคุม ยกเวนท่ีอัตราสวน 1:40 จะมีผลตอการกระตุนความยาวของตนขาวใหเพิ่มขึ้น (ตารางที่ 2 
และ 3)  

ตารางที่ 1 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นท่ีอัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอการงอกของเมล็ด
ถั่วเขียว และขาวท่ี 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) เมลด็1/ %C2/ เมลด็1/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 20.00a 4/ 100.00 20.00a 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 17.67b 88.35 13.33c 66.65 22.50*

1 : 40 19.00ab 95.00 17.67b 88.35 8.30 

ลําตน 
1 : 20 15.33c 76.65 17.33b 86.65 18.35 
1 : 40 20.00a 100.00 17.33b 86.65 6.65 

ราก 
1 : 20 18.33ab 91.65 17.67b 88.35 10.00 
1 : 40 20.00a 100.00 18.00ab 90.00 5.00 

CV (%) 10.26 - 12.28 - - 

ตารางที่ 2 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอความยาวรากของ
ถั่วเขียว และขาวท่ี 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) ซม.5/ %C2/ ซม.5/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 5.91a 4/ 100.00 3.78a 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 2.96b 50.08 0.19d 5.03 72.45 
1 : 40 3.36b 56.85 1.18c 31.21 55.97 

ลําตน 
1 : 20 2.25b 38.07 1.62bc 42.85 59.54 
1 : 40 2.06b 34.86 2.24b 59.25 52.95 

ราก 
1 : 20 5.72a 96.78 4.42a 116.91 - 6.85 
1 : 40 6.11a 103.38 4.46a 117.97 - 10.68 

CV (%) 48.27 - 63.67 - - 
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ตารางที่ 3 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอความยาวตนของ
ถั่วเขียวและขาวที่ 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) ซม.5/ %C2/ ซม.5/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 7.66a 4/ 100.00 2.11b 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 4.15b 54.17 0.04d 1.89 72.01 
1 : 40 4.71ab 61.48 1.02c 48.34 45.09 

ลําตน 
1 : 20 2.32b 30.29 0.90c 42.65 63.53 
1 : 40 4.48ab 58.48 1.16c 54.98 43.27 

ราก 
1 : 20 5.34ab 69.71 2.39b 113.27 8.51 
1 : 40 3.81b 49.74 3.73a 176.78 - 13.26 

CV (%) 45.90 - 72.83 - - 

1/ จํานวนเมล็ดที่งอกจาก 20 เมล็ด  
2/ จํานวนเมล็ดที่งอกของเมล็ด ความยาวราก หรือความยาวลําตน คิดเปนเปอรเซ็นตของตัวเปรียบเทียบ 
3/ เปอรเซ็นตยับยั้งการงอกความยาวราก หรือความยาวลําตน เฉลี่ยจากพืชทดสอบท้ังสองชนิด  
4/ คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันไมแตกตางกันทางสถิติโดย DMRT 0.05  
5/ ความยาวรากหรือความยาวลําตนเปน ซม. (เซนติเมตร) 

จากการทดลองจะเห็นไดวา สารสกัดจากหมอนอยเมื่อสกัดโดยการแยกสวนออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และราก
แลวนําไปทดสอบการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของถ่ัวเขียวและขาวพบวา สารสกัดจากสวนของใบและลําตนของ
หมอนอยมีผลตอการยับย้ังการงอก ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและขาวมากกวาสารสกัดจากรากหมอนอย 
เปนไปไดวา ตนหมอนอยมีการสรางและสะสมสารอัลลีโลพาทีในสวนของใบและลําตนมากกวาสวนของรากซ่ึงสอดคลองกับ 
Kato-Noguchi et al. (2010) ที่รายงานวา สารสกัดหยาบจากสวนใบและลําตนของ Vulpia myuros สามารถยับยั้งการ
เติบโตของ Lepidium sativum, ผักกาดหอม (Lactuca sativa), ถั่วอัลฟลฟา (Medicago sativa), หญาทิโมธี (Phleum 
pretense), หญาตีนนก (Digitaria sanguinalis) และ Lolium multiflorum ได นอกจากนี้ตามรายงานของอภิรัฐ บัณฑิต 
และ ชนากานต เทโบลต พรมอุทัย (2019) ยังพบวา สารสกัดดวยน้ําจากสวนเหนือดินของบาหยาสามารถยับยั้งความยาวราก 
และนํ้าหนักแหงของผักกาดหอมไดมากกวาสารสกัดดวยน้ําจากสวนรากของบาหยา  นอกจากนี้ในการทดลองยังพบวา สาร
สกัดที่ความเขมขนสูง (อัตราสวน 1:20) จะมีสงผลตอการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของพืชทดสอบได สวนสารสกัดที่
ความเขมขนต่ําจะสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทดสอบไดเนื่องจากสารอัลลีโลพาทีบางชนิดมีคุณสมบัติเปนฮอรมีซีส 
(hormesis) ซึ่งจะมีผลสงเสริมหากมีความเขมขนตํ่าอาจมีผลในการกระตุนการเจริญเติบโตของพืช แตถาหากความเขมขนสูง
อาจมีผลในทางลบ คือ ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชได (Belz and Cedergreen, 2010)   

 4.2 ผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของดาวเรืองท่ีปลูก
ในกระถาง 

ผลของการรดสารสกัดดวยน้ําจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองเปนระยะเวลา 
8 สัปดาห พบวา การรดสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยจะทําใหความสูงของตนดาวเรืองสูงกวาการรดดวย
สารสกัดจากสวนรากของหมอนอยและชุดควบคุมโดยจะเห็นไดชัดเจนตั้งแตสัปดาหที่ 3 เปนตนไป  (กราฟท่ี 1) ในสัปดาหที่ 8 
เมื่อนําตนดาวเรืองมาวัดความยาวตน พบวา ความยาวตนของดาวเรืองที่รดดวยสารสกัดจากสวนแยกของตน (31.96 
เซนติเมตร) และสวนแยกของใบ (33.77 เซนติเมตร) จะสงผลใหความยาวของตนดาวเรืองสูงกวาการรดดวยสารสกัดจากสวน
ราก (20.83 เซนติเมตร) และชุดควบคุม (21.11 เซนติเมตร) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 4 และภาพที่ 1) นอกจากนี้
ตนดาวเรืองที่ไดรับสารสกัดจากสวนใบและลําตนของหมอนอยจะมีการแสดงอาการผิดปกติบางประการ เชน ลําตนบางตน
หงิกงอไมสามารถตั้งตรงได ใบเริ่มมีสีเหลืองและเหี่ยวเฉาอีกดวย สําหรับในสวนของความยาวรากของตนดาวเรืองพบวา การ
รดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (13.30 เซนติเมตร) ลําตน (12.70 เซนติเมตร) และราก (13.05 เซนติเมตร) ของหมอนอยจะ
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สงผลทําใหความยาวรากของตนดาวเรืองลดลงกวาชุดควบคุม (21.01 เซนติเมตร) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางท่ี 4 และ 
ภาพที่ 2)  

จากการทดลองจะเห็นไดวา ภายหลังการรดสารสกัดจากใบและลําตนของหมอนอยใหแกตนดาวเรืองเปนระยะเวลา 
8 สัปดาหพบวา ความสูงของตนดาวเรืองเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม และมีการแสดงอาการลําตนหงิกงอและ
ใบเหลืองรวมดวย แตสารสกัดจากสวนใบ ลําตนและรากของหมอนอยกลับสงผลกระทบทําใหความยาวรากของดาวเรืองลดลง
เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  แสดงใหเห็นวา สารสกัดจากหมอนอยมีสารสําคัญที่ออกฤทธ์ิทั้งยับยั้งและสงเสริมได ดังนั้น
เมื่อรดสารสกัดจากสวนตางๆ ของหมอนอยลงดิน รากของดาวเรืองจะดูดซึมสารเขาไป สารเหลานั้นจะไปยับยั้งการยืดตัวของ
เซลลบริเวณราก สอดคลองกับรายงานของธีรารัตน แชมชัยพร และคณะ (2560) ที่รายงานวา สารสกัดจากตนหมอนอยดวย
น้ํากล่ัน มีผลทําใหความยาวของปลายรากหอมลดลงและมีผลยับยั้งการแบงเซลลแบบไมโทซิสที่ปลายรากหอม  เนื่องมาจาก
สารสกัดจากตนหมอนอยสงผลตอการยับย้ังกิจกรรมของ cyclin-dependent kinase (CDK) ซึ่ง CDK มีบทบาทในการ
ควบคุมวัฏจักรของเซลล โดยควบคุมการเปลี่ยนจากระยะ G1 ไปเปน S หรือจากระยะ G2 ไปเปนระยะ M phase 
ในสวนลําตนของดาวเรืองที่มีความสูงเพ่ิมขึ้นภายหลังการรดสารสกัดจากใบและลําตนของหมอนอยนั้น เปนไปไดวาสารสกัด
จากสวนใบและลําตนมีสารอัลลโีลพาทีบางชนิดท่ีสงผลตอการขยายขนาดของเซลลบริเวณลําตนของดาวเรืองจนทําใหลําตนสูง
และเกิดผิดปกติทําใหลําตนหงิกงอรวมกับอาการใบเหลือง สอดคลองกับรายงานของ Xuan และ Khang (2018) ศึกษาผลของ
สาร protocatechuric acid และ vanillic acid ซึ่งเปนสารอัลลีโลพาทีในกลุมฟนอลิก (Phenolic acids) ตอการยืดยาวของ
ตนกลาขาว พบวา สารท้ังสองชนิดนี้ที่ความเขมขน 0.1 ถึง 1.0 มิลลิโมล สามารถกระตุนการเจริญเติบโตสวนลําตนเหนือดิน
ของขาวไดเพิ่มขึ้น 20.8 ถึง 22.4 เปอรเซ็นต และในการศึกษาของศิริพรรณ สุขขัง (2552) พบวา สารสกัดหยาบจาก 
Hapalosiphon sp. มีผลทําใหปริมาณคลอโรฟลล เอ ในไมยราบยักษลดลงเนื่องมาจากสารสกัดจะมีผลไปทําลายคลอโรฟลล 
เอ โดยตรง หรือสามารถยับยั้งการสังเคราะหคลอโรฟลล เอ โดยจะไปมีผลยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่สําคัญที่เกี่ยวของใน
กระบวนการสังเคราะหคลอโรฟลล ซึ่งจากการศึกษาของ Macías et al. (2005) พบวา สาร milactone A, B และ 1-

tetratriacontanol สามารถยับย้ังการสังเคราะหคลอโรฟลลได อยางไรก็ตาม การออกฤทธิ์ของสารอัลลีโลพาทีจากพืชชนิด
หนึ่งจะไปมีผลกระทบกับพืชชนิดอื่นๆ ไดนั้นตองขึ้นอยูกับชนิดของพืช สายพันธุ ความเขมขนของสาร รวมไปถึงความไวตอ
สารของพืชทดสอบดวย (Rice, 1984 ; Haugland and Brandsaeter, 1996) 

กราฟท่ี 1 ผลของสารสกัดจากราก ลําตน และใบของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของดาวเรืองในกระถาง เปนระยะเวลา 8 
สัปดาห 
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ตารางที่ 4 ผลของสารสกัดจากราก ลําตน และใบของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของลําตนและรากของตนดาวเรือง ที่ 8 
สัปดาห 

สวนของสารสกัด 
ความยาวตน 
(เซนติเมตร) 1/ %C 2/ 

ความยาวราก 
(เซนติเมตร) 1/ %C2/ 

ความยาวทั้งหมด 
(เซนติเมตร) 1/

Control 21.11b 100.00 21.01a 100.00 42.12a

ใบ 33.77a 159.97 13.30b 63.30 47.07a

ตน 31.96a 151.39 12.70b 60.44 44.60a

ราก 20.83b 98.67 13.05b 62.11 33.88b

CV (%) 24.47 - 28.16 - 14.37 
1/ คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันไมแตกตางกันทางสถิติโดย DMRT 0.05 
2/ ความยาวราก หรือความยาวลําตน คิดเปนเปอรเซ็นตของตัวเปรียบเทียบ  

ก ข   ค    ง 

ภาพท่ี 1 ความยาวรากของดาวเรืองในชุดควบคุม (ก) กับการรดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (ข) สวนแยกของลําตน (ค) และ
สวนแยกของราก (ง) จากหมอนอย ท่ี 8 สัปดาหหลังการรดสารสกัด 

ก ข ค ง  

ภาพท่ี 2 ความยาวตนของดาวเรืองในชุดควบคุม (ก) กับการรดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (ข) สวนแยกของลําตน และ (ค) 
สวนแยกของราก (ง) จากหมอนอย ท่ี 8 สัปดาหหลังการรดสารสกัด 

5. บทสรุป
1. สารสกัดจากหมอนอยมีสารสําคัญที่ออกฤทธ์ิทั้งยับยั้งและสงเสริม โดยสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของ

หมอนอยจะมีผลตอการยับยั้งการงอกของเมล็ด ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและขาวมากกวาสารสกัดจากราก  
2. สารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยหลังการรดสารสกัดใหแกตนดาวเรืองจะทําใหความสูงของตน

ดาวเรืองสูงกวาการรดดวยสารสกัดจากสวนรากแตจะสงผลทําใหลําตนของดาวเรืองหงิกงอ และใบมีสีเหลืองและเหี่ยวเฉา แต
สารสกัดทั้งใบ ลําตนและรากของหมอนอยจะสงผลทําใหความยาวรากของดาวเรืองลดลง ดังนั้นหากจะนําสารสกัดจาก
หมอนอยไปใชควรตองวิเคราะหสารออกฤทธิ์สําคัญที่อยูในสารสกัด ซึ่งสารเหลานี้อาจสามารถพัฒนาตอยอดเปนสารธรรมชาติ
กําจัดวัชพืชไดในอนาคต 
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