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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาการสกัดสีจากราสเบอรรี่ เพื่อนํามาใชในการยอมสีเนื้อเย่ือพืชและโครโมโซมจากปลาย
รากหอม ทดแทนการใชสีสังเคราะหที่มีราคาแพงและเปนพิษตอสิ่งแวดลอม งานวิจัยนี้เพื่อทดสอบหาตัวทําละลายที่เหมาะสมในการ
สกัดสารสีจากผลราสเบอรรี่แชแข็งโดยใชตัวทําละลาย 4 ชนิด ไดแก น้ํากลั่น เมทานอล เอทานอล  95% และกรดอะซิติก ใน
อัตราสวน 1:1 และ1:3 (น้ําหนัก(กรัม) : ปริมาตรสารละลาย(มิลลิลิตร)) จากการทดสอบพบวาสารสกัดจากราสเบอรรี่ที่
สกัดดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:1 สามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและยอมสีโครโมโซมจากปลายรากหอมไดอยาง
ชัดเจน โดยมีคาความพึงพอใจเฉลี่ยเทากับ 4.12 และ 4.06 ตามลําดับ เมื่อนําสารสกัดจากผลราสเบอรรี ่ที่สกัดดวยตัวทํา
ละลายน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1 :1 ผสมกับสารมอลโทเดกซทริน (maltodextrin) ในอัตราสวน 100:30, 100:35 และ 
100:40  [ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก (กรัม)] ตามลําดับ เพื่อนําไปคงสภาพสีดวยเทคนิคการทําใหแหงแบบเยือกแข็ง (freeze 
dryer) พบวาจะไดสีราสเบอรรี่ที่เปนผงและละลายน้ําได และเมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสียอมในการยอม
เนื้อ เยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซมปลายรากหอมพบวายังคงสามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซม
ปลายรากหอมไดแตสียอมมีความเขมลดลง 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to extract dye from the raspberry (Rubus idaeus L.) for use in 
plant tissue staining and chromosomes to replace the chemical dyes which are expensive and can be 
environmental pollution. The purpose of these experiments explored the appropriate solvent to extract 
the frozen raspberry with 4 solvent types including, distilled water, ethanol, methanol and acetic acid 
with the ratio of 1:1 and 1:3 (plant weight (gram) : quantity of solvent (milliliter)). The results showed that 
raspberries was extracted with distilled water at 1:1 ratio can clearly stain plant tissue and chromosome 
staining of mitotic cell division. The average satisfaction values were 4.12 and 4.06, respectively. The 
raspberries extract were extracted with a 1: 1 ratio distilled water mixed with maltodextrin at the ratio of 
100: 30, 100: 35 and 100: 40 (volume (ml): weight (g)), respectively, to maintain the color by freeze drying 
technique. The extract will be powdered and water soluble. The efficiency of dyes in staining plant 
tissue and chromosome staining of mitotic cell division were compared.  The research result 
showed that the staining dye obtained from raspberries can stained plant tissue and mitotic cell division, 
but the color intensity decreased. 

Keywords: natural dyes, plant tissue, chromosome, raspberry 

1. บทนํา
ราสเบอรรี่ (raspberry) เปนผลไมตระกูลเบอรรี่ จัดอยูในวงศ Rosaceae มีหลายสายพันธุยอย ซึ่งมีทั้งสีแดง มวง 

และมวงเขม สายพันธุที่นิยมมีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Rubus idaeus L. มีสีแดงอมชมพูเขม สีของราสเบอรรี่จัดเปนสีในกลุม
แอนโทไซยานิน (Sariburun et.al., 2010) สารสีกลุมแอนโทไซยานินเปนกลุมสีกลุมหนึ่งที่นาสนใจและมีรายงานวาสามารถ
นํามายอมสีเนื้อเยื่อพืชและยอมสีโครโมโซมของปลายรากหอมได เชน มะขามแดง (ธีรารัตน แชมชัยพร และคณะ, 2563) 
มะมวงหาวมะนาวโห (จิดาภา บุญพันธ และคณะ, 2562) ขาวเหนียวดํา และผลหมอน (วีรนุช วอนเกานอย และคณะ, 2557) 
เปนตน โดยสารกลุมแอนโทไซยานินเปนสารประเภท flavonoid phenolic compounds จะใหสีแดง พบมากในเฉพาะพืช 
ผัก ผลไม ท่ีมีสีแดงเขม (Cooper Driver, 2001)  

สําหรับการศึกษาในรายวิชาชีววิทยาน้ันจําเปนตองใชสียอม เพื่อใชในการยอมสีโครงสรางของเนื้อเยื่อพืชและ
ยอมสีของโครโมโซมจากปลายรากหอมเพื่อใหเห็นระยะการแบงเซลลไดชัดเจนขึ้น โดยสียอมที ่นิยมนํามาใชใน
หองปฏิบัติการทางชีววิทยา มักเปนสีสังเคราะหซึ่งมีราคาแพง เชน สีซาฟานิน (safranin o) สีฟาตสกรีน (fast green)   
สีอะซิโตคารมีน (acetocarmine) และสีอะซิโตออรซีน (acetoorcein) สีสังเคราะหดังกลาวเปนสารเคมีและยังตอง
สั่งซื้อมาจากตางประเทศ อีกทั้งยังเปนสารเคมีที่กอใหเกิดอันตรายตอรางกายของผูใชได  ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงสนใจจะใช
ประโยชนจากสีของผลราสเบอรรี่แชแข็งเนื่องจากเปนผลไมแชแข็งที่หาซื้อไดงายและเปนผลไมที่มีสีจัดอยูในกลุมแอนโทไซยา
นิน มาพัฒนาเปนสียอมเนื้อเย่ือพืชและโครโมโซมจากปลายรากหอม พรอมท้ังพัฒนาเปนสีใหอยูในรูปของสีผงเพื่อสะดวกใน
การใชงานและเปนการลดคาใชจายในการจัดซื้อสารเคมี และสรางความปลอดภัยใหกับผูที่ใชสีอีกดวย 
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2. วัตถุประสงคในการศึกษา
1. เพื่อคัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัดสียอมจากผลราสเบอรรี่
2. เพื่อพัฒนาสียอมจากผลราสเบอรรี่แชแข็งใหอยูในรูปของสีผง

3. วิธีดําเนินการศึกษา
ศึกษาการสกัดสียอมจากราสเบอรรี่ดวยตัวทําละลาย 4 ชนิด ไดแก น้ํากลั่น กรดอะซิติก เมทานอล และเอทานอล 

95% โดยนํามาทดสอบการยอมสีกับเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซมจากปลายรากหอมแดง โดยวิธีการดําเนินการวิจัย
แบงการทดลองออกเปน 2 การทดลอง คือ 

3.1 การทดลองท่ี 1 คัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัดสียอมจากผลราสเบอรรี่ ตอการติดสีของเนื้อเยื่อ
ลําตนหญาขนและโครโมโซมปลายรากหอม 

1. การเตรียมตัวอยางพืชที่นํามาสกัดสารสี
วิธีก ารสกัดสีนํา ราส เบอรรี่ที่แชแข็งมาละลายน้ําแข็งออก แลวนําไปช่ังน้ําหนักและบรรจุลงในบีกเกอรขนาด 

100 มิลลิลิตร จากนั้นนําตัวทําละลายแตละชนิดใสลงไปในบีกเกอร โดยใชอัตราสวน 1:1 และ 1:3 [น้ําหนักพืช (กรัม) : ตัวทํา
ละลาย (มิลลิลิตร)] ปนใหละเอียด และนําไปเก็บที่อุณหภูมิหองทิ้งไว 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นนํามากรองดวยผาขาวบาง 
และกระดาษกรอง whatman เบอร 93 กอนท่ีนําไปยอมเนื้อเยื่อพืชและโครโมโซมจากปลายรากหอม 

2. การเตรียมสไลดของเนื้อเยื่อพืชและโครโมโซม
1) เตรียมตัวอยางเนื้อเยื่อพืชใบเลี้ยงเดี่ยว โดยใชลาํตนหญาขนมาเตรียมทําสไลดโดยใชวิธี wet mount
2) เตรียมตัวอยางโครโมโซม โดยใชปลายรากหอม ตัดปลายรากหอมท่ีเพาะไวตรงตําแหนงที่หางจากปลายรากข้ึนมา

ใหยาวประมาณ 2-3 มิลลิเมตร ใชปากคีบ คีบปลายราก 1-2 ชิ้นใสลงในหลอด eppendrof ที่บรรจุ 1 N HCl วางหลอด 
eppendrof ลงใน water bath ที่ตั้งอุณหภูมิไวที่ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลานาน 8 นาที ยายปลายรากออกจาก 1 N 
HCl อยางระมัดระวัง แลวใสลงในบีกเกอรบรรจุน้ํากลั่นแลวเขยาเบา ๆ เปนเวลา 1 นาที ยายปลายรากดวยปากคีบออกจาก
น้ํากลั่น ตองระมัดระวังอยางมากอยาใหถูกบริเวณปลายรากเพราะรากบอบบางมาก แลววางปลายรากลงบนสไลด แลวจึงทํา
การยอมสี 

3. ขั้นตอนการยอมสีเนื้อเยื่อพืชและโครโมโซมจากปลายรากหอมดวยสารสกัด
1) การยอมเน้ือเยื่อพืช นาํสารสกัดจากผลราสเบอรรี่ ที่สกัดดวยตัวทําละลายแตละชนิด มาหยดลงบน

เนื้อเยื่อพืชประมาน 2-3 หยด ทิ้งไว 5 นาที หลังจากนั้นปดดวยกระจกปดสไลดแลวทําการบันทึกภาพดวยกลอง
จุลทรรศน พรอมถายภาพ  

2) การยอมสีโครโมโซมจากปลายรากหอม นําปลายรากที่เตรียมไววางลงบนสไลด แลวนําสารสกัดจากผล
ราสเบอรรี่ ที่สกัดดวยตัวทําละลายแตละชนิดมาหยดลงบนโครโมโซม ประมาณ 2-3 หยด ทิ้งไว 5 นาที ปดเนื้อเยื่อดวย
กระจกปดสไลด เคาะกระจกปดสไลดเบา ๆ เพื่อใหเซลลกระจายออกเรียงตัวเปนชั้นเดียวใหมากที่สุด แลวทําการ
บันทึกภาพดวยกลองจุลทรรศน พรอมถายภาพ 

3.2 การทดลองท่ี 2 การพัฒนาสียอมจากผลราสเบอรร่ีแชแข็งใหอยูในรูปของสีผงและทดสอบประสิทธิภาพของสี
ยอม 

จากการทดลองที่ 1 ทําการคัดเลือกตัวทําละลายที่ดีที่สุดสําหรับการยอมเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและยอมสีโครโมโซม
จากปลายรากหอม โดยคัดเลือกจากแบบประเมินจํานวน 80 ชุด ซึ่งจากแบบประเมิน พบวาตัวทําละลายท่ีนํามาสกัดสาร
สีจากราสเบอรรี ่ไดดีที่สุด คือ น้ํากลั่น หลังจากนั้นนําสารสกัดที่คัดเลือกมาพัฒนาสียอมใหอยูในรูปของสีผงโดยใช
กระบวนการทําใหแหงแบบเยือกแข็ง ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้

1) นาํผลราสเบอรรี่มาละลายน้ําแข็ง แลวนําไปช่ังน้ําหนัก และเติม นํ้ากลั่นลงไปในอัตราสวน  1:1 นําไป
ปนใหละเอียด และต้ังท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 24 ช่ัวโมง หลังจากนั้นนํามากรองดวยผาขาวบาง และกรองดวยเครื่องปม
สูญญากาศใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง  

2) เติมสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100 :30, 100:35 และ 100:40 [ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก
(กรัม)] ตามลําดับ (วันเพ็ญ สีหวงษ, 2546) คนสารใหละลาย และนําไปแชแข็งเปนเวลา 24 ช่ัวโมง นําสารสกัดที่ไดผาน

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 13 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | นครปฐม | ประเทศไทย | วันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564

219 The 13th NPRU National Academic Conference

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 8 - 9 July 2021



กระบวนการทําใหแหงแบบเยือกแข็ง โดยใชระยะเวลา 5 วัน และเขาตูควบคุมความช้ืน เปนเวลา 1 วัน  หลังจากนั้นนํามา
บดเปนผงดวยโกรง และนําสีผงที่ไดไปทดสอบการยอมสีเนื้อเยื่อพืชและยอมสีโครโมโซมจากปลายรากหอม พรอมบันทึก
ภาพถาย 

4. ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

4.1 ผลของการคัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะสมในการสกัดสียอมจากผลราสเบอรรี่ ตอการติดสีของเน้ือเยื่อลํา
ตนหญาขนและโครโมโซมปลายรากหอม 

ผลของการสกัดสีจากราสเบอรรี่ในการยอมสีเนื้อเยื่อ ลําตนหญาขน โดยสกัดดวยตัวทําละลาย 4 ชนิด 
ไดแก น้ํากล่ัน เมทานอล เอทานอล 95% และกรดอะซิติกทั้งอัตราสวน 1:1 และ 1:3 พบวาสารสกัดจากราสเบอรรี่ในน้ํากลั่น 
ที่อัตราสวน 1:1 มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจรวมของการยอมสีติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนสูงที่สุด โดยมีระดับความพงึพอใจเทากับ 
4.12 (ตารางท่ี 1 และภาพที่ 1) เชนเดียวกับสีจากสารสกัดราสเบอรรี่ในการยอมสีโครโมโซมจากปลายรากหอม พบวาสีของ
สารสกัดจากราสเบอรรี่ที่สกัดดวยตัวทําละลายน้ํากลั่น และเมทานอล ที่อัตราสวน 1:1 จะสามารถยอมติดสีโครโมโซมปลาย
รากหอมไดชัดเจน และมีคาความพึงพอใจสูงกวาตัวทําละลายชนิดอื่น ๆ โดยมีคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ เทากับ 4.06 
และ 4.00 ตามลําดับ (ตารางที่ 1 และภาพที่ 1) จากผลการทดลองจะเห็นไดวา ผลราสเบอรรี่สามารถนํามาใชในการยอมสีทั้ง
เนื้อเยื่อพืชและโครโมโซมจากปลายรากหอมได โดยใหผลเชนเดียวกับพืชในกลุมแอนโทไซยานินหลายๆ ชนิด เชน มะขามแดง 
(ธีรารัตน แชมชัยพร และคณะ, 2563) มะมวงหาวมะนาวโห (ธีรารัตน แชมชัยพร และณัฐวัฒน สุกแดง, 2563) แบล็คเบอรรี่ 
(หัทยา การีวงศ และวิไล ชัยสมภาร, 2546) และขาวโพดหวานสีมวง (รุจิรา ทองศรีสุข และคณะ , 2560) เปนตน และยัง
พบวาตัวทําละลายที่ดีที่สุดในการสกัดสีของราสเบอรรี่ ไดแก น้ํากลั่น แสดงใหเห็นวาสารสีจากราสเบอรรี่มีองคประกอบทาง
เคมีสวนใหญเปนสารท่ีมีขั้ว จึงสามารถสกัดโดยใชตัวทําละลายที่มีขั้วแบบนํ้ากลั่นไดดีกวาตัวทําละลายชนิดอื่น เชนเดียวกับ
การสกัดสารสีจากใบสาบเสือ (ประกิต ไชยธาดา, 2562) อยางไรก็ตามการใชตัวทําละลายที่แตกตางกันจะมีความสามารถใน
การสกัดสารสีจากพืชที่แตกตางกันดวย เชน การเตรียมผงสีจากเปลือกมังคุดดวยตัวทําละลาย 4 ชนิด คือ น้ํา เมทานอล 
กรดอะซิติก 3% และโซเดียมไฮดรอกไซดความเขมขน 0.5 โมลตอลิตร ไดสารละลายท่ีมีความแตกตางกัน สารสกัดจากน้ําไดสี
แดงอมชมพูถึงสีแดงเขม สารสกัดจากเมทานอลไดสชีมพูออน ขณะท่ีการใชกรดอะซิติกและโซเดียมไฮดรอกไซด ไดสีน้ําตาลถึง
สีเทา (พรพิมล มวงไทย และคณะ, 2553)  

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคาความพึงพอใจในการติดสียอมของเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซมจากปลายรากหอม ดวย
สารสกัดจากราสเบอรรี่โดยใชตัวทําละลาย 4 ชนิด ท้ังอัตราสวน 1:1 และ 1:3 (กรัม/มิลลิลิตร) 

ชนิดตัวทําละลาย/อัตราสวน คาระดบัความพึงพอใจ 
เนื้อเยื่อลําตนหญาขน โครโมโซมของปลายรากหอม 

น้ํากลั่น 1:1 4.12a 0.32 4.06a 0.20 
น้ํากลั่น 1:3 3.68ab 0.38 3.72a 0.22 
เมทานอล 1:1 3.61ab 0.13 4.00a 0.29 
เมทานอล 1:3 2.76cd 0.09 3.42a 0.23 
เอทานอล95% 1:1 2.60cd 0.26 3.51a 0.46 
เอทานอล95% 1:3 2.07d 0.09 2.29b 0.18
กรดอะซติิก 1:1 3.09bc 0.12 1.64bc 0.14
กรดอะซติิก 1:3 2.35d 0.19 2.35d 0.02
หมายเหตุ a, b, c และ d หมายถงึ ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (P 0.05) 
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 ก                                              ข                                               ค 
ภาพท่ี 1 สีจากสารสกัดราสเบอรรี่ในการยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:1 (ก) และสีของสารสกัด

จากราสเบอรรี ่ที่ยอมสีโครโมโซมจากปลายรากหอมที่สกัดดวยตัวทําละล ายนํ้ากลั่น (ข) และเมทานอล  
(ค) ที่อัตราสวน 1:1 

4.2 การพัฒนาสียอมจากผลราสเบอรร่ีแชแข็งใหอยูในรูปของสีผงและทดสอบประสิทธิภาพของสียอม 
สารสกัดจากผลราสเบอรรี่ดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:1 เมื่อผานกระบวนการทําใหแหงแบบเยือกแข็ง เพื่อคงสภาพสี

นั้น พบวาสารสกัดจะมีลักษณะแหงเปนแผนกรอบ มีสีชมพแูดง สามารถนํามาบดดวยโกรงแลวทําใหเปนผงไดงาย และเม่ือนํา
ผงของสารสกัดมาผสมกับน้ํากลั่นในอัตราสวน 1:2 แลวนําไปยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซมจากปลายรากหอม 
พบวาสารสกัดจากราสเบอรรี่ที่สกัดดวยน้ํากลั่นผสมกับมอลโทเดกซทรินในทุกอัตราสวนสามารถนํามาใชในการยอมสี
เนื้อเยื่อลําตนหญาขนและโครโมโซมจากปลายรากหอมได สามารถเห็นรายละเอียดของโครงสรางของเน้ือเย่ือและระยะ
การแบงเซลลได แตคุณภาพของสียอมจะมีสีที่ออนกวา กอนจะนําไปผสมกับมอลโทเดกซทรินเพ่ือทําใหสารสกัดเปนผง 
(ภาพท่ี 2 และ 3) ดังนั้นหากจะนําสีผงจากราสเบอรรี่ที่ไดไปพัฒนาตอ ควรจะพิจารณาเรื่องคุณภาพของสีเพิ่มขึ้น  

ก ข ค 
ภาพที่ 2 การยอมสีเนื้อเย่ือลําตนหญาขน ที่ยอมดวยสารสกัดจากผลราสเบอรรี่ที่เก็บรักษาใหอยูในรูปของผงท่ีความเขมขน

ของสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 (ก), 100:35 (ข) และ 100:40 (ค) 

ก ข ค  
ภาพท่ี 3 การยอมสีโครโมโซมปลายรากหอม ที่ยอมดวยสารสกัดจากผลราสเบอรรี่ที่เก็บรักษาใหอยูในรูปของผงที่ความเขมขน

ของสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 (ก), 100:35 (ข)  และ 100:40 (ค) 
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5. สรุปผลการศึกษา
สารสกัดจากราสเบอรรี่ที่สกัดดวยน้ํากลั่นสามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนและยอมสีโครโมโซมจากปลายราก

หอมไดชัดเจนท่ีสุด และเมื่อนําสารสกัดจากราสเบอรรี่ผสมกับมอลโทเดกซทรินผานกระบวนการทําใหแหงแบบเยือกแข็งจะได
สารสกัดที่แหง มีสีชมพูแดงและนํามาทําเปนผงได แตคุณภาพของสียอมจะลดลง 
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