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บทคัดยอ 

การศึกษาสังคมพืชปาชายเลน พื้นที่หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ดําเนินการระหวาง
เดือนพฤศจิกายน 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 มีจุดประสงคเพื่อศึกษาความหลากชนิด และองคประกอบสังคมพืชปาชายเลน 
โดยวิธีการวางแปลงตัวอยางช่ัวคราว ขนาด 20 X 50 เมตร จํานวน 4 แปลง ขนานไปตามแนวชายหาด พบพรรณไมจํานวน 15 วงศ 
20 สกุล 23 ชนิด วงศที่พบสมาชิกมากท่ีสุด ไดแก วงศโกงกาง (Rhizophoraceae) โดยพบถึง 4 ชนิด ความหนาแนนของไมตนมี
คา 108.87 ตน/ไร คาดัชนีความหลากหลายของแปลง D มีคาสูงทีสุ่ด (1.93) รองลงมาคือแปลง A (1.686) แปลง C (1.684) และ
แปลง B (1.428) ตามลําดับ ชนิดพรรณไมเดนท่ีสดุคือ สนทะเล (Casuarina equisetifolia L.) มีคาดัชนีความสําคัญ 62.97 ในขณะ
ที่หูกวาง (Terminalia catappa L.) มีคาดัชนีความสําคัญต่ําทีสุ่ด 2.53 ดัชนคีวามคลายคลึงตลอดแนวชายหาด มีคา 55.56 
เปอรเซ็นต ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานะคอนขางสมบูรณ โดยท่ีแสมขาว (Avicennia alba Blume) ลําแพน
ทะเล (Sonneratia alba Sm.) และโกงกาง (Rhizophora) เหมาะแกการปลูกเสริมเพื่อปองกันการกัดเซาะชายฝง  

คําสําคัญ: ความหลากหลายชนิด คาดัชนีความสาํคัญ การกัดเซาะชายฝง 
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Abstract 

Study of mangrove plants at Thung Kha Beach, Rayong province was made during November 2019 to 

February 2021. The objectives were to study species diversity and plants composition in mangrove forest. The 

four temporary sample plots, 20 X 50 m. were determined along the coastal.Twenty-three species belonging 

to 15 families and 20 genera were found. The most representative family in numbers of species found was 

Rhizophoraceae with 4 species. Plants density were 108.87 individual/Rai which diversity index in plot D had 

1.93, plot A had 1.686, plot C had 1.684 and plot B had 1.428 respectively. Casuarina equisetifolia L. was a 

dominant species which the Important Value Index was 62.97. While, Terminalia catappa L. had the lowest 

diversity index was 2 . 5 3 . A proportion of similarity index was 55.56 %. The results indicated that Thung Kha 

Beach mangrove had a quite perfect mangrove forest. In addition, Avicennia alba Blume, Sonneratia alba Sm. 

and Rhizophora were suitable planting for restoration forest and prevented coastal erosion. 

Keywords: species diversity, Importance Value Index, coastal erosion 

1. บทนํา
ปาชายเลน ประกอบดวยสังคมพืชที่มีลักษณะพิเศษ กลาวคือพืขมีการปรับตัวเพื่อที่จะเจริญอยูไดในสภาพแวดลอมของ

น้ําหรือดินที่มีความเค็ม พื้นดินท่ีมีสภาพเปนเลนออนหรือแข็ง ทนตอการทวมของน้ําทะเลในรอบวัน และสามารถตานทานตอ
กระแสคลื่นในแตละฤดูกาลไดเปนอยางดี อยางไรก็ตามในปาชายเลนอาจพบพืชที่ไมใชพืชปาชายเลนที่แทจริงเจริญแทรกอยูได 
โดยที่พืชดังกลาวมีความทนทานตอไอเค็มและดินที่มีความเค็มของน้ําทะเล (Priosambodo et al., 2019) คุณคาของปาชายเลน
ตอชีวิตมนุษยมีหลายประการ ท้ังในแงเปนแหลงเพาะสัตวน้ําท่ีเปนอาหารแกมนุษย และชวยรักษาสมดุลแกสิ่งแวดลอม ปาชายเลน
จึงเปนตนทุนทางธรรมชาติที่ตองรักษาไวใหคงสภาพเดิมใหไดมากที่สุด  
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หาดทุงคา ตั้งอยูในตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พื้นที่ขึ้นอยูในการปกครองของเทศบาลตําบลเนินฆอ 
ลักษณะทั่วไปเปนหาดทราย มีความยาวประมาณ 3 กิโลเมตร บางชวงมีเลนปะปนกับทราย หาดมีความลาดเอียงไมลึกชัน เหมาะ
แกการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวพักผอน ทั้งนี้หาดทุงคายังไมเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวมากนัก แตมีความสําคัญตอประมง
พื้นบานและชุมชนโดยรอบ เน่ืองจากเปนแหลงคราดหอยที่ฝงตัวอยูตามพื้นทรายเวลาน้ําลง แหลงตกปลาโดยใชอุปกรณเบ็ด และ
วางลอบดักปูดํา พื้นที่ใกลเคียงยังเปนท่ีตั้งของ “ศูนยการเรียนรูวิถีประมงชุมชนเนินฆอ” และ “โครงการฟนฟูทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมบานปลาธนาคารปู หมู 4, 8 และ 9 ตําบลเนินฆอ” ปญหาสําคัญท่ีเกิดกับหาดทุงคาคือพ้ืนที่ชายฝงถูกคลื่นกัดเซาะ
รุนแรงเพ่ิมขึ้นทุกป (ภาพท่ี 1-ก) ที่ผานมามีภาคเอกชนเขามาชวยเหลือดวยสรางแนวกันคลื่นดวยไมไผ ซึ่งไดผลดี แตเน่ืองจากไมไผ
เปนวัสดุธรรมชาติที่ผุกรอนไดเร็วจึงตองการการดูแล เปลี่ยนและเสริมแนวไมขึ้นใหมเสมอ ดังนั้นแนวทางการปองกันการกัดเซาะ
ชายฝง โดยอาศัยทรัพยากรพืชปาชายเลนจึงถือไดวามีความยั่งยืนมากกวา 

อยางไรก็ตามการเลือกชนิดพืชปาชายเลนมาปลูกเสริมเพื่อตอบโจทยการปกปองชายฝงจากคลื่น จําเปนตองรูจักสังคม
พืชในทองที่นั้น ๆ เพื่อเปนแนวทางหาพันธุไมที่เหมาะสมกับพื้นที่ และมีคณุภาพตรงตามจุดมุงหมายเขาไปปลูกเสริม รวมกับการ
อนุรักษพืชที่มีอยูเดิมไมใหถูกทําลายไป จึงจะประสบความสําเร็จในการใชทรัพยากรพืชในทองถ่ินเขามาชวยรักษาสภาพแวดลอม 
งานวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งในงานสนองพระราชดําริในโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาความหลากชนิด และองคประกอบสังคมพืชปาชายเลน ขอมูลที่ไดจะถูกนําไปใชเพื่อวางแผนอนุรักษปาชาย

เลน และการจัดการปองกันการกัดเซาะชายฝงโดยพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 

3. วิธีดําเนินการวิจัย
พื้นที่ดําเนินการวิจัย 

การสํารวจและวางแปลงศึกษาสังคมพืชปาชายเลน ดําเนินการในพื้นที่หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัด
ระยอง ระหวาง เดือนพฤศจิกายน 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 มีความยาวตลอดแนวหาด 3,000 เมตร พื้นทีอ่ยูในเขตการ
ปกครองของเทศบาลตําบลเนินฆอ  
1) วางแปลงตัวอยางช่ัวคราว (Temporary sample plot) จํานวน 4 แปลง ขนาด 20 x 50 เมตร แปลง A และ B อยูดานขวาของ
ศาลาสาธารณะประโยชน สวนแปลง C และ D อยูดานซายของศาลาสาธารณะประโยชน (ภาพท่ี 1-ข) แตละแปลงหลักแบงออกเปน
แปลงยอย ขนาด 10 x 10 เมตร บันทึกพิกัดดาวเทียมดวย GPS (Garmin รุน eTrex Vista HCx, Taiwan) 

2) บันทึกชนิดพันธุพืชปาชายเลน วัดคาตาง ๆ ของไมตน โดยวัดขนาดเฉพาะตนที่มีเสนรอบวงมากกวา 14 เซนติเมตรขึ้นไป ที่ความ
สูงระดับอก (DBH = 1.3 เมตร) ในกรณีตนโกงกางวัดที่เหนือรากค้ํายันประมาณ 20 เซนติเมตร พรอมนับจํานวนตน ติดแผน
อลูมิเนียมที่ตอกรหสัตนไมลงบนตนไมทุกตนที่วัดขนาด และบันทึกลงในแบบบันทึกขอมูล เพื่อนําขอมูลในสวนของไมตนที่ไดไป
วิเคราะหหาดัชนีความสําคญั และดัชนีความหลากหลาย  
3) วางแปลงตัวอยางขนาด 4 x 4 เมตร ลงในมุมดานซายลางของแปลงยอยขนาด 10 x 10 เมตร โดยใหมุมแปลงวางซอนทับกัน
บันทึกขอมูลชนิดและจํานวน ของลูกไม (sapling) ที่มีขนาดเสนรอบวงระดับ DBH ต่ํากวา 14 เซนติเมตร และพืชพ้ืนลาง นําขอมูล
ที่ไดไปรวมกับขอมลูไมตนเพื่อหาดัชนีความคลายคลึง เปรียบเทียบระหวางแปลงดานซาย และดานขวาของศาลาสาธารณะ
ประโยชน 
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การวิเคราะหขอมลู 

ระบุชนิดพืชตาม ชัยสิทธ์ิ ตระกูลศิริพาณิชย และคณะ (2552) สนทิ อักษรแกว และคณะ (2535) สาํนักหอพรรณไม (2557) และ
ตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตรออนไลนจาก The Plant List (http://www.theplantlist.org) วิธีเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมลู ตามวิธี
ของสุธีร ดวงใจ และยงยุทธ ไตรสรุัตน (2558) ประกอบดวย 

ดัชนีความหลากหลาย (Shannon diversity index)                                                  (1) 

H' = ดัชนีความหลากชนิด 

S  = จํานวนชนิดพืชทั้งหมดที่พบ 

pi  = อัตราสวนของจํานวนชนิดที ่i ตอผลรวมของจํานวนทั้งหมด เมื่อ i = 1, 2…S 

ดัชนีความสําคญั (Importance value index)                      (2)   

โดยที่  RD (ความหนาแนนสัมพัทธ) = ความหนาแนนของพืช A x 100 / ความหนาแนนรวมของพืชทุกชนิด 

         RF (  ความถ่ีสัมพัทธ)  = ความถี่ของพืช A x 100 / ความถีร่วมของพืชทุกชนิด 

         RDo (  ความเดนสมัพัทธ) = ความเดนของพืช A x 100 / ความเดนรวมของพืชทุกชนิด 

ดัชนีความคลายคลึง (Similarity) ตามแบบของ Sorensen                              (3) 

A  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบเฉพาะสังคม A 

B  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบเฉพาะสังคม B 

C  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบท้ังสังคม A และ B 

 

  

ศาลาสาธารณประโยชน 

ภาพท่ี 1  หาดทุงคา  ก) ชายฝงท่ีถูกกัดเซาะ ข) ตําแหนงแปลงวิจัยตลอดแนวชายหาด ท้ัง 4 แปลง (A, B, C และ D) 

             ที่มา (ภาพ ข): https://www.google.co.th/maps/@12.6856989,101.6715805,881m/data=!3m1!1e3 
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4. ผลการวิจัย
ความหลากชนิดของพรรณไม 

พรรณไมในพ้ืนท่ีหาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบท้ังหมด 15 วงศ 20 สกุล 23 ชนิด วงศที่พบ
สมาชิกมากท่ีสดุ ไดแก วงศโกงกาง (Rhizophoraceae) โดยพบถึง 4 ชนิด รองลงมา ไดแก วงศฝาด (Combretaceae) พบ 3 
ชนิด (ตารางที่ 1) 
ตารางที่ 1  ความหลากหลายของพรรณไมทั้งหมดท่ีสํารวจตามแนวชายหาดทุงคา ทั้ง 4 แปลงศึกษา 

วงศ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร ลักษณะวิสัย แปลงท่ีพบ 
Aizoaceae ผักเบี้ยทะเล Sesuvium portulacastrum (L.) L. H A, B 

Asteraceae เบญจมาศน้ําเคม็ Wollastonia biflora (L.) DC. H C, A 

Avicenniaceae แสมขาว Avicennia alba Blume T A, B, D 

แสมทะเล Avicennia marina (Forssk.) Vierh. T C 

Casuarinaceae สนทะเล Casuarina equisetifolia L. T A, B, D 

Combretaceae ฝาดดอกแดง Lumnitzera littorea (Jack) Voigt ST D 

ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa Willd. ST C, D 

หูกวาง Terminalia catappa L. T C, D 

Convolvulaceae ผักบุงทะเล Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br. CrH A, B 

Euphorbiaceae ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha L. ST C, D 

Lamiaceae สํามะงา Volkameria inermis L. ScanS C, D 

Lauraceae สังวาลยพระอินทร Cassytha filiformis L. PaHC B, D 

Lythraceae ลําแพนทะเล Sonneratia alba Sm. T A 

Malvaceae ปอทะเล Hibiscus tiliaceus L. ST C, D 

โพทะเล Thespesia populnea (L.) ex Correa ST C, D 

Pandanaceae เตยทะเล Pandanus odorifer (Forssk.) Kuntze T D 

Rhizophoraceae พังกาหัวสุมดอกแดง Bruguiera gymnorhiza (L.) Lam. T D 

โปรงแดง Ceriops tagal (Perr.) C.B. Rob. T C 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata Blume T A, B, C, D 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata Lam. T A, B, C, D 

Rubiaceae สีงํ้า, จีงํ้า Scyphiphora hydrophylacea C.F. 

Gaertn. 

S D 

Taccaceae ทาวยายมอม Tacca leontopetaloides (L.) Kuntze H D 

Verbenaceae ผกากรอง* Lantana camara L. Ex D 

หมายเหตุ  CrH = ไมลมลุกลําตนทอดคลานไปตามพื้น Ex = มาจากตางประเทศ H = ไมลมลุก 
PaHC = กาฝากเถาลมลุก S = ไมพุม ScanS = ไมพุมที่เลื้อยทอดลําตนเกาะเกี่ยวข้ึนไป  

ST = ไมตนขนาดเล็ก T = ไมตน (ใชเกณฑตามสํานักหอพรรณไม, 2557) 
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ดัชนีความหลากหลายของพรรณไม 
เมื่อเปรยีบเทียบความหลากชนิดของพรรณไมทั้ง 4 แปลงวิจัย (ภาพท่ี 2) คาดัชนีความหลากหลาย ของแปลง D มีคาสูง

ที่สุด (1.93) รองลงมาคือแปลง A (1.686) แปลง C (1.684) และแปลง B (1.428)  

ดัชนีความสําคัญ (Importance value index) 

ชนิดพรรณไมเดนเมื่อพิจารณาจากดัชนีความสําคัญ (ตารางที่ 2) พบวาสนทะเล มีคาสูงที่สุด 62.97 เปอรเซนต 
ตารางที่ 2  ดัชนีความสําคัญของสังคมไมปาชายเลนหาดทุงคา 

ชนิดพืช RD RDo RF IVI 

หูกวาง 0.67568 0.21063 1.63934 2.52565 

โกงกางใบใหญ 1.35135 0.66942 1.63934 3.66011 

สํามะงา 0.67568 1.77143 1.63934 4.08645 

โพทะเล 1.35135 0.88062 3.27869 5.51066 

ฝาดดอกแดง 4.05405 1.6369 6.55738 12.2483 

แสมทะเล 3.37838 6.09001 3.27869 12.7471 

ลําแพนทะเล 8.10811 3.36867 1.63934 13.1161 

สีง้ํา 4.05405 1.22696 8.19672 13.4777 

โกงกางใบเล็ก 6.08108 2.189 6.55738 14.8275 

ปอทะเล 6.75675 2.73992 6.55738 16.0541 

โปรงแดง 5.4054 4.55456 6.55738 16.5173 

เตยทะเล 2.7027 9.48365 4.91803 17.1044 

ตาตุมทะเล 10.1351 6.82439 9.83607 26.7956 

แสมขาว 11.4865 15.4366 9.83607 36.7591 

ฝาดดอกขาว 18.9189 11.88 11.4754 42.2743 

สนทะเล 14.8649 31.7069 16.3934 62.9652 

Total 100 100 100 300 

1.686
1.428

1.684
1.93

0

0.5

1

1.5

2

2.5

A B C D

ภาพท่ี 2  เปรียบเทียบดัชนีความหลากหลาย (Shannon diversity index) ของพรรณไมทั้ง 4 แปลง

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 13 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | นครปฐม | ประเทศไทย | วันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564

178 The 13th NPRU National Academic Conference

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 8 - 9 July 2021



ในขณะท่ีหูกวางมีคาดัชนีความสําคัญต่ําที่สุด 2.53 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาสนทะเลสามารถเจริญแพรพันธุไดดีในพื้นที่หาดทุงคา 
ทั้งนี้ความหนาแนนของไมตนท่ีพบในพื้นที่หาดทุงคามีคาเทากับ 108.87 ตน/ไร 
ดัชนีความคลายคลึง (Similarity) 

ผลการวิเคราะหดัชนีความคลายคลึงระหวางแปลง A และ B ซึ่งอยูดานขวาของศาลาสาธารณะประโยชน กับแปลง C 

และ D อยูดานซายของศาลาสาธารณะประโยชน พบวา มีคา 55.56 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาชนิดพรรณไมตลอดแนวชายหาดทุง
คา มีการแพรกระจายของชนิดพืชคลายคลึงกันกวา 50 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีอีก 44 เปอรเซ็นต เปนการเจริญเกาะกลุมกัน (stand) 

ของพรรณไมบางชนิด ท่ีพบเฉพาะบางแปลงวิจัย เชน ลําแพนทะเล ตาตุมทะเล และฝาดดอกขาว เปนตน 

5. อภิปรายผลการวิจัย
ปจจัยที่ทําใหพบความหลากหลายชนิดของพรรณไมในแปลง D มีคาสูงที่สุด (1.93) เนื่องจากแปลง D อยูใกลกับคลอง

ชายสูง ซึ่งเปนคลองนํ้าจืดขนาดเล็กท่ีแยกตัวออกมาจากแมน้ําประแสร พัดพาเอาตะกอนอินทรีย และอนินทรียสาร รวมทั้งมีน้ําจืด
บางสวนไหลลงมาปะปน ปราโมทย โศจิศุภร และคณะ (2558) รายงานวาสภาวะดังกลาวเอื้อตอการเจริญเติบโตของพืชปาชายเลน
ทั้งชนิดท่ีไมชอบความเค็ม และท่ีชอบความเค็ม รวมท้ังตนพืชไดรับธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตมากขึ้น นับวาเปนพ้ืนที่
เปราะบางท่ีตองรักษาแหลงน้ําจืดไวใหสังคมพืชคงอยู ในขณะท่ีแปลง B มีคาความหลากหลายชนิดต่ําที่สุด (1.428) เนื่องจากแปลง
ดังกลาวเปนกลุม (stand) ของสนทะเลขนาดใหญที่ขึ้นอยูคอนขางแนน จึงพบพืชชนิดอื่นปะปนอยูจํานวนนอย  

ผลการสํารวจพบพืชที่มีคาความสําคัญ (IVI) สูงที่สุด คือ สนทะเล แสดงใหเห็นวาพื้นท่ีที่ถัดเขาไปในแผนดิน เปนดินแข็ง
และไมมีน้ําทวมถึง ตนสนจึงสามารถเจริญเติบโตจนมีขนาดใหญ จากสังคมของสนทะเลที่พบ ทําใหคาดไดวาพื้นที่เดิมกอนการ
ขยายตัวของชุมชนมีสภาพเปนปาชายหาด รวมท้ังยังพบ เตยทะเล และหูกวาง ซึ่งพืชเหลานี้จัดเปนพืชเดนของสังคมปาชายหาด 
(มัณฑนา นวลเจริญ, 2552) พืชดังกลาวมีความทนทานตอกระแสลม และความเค็มของไอทะเลไดดี การคงอยูของพืชปาชายหาดมี
บทบาทสําคัญตอระบบนิเวศหาดทรายคอนขางมาก เพราะจะเอื้อตอสังคมพืชที่อยูถัดเขาไปใหเจริญหนาแนนมากยิ่งขึ้น  

ขณะเดียวกันแปลง A พบการทดแทนตามธรรมชาติของพืชปาชายเลน ไดแก แสมขาว ลําแพนทะเล และโกงกาง เจริญ
ยึดพื้นทรายปนเลนไวได สอดคลองกับรายงานของชัยสิทธิ์ ตระกูลศิริพาณิชย และคณะ (2552) ท่ีกลาววาแสมขาวเปนพืชปาชาย
เลนที่มีสมบัติในการรักษาหนาดิน และทําใหแผนดินงอก ในขณะท่ีลําแพนทะเลเปนไมเบิกนําในพื้นที่ท่ีมีการงอกใหมของพื้นทราย
ปนเลน และมักเจริญปะปนอยูกับตนแสม (ภาพท่ี 3) เปนท่ีนาสังเกตวาแสมขาวและลําแพนทะเล ลวนเปนพืชที่มีระบบรากหายใจ 
(pneumatophore) ซึ่งมีผลตอการชะลอความรุนแรงของคลื่นที่โถมเขาสูฝง และดักอนุภาคดินและทรายใหตกลงบริเวณท่ีพืช
เหลานี้เจริญอยู สอดคลองกับงานวิจัยของ Norris et al. (2017) รายงานการศึกษาผลของรากหายใจในพืชสกุลลําพู-ลําแพน 
(Sonneratia) ในปาชายเลนของประเทศเวียดนาม พบวารากหายใจที่หนาแนนชวยลดความปนปวนของกระแสน้ําทะเล จากการ
วเิคราะหพบวาคลื่นน้ําทะเลสลายตัวลงสูงสุด เมื่อความหนาแนนของรากหายใจตอพ้ืนที่เพิ่มมากขึ้น ขณะเดียวกันอนุภาคดินหรือ
ทรายเมื่อกระทบกับรากหายใจจะตกลงบริเวณราก สงเสริมใหเกิดการงอกของพ้ืนดินบริเวณชายฝงเพิ่มขึ้น  

การประเมินสถานภาพความอุดมสมบูรณของปาชายเลนในพ้ืนท่ีวิจัย พิจารณาจากเกณฑของสนิท อักษรแกว และคณะ 
(2557) ระบุตัวช้ีวัดสถานภาพปาชายเลนที่สมบูรณตองประกอบดวยชนิดไมตนมากกวา 20 ชนิด มีความหนาแนนมากกวา 100 

ตน/ไร มีการแบงเขตการข้ึนอยูของพันธุไมที่ชัดเจน ซึ่งผลการวิจัยนี้พบไมตนจํานวน 16 ชนิด ความหนาแนน 108.87 ตน/ไร และ 
มีการแบงเขตการขึ้นอยูโดยเปนสังคมของสนทะเล โกงกาง และลําแพนทะเล จึงกลาวไดวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานภาพท่ี
คอนขางสมบูรณ 
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การปลูกปาตองคํานึงถึงปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตและการแพรกระจายของพรรณไม ไดแก ระดับการขึ้น
ลงของนํ้าทะเล การทวมถึงของน้ําทะเล ลักษณะของดิน และความเค็มของดิน จากรายงานวิจัยของ วาณิชยา นิลวิเชียร และคณะ 
(2555) พบวาโกงกางใบเล็กมีความสามารถในปรับตัวใหเจริญไดในชวงความเค็มของดินกวาง และมีการปรับตัวของรากใหทนทาน
ตอกระแสคลื่น จึงแนะนําใหปลูกโกงกางใบเล็กเพื่อฟนฟูและปองกันการถูกกัดเซาะริมฝงทะล ซึ่งงานวิจัยนี้พบวาทั้งโกงกางใบเล็ก
และโกงกางใบใหญ สามารถเจริญแพรกระจายทั่วทั้งแนวชายหาดทุงคา (พบไดทั้ง 4 แปลง) จึงเปนพืชอีกสกุลหนึ่งที่สมควรนํามา
ปลูกเสริมเพื่อใหเกิดความหลากหลายของสังคมพืช อยางไรก็ตามจากรายงานวิจัยของ Pranchai (2017) พบวา ระยะปลูกกลาไมที่
ชิดกัน ทําใหจํานวนตนไมตอพื้นที่มีความหนาแนนมาก พืชไดรับธาตุอาหาร น้ํา และแสง ไมเพียงพอ สงผลใหขนาดลําตนเล็กลง
กวาปกติ และมีอัตราการตายถึง 50 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาจํานวนประชากรที่หนาแนนเกินไป ทําใหเกิดการแกงแยงของสังคม
พืช ดังนั้นการจะปลูกพืชเสริมเพื่อฟนฟูปา จึงควรตองพิจารณาระยะปลูกใหมีความสมดุลกับขนาดของพ้ืนที่ เพื่อใหเกิด
กระบวนการทดแทนท่ีสมบูรณตอไป 

6. สรุปผลการวิจัย
หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบพรรณไมจํานวน 15 วงศ 20 สกุล 23 ชนิด วงศโกงกาง 

(Rhizophoraceae) มีสมาชิกมากท่ีสุด 4 ชนิด ความหนาแนนของไมตนมีคา 108.87 ตน/ไร คาดัชนีความหลากหลายของแปลง D 

มีคาสูงที่สุด (1.93) ในขณะท่ีแปลง B มีคาต่ําที่สุด (1.428) ชนิดพรรณไมเดนท่ีสุดคือ สนทะเล (Casuarina equisetifolia L.) มี
คาดัชนีความสําคัญ 62.97 เปอรเซนต ดัชนีความคลายคลึงของพรรณไมตลอดแนวชายหาด มีคา 55.56 เปอรเซ็นต ผลการวิจัย
ช้ีใหเห็นวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานะคอนขางสมบูรณ พืชปาชายเลนที่เหมาะแกการปลูกเสริมเพื่อปองกันการกัดเซาะชายฝง 
ไดแก แสมขาว (Avicennia alba Blume) ลําแพนทะเล (Sonneratia alba Sm.) และโกงกาง (Rhizophora)  

7. ขอเสนอแนะ
ควรอนุบาลลูกไมแสมขาว ลําแพนทะเล และโกงกาง ที่งอกเองตามธรรมชาติในพ้ืนที่หาดทุงคา ใหมีความสูงและความ

แข็งแรงท่ีเหมาะสมกอนยายปลูกเสริมลงในพื้นที่ จะชวยใหประสบความสําเร็จใหเกิดกระบวนการทดแทนของสังคมพืชเร็วข้ึน 

8. กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณนายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลเนินฆอ และองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง ใหการสนับสนุนการเขาพื้นที่

วิจัย ทุนสนับสนุนการวิจัยจากงบประมาณเงินอุดหนุนกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ประเภท Basic Research 

Fund ประจําปงบประมาณ 2564 สัญญาเลขท่ี 23.3/ 2564 มหาวิทยาลัยบูรพา 
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เชื่อมพิบูลย และ วาสนา แซฉั่ว.  (2552).  พันธุไมปาชายเลนในประเทศไทย (ฉบับปรับปรุงใหม).  กรุงเทพฯ: สํานัก 

อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม. 
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