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บทคัดยอ 

บทความน้ีนําเสนอการศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี เพื่อใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาวิธีการสกัดสีจากวัตถุธรรมชาติ และเพื่อนําสีที่ไดจากการสกัดจากวัตถุธรรมชาติมาใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย 
โดยมีขอบเขตในการศึกษาวัตถุธรรมชาติเฉพาะกลุมสีที่ไดจากพืช ผลการศึกษาวัตถุธรรมชาติที่ใหสี ทําการศึกษาและคัดเลือก
สารสีจากพืช จํานวน 9 ชนิด ไดแก ฝาง ขมิ้น ดาวเรือง รงทอง มะมวง คราม ยูคาลิปตัส ราชพฤกษ และมะพราว นํามาสกัดสี
ผานกระบวนการตม หมักและบด แปรรูปใหเปนน้ําสีธรรมชาติ นําไปตกตะกอนเพื่อใหไดผงสี ศึกษา วิเคราะหความสัมพันธ
ของสีที่ไดจากธรรมชาติและกระบวนการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยโบราณ เปรียบเทียบเฉดสีจากธรรมชาติและสีไทยเพ่ือ
นํามาใชสําหรับสรางงานจิตรกรรมไทยโบราณ 

คําสําคัญ:  สีธรรมชาติ กระบวนการสกัดสี จิตรกรรมไทย 
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Abstract 

This article presents  on The study of the color from natural materials for Thai art. The objective 

is to study methods of extracting colors from natural objects. And to use the colors obtained from the 

extraction of natural materials to create Thai painting works This research has a scope to study natural 

objects, only the color groups derived from plants. The results of the study of natural objects that give 

color To study and select the colorant from 9 kinds of plants such as Fang, Turmeric, Golden Marigold, 

Mango, Indigo, Eucalyptus, Ratchaphruek and Coconut to extract the color through the process of 

boiling, fermenting and processing into natural color water. To precipitate in order to obtain the color 

powder, to study, analyze the relationship of the natural color and the creative process of Thai 

traditional painting Compare shades of natural and Thai colors to be used for creating traditional Thai 

painting.  

Keywords: Natural color, Color extraction process, Thai art 
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1. บทนํา

สี คือ สวนประกอบสําคัญในการสรางสรรคงานศิลปะ มีผลตออารมณ ความรูสึก และจิตใจของมนุษย สีเขามามี
บทบาทสําคัญตอการดํารงชีวิตต้ังแตสมัยกอนประวัติศาสตร ดังคนพบหลักฐานภาพเขียนบนผนังถํ้า แผนหิน สิ่งของเคร่ืองใช 
การยอมสีเครื่องนุงหม ตลอดจนการคนพบผลงานศิลปะในยุคสมัยตาง ๆ ซึ่งสะทอนใหเห็นวามนุษยมีการนําสีมาใชเพื่อบันทึก
เรื่องราวและตอบสนองความตองการดานความงาม มนุษยคนพบสีจากวัตถุที่มีอยูในธรรมชาติและนํามาใชประโยชนในดาน
ตาง ๆ รวมถึงการนํามาใชในการสรางสรรคงานศิลปะ การใชสีสันจากธรรมชาติปรากฏใหเห็นผานทางงานทัศนศิลป ทั้งงาน
ภาพเขียนจิตรกรรมฝาผนังที่ถูกเขียนข้ึนมานับรอยป และยังคงความงดงามมาจนถึงปจจุบัน การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี
เปนการศึกษาภูมิปญญาของมนุษยท่ีสามารถนําสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติรอบตัวมาใชใหเกิดประโยชน นําพืชชนิดตาง ๆ ที่มีอยูใน
ทองถิ่นมาสกัดสี ซึ่งชางไทยในอดีตนําสีที่ไดมาใชในการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนัง เดิมใชวิธีการเขียนเพียงสีเดียว เรียกวา 
เอกรงค ตอมาไดมีการคนพบพืชท่ีใหสีหลากหลายมากข้ึนจึงปรับเปลี่ยนมาเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังที่มีสีอื่น ๆ ประกอบเขา
ดวยกัน จึงเรียกวา พหุรงค ผูเขียนมีความสนใจการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย จึงไดศึกษากระบวนการสรางสรรคงาน
จิตรกรรมไทยโบราณและเกิดความสนใจในการสกัดสีจากธรรมชาติเพื่อนํามาใชในการสรางสรรคผลงาน อีกทั้งเพื่อเปนสวน
หนึ่งของการอนุรักษ สืบทอดภูมิปญญาและการนําเอาความรูเรื่องวตัถุทีใ่หสีธรรมชาติมาสกัดใหเกิดส ีศึกษาทดลองโดยใชพืชที่
มีอยูในทองถิ่นมาสกัดและใชวิธีการท่ีทันสมัยแปรรูปสีใหอยูในรูปผงสีเพื่อใหสามารถเก็บรักษาไดนานยิ่งข้ึน สามารถนํามาใช
งานไดสะดวกมากขึ้น  
2. องคความรูเร่ืองสี

2.1 ความหมายของสีและประเภทของสี 
ไพโรจน  พิทยเมธี (2558:22) กลาววา “สี” เปนองคประกอบหลักหนึ่งของงานทัศนศิลป มีอิทธิพลอยางยิ่งในการ

แสดงอารมณ ความรูสึก ไปจนถึงบุคลิกภาพเฉพาะตน มนุษยรูจักนําสีมาใชในชีวิตประจําวันตั้งแตบรรพกาล โดยนํามาระบาย
ลงบนสิ่งของ ภาชนะเคร่ืองใช รูปแกะสลัก เพื่อใหสิ่งของดังกลาวเดนชัด มีความหมายเหมือนจริงมากข้ึน รวมถึงการใชสีวาด
ลงบนผนังถํ้า หนาผา กอนหิน เพื่อถายทอดเร่ืองราวใหรูสึกถึงพลังอํานาจ การใชสีทาตามรางกายเพื่อกระตุนใหเกิดความฮึก
เหิม หรือใชสีเปนสัญลักษณในการถายทอดความหมาย  

ตะวัน  ตนยะแหละ และคณะ (2560:107) หากกลาวถึงสีก็จะมีหลากหลายแยกออกไปตามประเภทหากแยกอยาง
กวางก็ได 2 ประเภท คือ 

1.สีธรรมชาติ เปนสีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน สีของแสงอาทิตย สีของทองฟายามเชา เย็น สีของรุง
กินนํ้า แตสีสวนใหญที่นิยมนํามายอมผาจะเปนสีที่ไดจากพืช ไดจากสวนตาง ๆ ของพืช ทั้ง ดอก ราก ใบ เปลือกไม ผล เมล็ด 
หรืออาจจะไดจากดิน หิน เปนตน 

2.สีที่มนุษยสรางข้ึน สีที่มนุษยสรางขึ้นหรือไดสังเคราะหขึ้น เชน สีวิทยาศาสตร มนุษยไดทดลองจากแสง
ตาง ๆ ขึ้นมากมายซึ่งอาจเรียกไดวาเปนสีประเภทเคมีเปนสีที่มนุษยสังเคราะหขึ้นเพื่อใหไดสีตามคุณสมบัติเหมาะสมกับการ
ยอมเพราะเสนใยแตละประเภทมีคุณสมบัติที่สีสามารถติดทนทานไดตางกัน 

2.2 สีธรรมชาติ 

ประภากร  สุคนธมณี (2560:186) กลาววา สีธรรมชาติที่มนุษยรูจักและนํามาประยุกตใชคือ สีที่ไดจากพืช สัตว ดิน 
และ แรธาตุ ดวยการศึกษาแบบลองผิดลองถูกเพ่ือใหเขาถึงซ่ึงเอกลักษณของการใหสีที่แทจริง อาจกลาวไดวาตนไมแทบทุกตน
สามารถนํามาสกัดเปนน้ําสี ใชสําหรับการยอมวัสดุที่นํามายอมเปนสีได จากการแสวงหาและสังเกตทําใหทราบวาตนไมที่ให
ความฝาด ซึ่งตองทดลองชิมหรือทดลองขยํา ถามียาง ยางฝาดจะติดมือ และจากการสังเกตดูความเปลี่ยนแปลงของใบไม ใบที่
มีความฝาดหรือมียางท่ีเราคุนเคย เชน ใบฝร่ัง ใบขนุน ใบสบูเลือดสบูดํา เปนตน ใบท่ีชํ้าหากท้ิงไวสักระยะหนึ่งจะเปลี่ยนเปนสี
น้ําตาล อีกท้ังสวนตาง ๆ ของตนไมที่มีความฝาดสามารถนํามาทดลองสกัดเปนน้ําสีตามที่ตองการได ขั้นตอนของการสกัดน้ําสี
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จากธรรมชาติไมซับซอน แตอาจมีความยุงยากในเรื่องของการจัดเตรียม การจัดหาวัสดุชวยยอมอื่น ๆ เริ่มตนดวยการคัดสรร/
เลือกสรรวัสดุที่ใหสีตามที่เราตองการ จัดเตรียมใหอยูในสภาพที่พรอมจะทําการสกัดคือ มีการสับ ซอย หรือเด็ดสวนดอก ใบไว 
จากนั้นนําลงแชน้ํา อาจท้ิงไวขามคืนหรือประมาณหน่ึงช่ัวโมง ขึ้นอยูกับสวนตาง ๆ ของพันธุไมแตละชนิดที่นํามาสกัดดวย 
ไดแก ลําตน เปลือกไม ราก แกน ใบ ดอก ผล เปลือกของผล เมล็ด หรืออาจเรียกไดวา แทบทุกสวนสามารถนํามาเปนวัตถุดิบ
ในการสกัดน้ําสีสําหรับการยอมสิ่งทอไดแทบท้ังสิ้น 

3. สีกับงานจิตรกรรมไทย
 ไพโรจน  พิทยเมธี (2551:28) กลาวถึง สีที่ปรากฏในงานจิตรกรรมไทยนั้นมีอยูหลากหลายชนิดแลวแต

ชางจะถนัด ยิ่งในงานสมัยปจจุบันสีมีมาก สีมีคุณสมบัติมากข้ึนกวาเกา การเลือกใชสียิ่งสะดวกมากขึ้น แตกอนนั้นสีตาง ๆ มีไม
มากสี สีที่ใชกันจริง ๆ เปนสีฝุน (PIGMENT POWER) ซึ่งเปนหลักในการเรียน จัดเปนหมูใหญ ๆ ดวยกัน 4 หมู มีสีดํา สีขาว สี
แดง สีเหลือง สีคราม รวมเรียกวา “สีเบญจรงค” สีตาง ๆ ที่แปลกออกไปชางก็ผสมขึ้นจากสีในจํานวน 5 สีทั้งสิ้น การเก็บ
รักษาควรเก็บใสขวดท่ีปดดวยฝาเกลียวอยาเก็บในท่ีช้ืนจะทําใหสีจับกันเปนกอน อาจเปลี่ยนสภาพได สีบางชนิดเปนแทง ควร
หอกระดาษใหมิดชิด อยาใหฝุนจับได เพราะจะทําใหยุงยากตอนผสมสีหรือระบายภาพ สีโบราณแบงเปน สีหลักจํานวน 5 สี มี
ลักษณะและคุณสมบัติตางกันออกไป 

นิโรจน  จรุงจิตวิทวัส (2561:12) กลาววา สีโบราณเปนสีฝุนที่ไดมาจากธรรมชาติ ดิน หิน แรธาตุ พืช สัตว 
นํามาผานกระบวนการปรุงสีดวยการนําวัตถุธาตุจากธรรมชาติมาบดใหละเอียดเปนผงผสมกาวที่นํามาจากหนังสัตว กระดูก
สัตว สําหรับชางจิตรกรรมไทยนิยมใชกาวเม็ดมะขามและกาวกระถินเปนตัวชวยใหสีเกาะติดพื้นผิวหนาวัตถุไมหลุดไดโดยงาย 
ภาพจิตรกรรมไทยแบบประเพณี โดยท่ัวไปจะใชสีหลายสี เรียกวา พหุรงค ชางไทยจะใชสีใหมีโครงสีสวนรวม ออกไปทางใด
ทางหนึ่ง เชน ออกไปทางสีแดง หรือออกไปทางสีเหลือง และเนนตัวเอกของเรื่อง ดวยการปดทองแวววาวนํามาซึ่งเอกภาพ
และความศรัทธา นอกจากน้ันจิตรกรรมไทยยังใชสีแทนบุคคลตามเนื้อเรื่อง อาทิเชน พระอินทรสีเขียว หนุมานสีขาว เปนตน 
ซึ่งการจะเขาใจจิตรกรรมไทยจึงตองมีความรูเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในวรรณคดีไทยตาง ๆ ดวย 

4. การสกัดสจีากพืช
การวิจยัเรื่องการศึกษาวัตถุจากธรรมชาตทิี่ใหสี เพื่อใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย มุงศึกษาวิเคราะหกลุมสีที่

ไดจากพืช กระบวนการสกัดสีและการผลติผงสี เพื่อนํามาใชในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมไทยโบราณ โดยรวบรวมเอกสาร 
ตํารา ศึกษาวัตถุจากธรรมชาติกลุมพืชที่ใหสี และความแตกตางดานคุณสมบัติของพืชแตละชนิด เพื่อคัดเลือกกลุมสีทีห่าไดงาย
ในทองถิ่น สามารถสกัดสีไดงาย จากการวิเคราะหขอมูลไดคัดเลือกพืชมาใชในการศึกษาจํานวน 9 ชนิด ไดแก ฝาง ขมิ้น 
ดาวเรือง รงทอง มะมวง คราม ยูคาลิปตัส ราชพฤกษ และมะพราว โดยมุงเนนแมสีในทางศิลปะเปนหลัก 

4.1 สวนประกอบที่ใชในการสกัดสี 
จากการศึกษา ดําเนินงานสรุปการคัดเลือกกลุมพืชที่ใหสีและสวนประกอบของพืชที่สามารถนํามาใชสกัดสีได 

รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 รายละเอียดสวนประกอบของพืชท่ีสามารถนํามาใชในการสกัดสี 

พันธุพืช 
สวนที่นํามาใชสกัดสี 

สีที่ได 
ใบ ราก ลําตน ดอก ผล เมล็ด ยาง 

1.ฝาง  แดง 
2.ขมิ้น  เหลือง 
3.ดาวเรือง  เหลือง 
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4.รงทอง  เหลือง 
5.มะมวง  เหลืองอมเขียว 
6.คราม    คราม 
7.ยูคาลิปตัส  น้ําตาล 
8.ราชพฤกษ  น้ําตาล 
9.มะพราว  ดํา 

สุพรรณี  ฉายะบุตร และคณะ (2559:22) กลาวถึงผลการทดลองพบวานํ้าสีจากใบมะมวงมีสีน้ําตาลอมเหลืองและผง
สีที่ไดจากใบมะมวงจะมีสีเหลือง 

4.2 กระบวนการสกัดสีและแปรรูปใหเปนผงสี 

ไพรัตน  ปุญญาเจริญนนท และคณะ 1 (2557:22) ไดกลาวถึงวิธีการสกัดน้ําสีจากสารใหสีธรรมชาติไว ดังนี้ 
1. นําวัสดุใหสีจากธรรมชาติมาตม โดยอัตราสวนวัสดุตอน้ําเปน 1: 5 ตมที่อุณหภูมิประมาณ 80 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 2 ช่ัวโมง เมื่อครบกําหนดเวลาทําการกรองแยกนํ้าสีออก 

2. นําน้ําสีไปอุนท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เพื่อระเหยใหน้ําสีสกัดเหลือ 1 ใน 3 ปลอยใหเย็นและบรรจุเก็บ
ใสภาชนะปดเพื่อนําไปทดลองตอไป  

พรพิมล  มวงไทย (2555:2) กลาวถึง การสกัดสียอมจากธรรมชาติทําไดงาย ๆ  2 วิธี คือ  
วิธีที่ 1 ทําการโขลก ทุบหรือปนพืชใหสีแลว ผสมน้ําประมาณ 10-20 เทาโดยน้ําหนัก คั้นแลวกรองนํ้าสีออก วิธีนี้

ใชกับใบไมสด 

วิธีที่ 2 การตม กรณีนี้เปนเปลือกไม แกน หรือเนื้อไม ใหตมกับนํ้าประมาณ 10-20 เทาโดยน้ําหนัก ตมเดือดนาน 
1 ช่ัวโมง กรองเอานํ้าสีไว อาจตมซ้ํา 1 หรือ 2 ครั้งหรือจนกวาจะไมมีสีออกมา 

วิธีที่นิยมมักเปนวิธีที่ 2 แตอยางไรก็ตามถานําสารที่เปนตัวทําละลายอื่น ๆ มาแชพืชก็จะทําใหสารสีจากพืช
ละลายออกมา ตัวทําละลายที่สามารถนำใชมีหลายประเภท ไดแก น้ํา สารละลายเบส สารละลายกรด สารอินทรีย เมื่อสารสี
ถูกสกัดออกมาแลวจะไดสารละลายสีที่มีสารหลายอยางปะปนมาดวยตามความสามารถในการละลายของตัวทําละลายแตละ
ชนิด ซึ่งพบวา ถานําสีไปใชยอมผาเลยตามที่นิยมทํากัน ใยผาก็จะดูดซับสารตาง ๆ เขาไวดวย จึงทําใหสีที่ยอมไดมีลักษณะไม
สดใสเทาท่ีควร เน่ืองจากการเจือปนของสาร เชน ลิกนิน แตอยางไรก็ตามขอเสียที่พบนั้นคือ น้ําสีจะเก็บไดไมนาน และไม
สะดวก เนื่องจากผูยอมผาทั่วไปนิยมที่จะสกัดน้ําสีจากพืชแบบสดใหมกอนใชทันทีดวยการตมพืชกับน้ําเปนเวลาราว 1 ช่ัวโมง 
อยางไรตามอีกทางเลือกหน่ึงคือการทําสีใหอยูในรูปผงแหง ๆ ซึ่งสามารถเก็บไดสะดวกเหมือนกับการใชสี  

ไพรัตน  ปุญญาเจริญนนท และคณะ (2557:23) ไดจําแนกกระบวนการในการเตรียมผงสีธรรมชาติไวดังนี้ 
1.1 การเตรียมสีผงดวยวิธีการอบแหง นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยน้ําออกบางสวน นําไปอบท่ี

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลาประมาณ 360-480 นาที หรือจนกวาน้ําสีจะแหงสนิท ปลอยใหเย็นแลวนํามาบดเปนผง 
1.2 การเตรียมสีผงโดยใชเกลือดูดซับ นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยนํ้าออกบางสวน แลวทําการงวดตอ

โดยใสเกลือโซเดียมคลอไรดลงไป ทําการเค่ียวจนของผสมที่ไดแหง จากน้ันนําไปบดเปนผง 
1.3 การเตรียมสีผงโดยวิธีการตกตะกอนดวยเกลือ 

     - เตรียมสารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด 15%  

     - นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยออกบางสวนผสมกับสารละลายเกลือที่เตรียมไว คนใหเขากัน ปลอยทิ้งไว
ใหตกตะกอน จากนั้นนําเขาเครื่องปนเหวี่ยงตกตะกอนโดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 

     - รินสารละลายออก นําไปกรองดวยกระดาษกรอง จากนั้นนําไปอบจนแหงและบดเปนผง 
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กระบวนการในการสกัดสีสามารถทําไดหลายวิธีทั้งการตม การหมัก การคั้น การทุบหรือการบด เพื่อใหไดสารละลาย
สีธรรมชาติออกมาเปนสารต้ังตนนําไปใชทําผงสีตอไป การสกัดสีจะตองเร่ิมดวยการเตรียมวัตถุดิบที่ใหสีธรรมชาติ เชน สวน
ตาง ๆ ของพืช เชน ใบ ราก ลําตน ดอก ผล เมล็ด จากนั้นนํามาสกัดใหเหมาะสมกับพืชแตละชนิด ซึ่งวิธีที่นิยมกันมากคือการ
สกัดดวยวิธีการตม วิธีนี้ตองใชเวลานานในการสกัด แตจะทําใหไดสารสีเฉพาะของพืชชนิดนั้น ๆ  สวนวิธีการนําเอาไปตํา ทุบ
หรือบด วิธีนี้หากใชกับพืชใบเขียวจะทําใหคลอโรฟลลผสมอยูในสารละลายสีธรรมชาติดวย กระบวนการสกัดสีจากพืชแตละ
ชนิดรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 รายละเอียดวิธีการสกัดสีจากพืชแตละชนิด 

พันธุพืช สวนท่ีนํามาใชสกัดสี วิธีการสกัดสี 
1.ฝาง ลําตน (แกน) การตม 
2.ขมิ้น ราก การบด 
3.ดาวเรือง ดอก การตม 
4.รงทอง ยาง การบด 
5.มะมวง ใบ การตม 
6.คราม ใบ ราก และลําตน การหมัก 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
พันธุพืช สวนท่ีนํามาใชสกัดสี วิธีการสกัดสี 

7.ยูคาลิปตัส ลําตน (เปลือก) การตม 
8.ราชพฤกษ ผล (ฝก) การตม 
9.มะพราว ผล (กาบมะพราว) การเผา 

จากตารางกลุมพืชที่ใชวิธีการตม เมื่อตมจนไดน้ําสีแลว นําน้ําสีที่ไดผสมดินสอพองเพ่ือใหสีตกตะกอน สีจะเปลี่ยนไป
ตามปริมาณของดินสอพองเน่ืองจากดินสอพองมีสีขาว เมื่อผสมในปริมาณมากสีที่ไดจะเปนสีพาสเทล นอกจากน้ีเมื่อตองการ
ไดเฉดสีที่แตกตางกันออกไปอาจผสมสารอ่ืนที่มีคุณสมบัติเปลี่ยนคา pH ของน้ําสีลงไปได จากนั้นนําน้ําสีที่ผสมกับดินสอพอง
ไปกรองเอาเน้ือสี โดยทิ้งไว 1 คืน สีจะมีลักษณะเปนแปงเคก จากน้ันนําไปใชไดโดยการผสมกับกาวกระถินหรือสามารถนําไป
อบเพ่ือใหไดเปนผงสี หากไมใชวิธีการอบอาจปลอยทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติแลวนําไปบดใหละเอียดก็สามารถนําไปใชงานได  

กลุมพืชที่ใชวิธีการบด สามารถนําสวนของพืช เชน รากท่ีตากแหงแลว หรือยางมาบดใหมีความละเอียดก็จะสามารถ
นําไปใชงานได 

กลุมพืชที่ใชวิธีการหมัก ใหหมักจนไดน้ําสีจากนั้นนําเอาไปกรองเก็บเฉพาะน้ําสีเอาไว จากนั้นนําไปผสมดินสอพอง
เพือ่ใหสามารถตกตะกอนเนื้อสีได กรองทิ้งไว 1 คนื จากนั้นนําไปอบหรือตากแหงตามธรรมชาติ แลวนํามาบดใหเน้ือสีละเอียด
ก็จะสามารถนําไปใชงานได 

กลุมพืชที่ใชวิธีการเผาอยางมะพราว เลือกใชสวนที่กาบมะพราวนําไปเผา จากนั้นนํามาบดใหละเอียดก็จะสามารถ
นําไปใชงานได 

การแปรรูปน้ําสีที่ไดจากการสกัดสีนั้นจําเปนจะตองมีตัวกลางที่ชวยใหสีตกตะกอน เพื่อใหสามารถนํามาทําผงสีได 
จากการศึกษา ดําเนินการวิจัย ตัวกลางท่ีสามารถนํามาใชในการตกตะกอน เชน ดินสอพอง ดินขาว ปูนแดง 
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4.3 เปรียบเทียบสีธรรมชาติและสีไทยโบราณ 

จากการดําเนินการศึกษาเมื่อไดสีที่สกัดจากธรรมชาติจะตองนําไปใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยโบราณ จึง
นําสีที่ไดไปเปรียบเทียบกับเฉดสีไทยโบราณ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 รายละเอียดการเปรียบเทียบสีธรรมชาติและสีไทยโบราณ 

สีธรรมชาติ สีไทยโบราณ 

1.ดินสอพอง สีขาว 
2.ฝางผสมน้ําสมสายชูและดินสอพอง สีสําลาน 

3.รงทองผสมดินสอพอง สีเหลืองออน 
4.รงทอง สีเหลืองรง 
5.ขมิ้น สีเหลืองนวลเทา 
6.รงทองผสมดินสอพองเจือคราม สีเหลืองไพล 
7.รงทองผสมฝางเล็กนอย สีเหลืองจําปา 
8.ใบมะมวงผสมดินสอพอง สีเลื่อมประภัสสร 
9.รงทองผสมฝาง สีหมากสุก 
10.ฝางผสมดําเขมา เจือขาว สีกะป 
11.ฝางผสมทานาคา สีกามปูอสุรา 
12.ฝางผสมโซเดียมคารบอเนต ( Na2Co3 ) สีชมพูกลาง 
13.ฝางผสมดินขาว สีดอกชบา 
14.ฝางผสมดินสอพอง สีหงสดินกลาง 
15.ฝางผสมสารสม (Alum) ผสมโซเดียมคารบอเนต 
( Na2Co3 ) 

สีลิ้นจ่ี 

16.ฝางผสมดินสอพองเจือคราม สีดอกตะแบก 
17.ครามผสมดินสอพอง เจือดํา สีเมฆ 
18.คราม คราม 
19.ครามผสมดําเขมา สีกรมทา 
20.ครามผสมฝาง สีมวง 
21.ครามผสมดินสอพอง สีขาบ 
22.ครามผสมดํา เจือขาว สีผานคราม 
23.ครามผสมรงทอง เจือขาว สีน้ําไหล 
24.รงทองผสมคราม สีเขียวสด 
25.ครามผสมดาวเรือง สีเขียวขาบ 
หมายเหตุ ที่มาของช่ือสีเกิดจากการเปรียบเทียบเฉดสีธรรมชาติกับตารางสีไทยโบราณท่ีใชในงานจิตรกรรมไทย 

การผสมสีธรรมชาติสามารถผสมไดตามหลักทฤษฎีสทีั่วไป หลักการผสมสีไทยนอกจากการผสมไลคาน้ําหนักแลวชาง
ศิลปไทยยังใชหลักการจับคูสีในการผสมอีกดวย และในการผสมสีไทยนั้นจะมีศัพทเฉพาะที่ใชในการเรียกวิธีการผสมสี ดังนี้ 
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4.4 การสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย 

การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี เพ่ือใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย เปนการศึกษาเพื่อ ผลิตสีที่ไดจาก
ธรรมชาติเพื่อนํามาใชในการเขียนภาพจิตรกรรมไทย ซึ่งผลงานจิตรกรรมไทยที่คัดเลือกมาเปนตนแบบในการเขียนภาพคือ
จิตรกรรมฝาผนังวัดคงคาราม จ.ราชบุรี เปนงานจิตรกรรมที่เขียนขึ้นต้ังแตสมัยอยุธยาและไดรับการปฏิสังขรณในสมัยรัชกาลท่ี 
4 แหงกรุงรัตนโกสินทร ทําใหภาพจิตรกรรมฝาผนังมีการผสมผสานรูปแบบสกุลชางอยุธยาและรัตนโกสินทร แตดวยความ
เสื่อมไปตามกาลเวลาและสภาพอากาศทําใหภาพบางสวนไดรับความเสียหาย ดังนั้นเพื่อรักษารูปแบบผลงานอันงดงาม ผูเขียน
จึงนําภาพจิตรกรรมฝาผนังมาใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงาน โดยไดคัดเลือกภาพมารผจญซึ่งอยูดานบนประตู
เขาโบสถดานทิศเหนือ  

กระบวนการเขียนภาพผูเขียนศึกษากระบวนการเขียนภาพแบบโบราณ โดยใชการเตรียมน้ําเทือกเค่ียวกาวเม็ดมะขาม
ผสมกับดินสอพองใชในการรองพ้ืนกอนเขียนภาพ เมื่อรางภาพเสร็จสมบูรณแลวจะใชสีที่ไดจากการสกัดจากธรรมชาติมาใชใน
การเขียนภาพโดยผสมกับกาวกระถินอัตราสวน 3 : 1 ก็จะสามารถนําไปใชระบายลงบนภาพได การผสมสีสามารถนําสีผสมกัน
ไดตามทฤษฎีสีในทางศิลปะ นอกจากน้ีสวนท่ีเปนเครื่องประดับของตัวละครในภาพจะใชทองคําเปลวปดลงไปโดยใชยางมะเดื่อ
เปนตัวชวยในการปดทอง ตัวอยางภาพผลงานคัดลอกจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคารามซึ่งเขียนโดยการใชสีธรรมชาติและกรรมวิธี
แบบโบราณดังแสดงในภาพท่ี 1 

ภาพท่ี 1 ภาพมารผจญ สื่อวัสดุ สธีรรมชาติและทองคําเปลวบนผาใบ ขนาด 80 X 100 ซม. 
5. บทสรุป

สีธรรมชาติเปนสีที่ไดจากวัตถุในธรรมชาตินํามาผานกระบวนการสกัดสี ในการศึกษาครั้งนี้มีขอบเขตศึกษาเฉพาะ
กลุมสีที่ไดจากพืช ซึ่งพืชแตละชนิดมีสวนประกอบที่นํามาใชในการสกัดที่แตกตางกัน ทั้งใบ ราก ดอก ลําตน ผล และยาง อีก
ทั้งยังตองเลือกใชวิธีการสกัดที่เหมาะสมเพื่อใหไดน้ําสีที่มคีวามเขมขน ทั้งวิธีการตม การหมักหรือกระทั่งการนําไปบดใหเปนผง 
สามารถนําไปใชประโยชนได การศึกษาในคร้ังนีน้ําน้ําสีที่ไดไปผานกระบวนการตกตะกอนเพ่ือแปรรูปสีใหอยูในรูปผงสี เพื่อให
สามารถเก็บรักษาไดยาวนานยิ่งข้ึนและนําไปใชไดสะดวกมากยิ่งข้ึน ซึ่งผูวิจัยไดนําสีที่ไดจากการสกัดจากธรรมชาติมาใชในการ
เขียนภาพจิตรกรรมไทย โดยมีตนแบบจากภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคารามที่ถูกเขียนขึ้นมาต้ังแตสมัยอยุธยาและปฎิสังขรณ
ในสมัยรัตนโกสินทรตอนกลาง ในปจจุบันภาพไดรับความเสียหายไปบางสวนจึงไดนํามาใชเปนตนแบบในการเขียนภาพเพื่อ
เปนการอนุรักษสืบสานงานศิลปะไทย และการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมไทยแบบโบราณ 

3633



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 12 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรพระราชา และการวิจัยเพือ่สรางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 9 

7. เอกสารอางอิง (References)
ตะวัน  ตนยะแหละ และคณะ. (2560). การสรางสรรคสียอมธรรมชาติและลายผาเพ่ือพัฒนาผาบาติกสูชุมชน. กรุงเทพฯ : 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
นิโรจน  จรุงจิตวิทวัส. (2561). เทคนิคในงานจิตรกรรมไทย. กรุงเทพฯ : นานมี. 
ประภากร  สุคนธมณี. (2560). สีสันจากพันธุพฤกษา. วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร. 37(3). 183-202. 
พรพิมล  มวงไทย. (2555). การเตรียมผงสีจากพืช. กรุงเทพฯ : ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ไพรัตน  ปุญญาเจริญนนท และคณะ. (2557). การพัฒนาการเตรียมสีผงจากสียอมธรรมชาติ. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
ไพโรจน  พิทยเมธี. (2551). การวิเคราะหองคประกอบการออกแบบเลขนศิลปที่แสดงเอกลักษณไทย. ปริญญานิพนธศิลป

มหาบัณฑิต สาขาการออกแบบนิเทศศิลป มหาวิทยาลัยศิลปากร. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
____________.(2558). สีไทยโทน เสนหไทยเพ่ิมมูลคาธรุกิจ. กรุงเทพฯ : กระทรวงวัฒนธรรม. 
ภัทรานิษฐ  สิทธินพพันธ, เกงกาจ  ตนทองคํา. (2557) การยอมสีธรรมชาติ ชุมชนบานทัพคลาย. นครปฐม: มิตรเจริญการ

พิมพ 
ภัทรานิษฐ  สิทธินพพันธ, เกงกาจ  ตนทองคํา. (2559) การจัดชุดโครงสราง “สีธรรมชาติผาทอ” เพ่ือพัฒนาตนแบบ

ผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่น. นครปฐม: มิตรเจริญการพิมพ 
สุพรรณี  ฉายะบุตร และคณะ. (2559). การประยุกตใชสีธรรมชาติจากใบมะมวงในซิลิโคน. วารสารสาขาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยศิลปากร. 3(5). 22-31. 
อภิวันทน  อดุลยพิเชฏฐ. (2554). จิตรกรรมฝาผนังวัดคงคาราม. กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ. 

3634




