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บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาด (4Ps) ของผูบริโภคที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือน้ํา

ผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็น 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับ
กลุมออกกําลังกาย จังหวัดนครปฐม รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมผูออกกําลังกาย 
จังหวัดนครปฐม จํานวน 384 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยการสุมทําการสอบถามกับกลุมผูออกกําลัง
กายในจังหวัดนครปฐมจํานวน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนาใชคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ผลการวิจัยพบวา 

1. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 ปจจัยทฤษฎี 4 Ps สวนประสมทางการตลาด โดยระดับความสําคัญมากท่ีสุด
คือ ผูบริโภคใหความสนใจดานราคา คือ ราคาเหมาะสมกับคุณภาพสินคา 

2. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 พฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ เมื่อพิจารณาเปนรายบุคคลบุคคลที่มีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจมากที่สุดคือตัวเอง สถานท่ีที่ใหความสนใจในการตัดสินใจมากที่สุด คือ หางสรรพสินคา ผูบริโภคมีวัตถุประสงค
เพื่อดูแลสุขภาพ และเมื่อพิจารณาตามอิทธิพลท่ีมีผลตอการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ คือ มีรสชาติอรอย ทานงาย 

คําสําคัญ น้ําผัก,น้ําผลไมอินทรียสกัดเย็น,กลุมออกกําลังกาย 
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Abstract 
Research subject of Factors affecting consumers decision to purchase organic cold pressed 

vegetable and juices: A case study of the population whom do exercise in Nakhon Pathom province. The 
objectives of this research were to study 1. To study the marketing mix factors (4Ps) of consumers affecting 
the decision to buy vegetable and fruit juices. 2. To study the behavior of decision making to buy vegetable 
juices and cold pressed organic fruit juice for exercise groups in Nakhon Pathom province. 

1. The result of research according to objective 1. development of theory, 4 Ps, marketing mix in
which the most important level is the consumers pay attention to the price that is suitable for the product 
quality 

2. Research results according to objectives. Prop. 2. The individual buying decisions that are most
affected are being oneself. For health care and when deciding on the influence that affects the purchase 
of delicious, easy to drink products 
Keyword : Organic cold pressed vegetable and juices, Group exercise 
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1. บทนํา
เนื่องจากในปจจุบันคนไทยมีวิถีชีวิตที่รีบเรงมากข้ึน ทําใหคนในปจจุบันไมเวลาดูแลสุขภาพของตัวเอง จากอดีตที่

วัฒนธรรมการบริโภคอาหารไทยมักมีผักโดยเฉพาะผักพ้ืนบานเปนสวนประกอบ กินผักในรูปของผักเคียงจ้ิมน้ําพริก และผักใน
แกงตาง ๆ แตปจจุบันไดเปลี่ยนมา เปนการบริโภคอาหารจานดวนที่ไมมีผักเปนสวนประกอบหลัก ทําใหขาดความสมดุลของ
สารอาหาร ซึ่งการบริโภคผักและผลไมนอยในคนไทยเปนสาเหตุของภาระโรคในอันดับตน ๆ กอใหเกิดการสูญเสียทางสุขภาพ 
หนังสือพิมพสยามธุรกิจ, (2557) ขอมูลพบวา 75%ของคนไทยรับประทานผักและผลไมนอยกวามาตรฐาน รองศาสตราจารย 
ดร. วิสิฐ จะวะสิต ผูอํานวยการสถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ไดเผยขอมูลในการประชุมวิชาการแหงชาติดานอาหาร
และโภชนาการเพ่ือสุขภาพ กลาววาแมประเทศไทยเปนศูนยกลางของความหลากหลายของผักและผลไม แตจากการสํารวจ
สภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทยโดยการตรวจรางกาย กลับพบวาคนไทยบริโภคผักผลไมนอยลง จากสถานการณ
ดังกลาวนี้ ทําใหผูบริโภคในปจจุบันหันมาใหความสําคัญกับการดูแลสุขภาพของตนเองกันมากข้ึน โดยจะคํานึงถึงคุณประโยชน
ตอรางกายเปนอยางแรก ประกอบกับทางภาครัฐไดออกมารณรงคใหผูบริโภคคนไทยด่ืมน้ําผลไมเพื่อสุขภาพกันมากขึ้น ดวย
การจัดโครงการสงเสริม และประชาสัมพันธใหคนไทยดื่มน้ําผลไมเพื่อสุขภาพ ทั้งน้ําผลไมสดและน้ําผลไมกลอง เพราะจากการ
วิจัยขอมูลเบื้องตนของภาครัฐพบวา คนไทยมีอัตราการบริโภค น้ําผลไมเฉลี่ย  3 ลิตรตอคนตอป ซึ่งถือวาเปนจํานวนที่นอย 
ภาครัฐจงึไดออกมากระตุนการดื่มนํ้าผลไมของคนไทยใหมากขึ้น  

ปจจุบันปจจัยทางดานสวนประสมทางการตลาดมีผลตอการตัดสินใจซื้อน้ําผักและผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นเปน
อยางมาก เน่ืองจากผูบริโภคหันมาสนใจดูแลสุขภาพดวยการออกกําลังกาย ควบคูไปกับการบริโภคผลิตภัณฑดูแลสุขภาพ 
ปญหาที่พบในปจจุบันไดแก ราคาที่สูงกวาทองตลาด บรรจุภัณฑที่ไมไดมาตรฐาน ชองทางการจัดจําหนายที่ไมเพียงพอไม
สามารถเขาถึงผูบริโภคไดทั่วถึง รวมถึงการทําการตลาดที่ไมตอบสนองตอความตองการของผูบริโภค 

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุม
ออกกําลังกาย เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่สําคัญในการเลือกซื้อน้ําผักอินทรียแบบสกัดเย็น โดยกลุมเปาหมายในการศึกษาคร้ังนี้
ไดแกกลุมผูบริโภคที่ออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ โดยแบงตามลักษณะประชากรศาสตร เพื่อนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยในครั้ง
นี้เปนแนวทางชวยตัดสินใจสําหรับผูบริโภคที่สนใจจะดื่มน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็น 
2. วตัถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาด (4Ps) ของผูบริโภคที่มผีลตอการตดัสินใจซ้ือน้ําผักและน้ําผลไมอินทรีย
แบบสกัดเย็น 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อนํ้าผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย
จังหวัดนครปฐม 
3. ขอบเขตการวิจัย

3.1 ขอบเขตดานประชากร คือกลุมผูออกกําลังกายจังหวัดนครปฐม จํานวน 384 คน 
3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา 

- การศึกษาปจจัยในการตัดสินใจซื้อน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นของกลุมผูออกกําลังกาย
จังหวัดนครปฐม 

- การศกึษาพฤติกรรมการบริโภคน้ําผักและนํ้าผลไมแบบสกัดเย็นของกลุมผูออกกําลังกายจังหวัดนครปฐม 
- การศึกษาปญหาในการตัดสินใจเลือกซื้อน้ําผักและน้ําผลไมแบบสกัดเย็นของกลุมผูออกกําลังกาย  

จังหวัดนครปฐม 
3.3 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  ไดแก สถานท่ีใหบริการดานการออกกําลังกาย สวนสาธารณะในจังหวัดนครปฐม 
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4. กรอบแนวคิดในการวิจัย  

จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของจึงนํามาสูการกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยปจจัยที่มีผลตอ
การตัดสินใจซ้ือน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย จังหวัดนครปฐม แบงกรอบแนวคิดไดตามนี้ 
 1. ปจจัยทางดานประชากรศาสตร มีผลตออิทธิพลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือนํ้าผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัด
เย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย จังหวัดนครปฐม 
 2. เพื่อศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาด มีผลตออิทธิพลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อน้ําผักและนํ้าผลไมอินทรีย
แบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย จังหวัดนครปฐม 

3. ปจจัยดานพฤติกรรมการตัดสินใจ โดยการวิเคราะหขอมูลผูบริโภคจาก 6W และ 1H มีผลตออิทธิพลตอพฤติกรรม
การตัดสินใจซ้ือน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย จังหวัดนครปฐม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรศาสตร 
- เพศ 
- อาย ุ
- รายได 
- สถานภาพ 
- การศึกษา 

สวนประสมทางการตลาด  
(4Ps) 

 
การตัดสินใจเลือกซ้ือ 

น้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็น
สําหรับกลุมออกกําลังกาย 

 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
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5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ
5.1 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับสวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix 4Ps) น้ําทิพย เนียมหอม, (2560) 

สรุปทฤษฎีดานปจจัยสวนประสมทางการตลาด ผูวิจัยไดนําแนวทางจากการศึกษาปจจัยทางดานสวนประสมทางการตลาดมา
ใชเพื่อศึกษาพฤติกรรมตอการตัดสินใจซ้ือนํ้าผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็น เนื่องจากกลยุทธหรือสวนประสมทางด าน
การตลาดสงผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือของผูบริโภคที่แตกตางกัน 

5.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือของผูบริโภค สหัทนา ชัยรี, (2560) เปนการคนหาหรือ
วิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อ และการใชของผูบริโภค เพื่อทราบถึงลักษณะความตองการและพฤติกรรมการซ้ือและการใช
ของผูบริโภค คําถามที่ใชคนหาลักษณะพฤติกรรมผูบริโภคคือ 6Ws และ1Hs 

5.3 แนวคิดและทฤษฎีดานประชากรศาสตร ศิริวรรณ เสรีรัตน, (2558) สรุปไดวาปจจัยดานประชากรศาสตรเปน
ปจจัยที่นิยมนํามาใชในการศึกษา สําหรับการแบงสวนการตลาดตามกลุมผูบริโภค ไดแก เพศ อายุ รายได อาชีพ สถานภาพ 
และระดับการศึกษา เปนตน เพื่อใชในการวางแผนกําหนดกลยุทธใหกับผูบริโภคตัดสินใจซื้อสินคาหรือบริการ เพื่อใหเ ขาถึง
และตรงกับกลุมเปาหมายโดยตรงมากท่ีสุด  

5.4 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการออกกําลังกาย  รุงฟา เทียมกลาง, (2562) สรุปไดวาพฤติกรรมกลุม
ออกกําลังกาย หมายถึงการเลือกตัดสินใจการออกกําลังกายของผูบริโภคซ่ึงจําแนกไดหลายประเภท เชน การเลือกออกกําลัง
กายตามสถานท่ีใหบริการดานสุขภาพหรือสวนสุขภาพ โดยปจจัยดานลักษณะประชากรศาสตร มีผลตอการเลือกสถานท่ีออก
กําลังกาย เชน อายุ เพศ การศึกษา เปนตน         

6. วิธีดําเนินการวิจัย
เคร่ืองมือในการวิจัย ประชากรในงานวิจัยครั้งนี้คือ กลุมผูออกกําลงักายในจังหวัดนครปฐม ซึ่งกําหนดขนาดของ

ตัวอยางการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใชการหากลุมตัวอยาง กรณีไมทราบจํานวนประชากร ตามสตูร Cochran (Cochran,1977 อาง
ใน ธีรวุฒิเอกะกุล, 2543) สูตรในการคํานวณซึ่งกําหนดความเชื่อมัน่ท่ี 95 %  ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นได 5% และ
สัดสวนของลักษณะทีส่นใจในประชากร เทากับ 0.5 ขนาดของประชากรท่ีตองการเทากับทดสอบความเช่ือมั่นจะไดตัวอยาง
จํานวน 384 คน คาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคเทากับ 0.785 เก็บตัวอยางโดยใชแบบสอบถามและวิเคราะหขอมูลจาก
แบบสอบถาม ดวยโปรแกรมสาํเรจ็รูปทางสังคมศาสตร สถิติใน การวิเคราะหขอมูล คือ คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ในสวนนี้ผูวิจัยไดใชเครื่องมือประเภทมาตรประมาณคา (Rating Scale) ในงานวิจัย ซึ่งสามารถแบงระดับความเห็น
ออกเปน 5 ระดับจากนอยไปมาก 

การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยไดดําเนินการแจกแบบสอบถาม ในชวงเวลาเดือนธันวาคม  
2562 ถึงเดือนมีนาคม 2563 ซึ่งในการแจกแบบสอบถาม ไดดําเนินการท่ี สวนสาธารณะ สถานที่บริการฟตเนสในจังหวัด
นครปฐม 

การวิเคราะหการวิจัย โดยผูวิจัยเลือกการประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมลูโดยการใชโปรแกรม 
SPSS of Windows 

1. การตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบับ เพื่อนําคะแนนของ แบบสอบถามแตละขอไปใช
ในการวิเคราะหขอมูล  

2. นําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสถิติ
SPSS of Windows (Statistscal Package for the Social Science) และ การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาความสัมพันธทางสถิติ 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหและแปรผลคือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการวิเคราะหขอมูล เชิง
พรรณนาจะใชคาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในการอธิบายลักษณะทางประชากรศาสตร สวนประสม
ทางการตลาด พฤติกรรมผูบริโภค ที่มีตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออก
กําลังกาย จังหวัดนครปฐม  
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7. ผลการวิจัย 
ปจจัยดานประชากรศาสตรตอพฤติกรรมการตดัสินใจซ้ือน้ําผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็น พบวาขอมูลทั่วไป

เกี่ยวกับผูประเมินความพึงพอใจผูตอบแบบประเมินสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 55.70 เปนเพศชายคิดเปนรอยละ 
44.30 สวนใหญมีอายุระหวาง 21 – 25 ป คิดเปนรอยละ 46.10 สวนใหญมีการศึกษาระดบัปริญญาตรีหรือเทียบเทาคดิเปน4
รอยละ 65.40 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเปนรอยละ 45.10 ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญมีรายไดเฉลีย่ตอเดือนต่ํากวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 35.70  

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 1 ปจจัยสวนประสมการตลาด 4(Ps) ของผูบริโภคที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อน้ําผัก
และน้ําผลไมพรอมดื่ม พบวา 1. ปจจัยดานผลิตภัณฑ ภาพรวมอยูในระดับสําคัญมากท่ีสุด โดยระดับความสําคัญมากที่สุด คือ 
ผูบริโภคใหความสนใจสินคาที่มีขนาดและบรรจุภัณฑที่เหมาะสม รองลงมาคือมีรสชาติใหเลือกหลายกหลาย, มีรสชาติอรอย, 
มีประโยชนตอสุขภาพตามลําดับ 2. ปจจัยดานราคาระดับความสําคัญ ภาพรวมอยูในระดับสําคัญมากท่ีสุด โดยระดับ
ความสําคัญมากท่ีสุด คือ ผูบริโภคใหความสนใจดานราคา คือ ราคาเหมาะสมกับคุณภาพสินคา รองลงมาคือ ราคาของสินคามี
การแสดงใหทราบอยางชัดเจน 3. ปจจัยดานดานชองทางการจัดจําหนาย โดยรวมอยูในระดับสําคัญมากท่ีสุด คือ ผูบริโภคให
ความสนใจสินคาที่มีการจัดจําหนายทั้งหนารานและออนไลน 4. ดานการสงเสริมการตลาด พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑ 
โดยรวมอยูในระดับสําคัญมากท่ีสุด คือ ผูบริโภคใหความสนใจสินคาที่มีการทําตลาดสื่อโฆษณาใหเห็นถึงสรรพคุณของสินคา
ผานชองทางออนไลน 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 2  พฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือน้ําผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุม
ออกกําลังกาย จ.นครปฐม พบวา ความพึงพอใจบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.97 , 
S.D = 0.83 ) ความพึงพอใจบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือมากที่สุดคือตัวเอง (  = 4.82 , S.D = 0.46 ) รองลงมาคือ
เพื่อน (  = 3.91 , S.D = 0.96 ) ความพึงพอใจสถานท่ีที่ใหความสนใจในการซ้ือสินคาพบวาพอใจในภาพรวมอยูในระดับมาก 
(  = 3.99 , S.D = 0.96 ) สถานท่ีที่ใหความสนใจในการตัดสินใจมากท่ีสุดคือหางสรรพสินคา (  = 4.42 , S.D = 0.78 ) 
รองลงมาคือรานอาหาร (  = 3.94 , S.D = 0.93 ) ความพึงพอใจตอวัตถุประสงคที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อพบวาผูตอบแบบ
ประเมินมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 4.07 , S.D = 0.93 ) วัตถุประสงคเพื่อดูแลสุขภาพเปนวัตถุประสงค
ที่ผูตอบแบบสอบถามเลือกมากท่ีสุด  (  = 4.55 , S.D = 0.58 ) รองลงมาคือเพื่อควบคุมน้ําหนัก (  = 4.26 , S.D = 0.95 ) 
ความพึงพอใจของอิทธิพลที่มีผลตอการเลือกซื้อผลิตภัณฑพบวาผูตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดบัมาก
ที่สุด (  = 4.51 , S.D = 0.63 ) เมื่อพิจารณาตามอิทธิพลที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ รสชาติอรอย ทานงายเป น
คําตอบที่ผูตอบแบบสอบถามเลือกมากท่ีสุด (  = 4.70 , S.D = 0.52 ) รองลงมาคือสรรพคุณที่แสดงใหทราบอยางชัดเจน ( 

 = 4.51 , S.D = 0.61 ) และสุดทายการประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญออก
กําลังกายประเภทแอโรบิคมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 53.90 รองลงมาคือคารดิโอ คิดเปนรอยละ 20.80  สวนระยะเวลาความถ่ี
ในการออกกําลังกายที่มากท่ีสุดคือ 1-2 ครั้ง  /สัปดาหคิดเปนรอยละ 64.60 รองลงมาคือ 3-5 ครั้ง  /สัปดาหคิดเปนรอยละ 
32.60  ระยะเวลาที่ใชออกกําลังกายท่ีมากท่ีสุดคือ 15 – 30 นาที คิดเปนรอยละ 52.90 รองลงมาคือ 30 นาที – 1 ช่ัวโมง คิด
เปนรอยละ 44.80 สถานท่ีที่ผูตอบแบบสอบถามเลือกไปออกกําลังกายมากที่สุดคือ สวนสาธารณะ คิดเปนรอยละ 62.00 
รองลงมาคือ สถานท่ีใหบริการฟตเนส คิดเปนรอยละ 26.00 

8.การอภิปรายผล  

 ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อน้ําผักและน้ําผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย 
จังหวัดนครปฐม ชวยใหทราบถึงปจจัยในการตัดสินใจซื้อน้ําผักและนํ้าผลไมอินทรียแบบสกัดเย็นสําหรับกลุมออกกําลังกาย ซึ่ง
ผลการประเมินความพึงพอใจปจจัยสวนประสมการตลาด (4 Ps) ของผูบริโภคที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อน้ําผักและนํ้าผลไม
อินทรียแบบสกัดเย็น พบวาปจจัยดานราคาอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.50 , S.D = 0.65 ) มีผลใกลเคียงกับงานวิจัยของ 
อรุณโรจน เอกพาณิชย งานวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกซื้อน้ําผักและน  ผลไมพรอมดื่ม และการศึกษาพฤติกรรมการ
ตัดสินใจซ้ือพบวาความพึงพอใจบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซ้ือดานประชากรศาสตร เชน เพศ อายุ รายได ระดับ
การศึกษา อาชีพ สถานภาพ พบวาสอดคลองกับงานวิจัยของ จตุพร ลิขิตทัศชูวงศ เรื่อง ปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผล
ตอการตัดสินใจซ้ือน้ําผลไมพรอมดื่มตราดอยคํา ของผูบริโภคในเขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร สรุปโดยรวมคือปจจยัการ
ตัดสินใจเลือกซื้อแตกตางกัน มีวัตถุประสงคในการตัดสินใจซ้ือตางกัน  
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9. ขอเสนอแนะ
ควรศึกษาสูตรน้ําผักและผลไมอินทรียสกัดเย็นเพื่อเจาะจงพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกซ้ือนํ้าผักและน้ําผลไมอินทรีย

สกัดเย็นวาโดยท่ัวไป เชน ผูบริโภคชอบรสชาติแบบไหน มีสรรพคุณอะไร อาจทําใหเกิดขอมูลทางดานสวนประสมทาง
การตลาด (4Ps) เพิ่มขึ้นและตอยอดเปนงานวิจัยตอไป 
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