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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเเพื่อหาคุณภาพของขอสอบ และเปรียบเทียบคะแนนสอบรายวิชาวิทยาการ
ระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข 
กลุมประชากรเปนนักศึกษาของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข และสาขาทันตสาธารณสุข 
จํานวน 91 คน ปการศึกษา 2562 ไดทําโดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ ขอสอบกลางภาค 80 ขอ ขอสอบ
ปลายภาค  60 ขอ สถิติที่ ใช ไดแก  คาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนก (point-biserial 

correlation) ความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ ความคงท่ีภายใน (KR-20) คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การ
ทดสอบที ผลการวิจัยพบวา การวิเคราะหคุณภาพขอสอบในดานคาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจ
จําแนก ขอสอบกลางภาคและขอสอบปลายภาค ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชนและสาขาทันตสาธารณสุข
สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน แตความเท่ียงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคา
ความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability Kuder-Richardson (KR-20)  สอดคลองกันเฉพาะขอสอบ
ปลายภาค คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวา
นักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนน
สอบเฉลี่ยนักศกึษาสาขาทันตสาธารณสุข อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

คําสําคัญ:  ขอสอบ คุณภาพขอสอบ วิชาวิทยาการระบาด สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน สาขาทันตสาธารณสุข 
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Abstract 

The objective of this research is to find the quality of the epidemiology test and compare exam 

scores in the Bachelor of Public Health Program between 42 students of Community Public Health 

Program and 49 Dental Public Health Program. The populations were 91 in the academic year 2562. Data 

were collected by using 80 items of Mid-term test and 60 items of final test. The Data were analyzed by 

using difficulty/easiness index, point-biserial correlation, internal consistency reliability, internal 

consistency reliability, mean, standard deviation and independent t-test. The results showed that Exam 

quality analysis on the difficulty / easy index of the test classification power Midterm exam and Final 

exam of the Community Health and Dental Public Health programs in the same direction. Internal 

consistency reliability and Kuder-Richardson Reliability (KR-20) corresponds only to final exams. Test 

scores in both theory and practice of students in the Community Health Program Have a higher average 

than students in the dental public health program. The average practice scores for the Community Public 

Health program students different from the average practice scores for dental health Public Health 

program students Significant at .05 
Keword: Test, quality of test, Epidemiology, Community Public Health Program, dental health Public 

Health program 

บทนํา 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสริินธร จังหวัดพิษณุโลก ไดเปดหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข

ชุมชนหลักสูตรปรับปรุง 2559 และหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาทันตสาธารณสุขหลกัสูตรปรับปรุง 2560 ทั้ง 
2 หลักสูตรเปนหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต แตตางกันท่ีสาขา และตองมีรายวิชาชีพสาธารณสุขบังคับไมต่ํากวา30 

หนวยกิต ซึ่งวิชาวิทยาการระบาดเปนหนึ่งรายวิชา ในหมวดวิชาชีพสาธารณสุข และเรียนในช้ันปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 (หลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชนหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559,2559, หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาทันตสาธารณสุขหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560,2560) ในการจัดการเรียนการสอน ทีมผูสอนเปนทีมเดียวกัน และ
ขอสอบเปนชุดเดยีวกัน สอบวันเดยีวกันท้ังสอบกลางภาคและปลายภาค  

3438



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 12 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรพระราชา และการวิจัยเพือ่สรางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 3 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนการวดัความรูความสามารถหรือทักษะของผูเรียนตามสาระการเรียนรู รายวิชาใน
หลักสตูร สวนใหญจึงเปนการวดัความรูทางสมอง เครื่องมือท่ีใชวัดสวนใหญเปนแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นเพื่อใชเปนสิ่งเรา 
กระตุน ยั่วยุ หรือชักนําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมหรือปฏิกิรยิาในการ ตอบสนองตอขอสอบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการ 
ทราบวาเมื่อผูเรยีนผานกระบวนการเรยีนการสอนในรายวิชาแลวมีความรูเพิ่มขึ้นหรือไม อยูในระดับใด บรรลุ วัตถุประสงค
การเรียนรูที่ครผููสอนกําหนดไวหรอืไม อีกทั้งผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบสามารถนําไปเปนประโยชนในการกําหนดแนว
ทางการปรับปรุงแกไข พัฒนา และสงเสรมิใหผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถได อยางเต็มศกัยภาพ (สันติ งามเสริฐ
,2560, น.50)  ดังนั้นคุณภาพขอสอบ รวมทั้งการเลือกใชขอสอบใหเหมาะสม กับเนื้อหาและพฤตกิรรมที่มุงวัด จึงเปนเรื่อง
จําเปนที่จะตองดําเนินการ 

การวิเคราะหขอสอบปรนัย (Item analysis) เปนการใชวิธีการทางสถิติเพื่อวิเคราะหคําตอบท่ีผูสอบ ตอบขอสอบ
ปรนัยในการสอบคร้ังหน่ึง เพื่อประเมินวา ขอสอบทีน่ํามาใช  ในการสอบคร้ังนัน้มีคุณสมบัติอยางไร ทํางานไดตามท่ีตองการ
หรือไม มรีะดบัความยากงายของขอสอบเหมาะสมหรือไม มีขอบกพรองหรือไม และควรไดรับการปรับปรุงแกไขอยางไร (เชิด
ศักดิ์ ไอรมณรีัตน, 2552, น.31) 

วิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพ ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ทีม่ีการสอบรวบยอดในรายวิชานี้ และเปนวิชาชีพ
ที่ตองนําความรูไปปฏิบัติงานจริง แตสาขาทันตสาธารณสุขวิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพดานสาธารณสุข นักศึกษาจะเนน
รายวิชาชีพเฉพาะทางดานทันตกรรมมากกวา ทําใหความใสใจในหมวดวิชาอ่ืนนอยกวาหมวดวิชาชีพเฉพาะ จากการสังเกต
พบวา การเรียนการสอนในภาคปฏิบัติ นักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุขจะไมคอยสนใจสงงาน และทํางานท่ีมอบหมายไดไม
ครบถวนสมบรูณ ผูวิจัยซึ่งเปนท้ังผูรับผดิชอบรายวิชา และเปนทีมผูสอน จึงมีความประสงคที่จะศึกษาคุณภาพของขอสอบ 
และเปรียบเทียบคะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข เพื่อเปนขอมูลในการปรับปรุงการเรียนการสอน และพฒันาขอสอบตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อหาคุณภาพของขอสอบวิชาวิทยาการระบาด
2. เพื่อเปรียบเทยีบคะแนนสอบรายวชิาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข
สมมุติฐานการวิจัย 

1. คะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑติ
สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุขไมแตกตางกัน

วิธดํีาเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยในช้ันเรียน เพื่อหาคุณภาพของขอสอบวิชาวิทยาการระบาด และเปรียบเทียบคะแนน 

สอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต     สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขา
ทันตสาธารณสุข 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปน นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสขุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

ช้ันปที่ 2 จํานวน 42 คน นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาทันตสาธารณสุขช้ันปที่ 2 จํานวน 49 คน ป
การศึกษา 2562 ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 รวม 91 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
-ขอสอบกลางภาค 80 ขอ ขอสอบปลายภาค 60 ขอ รายวิชาวิทยาการระบาด หลักสูตรสาธารณสุขศา

สตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข ซึ่งผานการทวนสอบโดยคณะกรรมการท่ีไดรับ
การแตงตั้ง 

-เครื่องตรวจขอสอบยี่หอcanon รุนm11039 โปรแกรมวิเคราะห เครื่องตรวจขอสอบ Multiple choices 

test analyzer version 5.0   
การวิเคราะหขอมูล 

หลังจากคณะผูวิจัยไดตรวจสอบความถูกตองกระดาษคําตอบแลว นํากระดาษคําตอบตรวจดวยเคร่ือง
ตรวจขอสอบ ยี่หอcanon รุนm11039 โปรแกรมวิเคราะห Multiple choices test analyzer version 5.0 และ
โปรแกรมสําเร็จรูป 

สถิติที่ใช ไดแก 
1. คาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ (difficulty/easiness index)

(คูมือการใช Multiple choices test analyzer version 5.0)
-ขอสอบดี คา p=0.4-1.0

-ขอสอบยากงายปานกลาง p=0.4-0.59

-ขอสอบงาย p=0.4-0.80

-ขอสอบยาก p=0.2-0.39

-ขอสอบงายเกินไป p=0.8-0.10

-ขอสอบยากเกินไป p=0.01-0.19

-วิเคราะหไมได p=0.000-นอยกวา0.01
2. คาอํานาจจําแนก (point-biserial correlation)

-ขอสอบใชไมได r ต่ํากวา 0.2 (คูมือการใช Multiple choices test analyzer

     version 5.0) (เชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน,2552) 

3. ความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) แบบครึ่ง
ฉบับนําคาสหสัมพันธครึ่งฉบับ    ไปขยายใหเต็มฉบับโดยใชสตูรของสเปยร
แมนบราวน (Spearman – Brown) (สิรินธร สินจินดาวงศ, 2547)

4. ความคงท่ีภายใน Kuder-Richardson Reliability (KR-20)

 -คาที่ใชได 0.7 ขึ้นไป (ปราณี มีหาญพงษและ กรรณิการ ฉัตรดอกไมไพร, 2561) 

5. สถิติที่ใชเปรียบเทียบคะแนนสอบระหวางระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต     สาขาวิชา
สาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข  ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแปรปรวน
โดยใช F-test และ independent t-test (อานนท ศักดิ์วรวิชญ, 2560)

ผลการวิจัย 
การวิเคราะหคณุภาพขอสอบในดานคาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนก ขอสอบกลางภาคและ 

ขอสอบปลายภาค ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุขสอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน แตความ
เที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคาความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability 

Kuder-Richardson (KR-20)  สอดคลองกันเฉพาะขอสอบปลายภาค ดังแสดงในตารางท่ี 1 คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวานักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข ดังแสดงในตารางท่ี 2 
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คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนนสอบเฉลี่ยนักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข 
อยางมีนัยสําคัญมี่ 0.05 ดังแสดงในตารางท่ี 3  

ตารางที่ 1 คุณภาพขอสอบรายวิชาวิทยาการระบาด 

คุณภาพขอสอบ ขอสอบกลางภาค ขอสอบปลายภาค 

สาขาวิชา
สาธารณสุข
ชุมชน 

สาขาทันต
สาธารณสุข 

สาขาวิชา
สาธารณสุข
ชุมชน 

สาขาทันต
สาธารณสุข 

จํานวนขอสอบ 80 (ขอ) 80 (ขอ) 60 (ขอ) 60 (ขอ) 
ดัชนีความยาก (p) อํานาจจําแนก(r) 
-จํานวนขอสอบดี คา p=0.4-1.0 0 0 3 4 

-จํานวนขอสอบยากงายปานกลาง p=0.4-0.59 7 8 5 1 

-จํานวนขอสอบงาย p=0.4-0.80 16 12 10 8 

-จํานวนขอสอบยาก p=0.2-0.39 1 3 3 2 

-จํานวนขอสอบงายเกินไป p=0.8-0.10 10 10 13 15 

-จํานวนขอสอบยากเกินไป p=0.01-0.19 1 0 0 0 

-จํานวนขอสอบใชไมได r ต่ํากวา 0.2 43 45 23 30 

-จํานวนขอสอบใชได r มากกวาหรือเทากับ 0.2 37 35 37 30 

-จํานวนขอสอบวิเคราะหไมได p=0.000-นอยกวา0.01 2 2 3 0 

internal consistency reliability 0.44 0.73 0.78 0.62 

ความคงท่ีภายใน Kuder-Richardson Reliability (KR-

20) 
0.35 0.64 0.73 0.65 

ตารางที่ 2 คะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข  

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 
(42คน) 

สาขาทันตสาธารณสุข  

(49คน) 
Mean SD Mean SD 

ภาคทฤษฎี 60 % 38.84 3.82 38.83 4.16 

ภาคปฏิบตัิ 40 % 37.01 1.03 35.89 2.31 

คะแนนรวม 100 % 75.85 3.88 74.73 5.12 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทยีบคะแนนสอบเฉล่ียระหวาง นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชมุชน และสาขาทันตสาธารณสุข   

คะแนนสอบ F-test T-test 

Levene's Test for 

Equality of Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig t Sig 

ภาคทฤษฎี 60 % Equal variances assumed 0.636 0.427 0.004 0.997 

ภาคปฏิบตัิ 40 % Equal variances not assumed 38.454 0.000 3.045 0.003 

คะแนนรวม 100 % Equal variances assumed 3.377 0.069 1.159 0.249 

*มีนัยสําคัญที่ 0.05 

 

สรุปผลการวิจัยและอภปิรายผล 

การวิเคราะหคุณภาพขอสอบในดานความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคา 
ความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability Kuder-Richardson (KR-20)   ขอสอบกลางภาคและขอสอบปลายภาค 
ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข สอดคลองกันเฉพาะขอสอบปลายภาค ซึ่งการวิเคราะหเปนแบบอิง
กลุม ผลการวิเคราะหจึงแตกตางกันไปในแตละกลุม สอดคลองกับบทความของเชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน (2552, น.37) ซึ่งไดกลาว
ไววาปญหาที่สําคัญในการวิเคราะหขอสอบในโรงเรียนแพทยคือ นักศึกษาที่สอบมีกลุมเล็ก  และมีการกระจายตัวของระดับ
ความสามารถแตกตางกัน ในทางปฏิบัติจึงควรระวังในการนําขอมูลไปใช คาดัชนีช้ีวัดคุณภาพ เปนเพียงตัวชวยใหเขาใจ
ขอสอบดีขึ้นและชวยแนะแนวทางใน การพัฒนาปรับปรุงขอสอบใหดีขึ้น ดัชนีเหลาน้ีไมใชตัวช้ีชะตาขอสอบ ไมมีดัชนีใดจะมา
ทดแทนดุลยพินิจของอาจารยไปได และเนื่องจากงานวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิเคราะหขอสอบชุดเดียวกัน แตดําเนินการในกลุม
ตัวอยาง 2 กลุม ซึ่งงานวิจัยอ่ืนจะมีกลุมตัวอยางเพียงกลุมเดียว แตวิเคราะหหลายครั้ง จึงไมสามารถเปรียบเทียบกันได 

คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวานักศึกษาสาขา
ทันตสาธารณสุข คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนนสอบเฉลี่ยนักศึกษาสาขา
ทันตสาธารณสุข อยางมีนัยสําคัญมี่ 0.05 อาจเน่ืองมาจากสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน วิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพ ที่มี
การสอบรวบยอดในรายวิชานี้ และเปนวิชาชีพท่ีตองนําความรูไปปฏิบัติงานจริง แตสาขาทันตสาธารณสุขนักศึกษาจะเนนราย
วิชาชีพเฉพาะทางดานทันตกรรมมากกวา ทําใหความใสใจในหมวดวิชาอื่นนอยกวาหมวดวิชาชีพเฉพาะ สอดคลองกับกาญจนา 
แยมเสาธง (2556, น. 121) ซึ่งไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต 
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พบวา มี 3 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก ตัวแปรดานพฤติกรรมการเรียนของนิสิต ตัวแปรดานสภาพแวดลอมภายในสถานศึกษา 
และตัวแปรดานความสัมพันธ ระหวางกลุมเพื่อนกับนิสิต จํานวนขอสอบท่ีใชได r มากกวาหรือเทากับ 0.2 ทั้งขอสอบกลาง
ภาค และปลายภาค ใชได 37 ขอ ซึ่งสามารถเก็บไวเปนคลังขอสอบได สําหรับขออื่นๆนําไปพัฒนาปรับปรุงตอไป 
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