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บทคัดยอ 

น้ํายางพญาสัตบรรณ (Alstonia scholaris, วงศ Apocynaceae) มีรายงานเกี่ยวกับองคประกอบทางเคมีและฤทธิ์
ทางชีวภาพไมมากนัก งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวัดองคประกอบทางเคมีและศึกษาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจาก
สวนดังกลาว น้ํายางพญาสัตบรรณสดนํามาสกัดดวย 95 % เอทานอล แลวนําสารสกัดหยาบมาสกัดตอดวยวิธีลิควิดลิควิด
พารติชัน ระเหยสารละลายอินทรียออก จะไดสารสกัดหยาบจากเอทานอล (ASL-EtOH, 3.7% yield ของน้ํายางสด) สารสกัด
ช้ันไดคลอโรมีเทน (ASL-DCM), เอทิลอะซิเตท (ASL-EtOAc) และน้ํา (ASL-Water) คิดเปน 53.8, 5.6 และ 34.7 % yield 
ของสารสกัดหยาบ สารสกัดทั้งสี่ชนิดถูกนํามาวัดหาองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพและปริมาณ  โดยใชวิธีมาตรฐาน
ทางพฤกษเคมี และทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay  

ผลการทดลองหาองคประกอบทางเคมีทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณช้ีใหเห็นวา ASL-EtOH และ ASL-DCM มีสารกลุม
ไตรเทอรพีนอยดและฟนอลิก ปริมาณมาก เทากับ 567.8±1.74 และ 572.2±0.52 mg UAE/g extract และ 9.8±1.07 และ 
20.9±0.19 mg GAE/ g extract ตามลําดับ ASL-EtOAc และ ASL-Water อุดมไปดวยสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโว -
นอยด ถึ ง  130.7±7.71 และ  92.6±3.17 μg BCE/g extract และ  37.5±0.20 และ  14.3±1.04 mg RTE/ g extract 
ตามลําดับ ฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของ DPPH ของ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water (5 mg/ml) 
คือ 25.2±3.96, 63.6±4.74, 94.1±0.96 และ 42.3±0.73 % ตามลําดับ ซึ่งฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของ ASL-EtOAc สูงกวาสาร
สกัดช้ันอื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01). ดังน้ันผลจากการวิจัยนี้ ช้ีใหเห็น ศักยภาพของนํ้ายางของ
พญาสัตบรรณในการเปนแหลงวัตถุดิบท่ีดใีนการคนหาสารทุติยภูมิที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 

คําสําคัญ: พญาสัตบรรณ ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ องคประกอบทางเคมี สารทุติยภูมิ 
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Abstract 

The latex of “Payasattaban” (Alstonia scholaris, Apocynaceae family) has less reports on its 
chemical composition and biological activity. Thus, the objectives of this research were to determine the 
chemical constituents and antioxidant activity of its extracts. The fresh latex was extracted with 95% 
ethanol followed by liquid-liquid partition. The organic solvent of each layer was removed to obtain 
ASL-EtOH (3.7% yield of the fresh latex), ASL-DCM, ASL-EtOAc and ASL-Water around 53.8, 5.6 and 34.7 % 
yield of ASL-EtOH. All four extracts were determined for their phytochemical composition by using 
qualitative and quantitative standard protocols. Their antioxidant activities were evaluated by using 
DPPH assay.  

The results in both qualitative and quantitative determination revealed that ASL-EtOH and ASL-
DCM were abundant with triterpenoids and phenolic compounds around 567.8±1.74 and 572.2±0.52 mg 
UAE/ g extract and 9.8±1.07 and 20.9±0.19 mg GAE/ g extract, respectively. Moreover, ASL-EtOAc and 
ASL-Water were rich with alkaloids and flavonoids at 130.7±7.71 and 92.6±3.17 μg BCE/g extract and 
37.5±0.20 and 14.3±1.04 mg RTE/ g extract, respectively. The % inhibition of DPPH activities of ASL-EtOH, 
ASL-DCM, ASL-EtOAc and ASL-Water (5 mg/ml) were 25.2±3.96, 63.6±4.74, 94.1±0.96 and 42.3±0.73. The 
antioxidant activity of ASL-EtOAc was significantly higher than those of other extracts (P value < 0.01). 
Therefore, these results indicated that the latex of A. scholaris is a good source for discovery of 
secondary metabolites with antioxidant activity. 

Keywords: Alstonia scholaris, antioxidant, chemical constituent, secondary metabolite 

1. บทนํา

พญาสัตบรรณ (Alstonia Scholaris) เปนพืชในวงศ Apocynaceae มีช่ือสามัญคือ White cheese wood, 
Shaitan wood, Pulai, Chatiyan wood, Blackboard tree หรือ Indian devil tree มีช่ือเรียกภาษาไทยหลากหลาย เชน 
พญาสัตบรรณ สัตบรรณ หัส-บัน จะบัน หรือตีนเปด เปนพืชที่มีถิ่นดั้งเดิมในประเทศจีน อินเดีย และประเทศในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต สามารถพบไดทั่วทุกภาคในประเทศไทย (ประไพรรัตน สีพลไกล, 2555) ภาพท่ี 1 แสดงลักษณะของใบ (A) 
ดอก (B) ผล (C) ลําตน (D) ของพญาสัตบรรณ และภาพท่ี 1E แสดงลักษณะของน้ํายางสีขาวที่ไหลออกมาเนื่องจากการถูก
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กรีดบริเวณลําตน  การแพทยพื้นบานในหลายประเทศ เชน ไทย จีน อินเดีย และปากีสถาน ไดนําสวนตางๆ ของ 
พญาสัตบรรณมาใชเพื่อรักษาโรคและอาการท่ีหลากหลาย สวนมากมีความเกี่ยวของกับกระบวนการการอักเสบ เชน มาลาเรีย  
ขออกัเสบ และโรคทางเหงือกและฟน (Dey, 2011และ Feng et al., 2013) การศึกษาหลายเรื่องช้ีใหเห็นวาสารสกัดจากสวน
ตางๆ ของตนพญาสัตบรรณมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาท่ีนาสนใจ เชน ลดการปวด ตานเช้ือแบคทีเรีย ตานอนุมูลอิสระ ตานการ
เจริญเติบโตของเซลลมะเร็ง (Dey 2011, Feng et al., 2013, Ganjewala and Gupta, 2013, Khanum et al., 2014 และ 
Wong et al., 2011) สวนของนํ้ายางสีขาวและใบสามารถนํามาใชรักษาบาดแผลภายนอก แผลเปอยและโรคผิวหนัง ทั้ง
การแพทยแผนจีนและทางอายุรเวชแสดงใหเห็นถึงประวัติการใชสวนตางๆ ของพญาสัตบรรณท่ีมีทั้งประโยชนและโทษในทาง
การแพทยแผนโบราณมาอยางยาวนาน ใบและเปลือกตนของพญาสัตบรรณเปนแหลงของสารทุติยภูมิหลายชนิด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งสารในกลุมอินโดลอัลคาลอยด เชน echitamine, strictaubomine, akuammiginone และ echitaminic acid 
(ประไพรรัตน สีพลไกล, 2555) นอกจากน้ียังพบสารกลุมไตรเทอรพีนอยด เชน ursolic acid, cycloeucalenol, betulin, 
betulinic acid และ oleanolic acid (Feng et al., 2013) สารกลุมฟลาโวนอยด เชน kaempferol, quercetin และ 
isorhamnetin (Hui et al., 2009) รายงานการสกัดสารทุติยภูมิกลุมตางๆ มักมาจากการสกัดสวนของใบและเปลือกลําตน
เปนสวนใหญ แตการศึกษาถึงองคประกอบทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของนํ้ายางของตนพญาสัตบรรณมีรายงานไมมากนัก 
คณะผูวิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบทางเคมีและทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณเพื่อ
ใชเปนแนวทางในการคนหาสารใหมท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ลักษณะของใบ (A) ดอก (B) ผล (C) ลําตน (D) และน้ํายางจากสวนของลําตนที่ถูกกรดี (E) ของพญาสัตบรรณ 
(Alstonia scholaris) ณ บรเิวณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ. พิษณโุลก ประเทศไทย 

 

2. วัตถุประสงคงานวิจัย  
 

เพื่อวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากน้ํายาง
ของพญาสัตบรรณ 
 

3. สารเคมีที่ใชในงานวิจัย  
 

สารละลายอินทรียทุกชนิดที่ใชในการทดลอง (AR grade) ซื้อจากบริษัท RCI Labscan ประเทศไทย berberine 
chloride, gallic acid, rutin, trolox (6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-carboxylic acid), 2,2-diphenyl-1- 
picrylhydrazyl (DPPH) และ dimethoxy sulfoxide (DMSO) ซื้อจากบริษัท Sigma-Aldrich, สหรัฐอเมริกา ursolic acid 
ซื้อมาจากบริษัท Tokyo chemical, ประเทศญ่ีปุน Folin-Ciocalteu reagent ซื้อจากบริษัท Merck ประเทศเยอรมนี 
Vanilla (AR grade) จากบริษัทในประเทศจีน Bromocresol green, Aluminum chloride hexahydrate และ Sodium 
hydroxide (AR grade) ซื้อจาก บริษัท Ajax Finechem ประเทศออสเตรเลีย  

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย  
 

4.1 การเก็บน้ํายางพญาสัตบรรณ  
น้ํายางสดของพญาสัตบรรณ ถูกจัดเก็บจากตนพญาสัตบรรณ ในบริเวณรอบคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

จ.พิษณุโลก ระหวาง เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2558 – พฤษภาคม 2560 โดยการกรีดรอบลําตน แลวใชกระบอกฉีดยาดูดน้ํายางสี
ขาวที่ไหลออกมาจากบริเวณที่กรีด เก็บไวในขวดพลาสติกสะอาด น้ํายางสดจะถูกนําไปเก็บในชองแชแข็งทันท ี(0 ◦C) จนกวา
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จะรวมกันไดปริมาณมากเพียงพอสําหรับการสกัดในขั้นตอนถัดไป ตัวอยางแหงแสดงลักษณะของ ดอก ผล ใบ กิ่ง กาน ของ
พญาสัตบรรณที่เปนแหลงของน้ํายางสด รหัสจัดเก็บ 003825 ไดรับการระบุเอกลกัษณโดย ผศ. ดร. ปราณี นางงาม ถูกจัดเก็บ 
ณ หอพรรณไม ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก  

4.2 การเตรียมสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ 
น้ํายางสดของพญาสัตบรรณ (4 L) ถูกนําออกมาจากชองแชแข็ง ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิ 2-8 ◦C ขามคืนใหละลายจน

สามารถเทออกจากขวดได นํามาสกัดดวย เอทานอล  (95 %v/v, 4 L) โดยใชคลื่นเสียงความถี่สูงชวยในการสกัด 
(ultrasonicator, Elma, ประเทศเยอรมนี) ครั้งละ 1 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิหอง ไดเปนของเหลวขุน นําไปปนเหว่ียงที่ความเร็ว 
2000 รอบตอนาที เปนเวลา 10 นาที จากนั้นกรองแลวนําสวนสารละลายใสไประเหยแหงโดยใช Rotary evaporator 
(Buchi, ประเทศสวิตเซอรแลนด) ที่อุณหภูมิ 45 ◦C จนไดสารสกัดหยาบเอทานอล (ASL-EtOH) มีลักษณะเปนผงแหงสีขาว
แกมเหลือง 147.9 g (3.7 % yield ของนํ้ายางสด) หลังจากนั้น ASL-EtOH (70 g) ถูกนําไปสกัดโดยใชวิธีลิควิด-ลิควิด 
พารติชัน โดยนําไปกระจายตัวในน้ํา 200 ml แลวสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 400 ml แลวตามดวยการสกัดโดยเอทิลอะซิเตท 
400 ml เมื่อระเหยเอาตัวทําละลายอินทรียออก จะไดสารสกัดในช้ันไดคลอโรมีเทน (ASL-DCM, 37.7 g, 53.8 % yield) และ
สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตท (ASL-EtOAc, 3.9 g, 5.6 % yield) สวนช้ันน้ําที่เหลือนําไปแชแข็งแลวทําใหแหงโดยวิธี freeze 
drying ไดสารสกัดช้ันน้ํา (ASL-Water, 24.3 g, 34.7 % yield) การสกัดทุกขั้นตอนทําซ้ํา 3 ครั้ง 

4.3 การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 
4.3.1 อัลคาลอยด (alkaloids) 
การทดสอบสารกลุมอัลคาลอยดโดยนําสารสกดั ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water มา

ละลายดวยเมทานอลใหมีความเขมขน 25 mg/ml จํานวน 1 ml เติม 2% sulfuric acid 20 ml แลวแบงสารละลายออกเปน 
2 สวนเทาๆ กัน สวนแรกนํามาทาํปฏิกิริยากับ Mayer’s reagent หากสารสกัดมีอลัคาลอยด จะใหผลบวกโดยเกดิตะกอนสี
ขาวนวลเกิดขึ้นและสวนท่ีสองนํามาทําปฏิกิรยิากับ Dragendolff’s reagent หากสารสกัดมีอลัคาลอยด จะใหผลบวกโดยเกดิ
ตะกอนสีสมหรือแดงอิฐ บันทึกผลตามปรมิาณของตะกอนท่ีสังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.3.2 ฟลาโวนอยด (flavonoids) 
การทดสอบสารกลุมฟลาโวนอยดดวยวิธี Shinoda’s Test โดยนําสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-

EtOAc และ ASL-Water จํานวน 5 ml (ความเขมขน 25 mg/ml ในเมทานอล) ใสลงในหลอดทดลอง เติมแถบ Magnesium 
ribbon 2-3 ช้ิน หยดกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 2-3 หยด ทําการทดสอบเทียบกับผลึก rutin สังเกตสทีี่เกิดขึ้นภายใน 1-2 นาที 
หากพบฟลาโวนอยดสารละลายทีไ่ดมสีีสม ชมพ ู เลือดหมูถึงมวง หรือแดง (บางคร้ังอาจไดเปนสเีขยีวหรือน้ําเงิน) บันทึกผล
ตามความเขมของสีที่สังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.3.3 ไตรเทอรพีนอยด-สเตอรอยด (triterpenoids-steroids) 
การทดสอบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดและสเตอรอยด ดวยวิธี Liebermann-Burchard test โดยนําสารสกดั 

ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water จํานวน 1 ml (25 mg/ml ในเมทานอล) ใสหลอดทดลองขนาด 20 
ml เติมน้ํา 5 ml แลวสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 5 ml ใชหลอดหยดดูดสารสกดัชั้นไดคลอโรมีเทนมาระเหยแหงในถวยกระเบื้อง
บน water bath ตั้งท้ิงไวใหเย็น แลวตรวจสอบโดยหยด acetic anhydride 1-2 หยด ลงบนสารสกัดผสมใหเขากัน แลวหยด
กรดซัลฟวริกเขมขน 1-2 หยด สงัเกตสีที่เกิดขึ้น หากพบสเตอรอยดจะใหสีฟา, น้ําเงินถึงสีเขียว และหากพบไตรเทอรพนีอยด
จะใหสีแดงชมพูถึงสีมวงแดง บันทึกผลตามความเขมของสีที่สังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.4 การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 
4.4.1 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมอัลคาลอยด 
ปริมาณรวมของสารกลุมอัลคาลอยดวัดโดยวิธีการของ Salamah and Ningsih, 2017 โดยมีการเปลี่ยนแปลง

วิธีเล็กนอย โดยนําสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water อยางละ 1 g เติม 2 N กรดไฮโดรคลอริก 
1 ml สกัดดวยคลอโรฟอรม 10 ml 3 ครั้ง ปรับความเปนกรดดางของช้ันน้ําใหเปนกลางดวย 0.1 N Sodium hydroxide 
แลวเติม Bromocresol green solution (BCG) ลงไป 5 ml ตามดวย Phosphate buffer (pH 4.7) 5 ml ผสมใหเขากัน
แลวสกัดดวยคลอโรฟอรม 4 ครั้ง ครั้งละ 1, 2, 3 และ 4 ml รวมช้ันคลอโรฟอรมเขาดวยกัน นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวย
เครื่องวัดรังสีสเปกโทรโฟโตมิเตอร (Shimadzu, ประเทศญี่ปุน) ทีค่วามยาวคลื่น 420 nmแลวนํามาคํานวณหาคาปริมาณรวม
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ของสารกลุมอัลคาลอยด แลวรายงานคาเฉลี่ยจากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง ในหนวย μg berberine chloride equivalent 
(BCE)/g extract  จากกราฟมาตรฐานของ berberine chloride (ชวงความเขมขน 2.5-15.0 μg/ml)  

4.4.2 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมฟลาโวนอยด  
การหาปริมาณรวมของสารทุติยภูมิกลุมฟลาโวนอยดของสารสกัดจากนํ้ายางพญาสัตบรรณ วัดโดยใชวิธีที่

ดัดแปลงเล็กนอยจากวิธีของ Baba and Malik, 2015 และ Chang et al., 2012 โดยปเปตสารสกัดที่ตองการทดสอบ (1 
mg/ml ใน เอทานอล (50 %v/v)) 1 ml เติม 2% Aluminum chloride solution 1 ml ทิ้งไวใหทําปฏิกิริยาที่อุณหภูมิหอง
เปนเวลา 25 นาที นําไปวัดคาดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 415 nm คํานวณหาปริมาณรวมฟลาโวนอยด จากการคํานวณคา
การดูดกลืนแสงของสารตัวอยางเทียบกับกราฟมาตรฐานของ สารฟลาโวนอยดมาตรฐาน rutin (ชวงความเขมขน 10-50 
μg/ml) รายงานคาเฉลี่ยของการทดลองซํ้า 3 ครั้งในหนวย mg rutin equivalent (RTE)/g extract  

4.4.3 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมไตรเทอรพีนอยด 
การวัดปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยดปนอยด ในสารสกัดท้ัง 4 ชนิด ดําเนินการตามวิธีของ Wei, et 

al., 2015 โดยปเปตสารตัวอยาง (ความเขมขน 1 mg/ml ใน acetic acid) 200 μl เติม 5% vanillin-acetic solution 0.5 
ml ตามดวย sulfuric acid 0.8 ml ตั้งทิ้งไวที่มืด ที่อุณหภูมิ 70°C รอทําปฏิกิริยาเปนเวลา 30 นาที เติม acetic acid 2 ml 
นําไปวัดคาดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 547 nm คํานวณหาปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยดจากกราฟมาตรฐานของ 
ursolic acid (ความเขมขน 1-20 μg/ml) รายงานคาเฉลี่ยของการทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง ในหนวย mg ursolic acid 
equivalent (UAE)/g extract  

4.4.4 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมฟนอลิก 
การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารกลุมฟนอลิก โดยใชวิธี Folin-Ciocalteau assay เปน

วิธีการที่ปรับเปลี่ยนเล็กนอยจากวิธีการของ Baba and Malik, 2015 โดยเตรียมสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-
EtOAc และ ASL-Water ใหมีความเขมขน 0.2 mg/ml ในเมทานอล นําสารละลายอยางละ 1 ml มาทําปฏิกิริยากับ 10% 
Folin-Ciocalteau reagent 2 ml ทิ้งไวในที่มืด 5 นาที ที่อุณหภูมิหอง จากนั้นเติม 2% Sodium bicarbonate 1.5 ml 
ผสมใหเขากันแลวทิ้งไวในที่มืด ณ อุณหภูมิหอง เปนเวลา 90 นาที แลวนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 725 nm 
แลวคํานวณหาปริมาณรวมของสารกลุมฟนอลกิในหนวย mg gallic acid equivalent (GAE) /g extract จากกราฟมาตรฐาน
ของ gallic acid ชวงความเขมขน 1.7-13.3 μg /ml ทําการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง 

  

4.5 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณโดยวิธี 2,2-diphenyl-1- 
picrylhydrazyl (DPPH) assay  

การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดย วิธี DPPH assay นี้ ประยุกตจากวิธีของ Ramachandra et al., 2012 
ดังตอไปนี้ เจือจาง stock solution ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ 
ASL-Water (100 mg/ml ใน DMSO) และ Trolox (6-hydroxy2,5,7,8-tetramethylchlorman-2-carboxylic acid) (10 
mg/ml) ดวยเมทานอลจนครบ 75 μl เพื่อใหไดความเขมขนสุดทายในปฏิกิริยาของสารสกัดแตละชนิดและTrolox เปน 5 
และ 0.1 mg/ml, ตามลําดับ ใช DMSO และเมทานอลในปริมาณท่ีเทากันเปน vehicle control เติมลงไปใน 96-well 
plate แลวปเปต สารละลาย 0.2 mM DPPH solution 150 μl ลงไปทําปฏิกิริยา หุม 96-well plate ดวยอลูมิเนียมฟอยล 
ตั้งทิ้งไวในที่มืด ณ อุณหภูมิหอง นาน 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 515 nm ดวยเครื่อง microplate 
reader (BioTek, ประเทศสหรัฐอเมริกา) คํานวณหาฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระของสารตัวอยาง (% inhibition DPPH activity) 
ไดจากการเทียบกับคาการดูดกลืนแสงของ DPPH solution ของ vehicle control ที่ปราศจากสารสกัด แสดงดัง สมการท่ี 1 
ทําการทดลองทั้งหมด 3 ครั้ง รายงานผลเปน คาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 
        % inhibition DPPH activity = [1- (Absorbance sample/Absorbance vehicle control)] x 100…….สมการที่ 1 

 
4.6 การวิเคราะหทางสถิติ  
คารอยละการยบัยั้งการทํางานของ DPPH radical (% inhibition DPPH activity) ของสารสกัดจากน้ํายางของ

พญาสัตบรรณ แสดงเปนคาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการทดลองซํ้า 3 ครั้ง นํามาวิเคราะหหาความแตกตางทางสถิต ิ
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(P value < 0.01) โดยใชโปรแกรม SPSS version 15.0 ดวยวิธี One-way ANOVA ตามดวย Post Hoc test วิธี 
Bonferroni  
 

5. ผลและอภิปรายผลการวิจัย  
 

5.1 ลักษณะท่ัวไปและรอยละผลผลิตของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
จากการสกัดน้ํายางสดของพญาสัตบรรณ จํานวน 4 L ดวยเอทานอล (95 %v/v) โดยใชคลื่นเสียงความถี่สูงชวยใน

การสกัด พบวาภายหลังจากการระเหยแหงแลว ได ASL-EtOH มีลักษณะเปนผงแหงสีขาวแกมเหลือง 147.9 g คิดเปนรอยละ
ผลผลิต 3.7 ของน้ํายางสด เมื่อนํา ASL-EtOH 70 g ไปสกัดโดยใชวิธีลิควิดลิควิด พารติชัน โดยกระจายตัวในน้ําแลวสกัดดวย
ไดคลอโรมีเทน ตามดวยเอทิลอะซิเตท เมื่อระเหยเอาตัวทําละลายอินทรียออกแลวไดสารสกัด ASL-DCM จํานวน 37.7 g 
(53.8 % yield) มีลักษณะเปนยางเหนียวสีเขียวแกมเหลือง และสารสกัด ASL-EtOAc (3.9 g, 5.6 % yield) มีลักษณะเปน
ยางเหนียวสีเหลือง สวนสารสกัด ASL-Water ทีไ่ดจากการ freeze drying ช้ันน้ําที่เหลือจากการสกัด มีลักษณะเปนผงแหงสี
ขาว จํานวน 24.31 g (34.7% yield)  

 

5.2 องคประกอบทางเคมีของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ  
5.2.1 องคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
ผลการทดสอบองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากยางของพญาสัตบรรณ พบวา ASL-EtOH ซึ่ง

เปนสารสกัดหยาบตรวจพบสารในกลุมอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด ASL-DCM ตรวจพบเฉพาะสารกลุมไตร
เทอรพีนอยดเทานั้น สวน ASL-EtOAc ตรวจพบสารทุติยภูมิทั้งอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด โดยมีปริมาณ
ตะกอนคอนขางมากและสีที่เกิดจากปฏิกิริยาคอนขางเขมช้ีใหเห็นวานาจะมีปริมาณของสารทุติยภูมิคอนขางมาก สําหรับสาร
สกัดในช้ันน้ํา ASL-Water ตรวจพบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดในระดับมากแตสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโวนอยดตรวจพบไม
มากนัก สารสกัดที่ทดสอบทุกชนิดตรวจไมพบสเตียรอยด จากการทดสอบองคประกอบทางเคมีโดยวิธีทางพฤกษเคมีเบื้องตน 
ช้ีใหเห็นวาสารสกัดช้ัน ASL-EtOAc เปนสารสกัดที่อุดมดวยอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด  

5.2.2 องคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากน้ํายางพญาสัตบรรณ เปนการตรวจสอบ

ปริมาณรวมของสารทุติยภมูิ 4 กลุม ไดแก กลุมอัลคาลอยด ฟลาโวนอยด ไตรเทอรพีนอยดและฟนอลิก ในสารสกัดจากน้ํายาง
พญาสัตบรรณ 4 ชนิด ไดแก ASL-EtOH, ASL-DCM. ASL-EtOAc และ ASL-Water แสดงผลการทดลองดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปรมิาณของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสตับรรณ  

สารสกัด 
ปริมาณรวมสาร
กลุมอลัคาลอยด 

(μg BCE/g extract) 

ปริมาณรวมสารกลุม 
ฟลาโวนอยด  

(mg RTE/g extract)  

ปริมาณรวมสารกลุม 
ไตรเทอรพีนอยด  

(mg UAE/g extract) 

ปริมาณรวม 
สารกลุมฟนอลิก  

(mg GAE/g extract) 
ASL-EtOH 32.8±5.50 1.2±0.09 567.8±1.74 9.8±1.07 
ASL-DCM 21.2±1.20 4.2±0.29 572.2±0.52 20.9±0.19 
ASL-EtOAc 92.6±3.17 37.5±0.20 53.0±1.37 4.1±0.09 
ASL-Water 130.7±7.71 14.3±1.04 86.1±3.57 1.8±0.04 
หมายเหตุ BCE = berberine chloride equivalent, RTE = rutin equivalent, UAE = ursolic acid equivalent และ 
GAE = gallic acid equivalent คาปริมาณรวมของสารทุติยภูมิที่แสดงในตาราง เปนคาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่ได
จากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง 
 

จะเห็นไดวา สารสกัดหยาบ ASL-EtOH เปนสารสกัดที่มีปริมาณรวมของสารในกลุมไตรเทอรพีนอยดสูงถึง 
567.8 mg UAE/g extract โดยมีสารกลุมฟนอลิก อัลคาลอยดและฟลาโวนอยดไมมากนัก สารสกัด ASL-DCM เปนสารสกัดที่
ไดจากการสกัดแยกสารสกัดหยาบเอทานอล ดวยตัวทําละลายที่ไมมีขั้ว คือ ไดคลอโรมีเทน ผลการทดลองช้ีใหเห็นวาสารสกัด
นี้อุดมไปดวยสารกลุมไตรเทอรพีนอยดโดยมีปริมาณสูงถึง 572.2 mg UAE/ g extract สอดคลองกับคุณสมบัติทั่วไปของสาร
ในกลุมไตรเทอรพีนอยดที่มักละลายไดดีในตัวทําละลายท่ีไมมีขั้ว นอกจากนี้ยังพบวาปริมาณรวมของสารกลุมฟนอลิก (20.9 
mg GAE/g extract) ที่พบในปริมาณสูงกวาสารสกัดในช้ันอ่ืน สวนสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโวนอยด มีปริมาณรวมไมมาก
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นัก สารสกัด ASL-EtOAc เปนสารสกัดที่มีขั้วปานกลาง พบสารในกลุมฟลาโวนอยดมากที่สุด (37.5 mg RTE/g extract) อีก
ทั้งยังพบสารกลุมอัลคาลอยดที่คอนขางสูงถึง 92.6 μg BCE/g extract ในขณะที่ปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยด
และฟนอลิกพบในปริมาณไมมากนัก สําหรับสารสกัด ASL-Water พบวามีปริมาณรวมของสารกลุมอัลคาลอยดสูงที่สุดถึง 
130.7 μg BCE/g extract แตสารกลุมฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด พบในระดับปานกลาง แตพบสารกลุมฟนอลิกใน
ปริมาณนอย  

 

5.3 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ  
ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระท่ีทดสอบโดยการวัดรอยละการยับยั้งการทํางานของ DPPH radical ของสารสกัดจากน้ํายาง

พญาสัตบรรณทั้ง 4 ชนิด ไดแก ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water ที่ความเขมขน 5 mg/ml โดยใช 
Trolox 0.1 mg/ml และ DMSO ในเมทานอล เปน positive control และ vehicle control ตามลําดับ ผลการทดลอง
แสดงดังภาพที่ 2 จะเห็นไดวาสารสกัด ASL-EtOAc มีฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของ DPPH (94.1 % inhibition) สูงกวา 
สารสกัดในช้ัน ASL-DCM, ASL-Water และ ASL-EtOH อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01) เมื่อพิจารณารวมกับ
องคประกอบทางเคมีของสารสกัดแลว พบวาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัด มีความสอดคลองกับปริมาณของสารทุติยภูมิ
ในกลุมฟลาโวนอยดและฟนอลิกซึ่งพบมากที่สุดในสารสกัด ASL-EtOAc และ ASL-DCM ตามลําดับ สอดคลองกับการศึกษา
กอนหนาหลายการศึกษาท่ีช้ีใหเห็นวา สารทุติยภูมิกลุมฟลาโวนอยดและฟนอลิก มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระที่ดี (Ramachandra 
et al., 2012 และ Ganjewala and Gupta, 2013) 

 

 
ภาพท่ี 2 ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-
EtOAc และ ASL-Water ที่ความเขมขน 5 mg/ml, Trolox (positive control) ที่ความเขมขน 0.1 mg/ml และ vehicle 
control (DMSO)  แสดงคาเฉลีย่±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของ % inhibition DPPH activity ที่ไดจากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง  

* มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01) 

 
6. สรุปผลการวิจัย  
 

จากการวัดองคประกอบทางเคมีของสารสกดัจากน้ํายางพญาสัตบรรณทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ พบวา สารสกัด
หยาบเอทานอล และสารสกัดช้ันไดคลอโรมีเทน พบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดในปริมาณสูง สวนสารในกลุมอื่นๆ พบใน
ปริมาณไมมากนัก สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตท และชั้นน้ําพบอัลคาลอยดและฟลาโวนอยดในปริมาณคอนขางมาก สวนสารกลุม
อื่นพบในปริมาณไมมากนัก สารสกัดจากน้ํายางพญาสัตบรรณ (5 mg/ml) ทั้ง 4 ชนิด ที่ทําการทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอสิระ
โดยวิธี DPPH assay แสดง % inhibition DPPH activity ในชวง 25.2 – 94.1 โดยพบวา สารสกัดช้ันเอทิลอะซเิตท ม ี      
% inhibition สูงถึง 94.1% ซึ่งสูงกวาสารสกัดชั้นอ่ืนๆ อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (P value < 0.01) ผลการวิจัยชี้ใหเห็นความ
นาสนใจของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ในการเปนแหลงวัตถุดิบที่มีองคประกอบทางเคมทีี่หลากหลาย มีฤทธ์ิตาน
อนุมูลอิสระที่ดี เหมาะแกการนําไปศึกษาวิจัยตอ จนถึงการสกัดใหไดสารบริสุทธ์ิ รวมถึงการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพดานอื่นๆ 
ตอไป 
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