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บทคัดยอ 

น้ํายางพญาสัตบรรณ (Alstonia scholaris, วงศ Apocynaceae) มีรายงานเกี่ยวกับองคประกอบทางเคมีและฤทธิ์
ทางชีวภาพไมมากนัก งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวัดองคประกอบทางเคมีและศึกษาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจาก
สวนดังกลาว น้ํายางพญาสัตบรรณสดนํามาสกัดดวย 95 % เอทานอล แลวนําสารสกัดหยาบมาสกัดตอดวยวิธีลิควิดลิควิด
พารติชัน ระเหยสารละลายอินทรียออก จะไดสารสกัดหยาบจากเอทานอล (ASL-EtOH, 3.7% yield ของน้ํายางสด) สารสกัด
ช้ันไดคลอโรมีเทน (ASL-DCM), เอทิลอะซิเตท (ASL-EtOAc) และน้ํา (ASL-Water) คิดเปน 53.8, 5.6 และ 34.7 % yield 
ของสารสกัดหยาบ สารสกัดทั้งสี่ชนิดถูกนํามาวัดหาองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพและปริมาณ  โดยใชวิธีมาตรฐาน
ทางพฤกษเคมี และทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay  

ผลการทดลองหาองคประกอบทางเคมีทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณช้ีใหเห็นวา ASL-EtOH และ ASL-DCM มีสารกลุม
ไตรเทอรพีนอยดและฟนอลิก ปริมาณมาก เทากับ 567.8±1.74 และ 572.2±0.52 mg UAE/g extract และ 9.8±1.07 และ 
20.9±0.19 mg GAE/ g extract ตามลําดับ ASL-EtOAc และ ASL-Water อุดมไปดวยสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโว -
นอยด ถึ ง  130.7±7.71 และ  92.6±3.17 μg BCE/g extract และ  37.5±0.20 และ  14.3±1.04 mg RTE/ g extract 
ตามลําดับ ฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของ DPPH ของ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water (5 mg/ml) 
คือ 25.2±3.96, 63.6±4.74, 94.1±0.96 และ 42.3±0.73 % ตามลําดับ ซึ่งฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของ ASL-EtOAc สูงกวาสาร
สกัดช้ันอื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01). ดังน้ันผลจากการวิจัยนี้ ช้ีใหเห็น ศักยภาพของนํ้ายางของ
พญาสัตบรรณในการเปนแหลงวัตถุดิบท่ีดใีนการคนหาสารทุติยภูมิที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 

คําสําคัญ: พญาสัตบรรณ ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ องคประกอบทางเคมี สารทุติยภูมิ 
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Abstract 

The latex of “Payasattaban” (Alstonia scholaris, Apocynaceae family) has less reports on its 
chemical composition and biological activity. Thus, the objectives of this research were to determine the 
chemical constituents and antioxidant activity of its extracts. The fresh latex was extracted with 95% 
ethanol followed by liquid-liquid partition. The organic solvent of each layer was removed to obtain 
ASL-EtOH (3.7% yield of the fresh latex), ASL-DCM, ASL-EtOAc and ASL-Water around 53.8, 5.6 and 34.7 % 
yield of ASL-EtOH. All four extracts were determined for their phytochemical composition by using 
qualitative and quantitative standard protocols. Their antioxidant activities were evaluated by using 
DPPH assay.  

The results in both qualitative and quantitative determination revealed that ASL-EtOH and ASL-
DCM were abundant with triterpenoids and phenolic compounds around 567.8±1.74 and 572.2±0.52 mg 
UAE/ g extract and 9.8±1.07 and 20.9±0.19 mg GAE/ g extract, respectively. Moreover, ASL-EtOAc and 
ASL-Water were rich with alkaloids and flavonoids at 130.7±7.71 and 92.6±3.17 μg BCE/g extract and 
37.5±0.20 and 14.3±1.04 mg RTE/ g extract, respectively. The % inhibition of DPPH activities of ASL-EtOH, 
ASL-DCM, ASL-EtOAc and ASL-Water (5 mg/ml) were 25.2±3.96, 63.6±4.74, 94.1±0.96 and 42.3±0.73. The 
antioxidant activity of ASL-EtOAc was significantly higher than those of other extracts (P value < 0.01). 
Therefore, these results indicated that the latex of A. scholaris is a good source for discovery of 
secondary metabolites with antioxidant activity. 

Keywords: Alstonia scholaris, antioxidant, chemical constituent, secondary metabolite 

1. บทนํา

พญาสัตบรรณ (Alstonia Scholaris) เปนพืชในวงศ Apocynaceae มีช่ือสามัญคือ White cheese wood, 
Shaitan wood, Pulai, Chatiyan wood, Blackboard tree หรือ Indian devil tree มีช่ือเรียกภาษาไทยหลากหลาย เชน 
พญาสัตบรรณ สัตบรรณ หัส-บัน จะบัน หรือตีนเปด เปนพืชที่มีถิ่นดั้งเดิมในประเทศจีน อินเดีย และประเทศในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต สามารถพบไดทั่วทุกภาคในประเทศไทย (ประไพรรัตน สีพลไกล, 2555) ภาพท่ี 1 แสดงลักษณะของใบ (A) 
ดอก (B) ผล (C) ลําตน (D) ของพญาสัตบรรณ และภาพท่ี 1E แสดงลักษณะของน้ํายางสีขาวที่ไหลออกมาเนื่องจากการถูก
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กรีดบริเวณลําตน  การแพทยพื้นบานในหลายประเทศ เชน ไทย จีน อินเดีย และปากีสถาน ไดนําสวนตางๆ ของ 
พญาสัตบรรณมาใชเพื่อรักษาโรคและอาการท่ีหลากหลาย สวนมากมีความเกี่ยวของกับกระบวนการการอักเสบ เชน มาลาเรีย  
ขออกัเสบ และโรคทางเหงือกและฟน (Dey, 2011และ Feng et al., 2013) การศึกษาหลายเรื่องช้ีใหเห็นวาสารสกัดจากสวน
ตางๆ ของตนพญาสัตบรรณมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาท่ีนาสนใจ เชน ลดการปวด ตานเช้ือแบคทีเรีย ตานอนุมูลอิสระ ตานการ
เจริญเติบโตของเซลลมะเร็ง (Dey 2011, Feng et al., 2013, Ganjewala and Gupta, 2013, Khanum et al., 2014 และ 
Wong et al., 2011) สวนของนํ้ายางสีขาวและใบสามารถนํามาใชรักษาบาดแผลภายนอก แผลเปอยและโรคผิวหนัง ทั้ง
การแพทยแผนจีนและทางอายุรเวชแสดงใหเห็นถึงประวัติการใชสวนตางๆ ของพญาสัตบรรณท่ีมีทั้งประโยชนและโทษในทาง
การแพทยแผนโบราณมาอยางยาวนาน ใบและเปลือกตนของพญาสัตบรรณเปนแหลงของสารทุติยภูมิหลายชนิด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งสารในกลุมอินโดลอัลคาลอยด เชน echitamine, strictaubomine, akuammiginone และ echitaminic acid 
(ประไพรรัตน สีพลไกล, 2555) นอกจากน้ียังพบสารกลุมไตรเทอรพีนอยด เชน ursolic acid, cycloeucalenol, betulin, 
betulinic acid และ oleanolic acid (Feng et al., 2013) สารกลุมฟลาโวนอยด เชน kaempferol, quercetin และ 
isorhamnetin (Hui et al., 2009) รายงานการสกัดสารทุติยภูมิกลุมตางๆ มักมาจากการสกัดสวนของใบและเปลือกลําตน
เปนสวนใหญ แตการศึกษาถึงองคประกอบทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของนํ้ายางของตนพญาสัตบรรณมีรายงานไมมากนัก 
คณะผูวิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบทางเคมีและทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณเพื่อ
ใชเปนแนวทางในการคนหาสารใหมท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ลักษณะของใบ (A) ดอก (B) ผล (C) ลําตน (D) และน้ํายางจากสวนของลําตนที่ถูกกรดี (E) ของพญาสัตบรรณ 
(Alstonia scholaris) ณ บรเิวณ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จ. พิษณโุลก ประเทศไทย 

 

2. วัตถุประสงคงานวิจัย  
 

เพื่อวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากน้ํายาง
ของพญาสัตบรรณ 
 

3. สารเคมีที่ใชในงานวิจัย  
 

สารละลายอินทรียทุกชนิดที่ใชในการทดลอง (AR grade) ซื้อจากบริษัท RCI Labscan ประเทศไทย berberine 
chloride, gallic acid, rutin, trolox (6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-carboxylic acid), 2,2-diphenyl-1- 
picrylhydrazyl (DPPH) และ dimethoxy sulfoxide (DMSO) ซื้อจากบริษัท Sigma-Aldrich, สหรัฐอเมริกา ursolic acid 
ซื้อมาจากบริษัท Tokyo chemical, ประเทศญ่ีปุน Folin-Ciocalteu reagent ซื้อจากบริษัท Merck ประเทศเยอรมนี 
Vanilla (AR grade) จากบริษัทในประเทศจีน Bromocresol green, Aluminum chloride hexahydrate และ Sodium 
hydroxide (AR grade) ซื้อจาก บริษัท Ajax Finechem ประเทศออสเตรเลีย  

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย  
 

4.1 การเก็บน้ํายางพญาสัตบรรณ  
น้ํายางสดของพญาสัตบรรณ ถูกจัดเก็บจากตนพญาสัตบรรณ ในบริเวณรอบคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

จ.พิษณุโลก ระหวาง เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2558 – พฤษภาคม 2560 โดยการกรีดรอบลําตน แลวใชกระบอกฉีดยาดูดน้ํายางสี
ขาวที่ไหลออกมาจากบริเวณที่กรีด เก็บไวในขวดพลาสติกสะอาด น้ํายางสดจะถูกนําไปเก็บในชองแชแข็งทันท ี(0 ◦C) จนกวา
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จะรวมกันไดปริมาณมากเพียงพอสําหรับการสกัดในขั้นตอนถัดไป ตัวอยางแหงแสดงลักษณะของ ดอก ผล ใบ กิ่ง กาน ของ
พญาสัตบรรณที่เปนแหลงของน้ํายางสด รหัสจัดเก็บ 003825 ไดรับการระบุเอกลกัษณโดย ผศ. ดร. ปราณี นางงาม ถูกจัดเก็บ 
ณ หอพรรณไม ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก  

4.2 การเตรียมสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ 
น้ํายางสดของพญาสัตบรรณ (4 L) ถูกนําออกมาจากชองแชแข็ง ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิ 2-8 ◦C ขามคืนใหละลายจน

สามารถเทออกจากขวดได นํามาสกัดดวย เอทานอล  (95 %v/v, 4 L) โดยใชคลื่นเสียงความถี่สูงชวยในการสกัด 
(ultrasonicator, Elma, ประเทศเยอรมนี) ครั้งละ 1 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิหอง ไดเปนของเหลวขุน นําไปปนเหว่ียงที่ความเร็ว 
2000 รอบตอนาที เปนเวลา 10 นาที จากนั้นกรองแลวนําสวนสารละลายใสไประเหยแหงโดยใช Rotary evaporator 
(Buchi, ประเทศสวิตเซอรแลนด) ที่อุณหภูมิ 45 ◦C จนไดสารสกัดหยาบเอทานอล (ASL-EtOH) มีลักษณะเปนผงแหงสีขาว
แกมเหลือง 147.9 g (3.7 % yield ของนํ้ายางสด) หลังจากนั้น ASL-EtOH (70 g) ถูกนําไปสกัดโดยใชวิธีลิควิด-ลิควิด 
พารติชัน โดยนําไปกระจายตัวในน้ํา 200 ml แลวสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 400 ml แลวตามดวยการสกัดโดยเอทิลอะซิเตท 
400 ml เมื่อระเหยเอาตัวทําละลายอินทรียออก จะไดสารสกัดในช้ันไดคลอโรมีเทน (ASL-DCM, 37.7 g, 53.8 % yield) และ
สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตท (ASL-EtOAc, 3.9 g, 5.6 % yield) สวนช้ันน้ําที่เหลือนําไปแชแข็งแลวทําใหแหงโดยวิธี freeze 
drying ไดสารสกัดช้ันน้ํา (ASL-Water, 24.3 g, 34.7 % yield) การสกัดทุกขั้นตอนทําซ้ํา 3 ครั้ง 

4.3 การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 
4.3.1 อัลคาลอยด (alkaloids) 
การทดสอบสารกลุมอัลคาลอยดโดยนําสารสกดั ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water มา

ละลายดวยเมทานอลใหมีความเขมขน 25 mg/ml จํานวน 1 ml เติม 2% sulfuric acid 20 ml แลวแบงสารละลายออกเปน 
2 สวนเทาๆ กัน สวนแรกนํามาทาํปฏิกิริยากับ Mayer’s reagent หากสารสกัดมีอลัคาลอยด จะใหผลบวกโดยเกดิตะกอนสี
ขาวนวลเกิดขึ้นและสวนท่ีสองนํามาทําปฏิกิรยิากับ Dragendolff’s reagent หากสารสกัดมีอลัคาลอยด จะใหผลบวกโดยเกดิ
ตะกอนสีสมหรือแดงอิฐ บันทึกผลตามปรมิาณของตะกอนท่ีสังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.3.2 ฟลาโวนอยด (flavonoids) 
การทดสอบสารกลุมฟลาโวนอยดดวยวิธี Shinoda’s Test โดยนําสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-

EtOAc และ ASL-Water จํานวน 5 ml (ความเขมขน 25 mg/ml ในเมทานอล) ใสลงในหลอดทดลอง เติมแถบ Magnesium 
ribbon 2-3 ช้ิน หยดกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 2-3 หยด ทําการทดสอบเทียบกับผลึก rutin สังเกตสทีี่เกิดขึ้นภายใน 1-2 นาที 
หากพบฟลาโวนอยดสารละลายทีไ่ดมสีีสม ชมพ ู เลือดหมูถึงมวง หรือแดง (บางคร้ังอาจไดเปนสเีขยีวหรือน้ําเงิน) บันทึกผล
ตามความเขมของสีที่สังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.3.3 ไตรเทอรพีนอยด-สเตอรอยด (triterpenoids-steroids) 
การทดสอบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดและสเตอรอยด ดวยวิธี Liebermann-Burchard test โดยนําสารสกดั 

ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water จํานวน 1 ml (25 mg/ml ในเมทานอล) ใสหลอดทดลองขนาด 20 
ml เติมน้ํา 5 ml แลวสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 5 ml ใชหลอดหยดดูดสารสกดัชั้นไดคลอโรมีเทนมาระเหยแหงในถวยกระเบื้อง
บน water bath ตั้งท้ิงไวใหเย็น แลวตรวจสอบโดยหยด acetic anhydride 1-2 หยด ลงบนสารสกัดผสมใหเขากัน แลวหยด
กรดซัลฟวริกเขมขน 1-2 หยด สงัเกตสีที่เกิดขึ้น หากพบสเตอรอยดจะใหสีฟา, น้ําเงินถึงสีเขียว และหากพบไตรเทอรพนีอยด
จะใหสีแดงชมพูถึงสีมวงแดง บันทึกผลตามความเขมของสีที่สังเกตได (Kamonlakorn and Parhira, 2019) 

4.4 การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ 
4.4.1 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมอัลคาลอยด 
ปริมาณรวมของสารกลุมอัลคาลอยดวัดโดยวิธีการของ Salamah and Ningsih, 2017 โดยมีการเปลี่ยนแปลง

วิธีเล็กนอย โดยนําสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water อยางละ 1 g เติม 2 N กรดไฮโดรคลอริก 
1 ml สกัดดวยคลอโรฟอรม 10 ml 3 ครั้ง ปรับความเปนกรดดางของช้ันน้ําใหเปนกลางดวย 0.1 N Sodium hydroxide 
แลวเติม Bromocresol green solution (BCG) ลงไป 5 ml ตามดวย Phosphate buffer (pH 4.7) 5 ml ผสมใหเขากัน
แลวสกัดดวยคลอโรฟอรม 4 ครั้ง ครั้งละ 1, 2, 3 และ 4 ml รวมช้ันคลอโรฟอรมเขาดวยกัน นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวย
เครื่องวัดรังสีสเปกโทรโฟโตมิเตอร (Shimadzu, ประเทศญี่ปุน) ทีค่วามยาวคลื่น 420 nmแลวนํามาคํานวณหาคาปริมาณรวม
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ของสารกลุมอัลคาลอยด แลวรายงานคาเฉลี่ยจากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง ในหนวย μg berberine chloride equivalent 
(BCE)/g extract  จากกราฟมาตรฐานของ berberine chloride (ชวงความเขมขน 2.5-15.0 μg/ml)  

4.4.2 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมฟลาโวนอยด  
การหาปริมาณรวมของสารทุติยภูมิกลุมฟลาโวนอยดของสารสกัดจากนํ้ายางพญาสัตบรรณ วัดโดยใชวิธีที่

ดัดแปลงเล็กนอยจากวิธีของ Baba and Malik, 2015 และ Chang et al., 2012 โดยปเปตสารสกัดที่ตองการทดสอบ (1 
mg/ml ใน เอทานอล (50 %v/v)) 1 ml เติม 2% Aluminum chloride solution 1 ml ทิ้งไวใหทําปฏิกิริยาที่อุณหภูมิหอง
เปนเวลา 25 นาที นําไปวัดคาดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 415 nm คํานวณหาปริมาณรวมฟลาโวนอยด จากการคํานวณคา
การดูดกลืนแสงของสารตัวอยางเทียบกับกราฟมาตรฐานของ สารฟลาโวนอยดมาตรฐาน rutin (ชวงความเขมขน 10-50 
μg/ml) รายงานคาเฉลี่ยของการทดลองซํ้า 3 ครั้งในหนวย mg rutin equivalent (RTE)/g extract  

4.4.3 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมไตรเทอรพีนอยด 
การวัดปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยดปนอยด ในสารสกัดท้ัง 4 ชนิด ดําเนินการตามวิธีของ Wei, et 

al., 2015 โดยปเปตสารตัวอยาง (ความเขมขน 1 mg/ml ใน acetic acid) 200 μl เติม 5% vanillin-acetic solution 0.5 
ml ตามดวย sulfuric acid 0.8 ml ตั้งทิ้งไวที่มืด ที่อุณหภูมิ 70°C รอทําปฏิกิริยาเปนเวลา 30 นาที เติม acetic acid 2 ml 
นําไปวัดคาดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 547 nm คํานวณหาปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยดจากกราฟมาตรฐานของ 
ursolic acid (ความเขมขน 1-20 μg/ml) รายงานคาเฉลี่ยของการทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง ในหนวย mg ursolic acid 
equivalent (UAE)/g extract  

4.4.4 การวิเคราะหปริมาณรวมสารกลุมฟนอลิก 
การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารกลุมฟนอลิก โดยใชวิธี Folin-Ciocalteau assay เปน

วิธีการที่ปรับเปลี่ยนเล็กนอยจากวิธีการของ Baba and Malik, 2015 โดยเตรียมสารสกัด ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-
EtOAc และ ASL-Water ใหมีความเขมขน 0.2 mg/ml ในเมทานอล นําสารละลายอยางละ 1 ml มาทําปฏิกิริยากับ 10% 
Folin-Ciocalteau reagent 2 ml ทิ้งไวในที่มืด 5 นาที ที่อุณหภูมิหอง จากนั้นเติม 2% Sodium bicarbonate 1.5 ml 
ผสมใหเขากันแลวทิ้งไวในที่มืด ณ อุณหภูมิหอง เปนเวลา 90 นาที แลวนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 725 nm 
แลวคํานวณหาปริมาณรวมของสารกลุมฟนอลกิในหนวย mg gallic acid equivalent (GAE) /g extract จากกราฟมาตรฐาน
ของ gallic acid ชวงความเขมขน 1.7-13.3 μg /ml ทําการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง 

  

4.5 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณโดยวิธี 2,2-diphenyl-1- 
picrylhydrazyl (DPPH) assay  

การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดย วิธี DPPH assay นี้ ประยุกตจากวิธีของ Ramachandra et al., 2012 
ดังตอไปนี้ เจือจาง stock solution ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ 
ASL-Water (100 mg/ml ใน DMSO) และ Trolox (6-hydroxy2,5,7,8-tetramethylchlorman-2-carboxylic acid) (10 
mg/ml) ดวยเมทานอลจนครบ 75 μl เพื่อใหไดความเขมขนสุดทายในปฏิกิริยาของสารสกัดแตละชนิดและTrolox เปน 5 
และ 0.1 mg/ml, ตามลําดับ ใช DMSO และเมทานอลในปริมาณท่ีเทากันเปน vehicle control เติมลงไปใน 96-well 
plate แลวปเปต สารละลาย 0.2 mM DPPH solution 150 μl ลงไปทําปฏิกิริยา หุม 96-well plate ดวยอลูมิเนียมฟอยล 
ตั้งทิ้งไวในที่มืด ณ อุณหภูมิหอง นาน 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 515 nm ดวยเครื่อง microplate 
reader (BioTek, ประเทศสหรัฐอเมริกา) คํานวณหาฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระของสารตัวอยาง (% inhibition DPPH activity) 
ไดจากการเทียบกับคาการดูดกลืนแสงของ DPPH solution ของ vehicle control ที่ปราศจากสารสกัด แสดงดัง สมการท่ี 1 
ทําการทดลองทั้งหมด 3 ครั้ง รายงานผลเปน คาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 
        % inhibition DPPH activity = [1- (Absorbance sample/Absorbance vehicle control)] x 100…….สมการที่ 1 

 
4.6 การวิเคราะหทางสถิติ  
คารอยละการยบัยั้งการทํางานของ DPPH radical (% inhibition DPPH activity) ของสารสกัดจากน้ํายางของ

พญาสัตบรรณ แสดงเปนคาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการทดลองซํ้า 3 ครั้ง นํามาวิเคราะหหาความแตกตางทางสถิต ิ
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(P value < 0.01) โดยใชโปรแกรม SPSS version 15.0 ดวยวิธี One-way ANOVA ตามดวย Post Hoc test วิธี 
Bonferroni  
 

5. ผลและอภิปรายผลการวิจัย  
 

5.1 ลักษณะท่ัวไปและรอยละผลผลิตของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
จากการสกัดน้ํายางสดของพญาสัตบรรณ จํานวน 4 L ดวยเอทานอล (95 %v/v) โดยใชคลื่นเสียงความถี่สูงชวยใน

การสกัด พบวาภายหลังจากการระเหยแหงแลว ได ASL-EtOH มีลักษณะเปนผงแหงสีขาวแกมเหลือง 147.9 g คิดเปนรอยละ
ผลผลิต 3.7 ของน้ํายางสด เมื่อนํา ASL-EtOH 70 g ไปสกัดโดยใชวิธีลิควิดลิควิด พารติชัน โดยกระจายตัวในน้ําแลวสกัดดวย
ไดคลอโรมีเทน ตามดวยเอทิลอะซิเตท เมื่อระเหยเอาตัวทําละลายอินทรียออกแลวไดสารสกัด ASL-DCM จํานวน 37.7 g 
(53.8 % yield) มีลักษณะเปนยางเหนียวสีเขียวแกมเหลือง และสารสกัด ASL-EtOAc (3.9 g, 5.6 % yield) มีลักษณะเปน
ยางเหนียวสีเหลือง สวนสารสกัด ASL-Water ทีไ่ดจากการ freeze drying ช้ันน้ําที่เหลือจากการสกัด มีลักษณะเปนผงแหงสี
ขาว จํานวน 24.31 g (34.7% yield)  

 

5.2 องคประกอบทางเคมีของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ  
5.2.1 องคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
ผลการทดสอบองคประกอบทางเคมีเชิงคุณภาพของสารสกัดจากยางของพญาสัตบรรณ พบวา ASL-EtOH ซึ่ง

เปนสารสกัดหยาบตรวจพบสารในกลุมอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด ASL-DCM ตรวจพบเฉพาะสารกลุมไตร
เทอรพีนอยดเทานั้น สวน ASL-EtOAc ตรวจพบสารทุติยภูมิทั้งอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด โดยมีปริมาณ
ตะกอนคอนขางมากและสีที่เกิดจากปฏิกิริยาคอนขางเขมช้ีใหเห็นวานาจะมีปริมาณของสารทุติยภูมิคอนขางมาก สําหรับสาร
สกัดในช้ันน้ํา ASL-Water ตรวจพบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดในระดับมากแตสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโวนอยดตรวจพบไม
มากนัก สารสกัดที่ทดสอบทุกชนิดตรวจไมพบสเตียรอยด จากการทดสอบองคประกอบทางเคมีโดยวิธีทางพฤกษเคมีเบื้องตน 
ช้ีใหเห็นวาสารสกัดช้ัน ASL-EtOAc เปนสารสกัดที่อุดมดวยอัลคาลอยด ฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด  

5.2.2 องคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากนํ้ายางของพญาสัตบรรณ  
การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปริมาณของสารสกัดจากน้ํายางพญาสัตบรรณ เปนการตรวจสอบ

ปริมาณรวมของสารทุติยภมูิ 4 กลุม ไดแก กลุมอัลคาลอยด ฟลาโวนอยด ไตรเทอรพีนอยดและฟนอลิก ในสารสกัดจากน้ํายาง
พญาสัตบรรณ 4 ชนิด ไดแก ASL-EtOH, ASL-DCM. ASL-EtOAc และ ASL-Water แสดงผลการทดลองดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีเชิงปรมิาณของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสตับรรณ  

สารสกัด 
ปริมาณรวมสาร
กลุมอลัคาลอยด 

(μg BCE/g extract) 

ปริมาณรวมสารกลุม 
ฟลาโวนอยด  

(mg RTE/g extract)  

ปริมาณรวมสารกลุม 
ไตรเทอรพีนอยด  

(mg UAE/g extract) 

ปริมาณรวม 
สารกลุมฟนอลิก  

(mg GAE/g extract) 
ASL-EtOH 32.8±5.50 1.2±0.09 567.8±1.74 9.8±1.07 
ASL-DCM 21.2±1.20 4.2±0.29 572.2±0.52 20.9±0.19 
ASL-EtOAc 92.6±3.17 37.5±0.20 53.0±1.37 4.1±0.09 
ASL-Water 130.7±7.71 14.3±1.04 86.1±3.57 1.8±0.04 
หมายเหตุ BCE = berberine chloride equivalent, RTE = rutin equivalent, UAE = ursolic acid equivalent และ 
GAE = gallic acid equivalent คาปริมาณรวมของสารทุติยภูมิที่แสดงในตาราง เปนคาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่ได
จากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง 
 

จะเห็นไดวา สารสกัดหยาบ ASL-EtOH เปนสารสกัดที่มีปริมาณรวมของสารในกลุมไตรเทอรพีนอยดสูงถึง 
567.8 mg UAE/g extract โดยมีสารกลุมฟนอลิก อัลคาลอยดและฟลาโวนอยดไมมากนัก สารสกัด ASL-DCM เปนสารสกัดที่
ไดจากการสกัดแยกสารสกัดหยาบเอทานอล ดวยตัวทําละลายที่ไมมีขั้ว คือ ไดคลอโรมีเทน ผลการทดลองช้ีใหเห็นวาสารสกัด
นี้อุดมไปดวยสารกลุมไตรเทอรพีนอยดโดยมีปริมาณสูงถึง 572.2 mg UAE/ g extract สอดคลองกับคุณสมบัติทั่วไปของสาร
ในกลุมไตรเทอรพีนอยดที่มักละลายไดดีในตัวทําละลายท่ีไมมีขั้ว นอกจากนี้ยังพบวาปริมาณรวมของสารกลุมฟนอลิก (20.9 
mg GAE/g extract) ที่พบในปริมาณสูงกวาสารสกัดในช้ันอ่ืน สวนสารกลุมอัลคาลอยดและฟลาโวนอยด มีปริมาณรวมไมมาก
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นัก สารสกัด ASL-EtOAc เปนสารสกัดที่มีขั้วปานกลาง พบสารในกลุมฟลาโวนอยดมากที่สุด (37.5 mg RTE/g extract) อีก
ทั้งยังพบสารกลุมอัลคาลอยดที่คอนขางสูงถึง 92.6 μg BCE/g extract ในขณะที่ปริมาณรวมของสารกลุมไตรเทอรพีนอยด
และฟนอลิกพบในปริมาณไมมากนัก สําหรับสารสกัด ASL-Water พบวามีปริมาณรวมของสารกลุมอัลคาลอยดสูงที่สุดถึง 
130.7 μg BCE/g extract แตสารกลุมฟลาโวนอยดและไตรเทอรพีนอยด พบในระดับปานกลาง แตพบสารกลุมฟนอลิกใน
ปริมาณนอย  

 

5.3 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ  
ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระท่ีทดสอบโดยการวัดรอยละการยับยั้งการทํางานของ DPPH radical ของสารสกัดจากน้ํายาง

พญาสัตบรรณทั้ง 4 ชนิด ไดแก ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-EtOAc และ ASL-Water ที่ความเขมขน 5 mg/ml โดยใช 
Trolox 0.1 mg/ml และ DMSO ในเมทานอล เปน positive control และ vehicle control ตามลําดับ ผลการทดลอง
แสดงดังภาพที่ 2 จะเห็นไดวาสารสกัด ASL-EtOAc มีฤทธิ์ในการยับยั้งการทํางานของ DPPH (94.1 % inhibition) สูงกวา 
สารสกัดในช้ัน ASL-DCM, ASL-Water และ ASL-EtOH อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01) เมื่อพิจารณารวมกับ
องคประกอบทางเคมีของสารสกัดแลว พบวาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารสกัด มีความสอดคลองกับปริมาณของสารทุติยภูมิ
ในกลุมฟลาโวนอยดและฟนอลิกซึ่งพบมากที่สุดในสารสกัด ASL-EtOAc และ ASL-DCM ตามลําดับ สอดคลองกับการศึกษา
กอนหนาหลายการศึกษาท่ีช้ีใหเห็นวา สารทุติยภูมิกลุมฟลาโวนอยดและฟนอลิก มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระที่ดี (Ramachandra 
et al., 2012 และ Ganjewala and Gupta, 2013) 

 

 
ภาพท่ี 2 ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay ของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ASL-EtOH, ASL-DCM, ASL-
EtOAc และ ASL-Water ที่ความเขมขน 5 mg/ml, Trolox (positive control) ที่ความเขมขน 0.1 mg/ml และ vehicle 
control (DMSO)  แสดงคาเฉลีย่±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของ % inhibition DPPH activity ที่ไดจากการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง  

* มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value < 0.01) 

 
6. สรุปผลการวิจัย  
 

จากการวัดองคประกอบทางเคมีของสารสกดัจากน้ํายางพญาสัตบรรณทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ พบวา สารสกัด
หยาบเอทานอล และสารสกัดช้ันไดคลอโรมีเทน พบสารกลุมไตรเทอรพีนอยดในปริมาณสูง สวนสารในกลุมอื่นๆ พบใน
ปริมาณไมมากนัก สารสกัดช้ันเอทิลอะซิเตท และชั้นน้ําพบอัลคาลอยดและฟลาโวนอยดในปริมาณคอนขางมาก สวนสารกลุม
อื่นพบในปริมาณไมมากนัก สารสกัดจากน้ํายางพญาสัตบรรณ (5 mg/ml) ทั้ง 4 ชนิด ที่ทําการทดสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอสิระ
โดยวิธี DPPH assay แสดง % inhibition DPPH activity ในชวง 25.2 – 94.1 โดยพบวา สารสกัดช้ันเอทิลอะซเิตท ม ี      
% inhibition สูงถึง 94.1% ซึ่งสูงกวาสารสกัดชั้นอ่ืนๆ อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (P value < 0.01) ผลการวิจัยชี้ใหเห็นความ
นาสนใจของสารสกัดจากน้ํายางของพญาสัตบรรณ ในการเปนแหลงวัตถุดิบที่มีองคประกอบทางเคมทีี่หลากหลาย มีฤทธ์ิตาน
อนุมูลอิสระที่ดี เหมาะแกการนําไปศึกษาวิจัยตอ จนถึงการสกัดใหไดสารบริสุทธ์ิ รวมถึงการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพดานอื่นๆ 
ตอไป 
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