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บทคัดยŠอ 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญี่ปุśนในดšานประเภท ผลการศึกษาพบวŠา

เครื่องรางไทยสามารถแบŠงไดš 6 ประเภท โดยใชšเกณฑŤวิธีใชšเครื่องราง คือ 1. เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด 2. เครื่องฝŦง   

3. เครื่องอม  4. เครื่องทา 5. เครื่องถือและศาสตราวุธ  6. พระเครื่องและพระพิมพŤ แตŠเครื่องรางญ่ีปุśน สามารถแบŠงไดš 3

ประเภท โดยใชšเกณฑŤสรรพคุณ คือ 1. กลุŠมเครื่องรางเสริม  2. กลุŠมเครื่องรางกัน  3. กลุŠมเครื่องรางแกš 

คำสำคัญ: เปรียบเทียบ, เครื่องรางไทย, เครื่องรางญ่ีปุśน, ประเภท 
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Abstract 

This article aims to demonstrate the comparative studies between Thai amulets and Japanese’s 

focusing on types. The study revealed that Thai amulets can be classified into 6 types, 1. Wearing as a 

pendant 2. Embedding under the skin 3. Putting it in one’s mouth 4. Apply to the skin 5. Edged tool  

6. Buddha Images and Terracotta Votive Tablets. But Japanese’s ones can be classified into 3 types,

1. Amulets for Encouragement 2. Amulets for Protection 3. Amulets for Elimination

Keywords: Comparative Studies, Thai Amulets, Japanese Amulets, Types 

1. บทนำ
จากงานวิจัยของศรีศักร วัลลิโภดม (2537) ไดšกลŠาวเก่ียวกับเครื่องรางไวšวŠา เครื่องรางเปŨนของท่ีมีมานาน อาจคูŠมากับ

พัฒนาการของมนุษยŤทุกชาติทุกภาษาก็วŠาไดš เพราะเรื่องของความเชื่อเปŨนสถาบันอยŠางหน่ึงที่สัมพันธŤกับความเปŨนมนุษยŤของ
คนเรา เปŨนสิ่งจําเปŨนในการปŜองกันภัยอันเกิดจากการกระทำของสิ่งนอกเหนือธรรมชาติที่มนุษยŤควบคุมไมŠไดšดšวยวิธีการที่เปŨน
เหตุเปŨนผลทางวิทยาศาสตรŤ   

เม่ือมนุษยŤมีความกลัว ไดšแกŠ ความกลัวภัย กลัวความเจ็บปśวย กลัวความลšมเหลว มนุษยŤมีความปรารถนาท่ีจะใชšตัว
ชŠวยนอกเหนือจากการชŠวยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน จึงมองหาท่ีพึ่งบางอยŠาง  นักบวชในศาสนา ในฐานะผูšนำทางจิต
วิญญาณจึงคิดที่จะหาสิ่งเหลŠาน้ีตอบสนองใหšกับศาสนิกชนของตน โดยทำใหšอยูŠในรูปแบบของสมนาคุณ สินคšา ของที่ระลึก ถือ
เปŨนรายไดšทางหน่ึงที่จะทำนุบำรุงองคŤกรทางศาสนาของตนเองดšวย สิ่งที่กลŠาวมาน้ัน คือ “เครื่องราง” ซ่ึง Williams (1992) 

กลŠาวเก่ียวกับเครื่องรางญี่ปุśนวŠา ในความหลากหลายอันหน่ึงในบรรดาวิถีทั่วไปในสังคม ชาวญี่ปุśนแสวงหาหลักประกันทาง
ศาสนาที่จะคุšมครองตนจากโชครšายท่ีปรากฏใหšเห็นไดšทั่วไป  O-mamori หรือเครื่องรางเปŨนแหลŠงที่มาของรายไดšของวัดและ
ศาลเจšาเปŨนจำนวนมาก 

เครื่องรางที่ประเทศญ่ีปุśน ปกติจะมีขายในพื้นที่ทางศาสนา เครื่องรางยังสามารถพบไดšที่วัดพุทธและสามารถพบเจอที่
ศาลเจšาชินโตไดšพอ ๆ กัน นอกจากน้ีเครื่องรางสามารถพบไดšตามรšานคšาทั่วไปดšวย เครื่องรางท่ีพบเจอท่ีรšานคšาทั่วไปไดšถูกพระ
นำมาวางขายสำหรับพิธีกรรมและการสวดอšอนวอน แตŠไมŠใชŠทุกที่จะเปŨนเชŠนที่กลŠาวมาเสมอไป ถึงแมšวŠาเครื่องรางจะมีขายที่
ไหนก็ตาม ชาวญี่ปุśนก็ยังคงจัดใหšสิ่งน้ันเปŨนเครื่องราง (Hafbergsdóttir, 2010)  

สำหรับประเทศไทยมีหลายสิ่งที่นับเปŨนเครื่องราง เชŠน พระเครื่อง  ฉลอง สุนทราวาณิชยŤ (2551) ไดšกลŠาวเก่ียวกับ
พระเครื่องวŠา พระเครื่องหรือวัตถุมงคลแบบพุทธน้ัน นอกจากมีสถานะเปŨนวัฒนธรรมที่เรียกวŠา “วัฒนธรรมพระเครื่อง” แลšว 
ยังอาจนับไดšวŠาเปŨนอุตสาหกรรมแขนงหน่ึงที่มีบทบาทไมŠนšอยในระบบเศรษฐกิจของไทย 

จากงานวิจัยของ Won-in (2011) ใหšความเห็นเก่ียวกับเครื่องรางของคนไทยวŠา คนไทยและชาวพุทธเชื่อวŠา 
เครื่องรางที่ดูเหมือนเปŨนรูปของพระพุทธเจšาที่ซ่ึงสวมใสŠอยูŠบนคอของพวกเขา จะปกปŜองพวกเขาจากโรคภัย อิทธิพลจากเวทยŤ
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มนตŤคาถา และอุบัติเหตุ นอกจากน้ีสวนดุสิตโพล (2561) มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ไดšสำรวจความคิดเห็นของชาวพุทธที่มีตŠอพระ
เครื่องทั่วประเทศ จำนวนทั้งสิ้น 1,126 คน ในประเด็นคนไทยหšอยและแขวนพระมากนšอยเพียงใด? พบวŠาคำตอบท่ีประชาชน
ตอบมากที่สุดรšอยละ 70.30 คือ หšอยหรือแขวน เพราะมีความศรัทธา เลื่อมใส มีแลšวรูšสึกอุŠนใจ ปลอดภัย รองลงมารšอยละ 

29.70 ไดšแกŠ ไมŠหšอยหรือไมŠแขวน  

จะเห็นไดšวŠาเครื่องรางของของทั้ งไทยและญี่ปุśน เปŨนสิ่งที่พบไดšทั่ว ๆ ไปในฐานะที่ เปŨนสินคšาทางศาสนาและ
วัฒนธรรม และเปŨนสิ่งที่ทำใหšคนทั้งสองชาติอบอุŠนใจ เครื่องรางนŠาจะมีหลากหลายรูปแบบ ผูš เขียนจึงสนใจที่จะศึกษาและ
นำมาเปรียบเทียบ 

2. วัตถุประสงคŤ  
วัตถุประสงคŤของบทความน้ีคือ เพื่อเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญ่ีปุśนในแงŠมุมของการจัดแบŠงประเภท ขอบเขต

ของบทความวิชาการเรื่องการเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญ่ีปุśนน้ี ผูšเขียนใชšเสภาเรื่องขุนชšางขุนแผนเปŨนคลังขšอมูลหลักเพ่ือ
แสดงประเภทเครื่องรางของไทย เน่ืองจากเปŨนวรรณคดีที่ในแตŠละตอนมีการกลŠาวเก่ียวกับการใชšเครื่องรางไวšมากที่สุด และใชš
วิจัยของ Fujikawa (1985) และ Escudero (2015) เปŨนคลังขšอมูลเพื่อแสดงประเภทเครื่องรางของญ่ีปุśน นอกจากน้ีเพื่อไมŠใหš
บทความน้ีมีขอบเขตกวšางเกินไป ผูšเขียนจึงไมŠนับรวมเครื่องรางที่ใชšตั้งไวšกับที่เฉพาะ หรือเครื่องรางขนาดใหญŠ เครื่องรางท่ีเปŨน
สินแรŠดิบ อัญมณี หินก่ึงอัญมณี หรือแรŠธาตุที่ยังไมŠไดšผŠานกรรมวิธีแปรรูป สŠวนใดสŠวนหน่ึงของพืชหรือสัตวŤ เชŠน เข้ียว งา  รูป
จำลองสัตวŤ เครื่องรางที่เปŨนรูปจำลองของอวัยวะเพศ (Erotic Charms) เชŠน ปลัดขิก แมŠเปŞอ มšาเสพนาง เปŨนตšน 

ในบทความน้ี ผูšเขียนกำหนดนิยามของคำวŠา “เครื่องราง” (Amulets, Charms, Talismans) วŠาหมายถึง วัตถุที่
ประดิษฐŤขึ้นโดยมนุษยŤโดยมีมูลฐานเก่ียวเน่ืองกับศาสนา มีขนาดเล็กที่พอจะพกติดตัวไปไดš และเชื่อวŠาจะชŠวยอำนวยผลตาม
สรรพคุณ (Intended function) ของเครื่องรางชนิดน้ัน ๆ ไดšแกŠ ปŜองกันภัย เปŨนเสนŠหŤดึงดูดผูšพบเห็น สŠงเสริมกำลังใจในการ
ทำงาน การศึกษา สุขภาพ เปŨนตšน  

นอกจากน้ี ผูšเขียนกำหนดนิยามของคำวŠา “สรรพคุณ” ไวšดังตŠอไปน้ี  “สรรพคุณ” (Intended Function) หมายถึง 
อำนาจท่ีมีอยูŠในเครื่องรางที่ผูšผลิตออกแบบไวšเพื่อใหšผูšใชšเกิดผลลัพธŤตามเจตนา ในภาษาญ่ีปุśนใชšคำวŠา  (Rieki) ซ่ึงแปลวŠา 
ผลประโยชนŤ ศัพทŤเฉพาะทางภาษาไทย ตรงกับคำวŠา พุทธคุณ ไดšแกŠ ปŜองกันภัย เปŨนเสนŠหŤดึงดูดผูšพบเห็น สŠงเสริมกำลังใจใน
การทำงาน การศึกษา สุขภาพ  ม่ังคั่ง ร่ำรวย เปŨนตšน  

3. การเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญี่ปุśน 

 3.1 เครื่องรางไทย 

 ผูšเขียนแบŠงเครื่องรางไทยเปŨน 6 ประเภท โดยใชšเกณฑŤวิธีใชšเครื่องราง ไดšดังตŠอไปน้ี 

 3.1.1  เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

 3.1.2  เครื่องฝŦงใตšผิวหนัง   
 3.1.3  เครื่องอมในปากหรือลูกอม  

 3.1.4  เครื่องทา  
 3.1.5  เครื่องถือและศาสตราวุธ  
 3.1.6  พระเครื่องและพระพิมพŤ   
    3.1.1 เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

 เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด ไดšแกŠ ตะกรุด มงคล ผšาประเจียด ผšายันตŤ จากงานประพันธŤเสภาเรื่องขุนชšาง
ขุนแผนของสุนทรภูŠในสมัยรัชกาลท่ี 2 ฉบับหอสมุดวชิรญาณ ผูšเขียนพบวŠาเปŨนคลังขšอมูลที่กลŠาวถึงการใชšเครื่องรางของตัว
ละครไวšมาก สะทšอนใหšเห็นถึงการใชšชีวิตของคนไทยท่ีสัมพันธŤกับเครื่องราง ดังเชŠน ตอนที่ 29 ขุนแผนแกšพระทšายน้ำ ไดšกลŠาว
เก่ียวกับเครื่องคลšองไวšดังน้ี 
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 พรหมศรสำมะยังสั่งอาสา     เราคอยทŠาตัดทัพใหšยับยŠน 

 ถšาไดšยินกลองนšอยแลšวถอยตน  ฆšองกระแตรีบรšนเรŠงเขšาไป 

 สั่งกันเสร็จสรรพจับอาวุธ  คาดตะกรุดโพกประเจียดมงคลใสŠ 
 พรหมศรคุมอาสาแยกขวาไป  สำมะยังคุมไพรŠแยกซšายจร 

   3.1.2  เครื่องฝŦงใตšผิวหนัง  
 เครื่องฝŦงใตšผิวหนัง เชŠน เข็มทำจากโลหะชนิดตŠาง ๆ  ตะกรุดขนาดเล็ก เปŨนตšน ในเสภาเรื่องขุนชšางขุนแผน ฉบับ

หอสมุดวชิรญาณ ตอนที่ 29 ขุนแผนแกšพระทšายน้ำก็ไดšกลŠาวถึงตัวละครในเรื่องวŠา เริ่มมีการใชš “เครื่องฝŦง”บšางแลšว ดังน้ี    

   สีขšางสักอักขระนะจังงัง               ศีรษะฝŦงพลอยนิลเม็ดจินดา 
  ฝŦงเข็มเลŠมทองไวšสองไหลŠ   ฝŦงเพชรเม็ดใหญŠไวšแสกหนšา 
 ฝŦงกšอนเหล็กไหลไวšอุรา               ขšางหลังฝŦงเทียนคลšาแกšวตาแมว 

 3.1.3  เครือ่งอมในปากหรือลูกอม  

 เครื่องอมในปากหรือลูกอม ไดšแกŠ ตะกรุดขนาดเล็ก, พระเครื่องขนาดเล็ก จากเสภาเรื่องขุนชšางขุนแผน ฉบับ 

หอสมุดวชิรญาณ ตอนที่ 19 ขุนชšางตามนางวันทอง ไดšกลŠาวถึงการอม “พระภควัม” หรือพระปŗดตา ไวšในปากเพื่อการสะกด 

ไวšดังน้ี  

 จัดแจงแตŠงตัวนุŠงยก  เข็มขัดรัดอกแลšวโจงหาง  
 ผูกตัวเขšาเปŨนพรวนลšวนเครื่องราง  พระปรอทขอดหวŠางมงคลวง  
 ลูกไขŠดันทองแดงกำแพงเพชร  ไขŠเปŨดเปŨนหินขม้ินผง  
 ตะกรุดโทนของทŠานอาจารยŤคง  แลšวอมองคŤพระภควัมล้ำจังงัง  

 พระภควัม หรือพระปŗดตา หรือประปŗดทวาร เปŨนเครื่องรางประเภทพระเครื่อง แตŠเพื่อใหšสะดวกตŠอการใชš  ผูšใชš
จึงอมไวšในปาก ผูšเขียนจึงขอจัดพระเครื่องขนาดเล็กเปŨนเครื่องอมดšวย 

 3.1.4  เครื่องทาท่ีผิวหนัง  
 เครื่องทาท่ีผิวหนัง ไดšแกŠ ขี้ผึ้ง สีผึ้ง และน้ำมันหอม สำหรับกลไกการทำงานของเครื่องรางที่เปŨนเครื่องทาน้ี 

ผูšเขียนสันนิษฐานวŠานŠาจะใชšหลักการทำงานของเครื่องหอมหรือน้ำหอมทั่วไป กลŠาวคือการที่ผูšใชšทำใหšเกิดเสนŠหŤตŠอผูšอ่ืนดšวย
วัตถุธาตุอยŠางเชŠนเครื่องรางชนิดอ่ืน ๆ อยŠางเดียวน้ัน ไมŠนŠาเช่ือถือเพียงพอท่ีจะทำใหšผูšใชšม่ันใจวŠาเครื่องรางน้ันมีประสิทธิภาพ 

ผูšสรšางจึงตšองใชšการสŠงกลิ่นเครื่องหอมเปŨนตัวนำ (Agent) ไปสูŠบุคคลอ่ืนซ่ึงจะดูเปŨนรูปธรรมที่สุด  

 3.1.5  เครื่องถือและศาสตราวุธ  

 เครื่องถือและศาสตราวุธ เชŠน ประคำมือ ไมšเทšา ไมšตะพด  มีด ดาบ เครื่องถือบางอยŠางไมŠไดšเนšนไปท่ีการใชšงาน
ตามหนšาท่ีของเครื่องถือน้ัน เชŠน มีด ดาบ อาจเปŨนมีดแตŠไมŠใชšฟŦนแทงตŠอสูšตามหนšาที่ของมีด ดาบ ผูšใชšนำไปลงอักขระ ปลุก
เสกแลšวนำมาใชšอยŠางเครื่องราง ไดšแกŠ มีดหมอ ดาบศรีกัญชัย ดาบฟŜาฟŚŪน เปŨนตšน ในเสภาเรื่องขุนชšางขุนแผน ฉบับหอสมุดวชิ
รญาณ ตอนที่ 32  ขุนแผนตีดาบฟŜาฟŚŪน กลŠาวถึงตอนหน่ึงวŠามีการตีดาบท่ีเปŨนเครื่องรางวŠา   

 ครั้นไดšพิชัยฤกษŤราชฤทธ์ิ             พระอาทิตยŤเที่ยงฤกษŤราชสีหŤ 
 ขุนแผนสูบเหล็กใหšแดงดี             นายชŠางตีรีดรูปใหšเรียวปลาย 

 ที่ตรงกลางกวšางงามสามน้ิวก่ึง       ยาวถึงศอกกำมาหนšาลูกไกŠ 
 เผาชุบสามแดงแทงตะไบ             บัดเดี๋ยวใจเกลี้ยงพลันเปŨนมันยับ 

 อานดีมิไดšมีขนแมวพาด               เลื่อมปราดเน้ือเขียวดูคมหนับ 

 เล่ือมพรายคลšายแสงแมลงทับ       ปล่ังปลายวาบวับจับแสงตะวัน 

 ดšามน้ันทำดšวยไมšชัยพฤกษŤ           จารึกยันตŤพุทธจักรที่เหล็กก่ัน 

 เอาผมพรายรšายดุประจุพลัน         แลšวเอาชันกรอกดšามเสียบัดดล    

2237



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครัง้ที่ 12 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จงัหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรŤพระราชา และการวิจัยเพื่อสรšางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 5 

 3.1.6 พระเครื่องและพระพิมพŤ  
 ฉลอง สุนทราวาณิชยŤ (2551) กลŠาวถึงพระเครื่องวŠา พระเครื่อง (Buddha Images) หมายถึงเครื่องรางที่ทำขึ้น

ตามคติพุทธศาสนา เปŨนพระพุทธรูปหรือพระรูปของพุทธสาวกผูšเปŨนพระอรหันตŤ และรูปของพระภิกษุทั้งที่ยังมีชีวิตอยูŠหรือ
ลŠวงลับดับขันธŤไปแลšวท่ีเปŨนที่เคารพนับถือวŠาเปŨนเกจิอาจารยŤที่ทรงคุณวิเศษ พระเครื่องโดยทั่วไปมีขนาดเล็กที่พกติดตัวไดš อาจ
สรšางเปŨนพระพิมพŤ  พระพิมพŤดินเผา นอกจากน้ียังมีการนำพระพิมพŤ (Terracotta Votive Tablets) ที่มีขนาดไมŠใหญŠ
จนเกินไปมาใชšในฐานะเปŨนเครื่องราง  

เก่ียวกับพระพิมพŤ (Terracotta Votive Tablets )  กรมศิลปากร (2502, หนšา 6) กลŠาวไวšวŠา “พระพิมพŤซ่ึง

ขั้นตšนทำแทนของหรือรูปเปŨนที่ระลึกของสังเวชนียสถานน้ัน ไดšกลายเปŨนรูปอันสำคัญชนิดหน่ึงขึ้นโดยลำดับ และเปŨนของถูก ๆ 

ซ่ึงทำใหšคนจน ๆ สามารถไดšสŠวนกุศลกับเขาดšวย คือวŠารูปพระพิมพŤหรือคาถาอันไดšจารึกที่พระพิมพŤเปŨนเครื่องทำใหšคนกลับใจ

นับถือศาสนาเหมือนกับมนตŤอันศักดิ์สิทธ์ิน้ัน เปŨนบุญกุศลของคนจน ๆ ผูšไดšสรšางพระพิมพŤถูก ๆ น้ันขึ้นดšวยเหมือนกัน และทุก

วันน้ีก็ยังไดšใชšเปŨนเครื่องราง อันเขšาใจกันวŠาเปŨนของคงกระพันชาตรีกันอยูŠมาก จะเห็นไดšวŠาพระพิมพŤถือกำเนิดจากศรัทธาใน

พุทธศาสนา หวังวŠาการสรšางขึ้นจะไดšรับบุญกุศล ซ่ึงไมŠไดšมีวัตถุประสงคŤในการสรšางใหšใชšเปŨนเครื่องรางอยŠางปŦจจุบัน  แตŠ

ปŦจจุบันไดšกลายมายึดถือเปŨนเครื่องรางที่เช่ือวŠาใชšใหšผลทางคงกระพันชาตรี” จะเห็นไดšวŠาทั้งพระพิมพŤและพระเครื่องใน
ปŦจจุบันกลายเปŨนเครื่องรางชนิดหน่ึงของคนไทย ผูšเขียนจึงจัดพระพิมพŤและพระเครื่องเปŨนเครื่องรางชนิดหน่ึงดšวย 

 3.2 เครื่องรางญี่ปุśน  

 งานวิจัยเก่ียวขšองกับเครื่องรางญี่ปุśนกลŠาวถึง เครื่องรางท่ีญี่ปุśนเรียกวŠา O-mamori   คำวŠา (mamori) เปŨน
สŠวนหน่ึงของคำวŠา (O-mamori) แปลตามศัพทŤหมายถึง “การปกปŜอง” หรือ “การคุšมครอง” (Mendes, 2015) 

 งานวิจัยของ Fukuda (1986, หนšา 65 ) กลŠาวถึงเครื่องรางญี่ปุśนวŠา “สิ่งที่เรียกวŠาเครื่องรางโดยทั่วไปน้ัน เปŨนสิ่ง

ที่เขียนเครื่องหมายของเทพเจšาบšาง ชื่อของเทพเจšาบšางลงในกระดาษแผŠนเล็ก ๆ หรือลงในไมšชิ้นเล็ก ๆ และเปŨนนามเรียกของ

สิ่งที่เชื่อกันวŠาจะคุšมครองตัวดšวยอำนาจของพุทธ-เทพเจšา คนสมัยกŠอนใชšชีวิตอยูŠกับเครื่องราง คนสมัยน้ีเปŨนของที่แสดงใหšเห็น

ความเก่ียวขšองกับเสื้อผšาอาภรณŤ หรือกลŠาวอีกอยŠางหน่ึงก็คือเปŨนสŠวนหน่ึงของการแตŠงตัว เราจะแยกสิ่งที่เรียกวŠาเครื่องราง 

(O-mamori) ที่ซ่ึงเปŨนของที่สำหรับพกติดตัว ออกจากสิ่งที่เรียกวŠาแผŠนปŜายวัตถุมงคล  (O-fuda) ที่ซ่ึงมีไวšแปะติดที่ภายนอก

หรือภายในของบšาน เราจะนำเครื่องราง (O-mamori) ติดที่เน้ือตัวโดยตรง หรือวŠาจะติดไวšที่เสื้อผšาที่สวมใสŠบนรŠางกายก็ไดš ไมŠ

วŠาจะดšวยวิธีไหน โดยสภาพของกระดาษแผŠนเล็ก ๆ หรือไมšชิ้นเล็ก ๆ การพกติดตัวจะลำบาก เครื่องรางจึงเปŨนของท่ีตšองบรรจุ

อยูŠในถุงเครื่องราง” 

 ดังน้ันผูšเขียนจึงสรุปวŠา เครื่องรางญี่ปุśนหมายถึง ถุงขนาดเล็กที่ภายในบรรจุสิ่งที่เปŨนมงคลเอาไวš ไดšแกŠ กระดาษที่
เขียนชื่อของพระ เทพเจšา หรือไมšชิ้นเล็ก ๆ ที่เปŨนสัญลักษณŤแทนพระ เทพเจšา มีจำหนŠายที่วัดหรือศาลเจšา ใชšพกติดตัวอยŠาง
เครื่องประดับเสื้อผšาอาภรณŤหรือพกพาไวšในรŠมผšา โดยเช่ือวŠาจะคุšมครองตัวใหšพšนจากเรื่องไมŠดีและอำนวยใหšเกิดเรื่องดีไดš 

 3.3 ประเภทของเครื่องรางญี่ปุśน 

 Mendes (2015) กลŠาวถึงรูปลักษณŤของเครื่องรางญี่ปุśนที่มีเชือกหšอยวŠา เทคโนโลยีสมัยใหมŠไดšสรšางสรรคŤหนšาที่
ใหมŠของเครื่องรางญ่ีปุśน เชŠน ทำเปŨนสายสำหรับหšอยไวšกับโทรศัพทŤมือถือ เปŨนการพัฒนาที่ชŠวยใหšนำเครื่องรางญ่ีปุśนไปสูŠวัตถุที่
ประดับตกแตŠงสŠวนบุคคล  และกลŠาวตŠออีกวŠา โทรศัพทŤมือถือไดšกลายเปŨนหน่ึงในวัตถุสŠวนบุคคลในวัฒนธรรมญ่ีปุśน ที่ญี่ปุśน 

โดยปกติแลšวสำหรับวัยรุŠนหนุŠมสาวโทรศัพทŤมือถือเปŨนมากกวŠาเครื่องมือ พวกวัยรุŠนถูกกระตุšนอยŠางมากที่จะทำใหšเกิดภาพเพšอ
ฝŦนและดัดแปลงโทรศัพทŤมือถือใหšเปŨนเครื่องมือที่ทำใหšโชคดี เปŨนเพื่อนแทš หรือเปŨนสัตวŤเลี้ยง แฟชั่นน่ีเองจึงถูกวัดและศาลเจšา
ฉกฉวยนำเครื่องรางมาเปŨนวัตถุที่จะแขวนอยูŠที่โทรศัพทŤมือถือ กุญแจ กระเปŞา หรือในรถ 

 จะเห็นไดšวŠาเครื่องรางญี่ปุśนมีประโยชนŤไวšสำหรับเปŨนเครื่องหšอยเพื่อตกแตŠงโดยเฉพาะ และในงานวิจัยเก่ียวกับ
เครื่องรางญี่ปุśนหลายชิ้นที่ผูšเขียนไดšศึกษา จะแบŠงเครื่องรางโดยใชšสรรพคุณ (Intended Function) หรือ (Rieki) เปŨน
เกณฑŤ    
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 ในที่น้ีจะยกงานวิจัยเก่ียวกับประเภทของเครื่องรางญ่ีปุśนท่ี Fujikawa (1985) แบŠงเครื่องรางออกเปŨน 5 ประเภท 

คือ  เสริมดวง (Kaiun)  สมหวังในความรัก (Enmusubi)  ลšางซวย (Engiri)  ไลŠปŗศาจ และขจัดภัยพิบัติ  
 นอกจากน้ีงานวิจัยของ Escudero (2015) ไดšแบŠงเครื่องรางออกเปŨน 8 ประเภท คือ ปลอดภัยบนทšองถนน 

(Kotsu anzen)  แกšชงหรือปŦดทุกขŤ (Yaku yoke)  เสริมดวง เสริมโชคลาภ (Kaiun)  ประสบความสำเร็จในการศึกษาหรือ
สอบผŠาน (Gakugyo joju)  กิจการ การคšารุŠงเรือง (Shobai hanjo)  สมหวังในความรัก (Enmusubi) คลอดบุตรปลอดภัย 

(Anzan) และครอบครัวอยูŠเย็นเปŨนสุข (Kanai-anzen) 

 จากการแบŠงประเภทของเครื่องรางของ Fujikawa และ Escudero ที่กลŠาวมาขšางตšน ไดšกลŠาวถึงสรรพคุณที่มี
รŠวมกันดšวยบางประการ ผูšเขียนจึงนำสรรพคุณที่มีรŠวมกันทั้งหมดมาจัดประเภทของเครื่องรางญ่ีปุśนใหมŠเปŨน 3 ประเภท โดย
พิจารณาจากหนšาท่ีที่คลšายกันและจากเปŜาหมายของสรรพคุณในเครื่องรางญ่ีปุśน ดังตารางตŠอไปน้ี 

 

ตารางท่ี 1 สรุปการจัดประเภทเครื่องรางญี่ปุśนโดยผูšเขียน 

           กลุŠมเครื่องรางเสริม             กลุŠมเครื่องรางกัน           กลุŠมเครื่องรางแกš 

กลุŠมเครื่องรางเสริมคือ กลุŠมที่มี
สรรพคุณสŠงเสริมใหšสภาพการณŤดšาน
ตŠาง ๆเปŨนไปในทางที่ดี 

กลุŠมเครื่องรางกันคือ กลุŠมที่มีสรรพคุณ  

ตšานทานสภาพการณŤที่ไมŠคาดฝŦนใน
เหตุการณŤตŠาง ๆที่อาจเกิดขึ้น 

กลุŠมเครื่องรางแกšคือ กลุŠมที่มีสรรพคุณ 

บรรเทา ขจัดสภาพการณŤที่เลวรšายที่
เปŨนอยูŠใหšกลับเปŨนปกติ 

1. เสริมดวง (Kaiun) 

2. สมหวังในความรัก (Enmusubi)  

3. ประสบความสำเร็จในการศึกษา
หรือสอบผŠาน (Gakugyo joju) 

4. กิจการ การคšารุŠงเรือง (Shobai 

hanjo) 

1. ปลอดภัยบนทšองถนน (Kotsu 

anzen) 

2. คลอดบุตรปลอดภัย (Anzan)  

3. ครอบครัวอยูŠเย็นเปŨนสุข (Kanai-

anzen) 

1. ลšางซวย (Engiri) และแกšชง  
2. ปŦดทุกขŤ (Yaku yoke)  

3. ไลŠปŗศาจ 

4. ขจัดภัยพิบัติ 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการจัดแบŠงประเภทเครื่องรางไทยและญ่ีปุśน 

                         เครื่องรางไทย                       เครื่องรางญี่ปุśน 

แบŠงโดยเกณฑŤวิธีใชšเครื่องราง แบŠงโดยเกณฑŤสรรพคุณของเครื่องราง 
1. เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

2. เครื่องฝŦงใตšผิวหนัง  
3. เครื่องอม  

4. เครื่องทา  
5. เครื่องถือ และศาสตราวุธ  
6. พระเครื่อง และพระพิมพŤ  

1. กลุŠมเครื่องรางเสริม 

2. กลุŠมเครื่องรางกัน 

3. กลุŠมเครื่องรางแกš 

เครื่องรางไทยแตŠละชนิดมีความแตกตŠางทางกายภาพเดŠนชัด 

กลŠาวคือ เครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด ไมŠสามารถนำไป
ฝŦงไวšใตšผิวหนังเชŠนเดียวกับเครื่องฝŦงใตšผิวหนัง  และเครื่องฝŦง
ใตšผิวหนังไมŠสามารถนำไปอมในปากไดš จึงควรใชšเกณฑŤวิธีใชš
เครื่องรางในการแบŠงประเภท 

เครื่องรางญ่ีปุśนออกแบบไวšสำหรับหšอยประดับตกแตŠง จึง
ไมŠอาจแบŠงประเภทตามเกณฑŤวิธีใชšดังเชŠนเครื่องรางไทย
ไดš จึงควรใชšเกณฑŤสรรพคุณในการแบŠงประเภทและ
สามารถอธิบายวัตถุประสงคŤของผูšใชšเครื่องรางไดš 
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4. บทวิเคราะหŤและสรุป
ผูšเขียนไดšแบŠงเครื่องรางท่ีมีขนาดเล็กพกพาถือติดตัวไปไดš ในเครื่องรางไทยมี 6 ประเภท โดยใชšเกณฑŤวิธีใชšเครื่องราง 

ใน 6 ประเภทน้ีมี 4 ประเภทท่ีกลŠาวถึงในวรรณคดีขุนชšางขุนแผน คือ ประเภทเครื่องคลšอง เครื่องผูก เครื่องคาด ประเภท
เครื่องฝŦง  ประเภทเครื่องอม และประเภทเครื่องถือ แตŠไมŠกลŠาวถึงประเภทเครื่องทาและประเภทพระเครื่องพระพิมพŤ  อยŠางไร
ก็ตามในวรรณคดีเรื่องขุนชšางขุนแผนอาจมีกลŠาวถึงเครื่องทาก็เปŨนไดšแตŠผูšเขียนยังศึกษาไปไมŠถึง สำหรับพระเครื่องพระพิมพŤ 
เม่ือพิจารณาจากวรรณคดีขุนขšางขุนแผนที่แตŠงขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 2 ผูšเขียนสันนิษฐานวŠา พระเครื่องพระพิมพŤในยุคตšนกรุง
รัตนโกสินทรŤน้ัน คนไทยยังไมŠนำพระเครื่องพระพิมพŤมาเปŨนเครื่องราง อาจเปŨนเพราะวŠาคติความเชื่อของคนไทยในสมัยน้ันมอง
วŠารูปพระพุทธเจšาเปŨนสิ่งของสูง จึงไมŠเหมาะท่ีจะนำมาติดตัวเน่ืองจากในชีวิตประจำวันอาจปฏิบัติในส่ิงที่ไมŠเหมาะสม และจะ
กลับกลายเปŨนอัปมงคลกับตนองก็เปŨนไดš 

 ในดšานเครื่องรางญ่ีปุśน เม่ือพิจารณาจากหนšาที่ที่คลšายคลึงและเปŜาหมายของสรรพคุณในเครื่องราง ผูšเขียนไดš
แบŠงเปŨน 3 ประเภท ผูšเขียนสันนิษฐานวŠา ใน 3 ประเภทน้ี กลุŠมเครื่องรางกันนŠาจะเกิดขึ้นมากŠอนกลุŠมเครื่องรางเสริมและกลุŠม
เครื่องรางแกš เน่ืองจาก (O-mamori) แปลตามศัพทŤหมายถึง “การปกปŜอง” หรือ “การคุšมครอง” ซ่ึงหนšาที่การใชšจะ
ตรงกับความหมายมากท่ีสุด และภายหลังเม่ือศาสนาและความเชื่อของคนญ่ีปุśนมีการพัฒนา เครื่องรางญ่ีปุśนไมŠใชŠเพียงสิ่ง
ตอบสนองความกลัวพื้นฐานในเรื่องการปกปŜองเทŠาน้ันแลšว แตŠวัดและศาลเจšายังสนับสนุนความตšองการของคนญี่ปุśนที่เพิ่มขึ้น
ไปอีก ไดšแกŠ การสŠงเสริมใหšประสบความสำเร็จในเรื่องตŠาง ๆ จึงทำใหšเห็นการคิดคšน “เครื่องรางเสริม” ขึ้นมา สŠวนกลุŠม
เครื่องรางแกšอาจจะมีมานานพรšอม ๆ กันกับกลุŠมเครื่องรางกัน เพราะเม่ือพิจารณาจากสรรพคุณ ไดšแกŠ แกšชง หรือปŦดทุกขŤ ไลŠ
ปŗศาจ ขจัดภัยพิบัติ สิ่งเหลŠาน้ีมีพื้นฐานจากความกลัวที่กำเนิดมาพรšอมกับมนุษยŤในสมัยกŠอนที่ยังขาดความรูšความเขšาใจของ
สาเหตุในปรากฏการณŤธรรมชาติ  

เครื่องรางญ่ีปุśนอาจมีมากกวŠาที่ผูšเขียนกลŠาวถึงในบทความน้ี เน่ืองจากศาสนาพุทธและชินโตในญ่ีปุśนมีการพัฒนา 
แบŠงแยกยŠอยเปŨนหลายนิกาย ในแตŠละนิกายอาจมีเครื่องรางสำหรับปลอบประโลมศาสนิกของตนเอง หรือเปŨนสŠวนประกอบ
ของวัฒนธรรมในนิกายน้ัน ๆ ซ่ึงควรมีการศึกษาตŠอไป 

ประเด็นที่ผูšเขียนตšองการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับเครื่องรางไทย คือการสำรวจการใชšเครื่องรางประเภทเครื่องอมวŠาใน
ยุคปŦจจุบันยังมีคนใชšเครื่องรางประเภทน้ีอยูŠหรือไมŠ กรณีที่มีเครื่องอมของคนในยุคปŦจจุบันมีลักษณะอยŠางไร และคนญ่ีปุśนคิด
อยŠางไรเก่ียวกับเครื่องรางไทยที่เปŨนเครื่องอม  และศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับเครื่องรางญ่ีปุśนคือประสบการณŤการใชšเครื่องรางของ
คนญี่ปุśน เพื่อศึกษาวŠาผูšใชšเครื่องรางพอใจกับผลสัมฤทธ์ิของเครื่องรางประเภทไหนมากท่ีสุด เครื่องรางใดเปŨนที่นิยมเพราะมี
ประสิทธิภาพตามสรรพคุณตามความเชื่อมากที่สุด และความเห็นของชาวญ่ีปุśนตŠอการใชšเครื่องรางของคนไทย 
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