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บทคัดยอ 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ ป 2560 

รวมถึงศึกษาปจจัยที่มีผลตอการลดลงของการสูบบุหรี่ในเยาวชนจากการขึ้นภาษีดังกลาว กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ 

นิสิตระดับช้ันปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน โดยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม
จำนวน 400 ชุด ในการวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่ คาอัตราสวนรอยละ และแบบจำลอง Binary 

Logistics Regression ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีผลตอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่ อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ ไดแก ลักษณะการพักอาศัย ยี่หอบุหรี่ ความถี่ในการสูบบุหรี่ การเปลี่ยนแปลงยี่หอหรือประเภทบุหรี่
หลังจากเพ่ิมภาษีบุหรี่และเจตคติตอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคาใชจายในการสูบบุหรี่ มีความสัมพันธเชิงบวก นั่น
คือ นิสิตท่ีไมไดพักอาศัยกับพอแม มีการสูบบุหรี่ยี่หอนำเขา สูบบุหรี่เปนครั้งคราว หากนิสิตมีการเปลี่ยนแปลงประเภทหรือ
ยี่หอบุหรี่หลังจากเพ่ิมภาษีบุหรี่และมทีัศนคติตอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรือ่งของการลดคาใชจายในการสูบบุหรี่ จะมีโอกาสลดการ
สูบบุหรี่หลังจากการเพิ่มภาษบีุหร่ีเพ่ิมขึ้น ในสวนของระดับช้ันการศึกษา สถานภาพของบิดามารดา มีความสัมพันธเชิงลบ นั่น
คือ นิสิตท่ีมีระดับช้ันการศึกษาสูงข้ึน และสถานภาพของบิดามารดาหยารางหรือแยกกันอยู จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจาก
การเพิ่มภาษีบุหรี่ลดลง 

คำสำคัญ: ภาษีบุหรี่ การสูบบุหรี่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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Abstract 

The objectives of study were to study towards cigarette smoking behavior of youth from the 

cigarette tax increases in 2017 and to study the factors affecting the decline of youth smoking from the 

cigarette tax increases. The sample group used in the study was undergraduate students of Kasetsart 

University, Bangkhen Campus, and collected data by using 400 sets of questionnaires. Data were 

analyzed by using descriptive statistics such as frequency, percentage, and Binary Logistics Regression. 

The results revealed that the factors affecting the decline of youths smoking from the cigarette tax 

increases were statistically significant which consisted of the characteristics of accommodation, cigarette 

brands, smoking frequency, changes in cigarette brands, or types after cigarette tax increases. There was 

a positive correlation between the attitude towards the increases in cigarette prices and the reduction of 

smoking expenses. In other words, students who do not live with their parents will be smoking imported 

brands occasionally. If students change the cigarette type or brand after the cigarette tax increase and 

have an attitude towards the increase in cigarette prices in terms of reducing smoking costs, there will be 

the opportunity to decline smoking after the cigarette tax increases. In terms of education level, the 

status of parents has a negative correlation. In other words, students with higher education level and 

the status of their parents are divorced or separated, students will have the opportunity to reduce 

smoking after the cigarette tax increases have been declined. 

Keywords: Cigarette tax, Smoking, Kasetsart University 
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1. บทนำ

 การสูบบุหรี่เปนปจจัยเสีย่งทีก่อใหเกิดผลกระทบตอสงัคม นำไปสูการเกิดโรคภัยไขเจ็บและความสูญเสียตางๆ ทั้งทาง
รางกายและจิตใจ ทำใหสมรรถภาพการทำงานของรางกายเสื่อมลงและเสียชีวิตกอนวัยอันควร จากการสำรวจจำนวนคนไทย
เสียชีวิตจากบุหร่ีในป 2560 พบวา คนไทยเสียชีวิตจากการสูบบุหรี่ 72,656 ราย โดยสวนใหญเสียชีวิตจากโรคปอด 43,690 

ราย ประกอบดวยมะเร็งปอด 13,727 ราย ถุงลมโปงพอง 10,852 ราย โรคปอดอักเสบและวัณโรคปอด 10,833 ราย และผูรับ
ควันบุหรี่มือสองที่สวนใหญเสียชีวิตจากโรคปอด 8,278 ราย  

 เมื่อพิจารณาความสูญเสียทางเศรษฐกิจของจากบุหรี่รวมทั้งหมดพบวาในป 2560 คิดเปน 220,461 ลานบาท โดย
แยกเปนการเสียชีวิตกอนวัยอันควร 131,073 ลานบาท คารักษาพยาบาล 77,626 ลานบาท และการขาดรายไดเน่ืองจาก
เจ็บปวย 11,762 ลานบาท แตรัฐบาลสามารถจัดเก็บรายไดจากภาษีสรรพสามิตยาสูบ จำนวน 68,603 ลานบาท เมื่อ
เปรียบเทียบระหวางความสูญเสียที่เกิดจากบุหร่ีและรายไดจากภาษีสรรพสามิตยาสูบ พบวาความสูญเสียมีมากกวารายไดที่รัฐ
จัดเก็บไดจากภาษีบุหรี่ 3.2 เทา จากขอมูลขององคการอนามัยโลกป 2016  พบวา ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนภูมิภาค
ที่มีประชากรสูบบุหรี่อาศัยอยูถึง 10% ของผูสูบบุหรี่ทั่วโลก และมีผูเสียชีวิตจากโรคภัยที่มีสาเหตุจากการสูบบุหรี่มากถึง 
560,000 รายในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 สำหรับประเทศไทยการสูบบุหรี่ของประชากรไทยอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป โดยศึกษาพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ
ประชากรไทยยอนหลังตั้งแตป พ.ศ.2552-2560 พบวา ป พ.ศ.2552 มีจำนวนผูสูบบุหรี่ทั้งหมด 10,905,191 คน หรือคิดเปน
อัตรารอยละ 20.72 เมื่อเทียบกับประชากรท้ังหมด ป พ.ศ.2558 มีจำนวนผูสูบบุหรี่ทั้งหมด 10,947,037 คน หรือคดิเปนอัตรา
รอยละ 19.85 เมื่อเทียบกับประชากรทั้งหมด ในป พ.ศ.2560 จำนวนผูสูบบุหรี่มีการลดลงเหลือ 10,676,362 คน หรือคิดเปน
อัตรารอยละ 19.08 เมื่อเทียบกับประชากรท้ังหมด โดยภาพรวมจะพบวาอัตราการสูบบุหรี่มีแนวโนมลดลงเพียงเล็กนอย  

 ในปจจุบันปญหาการสูบบุหรี่ของเยาวชนไทยเปนปญหาสำคัญ เนื่องจากเยาวชนเปนวัยที่อยูในชวงวัยกำลัง
เปลี่ยนแปลง ทั้งทางดานจิตใจและทางดานรางกาย มีความคิดที่อิสระ มีความเปนตัวเองสูง เปนกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอ
สุขภาพ อันเนื่องมาจากการเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี และการไดรับแรงผลักดันจากเพ่ือนและคนรอบขาง และวัยรุนเปนวัย
ที่เริ่มสูบบุหรี่ จากการสำรวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของประชากรอายุ 15 ปข้ึนไป โดยจำแนกตามกลุมอายุ ป พ.ศ.2560 พบวา 
ผูสูบบุหรี่ที่มีอายุ 15-24 ป มีจำนวนทั้งสิ้น 1,166,225 คน หรือคิดเปนรอยละ 12.44 ของผูสูบบุหรี่ จะเห็นไดวากลุมท่ีมีอายุ 
15-24 ป มีปริมาณการสูบบุหรี่ 1-10 มวนตอวัน จำนวน 939,575 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 11-20 มวนตอวัน จำนวน 

208,272 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 21-30 มวนตอวัน จำนวน 14,591 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 31-40 มวนตอวัน จำนวน 

3,448 คน และปริมาณการสูบบุหรี่ 41 มวนข้ึนไปตอวัน จำนวน 339 คน จากปริมาณการสูบบุหรี่ของเยาวชนไทยและ
ผลกระทบที่อาจสงผลตามมาจากการสูบบุหรี่ ภาครัฐจึงจำเปนตองดำเนินการแกไขปญหาดังกลาว ซึ่งนโยบายควบคุมการสูบ
บุหรี่ที่มีประสิทธิผล คือ มาตรการทางภาษี โดยการเพิ่มอัตราภาษีบุหร่ีใหสูงขึ้น ซึ่งมีผลตอราคาบุหรี่โดยตรง เพื่อเปนการจำกัด
ปริมาณการสูบบุหรี่ นอกจากน้ี ยังเปนการสรางรายไดใหแกภาครัฐอีกดวย ปจจุบันภาครัฐไดมีการใชอัตราภาษีตาม 

“พระราชบัญญัตภิาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560” ซึ่งไดมีการปรับออกมาเปนกฎหมายวันท่ี 16 กันยายน พ.ศ. 2560 

จากการดำเนินนโยบายการเพิ่มภาษีสรรพสามิตบุหรี่ของรัฐบาลอันสงผลทำใหราคาของบุหรี่ในประเทศเพิ่มสูงขึ้น 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลกระทบของการเพิ่มภาษีบุหรี่ตอพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนวามีการเปลี่ยนแปลงเชน
ไร การเพิ่มขึ้นของภาษีบุหร่ีสามารถลดจำนวนผูสูบบุหรี่ที่เปนเยาวชนไดหรือไม โดยจะทำการศึกษากลุมตัวอยางนิสิตปริญญา
ตรีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เนื่องจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนสถาบันอุดมศึกษาขนาดใหญ อีกท้ังมีความหลากหลาย
ของกลุมประชากร เพื่อสามารถนำไปใชเปนขอมูลประกอบเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายหรือมาตรการในการลดการสูบ
บุหร่ีของเยาวชน เพ่ือลดอัตราการสูบบุหรี่และปญหาดานสุขภาพ รวมทั้งการเสียชีวิตจากการสูบบุหรี่ ซึ่งจะเปนประโยชนตอ
ภาครัฐและมหาวิทยาลัย 
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2. วัตถุประสงคของการวิจัย   
 

 2.1. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่  
 2.2. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการสูบบุหรี่ทีล่ดลงของเยาวชนจากการขึน้ภาษีบุหร่ี 
 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การวิจัยครั้งนี ้ไดมีการทบทวนวรรณกรรมท้ังแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ เพื่อนำมากำหนดกรอบแนวคิด
การวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี ้
  

 3.1 แนวคิดความยืดหยุนของอุปสงค (Elasticity of Demand) 

 วรรณนภา มาลัยมาตร (2556) ไดกลาวไววา บุหรี่เปนสินคาที่บริโภคแลวทำใหเกิดการเสพติด จึงทำใหสินคานั้นมี
ความจำเปนสงผลใหความยืดหยุนตอราคานอย เนื่องจากไมวาราคาจะมีการเปลี่ยนแปลงไปเทาไร ปริมาณการความตองการ
บุหรี่ไมไดลดลง ซึ่งการเก็บภาษีจากสินคาที่มีความยืดหยุนนอย จะสงผลทำใหรัฐบาลมีรายไดจากการเก็บภาษีมากขึ้น 
 

 3.2 ทฤษฎีผลกระทบภายนอก (Externality) 

 ชิดตะวัน ชนะกุล (2562) ไดกลาวไววา Pigouvian Tax เปนการแกไขปญหาผลภายนอกดวยการจัดเก็บภาษีจาก
ปญหาความลมเหลวของกลไกตลาดจากผลกระทบภายนอก เกิดขึ้นเองจากผูผลิต หรือผูบริโภคที่กอใหเกิดผลภายนอก ใน
กรณีที่การดำเนินทางเศรษฐกิจของเอกชนท่ีกอใหเกดิกระทบภายนอกจะตองแบกรับความเสียหายเทากับผลกระทบภายนอก
ทีต่ัวเองไดกอข้ึน เพือ่ทำใหตนทุนเอกชนหนวยสุดทาย (Marginal Private Cost: MPC) เทากับตนทุนของสังคมหนวยสุดทาย 

(Marginal Social Cost: MSC) ในกรณีผลกระทบภายนอกทางลบ และผลประโยชนเอกชนหนวยสุดทาย (Marginal Private 

Benefit: MPB) เทากับผลประโยชนเอกสังคมหนวยสุดทาย (Marginal Social Benefit: MPB) ในกรณีผลกระทบภายนอก
ทางบวก  
 

 3.4 ทฤษฎีเกี่ยวกับดานประชากรศาสตร 
 ราเชนทร อุดมลาภธรรม (2549) ไดกลาวไววา ประชากรศาสตร เปนลักษณะของแตละบุคคลจะมีความแตกตางกัน
ออกไป โดยความแตกตางทางดานประชากรศาสตรจะทำใหมีอิทธิพลตอการสื่อสาร ซึ่งอาจจำแนกออกเปนกลุม (1) เพศ 

คุณลักษณะบางประการของเพศชายและเพศหญิงที่ตางกันจะสงผลใหการสื่อสารของชายและหญิงตางกัน (2) อายุ การที่จะ
สอนผูที่มีอายุตางกันใหเช่ือฟงหรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติ หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้นมีความยากงายตางกัน  ยิ่งมีอายุมาก
จะสอนใหเช่ือฟงใหเปลี่ยนทัศนคติและเปลี่ยนพฤติกรรมก็ยิ่งยากข้ึน (3) การศึกษา เปนตัวแปรท่ีสำคัญมากที่มีผลตอ
พฤติกรรมของการสื่อสารของผูรับสาร โดยบุคคลที่มีการศึกษาสูงจะสนใจขาวสาร ไมคอยเชื่ออะไรงายๆ และมักเปดรับสื่อ
สิ่งพิมพมาก (4) ฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ เชน อาชีพ รายได  เช้ือชาติ เปนตน เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอทัศนคติและ
พฤติกรรมของบุคคล 
 

 3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 พรรณปพร ลีวิโรจนและดร.อรวรรณ คุณสอง (2559) ไดทำการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการ
สูบบุหรี่ และผลการพัฒนาโปรแกรมการปรับความคิดและพฤติกรรม เพื่อลดการสูบบุหรี่ในวัยรุนนอกระบบการศึกษา พบวา 
ปจจัยความสัมพันธในครอบครัวมีความสัมพันธเชิงบวกตอการสูบบุหรี่  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งในครอบครัว
ใดท่ีมีความสัมพันธที่ดี ก็จะสงผลใหวัยรุนในครอบครัวนั้นมีการสูบบุหรี่นอย 
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วรรณนภา มาลัยมาตร (2556) ไดทำการศึกษาเรื่อง ความเต็มใจจายของผูสูบบุหรี่ในกรณีที่มีการปรับเพิ่มภาษีบุหรี่ 
เพื่อหาอัตราภาษีบุหร่ีที่ผูสูบบุหรี่ยังมีความเต็มใจจายและปจจัยที่มีที่ผลตอความเต็มใจจายของผูสูบบุหรี่ในกรณีที่มีการปรับ
เพ่ิมภาษีบุหร่ี พบวา การเพ่ิมภาษีบุหรี่จะไมมีผลกับผูสูบท่ีรายไดสูง ผูที่สูบมานานหรือผูที่ปริมาณการสูบตอวันมาก แตจะมีผล
กับผูสูบบุหรี่ที่มีรายไดนอยหรือผูที่เพิ่มเริ่มสูบบุหรี่เพราะมีความเต็มใจจายนอย 

ศิรภัสสร กุลศรี (2560) ไดทำการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการเลิกสูบบุหรี่ของผูที่เขารับบริการในคลินิกอดบุหรี่ 
ของโรงพยาบาลพระนารายณมหาราชจังหวัดลพบุรี พบวา ปจจัยที่ผลตอการเลิกบุหรี่ ไดแก ระดับการศึกษา และอาชีพ สวน
แรงจูงใจที่ตองการลดคาใชจาย มีความสัมพันธกับความต้ังใจเลิกสูบบุหรี่ เมื่อแรงจูงใจมากก็จะมีผลใหมีความตั้งใจเลิกบุหรี่
มากขึ้น 

 Lucy Rutter et al. (2017) ไดทำเรื่อง พฤติกรรมการตอบสนองการลดราคาตอการเพิ่มราคาบุหรี่ ผลการวิจัย
พบวา รอยละ 7 ของผูตอบแบบสอบถาม จะยอมเลิกสูบบุหร่ี หากราคาเพิ่มขึ้น 0.5 ปอนด แตรอยละ 64 จะยอมเลิกสูบบุหรี่
ถาราคาเพ่ิมขึ้น 5 ปอนด และการเพิ่มราคาบุหรี่จะสงผลใหผูสูบบุหรี่มีแนวโนมจะเปลี่ยนไปใชบุหรี่ที่ยี่หอถูกกวา อีกทั้งหากไม
มีความสามารถในการจายจะทำใหผูสูบบุหร่ีเปลี่ยนไปสูบบุหรี่ไฟฟา  
 Summer S. Hawkins et al. (2016) ไดทำการศึกษาเรื่อง ผลกระทบของนโยบายการควบคุมบุหร่ีตอการสูบบุหรี่
ของวัยรุน มีวัตถุประสงคเพื่อการตรวจสอบผลกระทบของภาษีบุหรี่และกฎหมายปลอดบุหรี่ตอการสูบบุหร่ีของวัยรุน 

ผลการวิจัยพบวา การสูบบุหรี่ของวัยรุนลดลงจาก 35.3% เปน 13.9% ภาษีบุหรี่และกฎหมายปลอดบุหรี่สงผลความถี่ในการ
สูบบุหรี่ที่ลดลง วัยรุนมีความออนไหวดานราคามากที่สุดและภาษีบุหรี่ยังคงเปนวิธีท่ีประสบความสำเร็จ ทำใหสามารถลดการ
สูบบุหรี่ของวัยรุน กฎหมายปลอดบุหรี่อาจเปนกลยุทธที่มปีระสิทธิภาพในการลดการสูบบุหรี่ในหมูวัยรุนทั้งหมด 

4. วิธดีำเนินการวจิัย

4.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน มีจำนวนทั้งหมด 

28,350 คน ซึ่ งประกอบดวย 15 คณะ ไดแก คณะเกษตร คณะประมง คณะวนศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะ
วิศวกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร คณะเศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร คณะสัตวแพทยศาสตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร 
คณะมนุษยศาสตร คณะบริหารธุรกิจ คณะเทคนิคการสัตวแพทย คณะสถาปตยกรรมศาสตร และคณะสิ่งแวดลอม แตไม
ทราบจำนวนประชากรท่ีมีการสูบบุหรี่ทีแ่นนอน 

4.2 กลุมตวัอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน ที่มีพฤติกรรมการ

สูบบุหรี่ ซึ่งคำนวณหากลุมตัวอยางโดยใชสูตร Yamane โดยกำหนดคาความเช่ือมั่นรอยละ 95 และใชระดับความคาดเคลื่อน
ของการสุมตัวอยางที่ยอมรับไดที่รอยละ 5 จึงไดขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 คน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกำหนดโควตา 
(Quota Sampling) โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 2 กลุม คือ นิสิตที่มีการสูบบุหรี่ลดลงหลังจากข้ึนภาษีบุหรี่ จำนวน 200 

กลุมตัวอยาง และ นิสิตที่มีการสูบบุหรี่ไมลดลงหลังจากขึ้นภาษีบุหรี่ จำนวน 200 กลุมตัวอยางและทำการสุมตัวอยางแบบ
บังเอิญ (Accidental Sampling)  

4.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ประกอบดวย 3 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลดานประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม สวนที่ 2 พฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ
ผูตอบแบบสอบถาม สวนที่ 3 เจตคติตอการขึ้นราคาบุหรี่ของผูตอบแบบสอบถามและทดสอบความนาเช่ือมั่น(Reliability) 
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โดยใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 กลุมตัวอยาง ดวยวิธีการหาสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha Coefficient พบวา มีคาแอลฟา
เทากับ 0.825 ซึ่งมีคามากกวา 0.7 แสดงวา แบบสอบถามมีระดับความนาเชื่อถือที่ไดมาตรฐาน 
 

 4.4 การวิเคราะหขอมูล 

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ประกอบดวย คาสถิติ รอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 2.1  

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ดวยการวิเคราะหการถดถอยโลจิสติกคแบบทวิ (binary Logistic 

Regression Analysis) เพื่อตอบวัตถุประสงคขอท่ี 2.2 โดยกำหนดใหพฤติกรรมการสูบบุหรี่หลังการข้ึนภาษี เปนตัวแปรตาม 

(Y) โดยกำหนดให 0 หมายถึง สูบบุหรี่ไมลดลง และ 1 หมายถึง สูบบุหรี่ลดลง สามารถเขียนเปนสมการ ไดดังนี้ 
 ln Yi =  

 
        

 

ตารางที ่1 ตัวแปรที่ใชในงานวิจัย 

Variable Description Expected sign 

SEX เพศ ( 0 = ชาย , 1 = หญิง ) + 

EDU ระดับช้ันการศึกษา ( กลุมอางอิง=ช้ันปที1 , 1=ช้ันปท่ี2 , 2=ช้ันปท่ี3 , 3=ช้ันปท่ี4 ) - 

STAT สถานภาพของบิดามารดา ( 0 = สมรส , 1 = หยาราง / แยกกันอย ู) - 

REG ภูมิภาค ( 0 = กรุงเทพฯ และปริมณฑล , 1 = ตางจังหวัด ) - 

PEO ลักษณะการพักอาศัย ( กลุมอางองิ=พอแม, 1=ญาติ, 2=คนเดียว, 3=แฟน, 4=เพื่อน ) + 

INC รายไดตอเดือน ( 0 = ไมเกิน 12,000 บาท , 1 = มากกวา 12,000 บาท ) - 

TME ระยะเวลาการสูบบุหร่ี ( 0 = ไมเกิน 2 ป , 1 = มากกวา 2 ป ) - 

BRD ยี่หอบุหรี่ ( 0 = บุหรี่ผลิตในประเทศ , 1 = บุหรี่นำเขา ) + 

FRE ความถี่ในการสูบบหุรี่ ( 0 = สูบทุกวัน , 1 = สูบเปนครั้งคราว ) + 

QUA ปริมาณการสูบบุหรี่ ( 0 = ไมเกิน 10 มวน , 1 = มากกวา 10 มวน ) - 

EXP คาใชจาย ( 0 = ไมเกิน 200 บาท , 1 = มากกวา 200 บาท ) - 

CHA การเปลีย่นย่ีหอหรือประเภทบหุรี่ ( กลมุอางอิง=ไมเปลี่ยนแปลง,1=บหุรีไ่ฟฟา,2=บหุรีย่ี่หออื่น) + 

AT1 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทย่ีหอบุหรี ่ - 

AT2 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทบุหรี่ไฟฟา  - 

AT3 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทบุหรีห่นีภาษี  - 

AT4 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดความถ่ีในการสบูบุหรี่  + 

AT5 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคาใชจายในการสบูบุหรี่  + 

AT6 เจตคตติอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดปริมาณสูบบหุรี่ตอสัปดาห  + 

หมายเหตุ : เครื่องหมาย – หมายถึง โอกาสที่จะลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่ลดลง 
    เครื่องหมาย + หมายถึง โอกาสที่จะลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่เพิ่มขึ้น 
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5. สรุปผลการวิจัย

5.1 ขอมูลดานประชากรศาสตรและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของผูตอบแบบสอบถาม 

พฤติกรรมการสูบบุหรี่หลังจากขึ้นภาษี พบวา กลุมตัวอยางที่สูบบุหรี่ไมลดลง สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 78) 

กำลังศึกษาอยูระดับช้ันปที่ 2 (รอยละ 40) สถานภาพของบิดาและมารดาสมรส (รอยละ 56.5) มีภูมิลำเนาอยูที่กรุงเทพและ
ปริมณฑล (รอยละ 29.5) พักอาศัยอยูกับเพ่ือน (รอยละ 30.5) และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 4,001-8,000 บาท (รอยละ 44.50) 

โดยมีระยะเวลาการสูบบุหรี่ไมเกิน 1 ป (รอยละ 37) สูบบุหรี่ที่สถานบันเทิง (รอยละ 40.5)  สาเหตุของการสูบบุหรี่ คือ เพื่อ
เขาสังคมหรือการสังสรรค (รอยละ 48.5) สวนใหญสูบบุหรี่ยี่หอ Camel (รอยละ 20) โดยสูบบุหรี่เปนครั้งคราว (รอยละ 57) 

ปริมาณการสูบบุหรี่ 6-10 มวนตอสัปดาห (รอยละ 44.8) มีคาใชจายในการซื้อบุหรี่ตอสัปดาหไมเกิน 100 บาท (รอยละ 66.5) 

หลังจากมีการเพิ่มภาษีบุหรี่ไมมีการเปลี่ยนยี่หอบุหรี่ (รอยละ 76.5) คาใชจายเทาเดิม (รอยละ 82) ในสวนของกลุมตัวอยางที่
สูบบุหร่ีลดลง สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 65.5) กำลังศึกษาอยูระดับช้ันปที่ 3 (รอยละ 28.50) สถานภาพของบิดาและ
มารดาสมรส (รอยละ 74.5) มีภูมิลำเนาอยูที่กรุงเทพและปริมณฑล (รอยละ 46.5) พักอาศัยอยูคนเดียว (รอยละ 42.5) และมี
รายไดเฉลี่ยตอเดือน 8,001-12,000 บาท (รอยละ 33.50)  โดยมีระยะเวลาการสูบบุหรี่ไมเกิน 1 ป (รอยละ 38.5) สูบบุหรี่ที่
สถานบันเทิง (รอยละ 45.5)  สาเหตุของการสูบบุหร่ี คือ เพื่อเขาสังคมหรือการสังสรรค (รอยละ 52.5) สวนใหญสูบบุหรี่ยี่หอ
Marlboro (รอยละ 31) โดยสูบบุหรี่เปนครั้งคราว (รอยละ 61) ปริมาณการสูบบุหรี่ 1-5 มวนตอสัปดาห (รอยละ 42) มี
คาใชจายในการซ้ือบุหรี่ตอสัปดาหไมเกิน 100 บาท (รอยละ 39) หลังจากมีการเพิ่มภาษีบุหรี่กลุมตัวอยางมีการเปลี่ยนแปลง
ประเภทบุหรี่มาเปนบุหรี่ไฟฟา (รอยละ 51) คาใชจายในการซ้ือบุหรี่ลดลง (รอยละ 65.5) โดยลดลงไมเกิน 100 บาท 

5.2 ผลวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการสูบบุหร่ีที่ลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหร่ี 
ตารางที ่2 ผลทดสอบสมมติฐานปจจัยที่มีผลตอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่

Variables 

Coefficient Marginal Effect 

Coef. 
Standard

error 
P-Value 

Marginal 

Effect 

Standard 

error 
P-Value 

Constant -6.317 0.990 0.000 - - - 

SEX 0.382 0.319 0.231 0.095 0.079 0.227 

EDU ( Base Group ) 

EDU1 -0.965 0.423 0.023* -0.234 0.098 0.016* 

EDU2 -0.174 0.437 0.690 -0.043 0.109 0.689 

EDU3 0.225 0.468 0.631 0.056 0.117 0.630 

STAT -1.048 0.332 0.002* -0.254 0.076 0.001* 

REG -0.342 0.333 0.304 -0.085 0.083 0.301 

PEO ( Base Group ) 

PEO1 2.163 0.582 0.000* 0.432 0.076 0.000* 

PEO2 1.831 0.471 0.000* 0.423 0.092 0.000* 

PEO3 1.358 0.557 0.015* 0.309 0.105 0.003* 

PEO4 0.973 0.492 0.048* 0.236 0.112 0.035* 

INC 0.343 0.320 0.284 0.086 0.079 0.281 

TME 0.006 0.327 0.985 0.002 0.082 0.985 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

Variables 

Coefficient Marginal Effect 

Coef. 
Standard

error 
P-Value 

Marginal 

Effect 

Standard 

error 
P-Value 

BRD 1.400 0.462 0.002* 0.320 0.088 0.000* 

FRE 0.729 0.340 0.032* 0.180 0.082 0.028* 

QUA 0.770 0.428 0.072 0.189 0.102 0.063 

EXP -0.313 0.405 0.439 -0.078 0.100 0.435 

CHA ( Base Group ) 

CHA1 2.739 0.418 0.000* 0.571 0.060 0.000* 

CHA2 0.916 0.383 0.017* 0.220 0.086 0.010* 

AT1 -0.043 0.201 0.829 -0.011 0.050 0.829 

AT2 -0.260 0.203 0.199 -0.065 0.051 0.199 

AT3 0.244 0.190 0.199 0.061 0.047 0.199 

AT4 0.359 0.218 0.100 0.090 0.055 0.100 

AT5 0.550 0.180 0.002* 0.138 0.045 0.002* 

AT6 0.172 0.200 0.389 0.043 0.050 0.389 

LR chi = 207.66  ,  Prob (Chi) = 0.000*  ,  Overall Percentage Cor. = 80.30 

หมายเหตุ : * ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 

จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาจากคา LR chi เทากับ 207.66 และ Prob (Chi) เทากับ 0.000  อธิบายไดวา
แบบจำลองน้ีสามารถอธิบายปจจัยที่มีผลตอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ ไดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 นอกจากนีเ้มื่อพิจารณาคา Overall Percentage Cor. เทากับ 80.3 อธิบายไดวาแบบจำลองน้ีสามารถพยากรณ
การสูบบหุรี่ของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่ทัง้กรณีสูบบุหรี่ลดลงและสูบบุหร่ีไมลดลงไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 80.3 จากการ
พิจารณาแบบจำลองโลจิตรวมกับ Marginal Effect พบวา ปจจัยที่สงผลตอการสูบบุหร่ีลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ 
ไดแก ลักษณะการพักอาศัย ยี่หอบุหรี่ ความถี่ในการสูบบุหรี่ การเปลี่ยนแปลงยี่หอหรือประเภทบุหรี่หลังจากเพิ่มภาษีบุหรี่ 
และเจตคติตอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคาใชจายในการสูบบุหรี่ มีความสัมพันธเชิงบวก ในสวนของระดับช้ัน
การศึกษา สถานภาพของบิดามารดา มีความสัมพันธเชิงลบ สวนตัวแปรอ่ืนๆ ไมมีความสัมพันธกับการลดการสูบบุหร่ี  

6. อภิปรายผล

จากผลการศึกษาคนควาเรื่อง  ผลกระทบของการเพิ่มภาษีบุหรีต่อพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชน กรณีศึกษานิสิต
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 

ปจจัยดานระดับชั้นการศึกษา มีคา Marginal Effect เปนลบ สามารถอธิบายไดวา นิสิตที่กำลังศึกษาช้ันปท่ี 2 จะมี
โอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่ลดลง รอยละ 23.4  เมื่อเทียบกับนิสิตที่กำลังศึกษาช้ันปที่ 1 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากเปนวัยที่อยูในชวงอยากรูอยากลองและตองมีการปรับตัว ยิ่งระดับช้ันการศึกษาสูงข้ึนสงผลใหมี
ความอิสระมากข้ึน ทำใหมีอัตราการสูบบุหรี่สูงขึ้น โดยเฉพาะผูสูบรายใหมๆ 

1610



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 12 มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรพระราชา และการวิจยัเพือ่สรางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 9 

 ปจจัยดานสถานภาพของบิดามารดา มีคา Marginal Effect เปนลบ สามารถอธิบายไดวา นิสิตที่สถานภาพของ
บิดามารดาหยารางหรือแยกกันอยู จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่นอยกวาสถานภาพของบิดามารดา
สมรส รอยละ 25.4 สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณปพร ลีวิโรจนและดร.อรวรรณ คุณสอง (2559) ทีก่ลาววา ครอบครัวใดที่
มีความสัมพันธท่ีดี ก็จะสงผลใหวัยรุนในครอบครัวนั้นมีการสูบบุหรี่นอย 

 ปจจัยดานลักษณะการพักอาศัย มีคา Marginal Effect เปนบวก สามารถอธิบายไดวา นิสิตที่พักอาศัยกับญาติ  
พักอาศัยคนเดียว พักอาศัยกับแฟนและพักอาศัยกับเพื่อนจะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่เพิ่มข้ึน รอยละ 
43.2, 42.3, 30.9 และ 23.6 ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับนิสิตที่พักอาศัยกับพอแม ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
เนื่องจากการที่ไมไดพักอาศัยกับพอแมจะมีคาใชจายเยอะ การที่ราคาบุหรี่เพิ่มข้ึนจะสงผลใหคาใชจายมากขึ้น ทำใหรายไดที่
ไดรับไมพอกับคาใชจาย  

 ปจจัยดานยี่หอบุหร่ี มีคา Marginal Effect เปนบวก สามารถอธิบายไดวา นิสิตท่ีมีการสูบบุหรี่นำเขา จะมีโอกาส
ลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่มากกวานิสิตที่สบูบุหรีท่ีผ่ลติในประเทศ รอยละ 32 เนื่องจากบุหรี่นำเขามีจะมีราคาสูง 
กวาบุหรี่ที่ผลิตในประเทศ เมื่อมีการเพิ่มภาษีบุหรี่จะสงผลใหราคาปรับตัวสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Summer S. 

Hawkins et al. (2016) กลาววา วัยรุนมีความออนไหวดานราคามากท่ีสุดและการเพิ่มภาษีบุหรี่ทำใหสามารถลดการสูบบุหรี่
ของวัยรุน 

 ปจจัยดานความถี่ในการสูบบุหร่ี มีคา Marginal Effect เปนบวก สามารถอธิบายไดวา นิสิตที่สูบบุหรี่เปนครั้งคราว 
จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหร่ีมากกวานิสิตที่สูบบุหรี่ทุกวัน รอยละ 18 สอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณ
นภา มาลัยมาตร (2556) ที่กลาววา การเพิ่มภาษีบุหรี่จะไมมีผลกับผูที่สูบมานานหรือผูที่มีปริมาณการสูบมาก แตจะมีผลกับผู
ที่เพ่ิงเริ่มหรือมีปริมาณการสูบนอยเพราะมีความเต็มใจจายนอย  

ปจจัยดานการเปลี่ยนแปลงยี่หอหรือประเภทบุหร่ี มีคา Marginal Effect เปนบวก สามารถอธิบายไดวา นิสิตที่
เปลี่ยนเปนบุหรี่ไฟฟาและเปลี่ยนย่ีหอบุหรี่ จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่เพิ่มข้ึน รอยละ 57.1 และ 22 

ตามลำดับ เมื่อเทียบกับนิสิตที่ไมมีการเปลี่ยนยี่หอบุหรี่ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Lucy Rutter et al. (2017) กลาววา 
การเพิ่มราคาบุหรี่จะสงผลใหผูสูบบุหรี่มีแนวโนมจะเปลี่ยนไปใชบุหรี่ที่ยี่หอถูกกวา อีกท้ังหากไมมีความสามารถในการจายจะ
ทำใหผูสูบบุหรี่เปลี่ยนไปสูบบุหรี่ไฟฟา 

ปจจัยดานเจตคติตอการขึ้นราคาบุหร่ีในเร่ืองของการลดคาใชจายในการสูบบุหร่ี มีคา Marginal Effect เปนบวก 

สามารถอธิบายไดวา หากนิสิตใหระดับความสำคัญกับเจตคติตอการขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องการลดคาใชจายในการสูบบุหรี่มี
แนวโนมเพิ่มขึ้นจะมีโอกาสทำใหลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่ เพิ่มขึ้นรอยละ 13.8 สอดคลองกับงานวิจัยของ  
ศิรภัสสร กุลศรี (2560) ที่กลาววา แรงจูงใจท่ีตองการลดคาใชจาย มีความสัมพันธกับความตั้งใจเลิกสูบบุหรี่ เมื่อแรงจูงใจมาก
ก็จะมีผลใหมีความตั้งใจเลิกบุหรี่มากข้ึนตามไปดวย 

7. ขอเสนอแนะ

จากการศึกษาเร่ือง ผลกระทบของการเพ่ิมภาษีบุหรี่ตอพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนในคร้ังนี้ พบวานโยบาย
การเพ่ิมภาษีบุหรี่เปนนโยบายท่ีสามารถใชควบคุมปริมาณการสูบบุหรี่ แตก็มีแนวโนมที่ไมอาจควบคุมจำนวนผูสูบบุหรี่รายใหม
ได ดังนั้น ภาครัฐฯ และมหาวิทยาลัย ควรหาแนวทาง หรือมาตรการควบคุมที่จะไมใหผูสูบบุหรี่รายใหมเพ่ิมขึ้น เชน การ
รณรงคตอตานการสูบบุหรี่ การกำหนดสถานท่ีปลอดบุหรี่อยางจริงจัง หรือการใหความรูเกี่ยวกับโทรษภัยจากบุหรี่ของบุหรี่แต
ละประเภทใหมากขึ้น เพื่อลดอัตรากการสูบบุหรี่ของวัยรุน 
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ตอบแบบสอบถาม จนทำใหการศึกษาคนควาอิสระสำเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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